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A. Biodata Dosen 

NIP : 132231706 

NIP KONVERSI : 197105031999032002 

Nama : Pudji Astuti S.Pd., M.Pd. 

Prodi Asal : Pendidikan Kesejahteraan Keluarga-S1 

Jabatan :

Status Studi Lanjut : Tidak sedang studi lanjut 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat Email : 

Pangkat/Golongan/Ruang : III/c-Penata (01-10-2010) 

Jabatan Fungsional : Lektor (01-04-2007) 

Mata Kuliah Pokok : GIZI TERAPAN 

B. Penelitian 

http://unnes.ac.id/


NO PENELITIAN 

1

Judul : Peningkatan Pemahaman Mata Kuliah Dasar Manajemen dengan menggunakan metode 
inquiry
Program : SP4 Tahun : 2006 Status : Anggota 
Tim : Wahyuningsih-Siti Fathonah 
Sumber : Proyek SP4 Kompetisi Batch III 

2

Judul : Peningkatan Daya Serap Mahasiswa pada Mata Kuliah Makanan rentan Melalui
Pemanfaatan food Model
Program : Teaching Grant Tahun : 2006 Status : Anggota 
Tim : Siti Fathonah 
Sumber : SP4 

3

Judul : KOMPOSISI PANGAN, PENINGKATAN BERAT BADAN DAN PROFIL BIOKIMIA
DARAH IBU HAMIL
Program : KAJIAN WANITA Tahun : 2006 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : DIKTI 

4

Judul : Faktor-Faktor yang mempengaruhi Tindakan Agresif di Kalangan Kaum Muda Kaitannya
dengan Interaksi Sifat antar Gender
Program : Kajian Wanita Tahun : 2007 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : Dikti 

C. Pengabdian Kepada Masyarakat 

NO PENGABDIAN

1

Judul : Pelatihan Gizi untuk Meningkatkan Derajat Kesehatan Lansia di Paguyuban Lansia PMI
Cabang Semarang
Program : IPTEKS Tahun : 2006 Status : Anggota 
Tim : Siti Fathonah-Siti Fathonah-Dyah Nurani Setyaningsih 
Sumber : DP3M 

2

Judul : Penerapan Teknologi Pengolahan Berbahan dasar Ikan Pada Wanita Keluarga Nelayan di
Kelurahan Mangunhardjo Kecamatan Tugu Semarang
Program : Penerapan Iptek Tahun : 2008 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : Dikti 


