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A. Biodata Dosen 

NIP : 132308387 

NIP KONVERSI : 198004202005012003 

Nama : Mardiana S.KM, M.Si 

Prodi Asal : Kesehatan Masyarakat-S1 

Jabatan : - 

Status Studi Lanjut : Tidak sedang studi lanjut 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat Email : 
mardiana.ikm pada domain gmail.com, mardiana_zhw pada
domain yahoo.com 

Pangkat/Golongan/Ruang : III/a-Penata Muda (01-02-2006) 

Jabatan Fungsional : Asisten Ahli (01-10-2006) 

Mata Kuliah Pokok : Gizi Kesehatan Masyarakat 

B. Penelitian 

http://unnes.ac.id/


NO PENELITIAN 

1

Judul : hubungan antara tingkat pengetahuan dan sikap ibu dengan pemberian air susu ibu (ASI)
di kelurahan pedalangan kecamatan banyumanik tahun 2008
Program : penelitian pemula Tahun : 2008 Status : Ketua 
Tim : Oktia Woro Kasmini Handayani-Intan Zainafree 
Sumber : PNBP Fakultas 

2

Judul : pemanfaatan puzzle sebagai media pendidikan dasar tentang gizi seimbang (studi pada
siswa kelas V sekolah dasar kecamatan suruh kabupaten semarang)
Program : penelitian dasar Tahun : 2008 Status : Anggota 
Tim : Oktia Woro Kasmini Handayani-Bambang Budi Raharjo-Arum Siwiendrayanti 
Sumber : PNBP Fakultas 

3

Judul : hubungan kadar Pb darah dengan kejadian gangguan fungsi hati (studi pada wanita usia
subur di daerah pertanian kecamatan kersana kabupaten brebes)
Program : dipa Tahun : 2011 Status : Anggota 
Tim : Arum Siwiendrayanti-Eram Tunggul Pawenang 
Sumber : dipa 

C. Pengabdian Kepada Masyarakat 

NO PENGABDIAN

1

Judul : Pendekatan Ergonomi Untuk Mengurangi Penyakit Akibat Kerja karena Penggunaan
Komputer pada Pegawai FIK UNNES
Program : Rutin Tahun : 2006 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : DIPA 

2

Judul : sosialisasi pedoman gizi seimbang (PUGS) dalam upaya peningkatan pengetahuan gizi
pada anak sekolah dasar di kecamatan limbangan kabupaten kendal
Program : pengabdian kepada masyarakat Tahun : 2008 Status : Ketua 
Tim : Arum Siwiendrayanti-Dina Nur Anggraini Ningrum 
Sumber : DIPA Unnes 

3

Judul : peningkatan pengetahuan dan sikap tentang penanganan sampah pada anak sekolah dasar
di kecamatan limbangan kabupaten kendal
Program : pengabdian kepada masyarakat Tahun : 2008 Status : Anggota 
Tim : Bambang Wahyono-WIDYA HARY CAHYATI 
Sumber : DIPA 

4

Judul : pemberdayaan masyarakat dan mahasiswa dalam deteksi dini kejadian gizi kurang pada
balita (upaya penguatan desa siaga di bidang gizi di kelurahan kandri kecamatan gunungpati)
Program : pengabdian kepada masyarakat Tahun : 2008 Status : Anggota 
Tim : Anies Setiowati-Oktia Woro Kasmini Handayani-IRWAN BUDIONO 
Sumber : DIPA 



5

Judul : deteksi dini kejadian gizi kurang pada balita melalui pemberdayaan masyarakat dan
mahasiswa (upaya penguatan desa siaga di bidang gizi di kelurahan limbangan kecamatan 
limbangan)
Program : pengabdian kepada masyarakat Tahun : 2008 Status : Anggota 
Tim : IRWAN BUDIONO-Oktia Woro Kasmini Handayani 
Sumber : DIPA 

6

Judul : peningkatan pengetahuan dan sikap masyarakat dalam pencegahan penularan penyakit flu
burung di desa ngesrep balong kecamatan limbangan kabupaten kendal
Program : pengabdian kepada masyarakat Tahun : 2007 Status : Anggota 
Tim : Arum Siwiendrayanti-Eram Tunggul Pawenang 
Sumber : DIPA Unnes 

7

Judul : peningkatan pengetahuan dan sikap siswa sekolah dasar dalam pencegahan penularan
penyakit cacingan di kecamatan limbangan kabupaten kendal
Program : pengabdian kepada masyarakat Tahun : 2008 Status : Anggota 
Tim : Eram Tunggul Pawenang-Arum Siwiendrayanti 
Sumber : DIPA Unnes 

8

Judul : pendidikan kesehatan dalam upaya meningkatkan status gizi masyarakat di kecamatan
limbangan kabupaten kendal
Program : pengabdian kepada masyarakat Tahun : 2010 Status : Ketua 
Tim : Arum Siwiendrayanti 
Sumber : DIPA Unnes 

9

Judul : peningkatan pengetahuan gizi seimbang dalam rangka mewujudkan keluarga sadar gizi
(KADARZI) pada kader kesehatan di kelurahan kedungmundu kecamatan tembalang kota 
semarang
Program : pengabdian kepada masyarakat Tahun : 2010 Status : Anggota 
Tim : Galuh Nita Prameswari 
Sumber : DIPA Unnes 

10

Judul : EDUKASI MASYARAKAT TENTANG RUMAH SEHAT SEBAGAI UPAYA
PENCEGAHAN PENYAKIT BERBASIS SANITASI LINGKUNGAN RUMAH DI DESA
JAWISARI KECAMATAN LIMBANGAN KABUPATEN KENDAL
Program : DIPA Tahun : 2011 Status : Anggota 
Tim : Arum Siwiendrayanti-Eram Tunggul Pawenang 
Sumber : DIPA 


