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A. Biodata Dosen

NIP 131876221

NIP KONVERSI 1 196410231990021001

Nama :| Drs. Tri Rustiadi M.Kes.

Prodi Asal ;| Pendidikan Jasmani, Kesehatan, dan Rekreasi-S1
Jabatan Staf Ahli (Staf Ahli PR IV)

Status Studi Lanjut . Studi lanjut dengan biaya sendiri
TMT ljin Belajar .| -error-

Jenis Kelamin Laki-laki

Alamat Email :| roestiadi pada domain yahoo.co.id
Pangkat/Golongan/Ruang | : IV/a-Pembina (01-10-2010)
Jabatan Fungsional . Lektor Kepala (01-07-2008)
Mata Kuliah Pokok 1 PEND. GERAK SEPAK BOLA

B. Penelitian

NO PENELITIAN

Judul : Survay tentang sikap tubuh mahasiswa semester satu FPOK IKIP Semarang
Program : DIKS Tahun : 1990Status: Ketua

Tim: -

Sumber : DIKS



http://unnes.ac.id/

Judul : survay frekuensi penggunaan teknik tendangan, pukulan, jatuhan dan kuncian dala
pertandingan pencaksilat olahraga pada pesilat jawatengah

Program : Diks Tahun : 1994Status: Ketua

Tim: -

Sumber : DIKS

Judul : Perbedaan penggunaan teknik tendangan, pukulan, jatuhan dan kuncian dalam
pertandingan pencaksilat olahraga IPSI Jawa tengah

Program : Diks Tahun : 1995Status: Ketua

Tim: -

Sumber : DIKS

Judul : Perbandingan latihan tendangan pinalti menggunakan chek mark pada bagian bola
berpentil dan latihan pinalti menggunakan chek mark pada bagian bola tidak berpentil terha
ketepatan sasaran tendangan

Program : Diks Tahun : 1995Status: Anggota

Tim: -

Sumber : DIKS

yang
\[dap

Judul : Pelaksanaan pembinaan cabang olahraga sepakbola di kabupaten banyumas
Program : Diks Tahun : 1996Status: Ketua

Tim: -

Sumber : DIKS

Judul : Motivasi masuk FPOK terhadap hasil belajar bagi mahasiswa baru FPOK IKIP Sem
tahun akademik 1995/1996

Program : Diks Tahun : 1996Status : Ketua
Tim: -

Sumber : DIKS

arang

Judul : Perbedaan latihan alternate leg bound dan double leg bound terhadap peningkatan
ledak otot tungkai

Program : Tahun : 1999Status: Ketua

Tim: -

Sumber : DIKS

daya

Judul : Potret kemitraan dalam gerakan penanggulangan TB Paru di Kabupaten ICDC
(banjarnegara, kebumen, jepara dan pekalongan)

Program : Tahun : 2001Status: Anggota

Tim: -

Sumber : Dinas Kes. prov jateng

Judul : Pengembangan kemitraan TB paru melalui uji coba daerah binaan
Program : Tahun : 2001Status: Anggota

Tim: -

Sumber : Dinas Kes. prov Jateng




10

Judul : Perbedaan latihan peregangan statis dan kontraksi rileksasi terhadap kelentukan
Program : Tahun : 2003Status: Ketua

Tim: -

Sumber : DIKS

11

Judul : Pengaruh lama sikap regang terhadap kelentukan
Program : Doen Mudarl ahun : 2004Status : Ketua

Tim: -

Sumber : DIK

12

Judul : Analisis deskripsi evaluasi kemitraan penanggulangan TBC paru di kabupaten Jepgra

Program : Tahun : 2006Status : Anggota
Tim: -
Sumber : Dinas Kes Prov jateng

13

Judul : Model Penilaian Pelajaran Pendidikan Jasmani dan Olahraga SLTP Negeri (Studi k
Kota Semarang)

Program : Tahun : 2006Status: Ketua

Tim: -

Sumber : Diks

asus di

C. Pengabdian Kepada M asyar akat



NO

PENGABDIAN

Judul : Panitia Pelaksana Pekan Olahraga daerah Jawa tengah 2001
Program : KONI Jawa tengaff ahun : 2001Status : Anggota

1 .
Tim: -
Sumber : APBD Jateng 2001
Judul : Panitia Pelaksana Pekan Olahraga XVI 2004
5 Program : KONIPUSAT Tahun : 2004Status : Anggota
Tim: -
Sumber : APBD Jateng 2004
Judul : Peningkatan kesadaran hidup sehat dan bugar melelui senam general bagi guru-gu
kab banjarnegara
3 | Program : DIKS Tahun : 2004Status: Anggota
Tim: -
Sumber : DIKS
Judul : panitia Pekan Olahraga Nasional XVII 2008 dan Porcanas 2008
4 Program : KONI Jawa tengafi ahun : 2009Status: Anggota
Tim: -
Sumber : APBD Jawa Tengah
Judul : Panitia Pekan olahraga Nasional 2000 Jawa Timur
5 Program : Tahun : 2000Status : Anggota
Tim: -
Sumber : APBD Jateng 2000
Judul : Panitia Pelahsana Pekan Olahraga provinsi Jawa tengah 2009
6 Program : KONI JatengTahun : 2009Status: Anggota

Tim: -
Sumber : APBD Jateng 2009

ru TK di




