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A. Biodata Dosen 

NIP : 131671212 

NIP KONVERSI : 196106301987031003 

Nama : Drs. Kriswantoro M.Pd. 

Prodi Asal : Pendidikan Kepelatihan Olahraga-S1 

Jabatan : - 

Status Studi Lanjut : Tidak sedang studi lanjut 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Alamat Email : 

Pangkat/Golongan/Ruang : III/c-Penata (01-10-1997) 

Jabatan Fungsional : Lektor (01-01-2001) 

Mata Kuliah Pokok : Sepakbola 

B. Penelitian 

http://unnes.ac.id/


NO PENELITIAN 

1

Judul : Profil Kebugaran Aerobik Mahasiswa
Program : DIPA Tahun : 2008 Status : Ketua 
Tim : ZAENI-ENDANG SRI HANANI 
Sumber : DIPA 

2

Judul : Hubungan lentuk togok ke depan dengan ketrampilan menggiring bola pada permainan
sepakbola bagi mahasiswa D2 penjaskes SD semester IV di UPP IKIP Semarang
Program : DIK Tahun : 1993 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : IKIP 

3

Judul : Perbandingan pengaruh latihan senam kesegaran jasmani 1984 dengan kesegaran jasmani
1988 terhadap peningkatan kesegaran jasmani siswa putri kelas II SMA Negeri Gebog Kudus
Program : DIK Tahun : 1994 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : IKIP 

4

Judul : Penyelenggaraan program pengajaran olahraga SD Kodya Semarang
Program : Tahun : 1998 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : 

5

Judul : Pengaruh latihan bola lambungan sendiri dan lambungan teman terhadap servis bawah
dalam permainan sepak takraw PPLM Salatiga
Program : Tahun : 2007 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : 

6

Judul : Efektifitas latihan pliometrik terhadap kemampuan daya eksplosif otot tongkai
Program : DIK Tahun : 1997 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : IKIP 

7

Judul : pengaruh latihan bola lambungan sendiri dan lambungan dari teman terhadap servis bawah
dalam permainan sepak takraw pada pemain pplp di salatiga
Program : Penelitian Dasar Tahun : 2009 Status : Ketua 
Tim : TRI AJI 
Sumber : DIPA Unnes 

C. Pengabdian Kepada Masyarakat 



NO PENGABDIAN

1

Judul : Peningkatan dan Pembinaan Olahraga Sepak Takraw bagi Guru Pendidikan Jasmani
Sekolah Dasar Se-kecamatan Tembalang Kota Semarang
Program : Tahun : 2002 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : 

2

Judul : Penyuluhan Kepelatihan Sepakbola Bagi Pelatih dan Calon Pelatih di Kecamatan
Tegowanu Kabupaten Grobogan Purwodadi Tahun 1993.
Program : Pengabdian Rutin Tahun : 1993 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : IKIP 

3

Judul : Penyuluhan Cidera Olahraga Bagi Guru-guru Pendidikan Jasmani dan Kesehatan di
Kecamatan Klepu Kabupaten Tahun 1994.
Program : Pengabdian Rutin Tahun : 1994 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : IKIP 

4

Judul : Peningkatan Pengetahuan dan Keterampilan Perwasitan Bolavoli di Kelurahan Srondol
Kota Semarang Tahun 1995.
Program : Pengabdian Rutin Tahun : 1995 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : IKIP 

5

Judul : Pelatihan Permainan Woodball bagi Guru Pendidikan Jasmani Kabupaten Pekalongan
Tahun 2008.
Program : Pengabdian Rutin Tahun : 2008 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : DIPA UNNES 

6

Judul : Penyuluhan Latihan Fisik, Teknik dan Taktik bagi Persatuan Sepakbola Mekarsari Desa
Kwaron Kecamatan Gubug Grobogan Purwodadi Tahun 1994
Program : Pengabdian Rutin Tahun : 1994 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : IKIP 

7

Judul : Sosialisasi Dobel Event Dalam Permaian sepak takraw pada club Palapa kecamatan
Welahan Kabupaten Jepara
Program : Pelatihan Tahun : 2009 Status : Anggota 
Tim : TRI AJI-Soedjatmiko 
Sumber : DHIPA 


