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A. Biodata Dosen 

NIP : 131671970 

NIP KONVERSI : 196008201987031003 

Nama : Drs Isa Ansori M.Pd 

Prodi Asal : Kode Prodi Kosong 

Jabatan : - 

Status Studi Lanjut : Tidak sedang studi lanjut 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Alamat Email : isaansor pada domain yahoo.co.id 

Pangkat/Golongan/Ruang : IV/a-Pembina (01-10-2010) 

Jabatan Fungsional : Lektor Kepala (01-06-2008) 

Mata Kuliah Pokok : Pendidikan jasmani dan kesehatan 

B. Penelitian 

NO PENELITIAN 

1

Judul : PERBANDINGAN METODE LATIHAN KELINCAHAN OLAH KAKI[SHADOW
BADMINTON] ANTARA OLAH KAKI BERTURUT DENGAN LATIHAN OLAH KAKI
BERGANTI TERHADAP KELINCAHAN PEMAIN BULUTANGKIS PB.PENDOWO 
SEMARANG
Program : Proyek operasi dan perawatan fasilitas IKIP Semarang Tahun : 1995 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : Departemen Pendidikan dan Kebudayaan 

http://unnes.ac.id/


2

Judul : SUMBANGAN LATIHAN LARI 3000 METER DI JALAN SETAPAK TERHADAP
PENINGKATAN KESEIMBANGAN, ENDURANCE, DAN KEKUATAN TUNGKAI BAGI
ATLIT GULAT SEMARANG
Program : Proyek Operasi dan Perawatan Fasilitas IKIP Semarang Tahun : 1995 Status :
Anggota 
Tim : - 
Sumber : Departemen Pendidikan dan Kebudayaan 

3

Judul : EFEKTIFITAS MELATIH PASING BAWAH DENGAN CURLED FINGERS METODE
DENGAN BANTUAN TEMBOK DAN BANTUAN PAPAN TERHADAP KECAKAPAN
PASING BAWAH DALAM PERMAINAN BOLA VOLI SISWA SMP N 4 UNGARAN
Program : Proyek Operasi dan Perawatan Fasilitas IKIP Semarang Tahun : 1996 Status :
Anggota 
Tim : - 
Sumber : Departemen Pendidikan dan Kebudayaan 

4

Judul : EFEKTIFITAS LATIHAN PLIOMETRIK TERHADAP KEMAMPUAN DAYA
EKSPLOSIF OTOT TUNGKAI
Program : DIK Tahun : 1997 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : Dana Rutin IKIP 

5

Judul : EFEKTIVITAS PROMPT SEBAGAI MEDIA EDUKATIF DI SEKOLAH DASAR
Program : DIK Tahun : 1997 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : Dana Rutin IKIP 

6

Judul : MOTIVASI MASUK D2 PGSD FIP TERHADAP HASIL BELAJAR BAGI
MAHASISWA BARU PENYETARAAN FIP IKIP SEMARANG
Program : DIK Tahun : 1998 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : Dana Rutin IKIP 

7

Judul : PENINGKATAN KUALITAS PEMBELAJARAN PENDIDIKAN JASMANI DI KELAS
V SD PEGANDAN ‘02 SEMARANG
Program : Unit Pengelola Penelitian Pendidikan Sekolah Dasar Tahun : 1997 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : Departemen Pendidikan dan Kebudayaan 

C. Pengabdian Kepada Masyarakat 



NO PENGABDIAN

1

Judul : SOSIALISASI PENERAPAN BUDI PEKERTI DALAM PEMBELAJARAN BAGI
GURU SEKOLAH DASAR DI KOTA SEMARANG
Program : DIKS Tahun : 2001 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : DIK SUPLEMEN 

2

Judul : MENINGKATKAN PENGHASILAN KELUARGA MELALUI PEMANFAATAN
NANAS KERING IBU-IBU PKK
Program : DIKS Tahun : 2004 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : DIK SUPLEMEN 

3

Judul : PENINGKATAN PENGETAHUAN DAN KETERAMPILAN PERWASITAN BOLA
VOLLEY DI KELURAHAN SRONDOL WETAN SEMARANG
Program : Proyek Operasi dan Perawatan Fasilitas IKIP Semarang Tahun : 1995 Status :
Anggota 
Tim : - 
Sumber : Departemen Pendidikan dan Kebudayaan 

4

Judul : PENYULUHAN KEPELATIHAN SEPAK BOLA PELATIH DAN CALON PELATIH
DI KECAMATAN TEGOWANU KABUPATEN GROBOGAN PURWODADI
Program : Proyek Operasi dan Perawatan Fasilitas IKIP Semarang Tahun : 1993 Status :
Anggota 
Tim : - 
Sumber : Departemen Pendidikan dan Kebudayaan 

5

Judul : PENYULUHAN LATIHAN FISIK, TEKNIK DAN TAKTIK SEPAK BOLA BAGI
PERSATUAN SEPAK BOLA MEKARSARI DESA KUWARON KECAMATAN GUBUG
GROBOGAN PURWODADI
Program : Proyek Operasi dan Perawatan Fasilitas IKIP Semarang Tahun : 1994 Status :
Anggota 
Tim : - 
Sumber : Departemen Pendidikan dan Kebudayaan 

6

Judul : Peningkatan Keterampilan Menulis Proposal Penelitian Pengembangan Inovasi
Pembelajaran di Sekolah (PIPS) bagi guru-guru di Kecamatan Gubug Kabupaten Grobogan.
Program : Hibah Kompetitif Tahun : 2009 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : Dikti 


