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A. Biodata Dosen

NIP 1131961216

NIP KONVERSI 1] 196510201991031002

Nama :| Drs. Hermawan Pamot Raharjo. M.Pd.
Prodi Asal ;| Pendidikan Jasmani, Kesehatan, dan Rekreasi-S1
Jabatan Ketua Jurusan (Ketua Jurusan PJKR )
Status Studi Lanjut . Tidak sedang studi lanjut

Jenis Kelamin Laki-laki

Alamat Email :| hermawan_pamot pada domain yohoo.com
Pangkat/Golongan/Ruang | : lll/d-Penata Tk. | (01-04-2011)

Jabatan Fungsional . Lektor Kepala (01-12-2010)

Mata Kuliah Pokok 1 BULU TANGKIS

B. Penelitian


http://unnes.ac.id/

NO

PENELITIAN

Judul : 1.VO2 Max Mahasiswa FIK UNNES
Program : Dosen Mudal ahun : 2000Status:
Tim: -

Sumber :

Judul : Profil Kemampuan Unsur Koordinasi Gerak Anak Besar Di Kota Semarang
Program : Dosen Mudal ahun : 2000Status:

Tim: -

Sumber :

Judul : Hubungan Kekuatan Otot genggam, Otot Bahu, Otot Punggung, Dan Otot Tungkai,
terhadap Keterampilan Bermain Bulutangkis

Program : Dosen Mudal ahun : 2001Status:

Tim: -

Sumber :

Judul : Pengaruh Model Penambahan Beban secara Linier dan Non Linier pada latihan Plic
hexagon drill Terhadap Daya Ledak Otot Tungkai
Program : Dosen Mudal ahun : 2002Status:

Tim : Said Junaidi

Sumber :

Judul : pengaruh latihan hexagonal obstacle dan daya ledak otot tungkai terhadap kelincah
pemain bulutangkis

Program : mandiriTahun : 2009Status : Ketua
Tim: -

Sumber : mandiri

Judul : PENGEMBANGAN TEKNOLOGI LOAD CELL UNTUK MENGUKUR POWER
PUKULAN DALAM PERMAINAN BULUTANGKIS

Program : PENELITIAN HIBAH IPTEK KEMENEGPORATahun : 2009Status : Ketua
Tim: -

Sumber : KEMENEGPORA

Judul : Pengembangan modifikasi permainan bulutangkis untuk pembelajaran penjasorkes
siswa SD kota Semarang th 2010

Program : Penelitian Pengembang&mahun : 2010Status . Anggota

Tim: -

Sumber : DIPA UNNES

Judul : Profil Kemampuan Unsur Koordinasi Gerak " Anak Besar " Di Kota Semarang
Program : DIK Tahun : 2000Status: Anggota

Tim : Mugiyo Hartono-Sukirno

Sumber : DIK UNNES

metrik

an

untuk



C. Pengabdian Kepada M asyar akat

NO PENGABDIAN

Judul : Pelatihan Senam General Bagi Guru TK Di Kabupaten Pekalongan
Program : Pengabdian kepad masyarakat (rutiahun : 2005Status : Anggota
Tim : Said Junaidi-Mugiyo Hartono

Sumber : dik unes

Judul : Meningkatkan Pengetahuan Tentang Kesehatan Dan Gizi Anak usia TK Bagi guru-guru
TK Di Kota Magelang

2 | Program : Tahun: 2004Status: Anggota
Tim: -

Sumber : DIKS

Judul : Sosialiasi modifikasi permainan bulutangkis untuk guru penjasorkes SD di kec Gajah
Mungkur Semarang TH 2010

3 | Program : pengabdian masyarakiahun : 2010Status: Ketua
Tim: -

Sumber : DIPA UNNES




