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A. Biodata Dosen 

NIP : 131784447 

NIP KONVERSI : 195904011988031002 

Nama : Drs. Hermawan M.Pd. 

Prodi Asal : Kode Prodi Kosong 

Jabatan : - 

Status Studi Lanjut : Tidak sedang studi lanjut 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Alamat Email : 

Pangkat/Golongan/Ruang : III/c-Penata (01-10-2007) 

Jabatan Fungsional : Lektor (01-03-2005) 

Mata Kuliah Pokok : Senam 

B. Penelitian 

http://unnes.ac.id/


NO PENELITIAN 

1

Judul : Pengaruh Siklus Menstruasi Terhadap Kesegaran Jasmani
Program : DIK Tahun : 2005 Status : Ketua 
Tim : Nasuka 
Sumber : DIK Rutin UNNES 

2

Judul : Aplikasi Laboratory Training Pada Mata Kuliah Senam
Program : Hibah SP4 Tahun : 2005 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : DIPA UNNES 

C. Pengabdian Kepada Masyarakat 

NO PENGABDIAN

1

Judul : Bimbingan Dasar-dasar Latihan Bola Voli Mini pada Guru-guru Penjas di SD se
Kecamatan Kunduran Blora
Program : DIK Tahun : 1991 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : OPF IKIP Semarang 

2

Judul : Peningkatan Proses Pembelajaran Terpadu di Sekolah Dasar di Kabupaten Semarang Barat
Kota Semarang
Program : DIK Rutin Tahun : 1997 Status : Anggota 
Tim : - 
Sumber : OPF IKIP Semarang 

3

Judul : Pelatihan Senam Poco-Poco Bagi Guru Penjas di Kecamatan Gunungpati Semarang
Program : DIK Rutin Tahun : 2008 Status : Ketua 
Tim : - 
Sumber : DIK UNNES 


