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RINGKASAN
	Proposal Kegiatan mahasiswa ini bermanfaat untuk memenuhi persyaratan sebagai mahasiswa Bidikmisi UNNES (Universitas Negeri Semarang), serta memberikan inspirasi karsa-cipta yang lebih modern yaitu Mixer Glass. Mixer Glass adalah alat seperti blender yang lebih minimalis dalam artian sebagai blender mini yang hasilnya bisa langsung di minum. Kegiatan ini dilakukan dengan menggunakan metode praktikum percobaan dengan mencoba merakit mixer kecil yang bisa di buat dengan dengan gelas minum sederhana. Percobaan ini menggunakan prinsip kerja blender yang sederhana. Alat ini mempermudah dalam membuat jus atau minuman mixer yang lebih mudah dimana pun dan kapan pun. Daya mesin ini menggunakan daya listrik dengan baterai. 
	Manfaat dari Mixer Glass ini meringkas dan mempermudah dalam membuat jus dan membuat minuman yang lain. Jadi dengan lebuh mudah membuat minuman kesehatan semuanya bisa dilakukan membuat diri lebih mudah sehat.


BAB 1 – PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
Berkaca dari pesatnya perkembangan teknologi modern, kegiatan manusia akan dapat di permudah apabila pembuatan teknologi sesuai kebutuhan manusiauang ada. Contohnya di Indonesia sendiri, masyarakat Indonesia mempunyai keinginan bahwa tekologi-teknologi di Indonesia dapat memenuhi kebutuhan mereka masing-masing serta dengan harga yang relative terjangkau. Selain itu masyarakat sekarang masih minim sekali dalam mengapresiasikan kreatifitasnya, padahal suatu kreatifitas itu penting dalam kemampuan untuk membawa sesuatu yang baru dalam kehidupan (Goman,1991). Teknolgi sekarang sudah berkembang dan mempermudah dalam melakukan sebuah kegiatan. Masyarakat sekarang ini semakin tinggi tingkat kebutuha dalam memenuhi kehidupanmu. Maka dari itu dalam mempermudah hidup sehat yaitu dengan membuat Mixer Glass. Mixer Glass adalah sebuah gelas yang memiliki mixer kecil sebagai pembuatan minuman .
Sebuah kehidupan sehat yaitu dengan cara minum sehat dengan jus atau pembuatan mixer yang biasanya digunakan untuk jus. Kehidupan sekarang yang kurang mendukung untuk hidup sehat. Mixer Glass ini membuat mempermudah hidup sehat dalam kehidupan ini. Teknoligi sekarang yang lebih mudah itu dapat mempermudah hidp sehat maupun minuman yang melepas dahaga yang lebih mudah.

1.2 Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah di uraikan, dapat di angkat rumusan masalah dalam program ini adalah :
· Bagaimana mempermudah hidup sehat dalam kesibukan selama ini ?
· Bagaimana Membuat alat mixer sederhana agar mudah digunakan di mana saja ?

1.3 Tujuan
Penelitian ini bertujuan untuk membuat teknologi baru mempermudah dan mempermudah dalam pola hidup sehat dengan kegiatan aktifitas selama ini. 

1.4 Urgensi (Keutamaan)
Alat ini berfungsi untuk mempermudah dalam pola hidup sehat. Kehidupan selama ini yang sangat sibuk. Kurangnya waspada dalam hidup sehat selama ini mengakibatkan turunnya hidup sehat dalam hidup ini. Adanya alat ini membuat sebuah minuman sehat yang mudah di buat dimanapun dan kapanpun.

1.5 Temuan yang di Tagetkan
Temuan alat ini bertujan untuk empunyai kualitas dengan baik dan manfaat yang sangat besar bagi hidup sehat. Alat dapat di gunakan oleh segala kalangan. Dapat digunakan secara nyaman dan aman serta lebih minimalis dalam kegiatan membuat minuman sehat seperti jus atau yang lainnya.
1.6 Luaran yang di Harapkan
Luaran yang di harapkan dalam program ini adalah pembuatan Mixer Glass yang memiliki banyak fungsi yang praktis mudah dengan desai yang menarik dan unik. Serta memjawab masalah kalangan kehidupan tentang masalah hidu sehat dalam kehidupan selama ini. Alat ini di permudah dengan adanya daya baterai sebagai tenaga mixer dan dapat di isi ulang daya tersebut.


BAB 2 – TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Pengertian Blender (Mixer)
Mixer digunakan untuk mengaduk atau mencampur bahan dalam menyiapkan suatu makanan. Pengocok digerakkan oleh sebuah motor universal, dan biasanya banyak variasi kecepatan mixer yang disediakan, mengaduk, memukul, atau mengocok seperti yang dibutuhkan. Ada tiga jenis mixer dalam kegunaan umumnya: dipegang tangan, tegak-lurus, dan dapat diatur2 (convertible). Mixer tegak lurus adalah yang terbesar; jenis ini terdiri dari mixer yang dipasang dengan alas/landasan, yang juga menyangga papan putar (piringan putar) mangkuk pencampur. Mixer pegang tangan dan convertible keduanya lebih kecil dan lebih ringan; ada perbedaan kecil antara keduanya, diharapkan yang jenis convertible dapat diset pada landasan atau hand-held. Ketiga jenis mixer bekerja dengan prinsip yang sama. 

2.2 Pengertian Gelas
Plastik adalah suatu polimer yang mempunyai sifat-sifat unik dan luar biasa.
Polimer adalah suatu bahan yang terdiri dari unit molekul yang disebut monomer. Jika monomernya sejenis disebut homopolimer, dan jika monomernya berbeda akan menghasilkan kopolimer.
Polimer alam yang telah kita kenal antara lain : selulosa, protein, karet alam dan sejenisnya. Pada mulanya manusia menggunakan polimer alam hanya untuk membuat perkakas dan senjata, tetapi keadaan ini hanya bertahan hingga akhir abad 19 danselanjutnya manusia mulai memodifikasi polimer menjadi  plastik. Plastik yang pertama kalib dibuat secara komersial adalah nitroselulosa. Material plastik telah berkembang pesat dan sekarang mempunyai peranan yang sangat penting dibidang elektronika pertanian, tekstil, transportasi, furniture, konstruksi, kemasan kosmetik, mainan anak – anak dan produk – produk industri lainnya. Untuk membuat barang-barang plastik agar mempunyai sifat-sifat seperti yang dikehendaki, maka dalam proses pembuatannya selain bahan baku utama diperlukan juga bahan tambahan atau aditif. Penggunaan bahan tambahan ini beraneka ragam tergantung pada bahan baku yang digunakan dan mutu produk yang akan dihasilkan. Berdasarkan fungsinya , maka bahan tambahan atau bahan pembantu proses dapat dikelompokkan menjadi : bahan pelunak (plasticizer), bahan penstabil (stabilizer),bahan pelumas (lubricant), bahan pengisi (filler), pewarna (colorant), antistatic agent, blowing agent, flame retardant dsb.


2.3 Pengertan Daya Baterai (Listrik)
Baterai adalah alat listrik-kimiawi yang menyimpan energi dan mengeluarkan tenaganya dalam bentuk listrik. Sebuah baterai biasanya terdiri dari tiga komponen penting, yaitu:
1. batang karbon sebagai anode (kutub positif baterai)
2. seng (Zn) sebagai katode (kutub negatif baterai)
3. pasta sebagai elektrolit (penghantar)
Baterai yang biasa dijual (disposable/sekali pakai) mempunyai tegangan listrik 1,5 volt. Baterai ada yang berbentuk tabung atau kotak. Ada juga yang dinamakan rechargeable battery, yaitu baterai yang dapat diisi ulang, seperti yang biasa terdapat pada telepon genggam. Baterai sekali pakai disebut juga dengan baterai primer, sedangkan baterai isi ulang disebut dengan baterai sekunder.
Baik baterai primer maupun baterai sekunder, kedua-duanya bersifat mengubah energi kimia menjadi energi listrik. Baterai primer hanya bisa dipakai sekali, karena menggunakan reaksi kimia yang bersifat tidak bisa dibalik (irreversible reaction). Sedangkan baterai sekunder dapat diisi ulang karena reaksi kimianya bersifat bisa dibalik (reversible reaction).


BAB 3 – METODE PELAKSANAAN

	Penelitian perencanaan ini di laksanakan melalui 4 tahap :
1. Perencanaan alat dan bahan komponen pada Mixer Glass
· Perisapan bahan.
a) Gelas plastik (Tupperware)
b) Pisau blender kecil yang masih bisa di pakai
c) Baterai tegangan yang dengan blender biasa
d) Saklar
e) Kabel
f) Platik mudah di bentuk sebagai rangkaian mixer
· Perisapan alat.
a) Gergaji besi
b) Lem Tembak
c) Dsb.
· Perancangan Desain


Mixer mini dengan
Baterai (tutup)

Badan gelass





2. Pelaksanaan
· Perakitan alat
· Evaluasi
3. Pengujian Alat
· Pengujian Fungisional alat diantaranya ialah fungsi dari Mixer, fungsi baterai, fungsi rangkaian.
· Pengujian kualitas alat serta ketahanan alat
4. Evaluasi Produk
· Analisi data


BAB 4 – BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
4.1 Anggaran Dana

	No.
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1.
	Peralatan penunjang
	723.000

	2.
	Bahan Habis Pakai
	2.134.000

	3.
	Perjalanan
	250.000

	4.
	Lain-lain
	100.000

	Jumlah
	3.207.000



4.2 Jadwal Pelaksanaan
	No.
	Pelaksanaan Kegiatan
	Bulan 1
	Bulan 2
	Bulan 3
	Bulan 4
	Bulan 5
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