
[image: C:\Users\Personal\Pictures\logo UNNES.jpg]


PROPOSAL PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA
JUDUL PROGRAM
DAUN SIRSAK BERGOYANG SEBAGAI INOVASI BISNIS PUDING YANG MENGUNTUNGKAN
BIDANG KEGIATAN :
PKM KEWIRAUSAHAAN


Diusulkan Oleh

Ketua Pelaksana	:  Choirus Solichah		(7101414307/2014)
Anggota		:  Ade Marike			(7311414150/2014)
			   Siti Qumariah		(3101414044/2014)
			   Winda Lestari		(7101414153/2014)



UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
2015

PENGESAHAN
PENGESAHAN PKM KEWIRAUSAHAAN

	1.
	Judul Kegiatan
	:
	Daun Sirsak Bergoyang Sebagai Inovasi Bisnis Yang Menguntungkan

	2.
	Bidang Kegiatan
	:
	PKM-K

	3.
	Ketua Pelaksana Kegiatan
	
	

	
	a.
	Nama Lengkap
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RINGKASAN
Sekarang ini, puding merupakan makanan  yang tidak asing lagi bagi masyarakat, dari anak-anak sampai orang tua menyukainya. Puding daun sirsak) merupakan inovasi promosi kuliner kaya manfaat. Mengingat tidak sedikit masyarakat sekarang mudah terserang penyakit karena komsumsi makan yang tidak teratur dan sembarangan. Melalui puding daun sirsak yang kaya manfaat bagi kesehatan serta berbagai macam bentuk yang menarik, kami yakin akan membuat masyarakat memilih makanan yang menarik dilihat namun kaya akan manfaat bagi tubuh. Puding merupakan pilihan yang tepat, sebab jenis makanan ini sangat di gemari oleh anak-anak hingga orang tua.
	Target pemasaran pudding ini adalah semua masyarakat terutama anak-anak, mengingat pemasaran puding daun sirsak
	Metode yang dipakai dalam mempromosikan puding daun sirsak adalah informasi dari mulut ke mulut, bekerjasama dengan warung-warung kecil hingga warung-warung yang besar.











BAB I
PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG
	Pola hidup masyarakat di zaman sekarang  sangat kurang baik, dilihat dari pola makan masyarakat terkadang kurang sehat. Tanpa kita sadari, kita lebih suka makan-makanan yang siap saji. Makan-makanan yang tersedia di pasaran, saat ini sangat beraneka ragam. Salah satunnya puding, dari anak-anak hingga orang tua menyukainya.
	 Puding merupakan makanan penutup yang memiliki banyak kandungan serat, sehingga sangat baik untuk pencernaan. Untuk itu, puding disarankan sebagai pengganti snack yang berserat tinggi, Puding merupakan jenis makanan yang digemari oleh siapapun karena rasanya yang lembut ketika dimakan dan kenyal. Bahan utama pembuatan puding adalah agar-agar, banyak sekali manfaat dari agar-agar untuk kesehatan, rata- orang tahu bahwa agar-agar terbuat dari rumput laut yang berkhasiat..Salah satu puding yaitu rata semua puding daun sirsak. 
	Daun sirsak merupakan bahan obat tradisional yang memiki banyak khasiat dapat menyembuhkan berbagai penyakit karena kandungan di dalam daun sirsak sangat banyak. Mungkin banyak orang yang belum mengetahui hal tersebut, sehingga banyak orang membiarkan daun sirsak mengering berjatuhan. Padahal kalau diolah akan menghasilkan sesuatu yang bermanfaat dan menciptakan peluang usaha untuk masyarakat. Puding daun sirsak selain dapat mengobati penyakit juga dapat mengenyangkan namun tidak menggemukkan. Dengan adanya puding daun sirsak ini dapat mencegah dan mengobati masalah kesehatan yang sering dijumpai dikalangan masyarakat. Dari kelebihan tersebut maka pudding daun sirsak memiliki peluang usaha yang cukup tinggi karena belum banyak diproduksi pudding yang mengunakan bahan daun sirsak, sehingga prospek keberhasilan usaha cukup menjanjikan



B. RUMUSAN MASLAH 

· Apa saja yang terkandungan daun sirsak.
· Bagaimana cara pembuatan puding daun sirsak
·  Bagaimana teknik pemasaran bisnis puding daun sirsak
· Bagaimana analisis penjualan puding daun sirsak 

C. TUJUAN 
· Untuk mengetahui kandungan yang terdapat dalam daun sirsak.
· Untuk mengetahui cara pembuatan puding daun sirsak
· Menumbuhkan jiwa kewirausahaan di kalangan mahasiswa untuk mendorong
terciptanya wirausaha baru. 
· Untuk mengetahui prospek usaha puding daun sirsak di lingkungan kampus dan tempat distribusi yang lain.

Luaran yang diharapkan
· Terciptanya peluang usaha mandiri yang bergerak disektor home industri
· Meningkatkan inovasi mahasiswa dalam bereksperimen untuk menghasilkan hasil karya yang bermanfaat dan menguntungkan.
Kegunaan Program
· Meningkatkan inovatif mahasiswa dalam menemukan hasil karya yang dapat
dimanfaatkan sebagai peluang usaha.
· Untuk meningkatkan kreatifitas dan penalaran kepada mahasiswa
· Memberikan peluang usaha. 




BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
A. Analisis produk
	Prospek Pengembangan puding daun sirsak sebagai makanan penutup. puding daun sirsak merupakan suatu produk olahan dari pemanfaatan daun sirsak dan agar-agar. Hal ini terbukti dengan adanya kandungan gizi yang terdapat pada daun sirsak dan yang dapat menyehatkan tubuh yaitu 
· lactones yang didalamnya terdapat : Annohexocino; Annomuricina A,B,C dan D; Annomuttacina; Annopentocinas A,B dan C; Muricoreacina; Gigantetronemina; Murihexocina A dan C; Javoricina.
· Isoquinoline yang didalamnya terdapat : Anonaine, Anoniine, Atherospermine, coreximine.
· Lipid yang didalamnya terdapat : Asam Gentisic, Asam Lignoceric, CLA, Asam Strearet.
	Pudding daun sirsak dapat dijadikan sebagai peluang usaha yang menjanjikan karena untuk memperolehnya mudah, harga untuk mendapatkannya juga murah, nutrisi dalam daun sirsak dapat menstabilkan kadar gula darah dalam kisaran normal. Selain itu ekstak daun sirsak dapat digunakan sebagai salah satu solusi obat herbal diabetes alami. Pudding daun sirsak memiliki peluang usaha yang cukup tinggi terutama di Undaan kidul Karanganya dan sekitarnya. Hal tersebut dikarenakan beberapa alasan diantaranya: 
	(1) Di Undaan Kidul belum pernah ada usaha yang memproduksi daun sirsak sebagai puding daun sirsak sebagai usaha. 
	(2) Bahan baku mudah diperoleh sehingga ketersediannya cukup terpenuhi. 	(3) Proses produksi tidak membutuhkan biaya besar, mudah, dan praktis.
	(4) Dalam proses produksi tidak membutuhkan keahlian khusus. 
	(5) Dalam hal konsumen, didukung dengan oleh banyaknya anak-anak, remaja, orang tua di Undaan kidul Karanganyar dan sekitarnya yang menyukai makanan penutup yang sehat.
	Untuk itu adanya gagasan memproduksi puding daun sirsak ini diharapkan dapat menambah banyak hasil olahanan puding  dan dapat dijadikan peluang usaha baru khususnya masyarakat Undaan Kidul Karanganyar dan sekitarnya. Keunggulan puding daun sirsak.
a. Bahan baku mudah didapat dengan harga yang murah
b. Daun sirsak mempunyai banyak manfaat yang dapat menyembuhkan penyakit.
c. Puding merupakan makanan yang memiliki banyak kandungan serat, sehingga sangat baik untuk pencernaan, puding  terbuat dari agar-agar dan bahan utama dari agar-agar adalah rumput laut.
Keterkaitan dengan produk lain
	Perolehan bahan untuk membuat puding sangat mudah didapat karena banyak petani yang menanam pohon sirsak, dalam hal bahan baku sudah tidak diragukan karena dapat diperoleh dimanapun, dan tidak sulit mencari bahan bakunya. Ketersediaan bahan baku yang memadai dapat menamin kelangsungan usaha pembuatan pudding daun sirsak. 
B. Metode pelaksanaan
Pelaksanaan program usaha puding daun sirsak yaitu :
	Proses pembuatan puding daun sirsak terdiri dari tiga tahap yaitu persiapan alat, bahan, pembuatan puding daun sirsak, pengemasan produk dan promosi
1. Proses Pembuatan Puding daun sirsak per hari
A. Persiapan Alat dan Bahan
	Langkah awal pembuatan puding daun sirsak yang akan kita lakukan yaitu adalah mempersiapkan alat dan bahan agar memperlancar proses pembuatan puding daun sirsak.
	Adapun tahap persiapan alat dan bahan meliputi:
· Persiapan alat:
1. Panci : 2 buah			5. Cup 
2.Irus : 2 buah 			6. Sendok kecil
	 3. Pisau : 1 buah			7. Kompor 
	 4. Saringan : 1 buah
· Persiapan bahan
1. agar-agar bubuk putih
2. daun sirsak
3. gula pasir
4. garam
5. susu kental manis
6. tepung maizena
B.Pembuatan Puding Daun Sirsak
a. Bersihkan daun sirsak dengan air bersih yang mengalir (untuk menghilangkan kuman dan bakteri)
b. siapkan panci, air, dan daun sirsak lalu rebus hingga mendidih
c. Tunggu sampai air rebusan daun sirsak menjadi sedikit
d. Tuang rebusan daun sirsak kedalam baskom sambil disaring
e. siapkan agar-agar bubuk, air rebusan daun sirsak, gula, garam, susu kental manis dan tepung maizena, taruh jadi satu dalam panci lalu aduk rata. Masak diatas api sedang sambil terus diaduk hingga mendidi, angkat dan segera puding daun sirsak tuang adonan kedalam cup lalu dinginkan agar pudingnya membeku.

C. Pengemasan Puding Daun Sirsak
	Pengemasan puding daun sirsak menggunakan cup, puding daun sirsak yang sudah ditaruh dalam cup dan didinginkan lalu ditutup dengan tutup cup dan siap untuk dijual.
Peluang Usaha
	Puding daun sirsak mempunyai prospek usaha yang menjamin , karena di karanganyar demak belum pernah ada yang mencoba mengembangkan Home Industri puding daun sirsak, oleh karena itu peluang pasarnya masih cukup tinggi.
C. Strategi Pemasaran 
	Strategi pemasaran yang digunakan dalam usaha pudding daun sirsak
a. Kebijakan Produk
Usaha ini bergerak dalam bidang produksi dan distribusi. Jenis produk ini
berupa puding daun sirsak.
b. Kebijakan Harga
Harga yang diberikan kepada konsumen yaitu sebesar Rp 1.500,00 per
bungkusnya.
c. Kebijakan Promosi
	Untuk menarik konsumen dan memperkenalkan puding daun sirsak kepada masyarakat perlu dilakukan promosi. Bentuk promosi yang dilakukan yaitu dengan pemasangan pamflet, spanduk, penyebaran leaflet dan mulut ke mulut, serta untuk promosi awal agar menarik konsumen, produk ini akan dibagikan secara cuma-cuma atau gratis.
d. Kebijakan Distribusi
Distribusi produk puding daun sirsak kepada para konsumen dilakukan kerjasama dengan warung-warung kecil sampai yang besar yang ada di sekitar karanganyar.
D. Jadwal Kegiatan
	No
	Kegiatan
	bulan I
	bulan II
	bulan III

	1
	Persiapan bahan dan barang
	· 
	
	

	2
	Uji coba pembuatan, uji rasa, dan pembuatan
	· 
	
	

	3
	Promosi
	
	· 
	

	4
	Pemasaran
	
	· 
	

	5
	Laporan
	
	
	· 

	6
	Penyerahan laporan akhir
	
	
	· 


E. Tahap Pelaksanaan

 (
Persiapan kegiatan
)       (
Observasi sasaran
)        (
Observasi lokasi usaha
)        (
Pembuatan pamflet
)
 
 (
Penyusunan  Laporan
)          (
Evaluasi Kegiatan
)      (
Pembukaan Perdana
)               


F. Job Disc 

 (
KETUA
Choirus S.
Bertanggung jawab atas keberlangsungan usaha
Bertugas memproduksi
Produksi
Siti Qumariah
Marketing
Ade Marike
Bertugas memasarkan produk
Administrasi
Winda Lestari
Bertugas memcatat pemasukan dan pengeluaran
)



 








 





BAB III
RANCANGAN BIAYA
Rancangan biaya selama 2 bulan
a. 1 Minggu : 280 Cup
b. 3 Bulan : 12 x 280 = 3360 Cup
Harga puding daun sirsak adalah Rp. 1.500,00 per cup
	Bahan habis pakai per hari
	Bahan
	Per Pcs
	Harga per unit
	Total harga

	Agar-agar bubuk putih
	5 bungkus
	Rp 3.000,00
	Rp 15.000,00

	Daun sirsak
	10 lembar
	Rp 250,00
	Rp 2.500,00

	Gula pasir 
	½ kg
	Rp 5.500,00
	Rp 5.500,00

	Garam
	3 sendok the
	
	

	Susu kental manis
	2 kaleng
	Rp 9.000,00
	Rp 18.000,00

	Tepung maizena
	¼ kg
	Rp 3.500,00
	Rp 3.500,00

	Air
	
	
	

	Jumlah
	Rp 44.500,00



	Rincian bahan habis pakai per 2 bulan
	Bahan
	Per hari
	Per bulan
	Per 2 bulan

	Agar-agar bubuk putih
	Rp 15.000,00
	Rp 450.000,00
	Rp 900.000,00

	Daun sirsak
	Rp 2.500,00
	Rp 75.000,00
	Rp 150.000,00

	Gula pasir
	Rp 5.500,00
	Rp 165.000,00
	Rp 330.000,00

	Garam
	
	
	Rp 3000,00

	Susu kental manis
	Rp 18.000,00
	Rp 540.000,00
	Rp 1.080.000,00

	Tepung maizena
	Rp 3.500,00
	Rp 105.000,00
	Rp 210.000,00

	Air
	
	
	Rp 9000,00

	Jumlah
	Rp 2.682.000,00




Biaya bahan penolong (peralatan dan penunjang)
	Peralatan
	
	Harga per unit
	Jumlah harga

	Panci 
	2
	Rp 50.000,00
	Rp 100.000,00

	Irus 
	2
	Rp 10.000,00
	Rp 20.000,00

	Pisau
	1
	Rp 5.000,00
	Rp 5.000,00

	Saringan 
	1
	Rp 10.000,00
	Rp 10.000,00

	Kompor 
	1
	Rp 300.000,00
	Rp 300.000,00

	Cup 
	2240
	
	Rp 300.000,00

	Sendok kecil
	2240
	
	Rp 100.000,00

	Kas usaha
	
	
	Rp 600.000,00

	Biaya transportasi+promosi
	
	Rp 100.000,00
	Rp 100.000,00

	Jumlah
	Rp 1.535.000,00



Total biaya produksi
	Total biaya bahan baku		Rp 2.682.000,00
	Total biaya bahan penolong		Rp 1.535.000,00 +
	Total biaya produksi			Rp 4.217.000,00

Penentuan Harga Pokok Produk
	Jenis produksi
	Jumlah (Rp)

	Biaya bahan baku 
	Rp 2.682.000,00

	Biaya bahan penolong (peralatan dan penujang)
	Rp 1.535.000,00

	Total biaya produksi
	Rp 4.217.000,00

	
	

	Unit yang dihasilkan
	 2240


Laporan Laba Rugi
	Penjualan (2240 x 1.500)        			3.360.000
	Beban transportasi	50.000
	Beban promosi	50.000+
								(100.000)
								3.260.000
	Biaya operasional					(2.682.000)
	laba							     578.000


















DAFTAR PUSTAKA
http://manfaat.co.id/36-manfaat-daun-sirsak-untuk-kesehatan-rambut-dan-kulit
http://hophopbubbledrink.com/blog-view/manfaat-puding-bagi-kesehatan/
http://www.manfaatdaun.com/2014/09/manfaat-daun-sirsak-untuk-kesehatan.html

























LAMPIRAN-LAMPIRAN
Lampiran 1. Biodata ketua, Anggota dan Biodata Dosen Pendamping
Ketua
A. Identitas Diri
	1.
	Nama lengkap
	Choirus solichah

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Koperasi

	4.
	NIM
	7101414307

	5.
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Demak, 20 juni 1995

	6.
	E-mail
	Choirus.solichah@gmail.com

	7.
	Nomer Telepon/HP
	087746532310



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama institusi
	SD N 2 Undaan Kidul
	MTs Salafiyah roudlotul Mujahadah Undaan Kidul
	MA MAZRO”ATUL HUDA Karanganyar

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun masuk-lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



C. Pemakalah Seminar Ilmiah
	No
	Nama Pertemuan Ilmiah Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1.
	-
	-
	-

	2.
	-
	-
	-

	3.
	-
	-
	-


D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau instusi lainnya)
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1.
	-
	-
	-

	2.
	-
	-
	-

	3.
	-
	-
	-



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat diperta-nggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-K
Semarang, 8 Juni 2015



Choirus Solichah












Anggota 1
A. Identitas Diri
	1.
	Nama lengkap
	Ade Marike

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Manajemen

	4.
	NIM
	7311414150

	5.
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Boyolali, 12 Maret 1995

	6.
	E-mail
	Adhemarike@gmail.com

	7.
	Nomer Telepon/HP
	085642225435



A. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama institusi
	SD N Singkil
	SMP N 3 Boyolali
	SMK N 1 Boyolali

	Jurusan
	-
	-
	Administrasi Perkantoran

	Tahun masuk-lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013



B. Pemakalah Seminar Ilmiah
	No
	Nama Pertemuan Ilmiah Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1.
	-
	-
	-

	2.
	-
	-
	-

	3.
	-
	-
	-


C. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau instusi lainnya)
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1.
	-
	-
	-

	2.
	-
	-
	-

	3.
	-
	-
	-



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat diperta-nggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-K
Semarang, 8 Juni 2015



Ade Marike















Anggota 2
B. Identitas Diri
	1.
	Nama lengkap
	Siti Qumariah

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Pendidikan sejarah

	4.
	NIM
	3101414044

	5.
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Rembang, 8 Desember 1995

	6.
	E-mail
	s.qoqom57@gmail.com

	7.
	Nomer Telepon/HP
	08993839759



D. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama institusi
	SD N Jukung
	SMP N 1 Bulu
	SMA N 1 Rembang

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun masuk-lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



E. Pemakalah Seminar Ilmiah
	No
	Nama Pertemuan Ilmiah Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1.
	-
	-
	-

	2.
	-
	-
	-

	3.
	-
	-
	-


F. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau instusi lainnya)
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1.
	-
	-
	-

	2.
	-
	-
	-

	3.
	-
	-
	-



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat diperta-nggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-K
Semarang, 8 Juni 2015



Siti Qumariah
















Anggota 3
C. Identitas Diri
	1.
	Nama lengkap
	Winda Lestari

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Koperasi

	4.
	NIM
	7101414153

	5.
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Kudus, 18 Januari 1997

	6.
	E-mail
	Lestariwinda009@gmail.com

	7.
	Nomer Telepon/HP
	08568473102



G. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama institusi
	SD N 4 Honggosoco Jekulo Kudus
	SMP N 4 BAE Kudus
	SMA N 1 Jekulo Kudus

	Jurusan
	-
	-
	Administrasi Perkantoran

	Tahun masuk-lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



H. Pemakalah Seminar Ilmiah
	No
	Nama Pertemuan Ilmiah Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1.
	-
	-
	-

	2.
	-
	-
	-

	3.
	-
	-
	-


I. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau instusi lainnya)
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1.
	-
	-
	-

	2.
	-
	-
	-

	3.
	-
	-
	-



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat diperta-nggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-K
Semarang, 8 Juni 2015



Winda Lestari
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