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RINGKASAN 

Apem merupakan salah satu warisan kuliner masyarakat jawa, biasanya digunakan pada acara-acara tradisi. Bahan pokok apem pada umumnya adalah santan dan tepung beras. Cara memasak apem bermacam-macam, ada yang dikukus, dipanggang, atau dibakar. Cara memasak apem yang berbeda akan menghasilkan cita rasa yang berbeda pula.
Pisang adalah salah satu jenis buah yang mudah didapat, murah, banyak terdapat di sekitar kampus UNNES, dan memiliki banyak kandungan gizi. Kandungan nutrisi dalam 118 gram pisang diantaranya vitamin b6 21,5; vitamin c 17,1; mangan 16serat (fiber) 12,3; kalium 12,1. Pisang ini memiliki banyak manfaat, diantaranya menyehatkan saluran pencernaan, mencegah sembelit, mencegah kekambuhan penyakit maag, sumber kalium terbaik, mengurangi tingkat stress, meningkatkan fungsi ginjal, memperkuat tulang, menurunkan tekanan darah, meningkatkan energy, menyehatkan pengelihatan, memengaruhi mood.
Cara pengolahan apem panggang rasa pisang hampir sama dengan apem pada umumnya, yaitu mencampur tepung beras, tepung terigu, santan, telor, dll., menjadi satu, perbedaannya hanya pada penambahan pisang kapok yang sudah diblender lalu dipanggang, setelah itu di atas apem diberi topping (keju, messes, atau coklat bubuk ) sesuai selera.
Target utama produk ini adalah mahasiswa dan masyarakat di sekitar UNNES. Harga produk ini akan disesuaikan dengan harga terjangkau yaitu Rp.  dan dipasarkan dengan menyewa gerobak di sekitar kampus UNNES tepatnya di pinggir jalan raya sekitar kampus. Dengan omset Rp. diharapkan mengharapkan laba per unit sebesar Rp.selain itu tujuan yang tidak kalah penting adalah melestarikan jajanan tradisional jawa. 



















BAB I PENDAHULUAN


Latar Belakang
Di era modern ini kuliner Indonesia saat ini mulai ditinggalkan, masyarakat Indonesia pada umumnya lebih suka mengkonsumsi hidangan western, karena lezat, mudah didapat dan anggapan bahwa mengkonsumsi hidangan western akan membuat mereka lebih bergengsi. padahal jika terus dilestarikan hal itu akan menghilangkan identitas bangsa khususnya pada warisan kulier. 
Salah satu warisan kuliner Indonesia adalah apem. Apem merupakan salah satu warisan kuliner masyarakat jawa, biasanya digunakan pada acara-acara tradisi. Bahan pokok apem pada umumnya adalah santan dan tepung beras. Cara memasak apem bermacam-macam, ada yang dikukus, dipanggang, atau dibakar. Cara memasak apem yang berbeda akan menghasilkan cita rasa yang berbeda pula. Namun dalam karya tulis ini cara memasak apemnya dengan dipanggang ditambah dengan campuran pisang.
Dengan adanya inovasi apem ini diharapkan mampu mendorong masyarakat untuk mengkonsumsi jajanan tradisional karena apem sudah diolah sedemikian rupa sehingga menghasilkan cita rasa yang lebih lezat, menyehatkan masyarakat karena dalam apem tersebut terdapat pisang yang mengandung banyak gizi dan mendatangkan laba.
Alasan memilih pisang sebagai bahan campuran apem adalah karena pisang salah satu jenis buah yang mudah didapat, murah, banyak terdapat di sekitar kampus UNNES, dan yang paling penting memiliki banyak kandungan gizi. Kandungan nutrisi dalam 118 gram pisang diantaranya vitamin b6 21,5; vitamin c 17,1; mangan 16serat (fiber) 12,3; kalium 12,1. Pisang ini memiliki banyak manfaat, diantaranya menyehatkan saluran pencernaan, mencegah sembelit, mencegah kekambuhan penyakit maag, sumber kalium terbaik, mengurangi tingkat stress, meningkatkan fungsi ginjal, memperkuat tulang, menurunkan tekanan darah, meningkatkan energy, menyehatkan pengelihatan, memengaruhi mood.
Penulis terinspirasi untuk membuat usaha ini setelah melihat maraknya fast food western dan berusaha untuk mengimbanginya agar warisan kuliner tetap terjaga. Selain itu, kampus UNNES terletak di daerah pegunungan sehingga banyak terdapat pohon pisang, selama ini masyarakat hanya menjual pisang yang mereka miliki ketika telah masak sehingga pemanfaatannya kurang maksimal. 

Luaran yang Diharapkan
1. Membuat suatu inovasi pada produk manfaat yang memiliki manfaat lebih.
1. Mendatangkan laba yang berkelanjutan

Tujuan Penulisan
Tujuan penulisan karya tulis ini adalah :
1. Memberikan pengetahuan tentang khasiat pisang, 
1. Menjelaskan cara membuat apem panggang rasa pisang,
1. Memberikan solusi kepada pemerintah untuk mengatasi menurunnya minat masyarakat terhadap kuliner tradisional 

Manfaat Penulisan
Karya tulis ini diharapkan dapat memberikan manfaat berupa :
1. Manfaat Teoritis
Memperkaya wawasan dan pengetahuan tentang khasiat pisang dan cara membuat apem panggang rasa pisang 
1. Manfaat Praktis
1. Bagi mahasiswa
Mendatangkan laba dan menyediakan lapangan pekerjaan bagi mahasiswa
1. Bagi masyarakat
Menyediakan jajanan sehat bagi masyarakat
1. Bagi Pemerintah
Mempertahankan warisan kuliner nusantara dan meningkatkan kegiatan ekonomi 





















BAB II GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

Gambaran Umum
Di sekitar UNNES jarang yang menjual jajanan tradisional karena para pelaku usaha menganggap kurang berpeluang, sehingga penulis memiliki ide untuk membuat apem panggang rasa pisang yang merupakan inovasi dari apem untuk mendorong masyarakat kembali mencintai produk kuliner nusantara dan tentu saja dengan tetap menghasilkan laba. 
Usaha ini dimulai dengan menyewa gerobak dan lahan di sekitar kampus UNNES sebagai lokasi tetap untuk penjualan produk. Lalu bekerja sama dengan penjual pisang di pasar sebagai pemasok  tetap sehingga lebih mudah dalam mengumpulkan pisang, mendapatkan pisang dengan harga yang terjangkau. Bahan baku yang telah diperoleh akan dipusatkan di salah satu rumah dari anggota kelompok kami untuk melalui proses produksi. . Kendala yang dihadapi jika ada sisi adonan, tidak bisa digunakan hari selanjutnya karena adonan hanya mampu bertahan satu hari.

Strategi Promosi dan Pemasaran          
Strategi promosi yang akan kami lakukan yaitu promosi dari mulut ke mulut dan media elektronik (twitter, facebook) .
Langkah yang kami tempuh dalam pengelolaan strategi pemasaran antara lain:
1. Kemasan produk
Untuk kemasan produk, kami memilih untuk menggunakan kardus snack berukuran sedang.
1. Pertimbangan utama penentuan lokasi usaha
Lokasi usaha yang kami pilih adalah dekat dengan lingkungan kampus sehingga dekat
dengan pembeli dan mudah dijangkau masyarakat sekitar.
1. Harga
Produk yang akan kami tawarkan adalah apem panggang rasa pisang dengan tiga pilihan topping. Harganya sangat terjangkau yakni Rp. 5000,00 per satu kardus snack (isi 8 biji).
1. Bekerjasama dengan Event
Membuka stand pada berbagai event kampus dengan tujuan adalah dengan mengenalkan produk kepada kalangan masyarakat.







Stuktur Organisasi
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BAB III METODE PELAKSANAAN

Persiapan

            Tahap pertama yang dilakukan sebelum kegiatan wirausaha ini dimulai adalah survey bahan baku yang akan digunakan, analisis keuangan, dan harga pemasaran. Selain itu, kami juga menyiapkan facebook dan twitter sebagai media promosi dan penjualan.


Pelaksanaan Produksi
Bahan :
· Tepung beras 250 gram
· Tepung tapioka 50 gram
· Ragi instan 1/2 bungkus
· Gula pasir 175 gram
· Santan 400 ml dari 1/2  butir kelapa
· Vanili bubuk 1 sendok the
· 2 butir telur ayam
· 10 sdm tape singkong
· Fermipan1 bungkus
· 200 gr margarin, lelehkan lalu sisihkan
· 100 ml susu cair
· 7 buah pisang kepok
· Aneka topping (keju, messes,coklat bubuk)


Alat :
· Kompor gas
· Pemanggang apem
· Baskom
· sendok bundar
· piring
· whisker


Cara Memasak 
· Cairkan margarin dengan memanaskannyaKocok telur dengan gula sampai gula larut
· Masukkan tapai singkong, aduk rata
· Masukkan margarin yang telah cair, campuran tepung( bergantian dengan santan dan susu hangat)
· Aduk/kepyok sampai rata dan tidak bergumpal
· Masukkan  ragi instan, blenderan pisang, dan vanilli, aduk rata
· Masukkan fermipan, aduk sampai rata
· Diamkan satu jam
· Panaskan cetakan kue apem
· Oles dengan minyak goreng
· Tuang adonan kira2 1/2 isi lubang cetakan
· Tutup dan masak sampai pinggiran kering dan adonan berpori.
· Beri toping, tutup lagi, dan masak sampai matang

Proyeksi Pemasaran
	Harga Produksi / kardus
	Harga Jual/ kardus
	Laba (%)

	Rp. 3.873,00
	Rp. 5.000,00
	22,54 %


	
 





















BAB IV BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

Rancangan Biaya
· Rancangan Biaya Investasi Alat
	Investasi Alat
	Jumlah
	Harga Satuan
	Jumlah Total

	Kompor gas
	1 buah
	Rp150.000,00
	Rp 150.000,00

	Gas Elpiji (3 kg)
	6 buah
	Rp  22.000,00
	Rp 132.000,00

	Wajan
	1 buah
	Rp  50.000,00
	Rp   50.000,00

	Cetakan
	3 buah
	Rp    4.000,00
	Rp   12.000,00

	Sendok bundar
	1 buah
	Rp    4.500,00
	Rp     4.500,00

	Whisker
	1 buah
	Rp  40.000,00
	Rp   40.000,00

	Nampan 
	1 buah
	Rp  17.000,00
	Rp   17.000,00

	Baskom
	3 buah
	Rp  11.000,00
	Rp   33.000,00

	
	Total
	
	Rp 438.500,00



· Rancangan Biaya Bahan Langsung
	Bahan
	Jumlah
	Harga Satuan/gr
	Jumlah Total

	Pisang kapok
	7 buah
	Rp   3.000,00
	Rp 21.000,00

	Tepung beras
	250 gr
	Rp        14,00
	Rp   3.500,00

	Tepung tapioka
	50 gr
	Rp        20,00
	Rp   1.000,00

	Gula pasir
	175 gr
	Rp        10,00
	Rp   1.750,00

	Santan dari setengah butir kelapa
	400 ml
	Rp       7.5,00
	Rp    3.000,00

	Vanilli bubuk
	1 sdt/4 shacet
	Rp      250,00
	Rp    1.000,00

	Telor ayam 
	2 butir
	Rp   2.000,00
	Rp    4.000,00

	Tape singkong
	1 plastik perempatan
	Rp   3000,00
	Rp    3.000,00

	Fermipan 
	1 bungkus
	Rp   3.000,00
	Rp    3.000,00

	Minyak goreng
	¼  liter
	Rp 12.000,00
	Rp    3.000,00

	Margarin 
	200 gr
	Rp        25 ,00
	Rp    5.000,00

	Susu cair
	100 ml/2 sachet
	Rp   2.000,00
	Rp    4.000,00

	Keju parut 
	500 gr
	Rp.       30,00
	Rp   15.000,00

	messes
	500 gr
	Rp.  4.500,00
	Rp   18.000,00

	Susu coklat
	1 kaleng
	Rp.  8.000,00
	Rp     8.000,00

	Total
	Rp. 94.250,00






Maka total biaya bahan yang dikeluarkan dalam satu kali produksi adalah
	Bahan
	Rp.   94.250,00

	Biaya Penyusutan
	Rp.   10.000,00

	Jumlah
	Rp. 104.250,00



Kami memproduksi apem panggang rasa pisang  ini tiap hari dalam tiga bulan. Maka total besar pengeluaran kami selama tiga bulan adalah
	Biaya Bahan 3 bulan
	Rp. 8.482.500,00

	Biaya Investasi Alat
	Rp. 360.000,00

	Jumlah Total
	Rp.8.842.500



· BEP
BEP per satuan		=  (Rp. 98.750/Rp. 5.000) x 8
					= 158 satuan

· Pendapatan
Setiap hari kami menargetkan 240 buah apem/ 30 kardus snack (1 kardus berisi 8 buah apem) .  Harga yang kami tawarkan per kemasan adalah Rp. 5.000,00 per kardus snack. Jadi, total pendapatan kami selama 3 bulan:
Pendapatan/hari	 	= Rp. 5.000,00 x 30 kardus snack
                                     	= Rp. 150.000
     Total Pendapatan 3 bulan	= Rp. 150.000 x 90
                         		= Rp. 13.500.000	


· Margin Keuntungan :
Keuntungan         		= Pendapatan – Modal usaha
   		= Rp 13.500.000,00 -  Rp. 8.842.500
= Rp 4.657.500,00







Jadwal Kegiatan
Usaha ini dimulai pada tanggal 5 Juli 2015 sampai 20 Maret 2015, tempat produksi usaha ini di rumah salah satu anggota kelompok, tepatnya di GangWaru, Sekaran, Gunungpati, Semarang. Kegiatan pemasaran dilakukan di pinggir jalan raya di sekitar kampus.

	Kegiatan
	PJ
	Bulan
Juni
	Bulan
Juli
	Bulan
Agustus
	Bulan
September

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	

	Persiapan
·     SurveyTempat
	Tri
Irma
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	·     Persiapan perlengkapan untuk produksi
	Irma
Fidha
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Persiapan promosi produk
	Tri, Irma dan Fidha
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II   Produksi dan Uji Coba
·     Proses Produksi
	Tri, Irma dan Fidha
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	·     Quality Controlling
	Tri
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	












 








Kesimpulan


Warisan kuliner nusantara harus dilestarikan agar tidak menghilang, dengan adanya inovasi ini dapat melestarikan warisan kuliner nusantara, membuka peluang usaha, dan mendorong masyarakat mengkonsumsi makanan sehat, karena dalam apem panggang rasa pisang terdapat pisang yang mengandung banyak manfaat diantaranya diantaranya menyehatkan saluran pencernaan, mencegah sembelit, mencegah kekambuhan penyakit maag, sumber kalium terbaik, mengurangi tingkat stress, meningkatkan fungsi ginjal, memperkuat tulang, menurunkan tekanan darah, meningkatkan energy, menyehatkan pengelihatan, memengaruhi mood.




























DAFTAR PUSTAKA


Panduan PKM 2014
www.plazafrancise.com
http://caraobat.blogspot.com/2014/11/manfaat-dan-khasiat-buah-pisang-untuk-kecantikan-kesehatan.html
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Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM 2015.
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	1
	Workshop PKM GT AI mahasiswa bidikmisi UNNES
	
	25 Maret 2014
Auditorium UNNES


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
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	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	Workshop PKM GT AI mahasiswa bidikmisi UNNES
	
	25 Maret 2014
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Lampiran 2. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No.
	Nama/ NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
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	Uraian Tugas

	1
	Tri Suranti/
7101413204		
	Pendidikan Akuntansi
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	Afidhatul Fatah/ 7101413292
	Pendidikan Adm. Perkantoran
	Ekonomi
	8 jam
	Pengeditan,
Perizinan






[image: ]Lampiran 3. Surat Pernyataan Ketua Kegiatan
KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
Gedung H : Kampus Sekaran – Gunungpati – Semarang 50229
Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan Email: pr3@unnes.ac.id, Telp/Fax: (024) 8508003

SURAT PERNYATAAN KETUA PENILITI/PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama 	: Tri Suranti
NIM 	: 7101413204
Program Studi 	: Pendidikan Akuntansi
Fakultas 	: Ekonomi
Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM-KEWIRAUSAHAAN saya dengan judul:
Apang Rapi (Apem Panggang Rsa Pisang) Sebagai Bentuk Pelestarian Jajanan Tradional Jawa
yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.
Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara.
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.
		Semarang, 1 Juni 2015
 Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan, 			Yang Menyatakan,  



(Dr. Bambang Budi Raharjo, M.Si.)	                                   (Tri Suranti)
     NIP. 19601217198601100				NIM : 7101413204
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