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[bookmark: _Toc421615382]HALAMAN PENGESAHAN
1. Judul Kegiatan     : Menerapkan “three UPPI” dalam Pencegahan Pernikahan Dini  di desa Pandansari Kecamatan Kejobong Kabupaten Purbalingga.
2. Bidang Kegiatan  : PKM- Pengabdian Masyarakat
3. Ketua Pelaksana Kegiatan/Penulis Utama 
a. Nama Lengkap  	: Munawaroh Ulfah
b. NIM  		: 2303414037
c. Jurusan  		: Pendidikan Bahasa Arab, S1
d. Universitas	: Universitas Negeri Semarang
e. Alamat Rumah	: RT 20/ RW 10, Desa Lamuk, Kejobong, Purbalingga.
f. Handphon / tlpn	: 0856439874
g. Alamat email 	: Ulfahmunawaroh4@gmail.com
4. Anggota Pelaksana Kegiatan/Penulis : 3 Orang 
5. Dosen Pendamping
a. Nama Lengkap dan Gelar  	: 
b. NIDN  				: 
c. Alamat Rumah			: 
6. No Tel./HP 				: 
7. Biaya Kegiatan Total : 
a. Dikti     				: 
b. Sumber lain 			: - 
8. Jangka Waktu Pelaksanaan  		: 4 bulan
								Semarang, 5 Juni 2015
Menyetujui,
Ketua Jurusan Bahasa dan Sastra Asing		Ketua Pelaksana Kegiatan


Dr. Zaim El mubarok					Munawaroh Ulfah
NIP.197103041999031003				NIM.2303414037

Pembantu Rektor Bidang				Dosen Pendamping Kemahasiswaan
		
Dr. Bambang Budi Raharjo, M.Si
NIP: 1960121719860
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[bookmark: _Toc421615383]RINGKASAN
“Three UPPI” singkatan dari Upaya Pencegahan Pernikahan Dini sebagai salah satu upaya untuk mengurangi pesatnya pernikahan dini saat ini.Indonesia merupakan negara ke-2 dengan pernikahan dini setelah negara Kamboja.Di desa Pandansari kecamatan Kejobong kabupaten Purbalingga merupakan salah satu contoh daerah yang ditemukan banyak pernikahan dini.Faktor-faktor yang menyebabkan  pernikahan dini adalah ekonomi, pendidikan, adat istiadat, dan media massa. Pernikahan dini menimbulkan sisi negatif bagi pelakunya yaitu salah satunya abortus/pendarahan saat melahirkan dan KDRT (Kekerasan Dalam Rumah Tangga).Sasaran dari “Three UPPI” sendiri adalah masyarakat dengan jenjang pendidikan SMP-SMA. Oleh karena itu, sangat penting untuk mendirikan forum ini untuk menyadarkan masyarakat dan remaja tentang dampak dari pernikahan dini dan membekali pengetahuan bahwa usia dini merupakan usia produktif dalam melakukan kegiatan yang positif. 
Dalam perjalanannya diharapkan “Three UPPI” menjadi salah satu alternatif yang efektif dalam mencegah pernikahan dini yang semakin berkembang.“Three UPPI” juga diharapkan sebagai wadah yang dapat bekerjasama dengan pemerintahan dan lembaga resmi untuk menjalankan dan mesukseskan program ini.Selain itu, “Three UPPI” diharapkan menjadi forum yang bermanfaat bagi masyarakat khususnya untuk remaja yang cenderung menjadi pelaku utama dari pernikahan dini tersebut.Pada akhirnya PKM-M tentang “Three UPPI” bisa menjadikan kami sebagai mahasiswa yang peduli lingkungan dan menjadi mahasiswa yang berpikiran luas tentang kehidupan.
Kata kunci: Pernikahan dini, Pandansari, Pencegahan, Forum







[bookmark: _Toc421615384]BAB 1
[bookmark: _Toc421615385]PENDAHULUAN
A. [bookmark: _Toc421615386]Latar Belakang
Menikah (kawin) menurut arti asli ialah hubungan seksual tetapi mneurut arti majazi (methaporic) atau arti hukum ialah (perjanjian) yang menjadikan halal hubungan seksual sebagai suami istri antara seorang pria dengan seseorang wanita (Hanafi). Menurut pandangan islam menikah adalah akad yang terkenal dan memenuhi rukun-rukun serta syarat (yang telah tertentu) untuk berkumpul  (Idris dan Ahmadi,2004). Usia dini adalah usia dibawah umur 20 tahun (http://pernikahan-dini-1.blogspot.com/). Jadi pernikahan dini adalah pernikahan pada remaja di bawah usia 20 tahun yang seharusnya belum siap untuk melaksanakan pernikahan. Masa remaja juga merupakan masa yang rentan resiko kehamilan karena pernikahan dini (usia muda). Diantaranya adalah keguguran, persalinan prematur, BBLR, kelainan bawaan, mudah terjadi infeksi, anemia pada kehamilan, keracunan kehamilan, dan kematian (Kusmiran, 2011). 
Desa Pandansari merupakan suatu desa di kecamatan Kejobong kabupaten Purbalingga yang masih banyak ditemukan pernikahan dini dikalangan masyarakat. Pernikahan dini di desa Pandansari disebabkan oleh faktor ekonomi, pendidikan, faktor diri sendiri dan faktor orang tua. Akibat dari pernikahan dini di desa Pandansari sendiri yaitu kekerasan dalamrumah tangga, usia pernikahan yang tidak lama, dan kurangnya SDM dan keahlian yang dimiliki oleh masyarakat desa Pandansari
PKM  ini menerapkan “Three UPPI” yang merupakan singkatan dari “Tiga Upaya Pencegahan Pernikahan Dini”. PKM ini juga berlandaskan pada peraturan  perundang-undangan yaitu dalam pasal 6 ayat 2 Undang-Undang No 1 tahun 1974 tentang perkawinan yang menyatakan bahwa untuk melangsungkan suatu perkawinan seseorang yang belum mencapai umur 21 tahun harus mendapatkan ijin dari kedua orang tua.  




B. [bookmark: _Toc421615387]RUMUSAN MASALAH
Memperhatikan keadaan pernikahan muda yang terjadi di desa Pandansari dan dampak yang terjadi dari pernikahan dini sendiri maka penulis merumuskan masalah pada:
1. Apa penyebab adanya pernikahan dini di desa Pandansari?
2. Apa dampak yang terjadi dari pernikahan dini di desa Pandansari?
3. Bagaimana upaya yang akan dilakukan dalam pencegahan pernikahan dini di desa Pandansari.
C. [bookmark: _Toc421615388]TUJUAN KEGIATAN
1. Menjelaskan faktor penyebab adanya pernikahan dini.
2. Memberikan pengetahuan kepada masyarakat dampak negatif  menikah usia dini.
3. Memberikan solusi kepada masyarakat untuk mencegah pernikahan dini di desa pandansari
D. [bookmark: _Toc421615389]LUARAN YANG DIHARAPKAN
Luaran yang diharapkan dari program ini adalah sebagai berikut:
1. Munculnya kesadaran masyarakat tentang akibat buruk dari pernikahan dini
2. Mengurangi fenomena pernikahan dini di desa pandansari
3. Menambah ketrampilan masyarakat desa pandansari
E. [bookmark: _Toc421615390]MANFAAT 
1. Memberikan pengetahuan kepada masyarakat dampak negatif  menikah usia dini.
2. Memberikan kontribusi kepada masyarakat dan sekolah-sekolah untuk mendirikan “Three UPPI” sebagai wadah bagi siswa untuk berkomunikasi perihal menikah usia dini.
3. Memberikan kontribusi kepada pemerintahan agar keberadaan “Three UPPI” dalam masyarakat dan jenjang SMP-SMA menjadi bahan pertimbangan untuk pendidikan di masa yang akan datang. 
4. Memberikan kontribusi pendidikan bahwa pendidikan tidak hanya dilakukan di mata pelajaran yang tercantum di sekolah tetapi dengan mendirikan forum menjadi salah satu solusi untuk membekali pengetahuan siswa. 
[bookmark: _Toc421615391]BAB 2
[bookmark: _Toc421615392]GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN
	Obyek masyarakat dari  Program Kreativitas Mahasiswa Pengabdian Masyarakat (PKM-M) adalah masyarakat di desa Pandansari yang berada di kecamatan Kejobong kabupaten Purbalingga. Kabupaten Purbalingga adalah salah satu kabupaten yang di provinsi Jawa Tengah. Pernikahan dini di desa Pandansari sekarang masih banyak ditemukan. Banyak faktor yang menyebabkan pernikahan dini masih berlaku di era globalisasi sat ini. Di zaman ketika anak-anak masih perlu untuk mendapatkan pendidikan yang layak dan di era yang menuntut para remaja untuk berkarir dan berkarya untuk kemajuan Bangsa. Faktor yang cenderung berlangsungnya pernikahan di desa Pandansari adalah faktor ekonomi, pendidikan, adat-istiadat, dan media massa. 
	Berikut penjelasan dari Beberapa factor seseorang melangsungkan pernikahan dini yaitu:
1. Ekonomi
Ekonomi merupakan hal yang menjadi alasan pertama mengapa pernikahan dini berlangsung. Dengan ekonomi yang sudah tercukupi kehidupan seseorang akan dianggap sejahtera dan kebutuhan kehidupan sehari-hari akan terpenuhi.Dalam keluarga suami adalah tulang punggung keluarga yaitu harus bisa mengayomi memberikan kebahagiaan lahir dan batin (Notopuro, 1987:47). Kebahagian lahir dan baatin disini terpenuhi dengan tercukupinya ekonomi sehari-hari (Alfianti,2010).
2. Pendidikan 
Rendahnya pendidikan dan pengetahuan orangtua menjadikan mereka memiliki kecenderungan dan pemikiran tentang menikahkan anak mereka di usia dini tanpa memikirkan dampak negatif yang akan muncul (Alfianti,2010).
3. Adat istiadat
Pernikahan dini sudah menjadi kebiasaan masyarakat sejak dulu yang memiliki pemikiran  bahwa mereka khawatir dengan anaknya yang sudah menginjak usia remaja dan mereka mencarikan jodoh untuk anak mereka. Dan sudah menjadi hal yang wajar jika perempuan sudah berumur 20 belum menikah akan dijuluki perawan tua padahal usia mereka masih produktif dalam bekerja dan bekarya untuk mewujudkan masa depan mereka (Alfianti,2010)

4. Media massa
Semakingencarnya ekspose seks  dan video porno di media massa menjadi salah satu factor yang  menyebabkan remaja modern kian Permisif terhadap seks dan mengakibatkan mereka terdorong untuk melakukan pernikahan dini.
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[bookmark: _Toc421615394]METODE PELAKSANAAN

Program Keativitas Mahasiswa Pengabdian Masyarakat (PKM-M) ini akan menerapkan metode “Three UPPI” yaitu Tiga Upaya Pencegahan Pernikahan Dini. Adapun ketiga upaya ini akan melalui tiga tahap yaitu Penyuluhan, Pendampingan, dan Pelatihan.
1. Penyuluhan 
Penyuluahan merupakan upaya untuk memberikan penerangan secara detail kepada masyarakat desa Panndansari dengan tujuan meningkatkan kesadaran masyarakat tentang pernikahan dini dalam tahap penyuluhan ini masyarakat akan diberikan pengetahuan tentang pernikahan dini, saran akan adanya pernikahan dini, dan akan diberikan solusi akan dampak dari pernikahan dini itu sendiri. Selain itu juga akan dilakukan metode diskusi dan tanya jawab.
2. Pendampingan
Adapun yang dimaksud dari pendampingan dalam program ini adalah sebuah upaya yang dilaksanakan dalam rangka membimbingserta  mengarahkan masyarakat desa Pandansari akan dampak negative dari pernikahan dini.
3. Pelatihan 
Upaya pelatihan lebih mengaah pada pelatihan soft skill. Adaun sasaran dari pelatihan Soft skill yaitu para remaja yang khususnya tidak mempunyai kelahlian khusus serta para remaja yang tidak melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih tinggi. Dari adanya pelatihan soft skill ini diharapkan mampu mencegah terjadinya pernikahan dini dan para remaja tersebut bisa mempunyai keterampilan khusus yang bisa digunakan oleh para remaja tersebut untuk memperoleh pekerjaan atau mendirikan usaha sendiri. Adapun soft skill yang dilakukan dalam upaya ini adalah pelatihan karakter building, menjahit, tata boga, dan pra karya. Dalam pemberian soft skill ini bisa bekerja sama dengan pihak-pihak yang ahli dalam bidangnya.



[bookmark: _Toc421615395]BAB 4
[bookmark: _Toc421615396]BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
[bookmark: _Toc421615397]1.1 Anggaran Biaya
Biaya Masuk
	Dana Dikti						  :  Rp. 10.000.000,00
Biaya Keluar 
	No
	Kebutuhan
	Baiaya(Rp)

	1.
	a. Penyusunan Proposal
	300.000 

	
	b. Koordinasi awal
	300.000 

	
	c. Survey awal dan perbaikan Proposal
	500.000

	
	d. Perizinan dan pengajuan kerjasama
	500.000

	2.
	Bahan dan Peralatan Pengabdian
	 

	
	a. Bahan Habis
	1.200.000 

	
	b. Alat
	1.200.000 

	3.
	Pelaksanaan Pengabdian 
	 

	
	a. Biaya Perjalanan PP 
	2.000.000 

	
	b. Konsumsi lapangan
	2.000.000 

	4.
	Honor (2 orang)
	600.000 

	5.
	Dokumentasi (handycam dan foto digital)
	600.000 

	6.
	Laporan
	 

	
	a. Penyusunan laporan
	500.000 

	
	b. Penggandaan
	300.000 

	7.
	Jumlah
	10.000.000



[bookmark: _Toc421615398]1.1 Jadwal Kegiatan
	No
	Tahapan
	Waktu
	Tempat

	
	
	Bulan I
	Bulan II
	Bulan III
	Bulan IV
	

	1. 
	Observasi awal
	X
	
	
	
	Desa Pandansari kec. Kejobong kab. Purbalinga

	2. 
	Pembuatan Proposal
	X
	
	
	
	FBS UNNES

	3. 
	Perizinan
	
	X
	
	
	Lokasi Pengabdian

	4. 
	Pelaksanaan Kegiatan
	
	
	X
	
	Lokasi  Pengabdian

	5. 
	Evaluasi
	
	
	
	X
	Lokasi Pengabdian dan FBS UNNES

	6. 
	Penyusunan Laporan
	
	
	
	X
	FBS UNNES
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Alfianti ,Rizki Nur. 2010. Pola Asuh Anak Berusia Muda.Skripsi. Semarang: Fakiltas Ilmu Sosial  UNNES

Badan Koordinasi Keluarga Berencana Nasional. 1993. Buku Pegangan Kader  KB. Jakarta : Badan Koordinasi Keluarga Berencana Nasional.
	
Idris, Abdul Fatah. dan  Abu Ahmadi  2004. Fikih Islam Lengkap. Jakarta: PT RINEKA  CIPTA.

Yustina, Ida. 2007. Upaya Strategis Menurunkan AKI dan AKB. Jurnal Wawasan.Vol. 13 (2): Hal. 141-146.

http://pernikahan-dini-1.blogspot.com/. Diakses pada tanggal 5 Maret 2015
http://www.kpai.go.id/. Diakses Pada tanggal 5 Maret 2015
http://repository.usu.ac.id/bitstream/123456789/37399/5/Chapter%20I.pdf Diakses pada tanggal 7 Maret 2015
https://www.google.com/?gws_rd=ssl#q=faktor+bkkbn+pernikahan+dini. Diakses pada tanggal 7 Maret 2015



[bookmark: _Toc421615400]LAMPIRAN-LAMPIRAN
[bookmark: _Toc414665661][bookmark: _Toc421615401]Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota Kelompok
A. Biodata Ketua 
a. Identitas Diri
	1.
	Nama Lengkap
	Munawaroh Ulfah

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Bahasa Arab

	4.
	NIM
	2303414037

	5.
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Purbalingga, 16 Februari 1996

	6.
	E-mail
	Ulfahmunawaroh4@gmail.com

	7.
	Nomor Telepon/Hp
	085643987479



b. Riwayat Sekolah 
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institut
	SDN 2 LAMUK
	MTs NU 10 Krenceng 
	MA AL-FATAH Banjarnegara

	Jurusan
	
	
	Agama

	Tahun  Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan  secara  hukum.  Apabila  di  kemudian  hari  ternyata  dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini  saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM GT						

								Semarang, 5 Juni 2015
Ketua Pelaksana

						Munawaroh Ulfah
NIM 3201414137






B. Biodata Anggota
a. Identitas Diri Anggota I

	1. 
	Nama Lengkap
	Fitriyanti 

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan 

	3.
	Program Studi
	Sosiologi dan Antropologi

	4.
	NIM
	3401412068

	5.
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Majalengka, 15 Januari 1994

	6.
	E-mail
	fitriyanti.rafi15@gmail.com

	7.
	Nomor Telepon/Hp
	08987306319



	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institut
	SDN Mirat III
	MTs N Leuwimunding
	MAN Ciwaringin

	Jurusan
	
	
	IPS

	Tahun  Masuk-Lulus
	2001-2006
	2006-2009
	2009-2012


b. Riwayat Sekolah 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan  secara  hukum.  Apabila  di  kemudian  hari  ternyata  dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini  saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM GT


Semarang, 5 Juni 2015
Anggota I


Fitriyanti
NIM. 23034140437

a. Identitas Diri Anggota II
	1.
	Nama Lengkap
	Laela Mufida

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan 

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Bahasa Arab

	4.
	NIM
	2303412003

	5.
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Pekalongan, 29 Juni 1994

	6.
	E-mail
	laelamufida3@gmail.com

	7.
	Nomor Telepon/Hp
	085641374718



	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institut
	MI YMI 02 Surobayan
	MTs. Gondang Wonopringgo
	SMAN 1 Kedungwuni

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun  Masuk-Lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012


b. Riwayat Sekolah 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan  secara  hukum.  Apabila  di  kemudian  hari  ternyata  dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini  saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM GT
Semarang, 5 Juni 2015
Anggota II

Laela Mufida
NIM.2303412003

a. Identitas Diri Anggota III
	1. 
	Nama Lengkap
	Eka Mumaridah

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Geografi

	4.
	NIM
	3201414101

	5.
	Tempat dan Tanggal Lahir
	[bookmark: _GoBack]Kendal , 3 Mei 1996

	6.
	E-mail
	Ekamumaridah03@gmail.com

	7.
	Nomor Telepon/Hp
	085712051238



b. Riwayat Sekolah 
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institut
	SD N 02 GEDONG
	MTs NU 13 Arrahmat SUKOREJO
	MA NU 10 SUKOREJO

	Jurusan
	
	
	IPS

	Tahun  Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan  secara  hukum.  Apabila  di  kemudian  hari  ternyata  dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini  saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM GT
Semararang, 5 Juni 2015
Anggota III
Ketua Pelaksana

						
Eka Mumaridah
NIM 3201414101



a. Identitas Diri Anggota IV
	1.
	Nama Lengkap
	Alif Anharul Fahmi

	2.
	Jenis Kelamin
	Laki-laki

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Bahasa Arab

	4.
	NIM
	2303414007

	5.
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Banjarnegara, 07 Juni 1996

	6.
	E-mail
	-

	7.
	Nomor Telepon/Hp
	089629658586



b. Riwayat Sekolah
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institut
	SDN 1 KINCANG
	MTSN 2 RAKIT
	MAN 1 BANJARNEGARA

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun  Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan  secara  hukum.  Apabila  di  kemudian  hari  ternyata  dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini  saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM GT
Semarang, 5 Juni 2015
Anggota IV

Alif Anharul Fahmi
NIM.2303414007
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[bookmark: _Toc421615402]Lampiran 2. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No
	Nama / NIM
	Program
Studi
	Bidang Ilmu
	AlokasiWaktu
(jam/minggu)
	Uraian Tugas

	1       
	Munawaroh Ulfa/ 2303414037
	Pendidikan Bahasa Arab
	Bahasa
	
	Survei, Evaluasi.

	2     
	Eka Mumaridah 
	Pendidikan Geografi
	Sosial
	
	Mensosialisasi-kan Program, Evaluasi

	3
	Laela Mufida / 2303412003
	Pendidikan Bahasa Arab
	Bahasa
	
	Mengurusi perizinan, Evaluasi.

	4
	Fitriyanti / 3401412068
	Pendidikan Sosiologi dan Antropologi
	Sosial
	
	Mempersipakan bahan dan alat, Evaluasi

	5


	Alif Anharul Fahmi / 2303414006


	Pendidikan Bahasa Arab


	Bahasa

	
	Menyiapkan perlengkapan yang diperlukan










[bookmark: _Toc421615403][image: D:\UNNES\Logo_Unnes.png]Lampiran 3. Surat Pernyataan Ketua Kegiatan
      KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
        UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
      FAKULTAS BAHASA DAN SENI
                         Alamat Gedung C7 Lt. 2 Kampus Sekaran Gunung Pati, Semarang, Telp. (024) 8508006

SURAT PERNYATAAN KETUA PELAKSANA

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama					: Munawaroh Ulfah 
NIM					: 2303414037
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Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM Gagasan Tertulis saya dengan judul:“FORAMID” (Forum Anti Menikah Dini) Sebagai Upaya dalam mencegah pernikahan dini yang semakin meningkat, yang diusulkan pada tahun 2015 yang bersifat edukatif, efektif dan inovatif.

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara.
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