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ABSTRAK

Mahasiswa PGSD Unnes termasuk mahasiswa  yang mempunyai  tugas banyak. Selain itu mereka juga dituntut mengikuti serangkaian kegiatan dan harus aktif  organisasi. Akibatnya energi mereka terkuras habis sehingga mereka  membutuhkan asupan gizi yang baik berupa susu. Untuk memberikan solusi pada mahasiswa yang alergi  terhadap susu kambing atau sapi.Dan kejenuhan meminum susu kedelai. Untuk itu saya menginovasi susu dari tumbuhan yang sehat yaitu dari ganyong, sehingga disebut susu ganyong.





















BAB I
PENDAHULUAN


A Latar belakang

Melihat kegiatan mahasiswa baru yang sangat padat ,yang melelahkan baik secara fisik maupun pikiran. Mahasiswa baru PGSD khususnya penghuni asrama melaksanakan Orientasi Mahasiswa baru yng kedua di kampus PGSD Ngaliyan. Kegiatan Ormaba ini dilaksanakan selama tiga hari. Dalam Ormaba tersebut para mahasiswa melakukan beberapa kegiatan diantaranya. Selain kegiatan Ormaba,mahasiswa baru juga Oleh karena itu diperlukan energi dan asupan gizi yang cukup bagi tubuh demi terwujudnya sebuah kondisi yang stabil bagi tubuh yang penuh dengan aktivitas, khususnya dalam bidang pekerjaan. Salah satu bahan pemberi energi dan gizi yang tinggi adalah susu.
 Susu merupakan jenis pemberi asupan protein bagi tubuh, yang biasanya disajikan dalam bentuk minuman. Secara umum, susu berasal dari hewan seperti halnya sapi, domba, dan kambing. Selama ini yang paling banyak berlaku dipasaran adalah susu sapi. Namun, susu ini memiliki ciri khas berbau amis sehingga untuk mengkonsumsi setiap hari masyarakat merasa jenuh dan bosan. Dengan adanya kendala tersebut, maka muncullah produk-produk baru yang mampu menyaingi susu sapi seperti susu yang berasal dari biji-bijian.
Kedelai adalah jenis biji-bijian yang identik dengan salah satu bahan untuk masakan, yaitu tempe. Kedelai memiliki protein tinggi berupa Protein Nabati yang peranannya sama besar bagi tubuh seperti Protein Hewani. Tapi seiring perkembangan zaman, kedelai dikembangkan dalam bentuk susu kemudian disebut susu kedelai. Susu kedelai diciptakan akibat masyarakat yang mulai jenuh dalam upaya mengkonsumsi tempetempe. Selain harga ekonomis menjadi keunggulan bagi susu kedelai, gizinya juga dapat menggantikan gizi yang dikandung susu sapi atau berasal dari hewan atau pula yang sering disebut Protein Hewani. Padahal tubuh sangat memerlukan apa yang dikandung.
Tetapi sekarang ini harga kedelai ini,untuk itu dibutuhkan inovasi yang baru dibuatnya susu dari ganyong, sehingga disebut susu ganyong.
A. .Rumusan masalah

Berdasarkan latar belakang tersebut ,maka masalah-masalah yang dapat diungkapan yaitu:
a.  Bagaimana proses pembuatan susu ganyong?
b. Bagaimana manfaat susu ganyong?
c. Apa keunggulan dari susu ganyong?
d. Bagaimana cara memasarkan produk ini?

B.   Tujuan 
Berdasarkan masalah tersebut ,maka tujuan dari inovasi ini adalah sebagai berikut
a. Untuk meningkatan dan memberdayakan kreativitas mahasiswa dalam kewirausahaan 
b. Untuk memudahkan para mahasiswa untuk mendapatkan asupan energi berupa susu
D. Luaran yang diharapkan ini diharapkan dapat diperoleh luaran sebagai berikut
a. Memberikan solusi bagi mahasiswa yang alergi terhadap susu sapi atau kambing
b. Mahasiswa PGSD menjadi mahasiswa yang sehat dan kuat jiwanya
c. Peningkatan pendapatan bagi mahasiswa sehingga bisa menjadi insan yang
mandiri.
E. Kegunaan 
a. Memberikan sumbangan pemikiran bahwa susu ganyong lebih unggul dibandingkan dengan susu lain
b. Sebagai referensi untuk penelitian lebih lanjut
c. Meningkatkan kreativitas,dan inovatif mahasiswa dalam bidang kewirausahaan














BAB 2
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
A. Analisis Produk
    Susu ganyong ini merupakan produk inovatif susu yang terbuat dari tumbuhan. Mungkin sudah ada susu yang dibuat dari kedelai,tetapi harga kedelai sekarang ini langka dan harganya pun mahal,untuk itu saya mempuat susu dari ganyong. Selain itu untuk lebih menarik dikemas dalam bentuk kolak,yang kolak biasanya pakai santan diganti dari susu ganyong ini yang lebih sehat. Menambah kecantikannya dan keenakan rasa maka ditambahkan jus jambu sebagai zat warna alami  merah muda,yang merupakan lambang warna cinta. Dan juga ditambahkan buah-buahan. 


B. Potensi Sumber Daya 
PKM ini diwajibkan bagi mahasiswa bidik misi. Wajar karena mahasiswa bidik misi merupakan program pemerintah yaitu beasiswa yang diperuntukan kepada mahasiswa yang berprestasi tetapi kurang  mampu. Dalam hal ini PKM tersebut mendorong mahasiswa dalam mengembangkan kreativitasnya khususnya dalam bidang kewirausahaan  sehingga menjadi pribadi yang mandiri.
C. Prospek Usaha
Prospek usaha  susu ganyong ini sangat terbuka lebar.  Hal itu dikarenakan kebutuhan akan susu itu sangat besar yang merupakan asupan gizi tambahan. Selain itu, dibuat menarik dan mempunyai warna yang menarik yang bertemakan cinta ini disukai oleh para remaja khususnya mahasiswa.

	
 












BAB 3
METODE PELAKSANAAN
A.Lokasi Pelaksanaan
Untuk pertama kali usaha ini akan dicoba di  Asrama PGSD  Universitas Negeri Semarang. Sebagai  indikasi berapa banyak peminatnya.
B.Alat dan Bahan
a. Alat 
· Kompor 
· Alat pengukus
· Pisau
· Blender
· Mangkok
· Sendok
· Cetakan berbentuk love
· Pisau
b. Bahan 
· Ganyong
· Jambu
· Air
· Semangka 
· Melon
· Nangka
C.Tata Laksana
Persiapan alat dan bahan
Kegiatan ini meliputi kesiapan alat dan bahan yang digunakan dalam proses pembuatan maupun pemasaran
D.Pemilihan bahan baku
Tahapan ini sangat penting untuk diperhatikan dan menentukan hasil akhir dari produk. Istilah yang lebih sederhana adalah jika input baik maka output baik. Hal-hal yang dilakukan adalah sebagai berikut:
-     Memilih dan memilah-milah bahan-bahan yang akan digunakan.
-     Memastikan kebenaran bahan tersebut, yang digunakan tidak tercampur dengan bahan lain yang tidak diperlukan atau tidak mengandung kuman atau bakteri.


E.Prosedur Pembuatan
Untuk membuat susu ganyong sebagai berikut:
1)      Langkah awal yang dilakukan yaitu mencuci ganyong sampai bersih.
2)      Kemudian mengukus ganyong tersebut dalam dandang +  30 menit. Untuk melihat ganyong tersebut matang atau tidak, tusuk ganyong dengan garpu. Apabila daging ganyong empuk maka ganyong tersebut sudah matang.
3)      Setelah matang ganyong diletakkan dalam wadah dan didinginkan selama beberapa menit sambil dikupas kulitnya.
4)      Setelah dingin ganyong  dipotong-potong, kemudian diblender sampai halus dengan menambahkan air secukupnya .
5)      Kemudian menyiapkan  air secukupnya  dalam panci, lalu memasukkan ganyong tersebut sambil diaduk sampai menyatu dengan air.
6)      Selama pengadukan tersebut, ditambahkan vanili dan  gula.
7)      Tunggu sampai mendidih 500C, dengan di aduk terus menerus.
8)      Setelah mendidih, cairan susu ganyong tersebut diangkat dan didiamkan selama beberapa menit.
9)      Kemudian susu ganyong yang telah dingin tersebut disaring, setelah itu diamkan hingga dinginSelanjutnya membuat jus jambu dengan cara diblender 
Untuk membuat jus jambunya adalah sebagai berikut:
1) Cuci  jambu biji merah sampai bersih
2) Potong-potong jambu kecil-kecil untuk mempermudah menghaluskan
3) Kemudian blender jambu dan ditambahkan air tersebut 
4) Buatlah jus jambu sesuai yang diinginkan dan masukan jus jambu tersebut dalam sebuah wadah
Untuk membuat susu ganyong 
1) Campur  susu ganyong yang sudah dingin tadi dengan jus jambu biji merah sehingga menjadi berubah menjadi merah muda yang merupakan warna simbol cinta
2) Siapkan semangka,melon,dan nangka
3) Potong dan cetak buah semangka dan melon berbentuk love,dan potong nangka kecil-kecil untuk menambah aroma hidangan tersebut
4) Tambahkan es untuk menambah kesegarannya


F.Strategi Pemasaran

a. Kebijakan kemitraan 
Kebijakan yang dilakukan adalah setelah mahasiswa bidik misi PGSD FIP UNNES memproduksi produk susu ganyong ini , hasil produksinya dapat dititipkan ke kantin Asrama dan Kampus PGSD Unnes. Untuk pengembangan lebih lanjut dijual ke masyarakat luas menjual di depan asrama dan bisa berkeliling.mungkin jika usaha berkembang pesat dan dapat modal kita dapat menerima pesanan misalnya arisan dalam masyarakat dan juga acara-acara yang ada di dalam kampus.

b. Kebijakan harga
Harga yang ditawarkan kepada pelanggan juga bervariasi. Jika sedang terjadi kenaikan harga bahan baku, maka otomatis harga akan di naikkan. Selain itu kenaikan BBM juga dapat mendorong kenaikan harga produk ini,karena untuk biaya tranportasi.

c. Kebijakan promosi
Bentuk promosi yang digunakan adalah dengan pamflet, brosur, stiker, serta lewat website. Selain itu dipromosikan dari mulut ke mulut karena ini merupakan cara paling jitu untuk mempromosikan sebuah produk. Sehingga produk yang kita buat dapat langsung diterima oleh mahasiswa dan masyarakat.

d. Kebijakan distribusi
Produk ini diantar dengan menggunakan sepeda motor ke tempat tujuan seperti kantin asrama dan kampus PGSD.selain itu juga dijual secara keliling.dan untuk pemesanan dapat melalui via sms,fb,karena jejaring sosial hanya itu saja













BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

A. Anggaran Biaya

	No.
	Jenis Pengeluaran
	Jumlah

	1.
	Bahan habis pakai
	Rp.   271.000,00

	2.
	Alat yang digunakan
	Rp.1.425.000,00

	3.
	Transportasi
	Rp.   630.000,00 

	4.
	Lain-lain
	Rp.1.817.000,00

	
	Jumlah
	Rp. 4.143.000,00




B. Jadwal Kegiatan









LAMPIRAN-LAMPIRAN

A. Biodata Ketua, Anggota, dan Dosen Pembimbing	
Identitas Diri Ketua
	
	Nama Lengkap
	Siti Aisyah

	
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar

	
	NIM
	1401414101

	
	Tempat, tanggal lahir
	Pati, 24 juli 1996

	
	Alamat
	Ds. Tambahmulyo Rt:03,Rw:02
Kec. Jakenan Kab. Pati

	
	E-mail
	sitiaisyahmuna@ymail.com

	
	No telepon/HP
	085870416370



Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN Tambahmulyo 1
	MTsN Winong
	SMAN 1 Jakenan

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun Masuk – Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



Yang bertanda tangan


Siti Aisyah
NIM.1401414101

 
Identitas Anggota
	
	Nama Lengkap
	Dwi lestari

	
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar

	
	NIM
	1401414161

	
	Tempat, tanggal lahir
	Pati,15 April 1996

	
	Alamat
	

	
	E-mail
	mardiyyaaina@yahoo.co.id

	
	No telepon/HP
	085700059396




 Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN Sumberrejo 1
	SMPN 1 Tayu
	SMAN  Tayu

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun Masuk – Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014




Yang bertanda tangan


Dwi Lestari
NIM. 1401414161




Identitas Anggota 
	
	Nama Lengkap
	Ana Fitri Hidayati 

	
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar

	
	NIM
	1401414227

	
	Tempat, tanggal lahir
	Pati,08 februari 1997

	
	
	

	
	E-mail
	Gaddisruju@gmail.com

	
	No telepon/HP
	089632638902



Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN Pucakwangi 01
	SMPN 1 Jakenan
	SMAN 1 Jakenan

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun Masuk – Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014


 





Yang bertanda tangan


Ana Fitri Hidayati
NIM.1401414227

Identitas Anggota 

	
	Nama Lengkap
	Abdul Romafiq

	
	Jenis Kelamin
	Laki-laki

	
	Program Studi
	PGSD

	
	NIM
	1401412144

	
	Tempat, tanggal lahir
	Jepara, 26 februari 1993

	
	Alamat
	Ds.Geneng Rt:04 Rw:01 
Kec. Batealit Kab. Jepara

	
	E-mail
	aromafiq@yahoo.com

	
	No telepon/HP
	089627550789



Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN 2 Geneng
	SMPN 2 Kalinyamatan
	SMAN 1 Jakenan

	Jurusan
	
	
	Bahasa

	Tahun Masuk – Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013





Yang bertanda tangan


Abdul Romafiq
NIM. 1401412144


Identitas Dosen Pembimbing

	
	Nama Lengkap
	Dra. Sumilah, M.Pd

	
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	
	Bidang Keahlian
	Psikologi Pendidikan

	
	NIDN
	195703231981112001

	
	Tempat, tanggal lahir
	Sleman, 23 Maret 1957

	
	Jabatan Fungsional
	Dosen

	
	Jabatan Struktural
	IV B

	
	Kantor/Unit Kerja
	Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Ilmu Pendidikan Univeersitas Negeri Semarang

	
	Alamat Kantor/Unit Kerja
	Jl. Beringin Raya No. 5 Wonosari Ngaliyan

	
	No telepon/HP
	081325225009

	
	Waktu untuk Kegiatan PKM
	5 bulan



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu peersyaratan dalam pengajuan Hibah Program Kreativitas Mahasiswa Kewirausahaan.
												Semarang, 14 September 2014
												Pengusul/Pembimbing





B. Justifikasi Anggaran Kegiatan
Bahan habis pakai
	No
	Nama bahan
	Jumlah 
	Harga satuan
	Harga total

	1
	ganyong
	5 kg 
	Rp 15.000,00
	Rp 60.000,00

	2
	jambu
	3 kg
	Rp 12.000,00
	Rp36.000,00

	3
	semangka
	3 buah
	Rp 25.000,00
	Rp75.000,00

	4
	melon
	5 buah
	Rp 10.000,00
	Rp 50.000,00

	5
	nangka
	I buah
	Rp50.000,00
	Rp50.000,00

	JUMLAH
	Rp 271.000,00


Alat
	No
	Nama Alat
	Jumlah
	Harga satuan
	Harga total

	1
	Kompor gas
	1buah
	Rp 500.000,00
	Rp 500.000,00

	2
	Tabung gas elpigi
	1buah
	Rp 200.000,00
	Rp 200.000,00

	3
	Panci pengukus
	1buah
	Rp 150.000,00
	Rp 150.000,00

	4
	Mangkok besar
	2buah
	Rp 50.000,00
	Rp 100.000,00

	5
	Pisau
	10buah
	Rp 5.000,00
	Rp 50.000,00

	6
	blender
	1 buah
	Rp350.000,00
	Rp 350.000,00

	7
	sendok
	2 lusin
	Rp25.000,00
	Rp 25.000,00

	8
	mangkok
	10buah
	Rp 5.000,00
	Rp25.000,00

	9
	Penyaring 
	2 buah
	Rp 8000,00
	Rp 16.000,00

	10
	Sendok sayur 
	2 buah
	Rp 6000,00
	Rp9.000,00

	JUMLAH
	Rp 1.425.000,00





Transportasi
	No
	Kemana
	Tujuan apa
	Berapa


	1
	Pasar
	Membeli alat dan bahan
	Rp 600.000,00

	2
	Koperasi 
	Mendistribusikan produk
	Rp30.000,00

	
	
	
	

	JUMLAH
	Rp 630.000,00



Lain-lain
	No.
	Uraian
	Jumlah
	Harga Satuan
	Harga Total

	1
	Pemasaran
	 
	 
	 

	 
	a. Pulsa
	
	 Rp          52.000,00 
	 Rp              52.000,00 

	 
	b. Cetak brosur
	1000 lembar
	 Rp 500,00 
	 Rp              500.000,00 

	2 
	Pengemasan
	 
	 
	

	 
	a. plastik
	3 pak 
	 Rp 3500
	 Rp 10500,00. 

	
	b. solasi
	 3 buah
	Rp 20.000,00
	Rp
60.000,00

	 
	c.Isi staples
	 10 pak
	 Rp 6.000,00
	 Rp              60.000,00 

	 
	d. Label
	1000 lembar 
	 Rp 500,00
	 Rp              500.000,00 

	 
	e. Lem kertas
	 3 buah
	 Rp 5.000,00
	 Rp              15.000,00 

	 3
	Penyusunan Laporan
	 
	 
	 

	
	a. Biaya print
	 
	 Rp 50.000,00
	 Rp 
50.000,00

	 
	b. Penggandaan
	 
	 Rp 10.000,00
	 Rp 
10.000,00

	 
	c. Pengarsipan
	 
	 Rp 20.000,00
	 Rp 
20.000,00

	 
	d. Biaya modem
	
	 Rp350.000,00
	 Rp 
350.000,00

	
	e. Biaya listrik
	
	Rp 100.000,00
	Rp 
100.000,00

	Jumlah 
	 Rp           1.817.000,00 




C. Susunan Organisasi Tim dan Pembagian Tugas
	
	Nama / NIM
	Program Studi
	Uraian Tugas

	1
	Siti Aisyah
	PGSD
	Ketua

	2
	Ana fitri hidayati
	PGSD
	Produksi

	3
	Dwi lestari
	PGSD
	Manajemen 
keuangan

	4
	Abdul Romafiq
	PGSD
	Pemasaran
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    KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
 UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG


SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/ PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama			: Siti Aisyah
NIM			: 1401414101
Program Studi		: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas		: Fakultas Ilmu Pendidikan
Dengan ini menyatakan bahwa proposal PKM-K saya dengan judul: SUSU GANYONG yang diusulkan untuk tahun anggaran 2014/2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.
Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara.
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya				
Semarang, 14 September 2014
Mengetahui, 																		Yang   menyatakan,
Pembantu Rektor/Ketua								
Bidang Kemahasiswaan

Drs. Masrukhi, M.Pd							Siti Aisyah
NIP.196205081988031002						NIM.14014141[image: D:\photos\Leni Safutri\jaman edan\vector_logo_unnes_by_yashirun-d3jalhy.png]01

Bulan Ke-	Survei lapangan	 Perizinan dan Persiapan	Pelatihan	Monitoring Pelaksanaan	Evaluasi	Pembuatan Draft Laporan	Penyusunan laporan	1	2	3	4	4	5	5		
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