


[image: UNES]



USULAN PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA 
JUDUL PROGRAM 

JESICA (Jelly Siwalan Candy) Inovasi Pengolahan Buah Siwalan menjadi Permen Jelly yang Sehat dan Enak

BIDANG KEGIATAN:
PKM-K

Diusulkan oleh:
Febrica Rosita Sari 1401413560/2013
Ratna Ida Lestari    1401413561/2013
Fikri Asmarani        1401413586/2013
Fahmi Nafis Arifin  1401312572/2014



UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG 
SEMARANG 
2015 

PENGESAHAN PKM-Kewirausahaan
1. Judul Kegiatan      	:JESICA (Jelly Siwalan Candy) Inovasi   Pengolahan Buah Siwalan menjadi Permen Jelly yang Sehat dan Enak
2. Bidang Kegiatan			:  PKM-K
3. Ketua Pelaksana Kegiatan
a. Nama Lengkap			: Febrica Rosita Sari 
b. NIM				: 1401413560
c. Jurusan				: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
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RINGKASAN

Rembang menjadi salah satu wilayah yang potensial untuk komoditas siwalan, namun pemanfaatan buah  siwalan belum maksimal. Selain langsung dimakan, selama ini buah siwalan hanya dimanfaatkan sebagai campuran es. Oleh karena itu, kami menciptakan sebuah produk bernama JESICA.
JESICA merupakan singkatan dari Jelly Siwalan Candy adalah produk inovasi pengolahan buah siwalan. Produk ini berupa permen jelly yang menggunakan buah siwalan sebagai bahan dasar  utama. Tujuan dari kegiatan ini untuk meningkatkan nilai jual buah siwalan dengan menciptakan suatu produk yang menarik dan disukai banyak orang.
Proses pembuatan tidak menggunakan bahan yang membahayakan tubuh, sehingga JESICA aman untuk dikonsumsi. Bahan dasar utama JESICA adalah buah siwalan yang memiliki kandungan yang bermanfaat. Karena kandungan gizi yang berasal dari buah siwalan itulah menjadikan JESICA sebagai permen jelly yang enak sekaligus sehat. Alasan pemilihan permen jelly karena produk permen jelly banyak disukai oleh berbagai usia mulai dari anak-anak hingga dewasa dan sering dikonsumsi sebagai cemilan. Hal ini menjadikan JESICA memiliki peluang pasar yang terbuka lebar. Sebuah inovasi produk yang menjanjikan keuntungan tambahan bagi mahasiswa.













BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Siwalan adalah buah dari pohon lontar. Siwalan memiliki rasa yang tidak terlalu manis namun sangat lezat untuk dimakan. Masyarakat sering memanfaatkan siwalan sebagai campuran es.Selain enak, siwalan memilki kandungan gizi yang baik dan menyehatkan. Dalam 100 gr buah siwalan, mengandung total gula 10.93, gula reduksi 0.96, protein 0.35, nitrogen 0.056, ph 6.7-6.9, specific gravity 1.07, mineral sebagai abu 0.54, sedikit kalsium, fosfor 0.14, besi 0.4, vitamin c 13.25 dan vitamin b1 (iu) 3.9. Daging buah lontar muda yang transparan adalah sumber utama karbohidrat dan juga air. Untuk kadar protein dan lemak sendiri tergolong rendah dan memiliki jumlah kandungan serat yang sedikit.
Siwalan mungkin masih asing bagi sebagian orang. Hal ini wajar karena pohon lontar hanya dapat tumbuh di daerah - daerah tertentu  yang memiliki iklim kering dengan curah hujan rata-rata 63-117 hari/tahun. Salah satu daerah yang banyak terdapat pohon lontar adalah kota Rembang.
Meski Rembang menjadi salah satu wilayah yang potensial untuk komoditas siwalan, namun pemanfaatan buah  siwalan belum maksimal. Selain langsung dimakan, selama ini buah siwalan hanya dimanfaatkan sebagai campuran es. Oleh karena itu, penulis mencoba menghadirkn inovasi dalam pengolahan buah siwalan, yakni JESICA. JESICA adalah permen jelly berbahan dasar siwalan. Tidak hanya enak, JESICA juga memiliki gizi yang baik berasal dari kandungan gizi buah siwalan.  JESICA hadir sebagai inovasi pengolahan siwalan menjadi permen jelly yang enak dan sehat sekaligus inovasi produk olahan siwalan sebagai peluang usaha yang menguntungkan.

1.2 Rumusan Masalah
a. Bagaimana meningkatkan nilai ekonomi buah siwalan?
b. Bagaimana cara mengolah siwalan menjadi produk yang menarik?

1.3 Tujuan Program
a. Untuk meningkatkan nilai ekonomi buah siwalan.
b. Untuk mengetahui cara mengolah siwalan menjadi produk yang menarik.




1.4 Luaran yang diharapkan
Produk yang dihasilkan adalah permen jelly siwalan yang disebut JESICA. Produk ini menjadi inovasi pengolahan siwalan yang menarik dan menjadi pilihan jajanan yang enak dan bergizi. JESICA diharapkan mampu menjadi peluang bisnis yang menjanjikan sehingga dapat menambah pendapatan mahasiswa.

1.5 Manfaat Program
a. Kegiatan ini dapat mengasah keterampilan mahasiswa dalam berwirausaha.
b. Kegiatan ini melatih kemampuan bekerja sama di dalam tim.
c. Dapat meningkatkan sosialisasi dengan masyarakat luas.
d. Dapat meningkatkan manajemen waktu dan uang mahasiswa.
e. Dapat menambah inovasi pengolahan siwalan.
f. Dapat mengenalkan JESICA sebagai jajanan yang enak dan juga sehat.
















BAB 2
Gambaran Umum Rencana Usaha

Rembang menjadi salah satu daerah produksi siwalan. Hasil eksplorasi menunjukkan jenis tanah utama di daerah Rembang adalah mediteran merah kuning (30%), grumosol/vertisol (30%), regosol (10%), mediteran merah kuning gromosol dan regosol (10%), mediteran kuning merah dan grumosol (6%), andosol (10%), dan andosol merah coklat (4%). Komposisi tersebut cocok untuk tempat tumbuh pohon aren. Sejalan dengan hal itu Pemkab Rembang berencana untuk menjadikan kota Rembang sebagai komoditas buah siwalan dengan mengembangkan kawasan berbasis kegiatan agribisnis dan agroindustri komoditas perkebunan (Suara Merdeka).
Meski Rembang menjadi salah satu wilayah yang potensial untuk komoditas siwalan, namun pemanfaatan buah  siwalan belum maksimal. Selain langsung dimakan, selama ini buah siwalan hanya dimanfaatkan sebagai campuran es. 
Berdasarkan persoalan diatas, kami melihat peluang usaha  yang menjanjikan. Buah siwalan menjadi bahan utama dalam pembuatan produk JESICA. JESICA adalah permen jelly yang berbahan dasar buah siwalan. Alasan pemilihan permen jelly, karena produk permen hampir disukai oleh berbagai usia, dan sering dikonsumsi sebagai cemilan. JESICA menjadi jajanan yang enak sekaligus sehat karena kandungan gizi yang terkandung dari buah siwalan.
2.1 Deskripsi Produk
JESICA adalah permen jelly berbahan dasar siwalan. JESICA memiliki variasi bentuk seperti kotak, bulat, bintang, dll.  Selain hadir dalam beragam bentuk, bungkus kemasan JESICA di desain apik agar semakin menarik minat konsumen. Ada beberapa ukuran kemasan yang disediakan. 
2.2 Harga
Harga dari produk ini bervariasi sesuai dengan kemasan.
2.3 Lokasi Produksi
Tempat produksi JESICA di daerah asal anggota penulis yakni Desa Turus Gede RT 01 RW 02 Kec Rembang Kab Rembang. 

2.4 Pemasaran
Lokasi pemasaran dimulai dari lingkungan sekitar yakni di toko-toko kota Rembang, lingkungan kampus, sekolah dan pasar.

2.5 Promosi
a. Penyebaran Informasi secara langsung
Penyebaran informasi secara langsung dilakukan oleh kelompok JESICA dengan cara promosi dari mulut ke mulut. Cara promosi demikian dimulai dari lingkungan dekat yakni saudara, teman-teman, dan tetangga. Promosi langsung berupa penjelasan dan pengenalan produk secara langsung sehingga pemasaran dapat lebih efektif. Setelah itu diharapkan konsumen dapat menyebarkan keunggulan produk kami kepada orang lain.

b. Pemberian Informasi secara tidak langsung
Pemberian informasi secara tidak langsung dilakukan dalam beberapa bentuk kegiatan, diantaranya penyebaran brosur dan pamflet, dan pemasangan banner produk JESICA yang akan menggambarkan keunggulan produk kami dalam media promosi tersebut yang secara otomatis juga akan menyertakan nomor hp untuk memudahkan konsumen yang akan meminta pesanan.

c. Melalui sarana teknologi dan informasi
Semakin berkembangnya teknologi, fasilitas internet semakin mudah didapatkan.  Jadi sudah hal yang lumrah jika memanfaatkan internet sebagia media promosi. Promosi dapat dilakukan melalui jejaring sosial seperti facebook dan twitter. 













BAB III
Metode Pelaksanaan

Program Kreativitas Mahasiswa ini dilaksanakan di rumah produksi yang terletak di Desa Turus Gede RT 01 RW 02 Kec Rembang Kab Rembang.
3.1 Alat yang digunakan  :   panci, gelas ukur, alat pengukur suhu, blender, pengaduk, cetakan.
3.2 Bahan yang digunakan: siwalan, gula pasir, gula halus, air, agar-agar. 
3.3 Proses pembuatan:
a. Tahap Persiapan, terdiri daari:
1) Persiapan alat
Peralatan yang digunakan dalam pembuatan JESICA adalah: panci, gelas ukur, alat pengukur suhu, blender,  pengaduk, cetakan.
2)   Persiapan bahan
Persiapan bahan meliputi: Menentukan jenis bahan, dan memilih bahan berdasarkan kriteria yang benar. Buah yang digunakan ialah siwalan muda karena teksturnya lebih kenyal. Pengenyal yang digunakan adalah agar-agar. Gula yang digunakan adalah gula pasir yang berkristal. Sedangkan gula tepung yang digunakan adalah yang halus dan berwarna putih.
b. Tahap Pelaksanaan terdiri dari :
1) Pembuatan bubur buah siwalan
Siwalan dikupas kulitnya terlebih dahulu hingga menyisakan bagian daging yang berwarna putih. Daging siwalan kemudian dihancurkan dengan blender hingga menjadi bubur.
2) Pemasakan permen jelly
Siwalan yang telah hancur dimasak didalam panci. Tambahkan air, gula, agar-agar. Aduk hingga mendidih. 
3) Penuangan kecetakan
Adonan permen yang sudah membentuk gel, dituangkan ke dalam cetakan.
4) Pendinginan
Pendinginan dilakukan denagn membiarkan adonan dalam cetakan selama semalam dalam suhu ruangan.
5) Pelapisan dengan gula tepung
Pelapisan ini bertujuan untuk menghilangkan sifat lengket pada permen jelly dan dilakukan dengan cara melapisi permen jelly dengan gula halus hingga merata.


c. Tahap Pengemasan
Permen  jelly yang sudah dicetak dan dilapisi dengan gula tepung, dikemas dalam plastik transparan dan ditutup rapat atau dipres supaya tidak ada udara yang masuk. JESICA siap dipasarkan. 

























BAB IV
Biaya dan Jadwal Kegiatan

4.1 Anggaran Biaya
      Terlampir
4.2 Jadwal Kegiatan
Kegiatan  PKM ini direncanakan berlangsung 4 bulan. Rencana program ini tertera pada tabel dibawah ini :
	No
	Kegiatan
	Bulan

	
	
	1
	2
	3
	4

	1.
	Pembelian alat
	√
	
	
	

	2.
	Pembelian Bahan
	√
	√
	√
	

	3.
	Produksi
	√
	√
	√
	

	4.
	Pemasaran
	
	√
	√
	√

	5.
	Penyusunan laporan
	
	
	
	√














LAMPIRAN-LAMPIRAN
Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota
1. Biodata Ketua
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Febrica Rosita Sari

	2
	Jenis Kelamin
	P

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar

	4
	NIM
	1401413560

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Kudus, 24 Februari 1996

	6
	E-mail
	febricarosita@yahoo.co.id

	7
	Nomor Telepon/HP
	· / 085 641 690 530


B. Riwayat pendiidkan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD IT AL –ISLAM KUDUS
	SMP 4 KUDUS
	SMA 2 KUDUS

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun masuk-lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah 
·  















D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi pemberi 
penghargaan
	Tahun 

	1.
	10 BESAR LKTIM PEMROV JATENG 2014 bidang pendidikan
	PEMROV JATENG
	2014

	2.
	Semifinal LKTIM ITS
	Institut Teknik Surabaya
	2013



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata saya buat dengan sebenar-benarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah ...





							Semarang, 10 Juni 2015 								Pengusul, 
 
							Febrica Rosita Sari
2. 
Biodata Anggota 1
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Ratna Ida Lestari

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar

	4
	NIM
	1401413561

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Rembang, 12 April 1995

	6
	E-mail
	ratna.ieda@yahoo.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	-/085 786 991 261


B. Riwayat pendiidkan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN Kedungrejo Rembang
	MTs. Al-Mubaarok Rembang
	SMA Negeri 2 Rembang

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun masuk-lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah 
·  
D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi pemberi 
Penghargaan
	Tahun 

	1.
	Semifinal LKTIM ITS
	Institut Teknik Surabaya
	2013


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata saya buat dengan sebenar-benarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah ...
							Semarang, 10 Juni 2015 
							Pengusul, 

							Ratna Ida Lestari
3. 
Biodata Anggota 2
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Fikri Asmarani

	2
	Jenis Kelamin
	P

	3
	Program Studi
	PGSD

	4
	NIM
	1401413586

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Semarang, 10 Mei 1995

	6
	E-mail
	Tegalwuni Rt 01 RW 06 Banyubiru 50664

	7
	Nomor Telepon/HP
	085875152253


E. Riwayat pendiidkan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN Banyubiru 06
	SMP 1 Banyubiru
	SMA 1 Ambarawa

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun masuk-lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


F. Pemakalah Seminar Ilmiah 
·  
G. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir
 -
Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata saya buat dengan sebenar-benarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah ...
							


Semarang, 10 Juni 2015
							Pengusul, 

							Fikri Asmarani
4. 
Biodata Anggota 3
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Fahmi Nafis Arifin

	2
	Jenis Kelamin
	L

	3
	Program Studi
	PGSD

	4
	NIM
	1401312572

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Jepara, 19 Februari 1994

	6
	E-mail
	fahmi_nafs@rocketmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	-/085743271502


B. Riwayat pendiidkan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	 SD 2 Balong
	SMP 2 Jepara 
	SMA 1 Bangsri

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun masuk-lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012


C. Pemakalah Seminar Ilmiah 
·  
D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir
 -
Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata saya buat dengan sebenar-benarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah ...


							Semarang, 10 Juni 2015 
							Pengusul, 

							Khoiru Nawawi

Lampiran 2. Justifikasi Anggaran Kegiatan
Tabel 3.1 Justifikasi Anggaran Biaya 

1. Peralatan Penunjang
	Material
	Justifikasi pemakaian
	Kuantitas
	Harga
Satuan (Rp)
	Jumlah

	a. Panci
b. Baskom
c. Gelas Ukur
d. Blender
e. Cetakan
f. Pengaduk
g. kompor
h. Sabun cuci
i. spons
j. pisau
k. alat press
l. sapu tangan plastik
m. tabung gas elpigi
	
	3 buah
3 buah
1 buah
2 buah
5 lusin
3 buah
1 buah
5 botol
2 buah
3 buah
1 buah
10 buah 
3 buah
	100.000
25.000
30.000
300.000
30.000
30.000
950.000
13.500
3.000
25.000
250.000
7.000
150.000
	
300.000
75.000
30.000
600.000
150.000
60.000
600.000
67.500
6.000
75.000
250.000
70.000
450.000

	Sub total
	2.733.500

	2. Bahan Habis Pakai

	Material
	Justifikasi pemakaian
	Kuantitas
	Harga
Satuan (Rp)
	Jumlah

	a. Siwalan
b. Gula Pasir
c. Gula Halus
d. Agar-agar
e. Air 
f. Biaya Cetak Plastik 
	
	90 kg
90 kg
90 kg
50 bgks
10 galon
15 roll
	17.000
19.000
13.000
3.500
19.000
65.000
	1.530.000
1.710.000
1.170.000
175.000
190.000
975.000

	Sub total
	5.750.000

	3. 3. Perjalanan
	Material
	Justifikasi perjalanan
	Kuantitas
	Harga
Satuan (Rp)
	Jumlah

	a. Ke sentra Penghasil Siwalan (Rembang)
b. Ke pasar
	Selama
4 bulan
	3 orang
	        125.000

10.000
	1.050.000

70.000

	Sub total
	1.120.000




	
4. Lain-Lain

	Material
	Justifikasi perjalanan
	Kuantitas
	Harga
Satuan (Rp)
	Jumlah

	a. Brosur
b. Pamflet
c. Proposal
	
	200 lmbr
100 lmbr
2 buah
	500
5000
100.000
	100.000
500.000
200.000

	Sub total
	800.000

	TOTAL (1+2+3+4)
	10.403.500
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Lampiran 3. Susunan Organisasi Tim Pelaksana dan Pembagian Tugas 
	No
	Nama/Nim
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu
(Jam/Minggu)
	Uraian Tugas

	1
	Febrica Rosita Sari/1401413560
	PGSD
	Pendidikan
	8
	Ketua Kegiatan

	2
	Ratna Ida Lestari/1401413561
	PGSD
	Pendidikan
	5
	Produksi

	3
	Fikri Asmarani/1401413586
	PGSD
	Pendidikan
	5
	Humas

	4
	Fahmi Nafis Arifin
	PGSD
	Pendidikan
	5
	Penjualan



Lampiran 4. Surat Pernyataan Ketua Kegiataan
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
SURAT PERNYATAAN KETUA PELAKSANA

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama				: Febrica Rosita Sari
NIM				: 1401413560
Program studi			: PGSD
Fakultas			: Ilmu Pendidikan
Dengan ini menyatakan bahwa proposal PKM-K saya dengan judul:
JESICA (Jelly Siwalan Candy) Inovasi Pengolahan Buah Siwalan menjadi Permen Jelly yang Sehat dan Enak
yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain. 
Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. 
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya. 
							
							    Semarang, 10 Juni 2015 
Mengetahui, 							Yang menyatakan, 
Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan


(.........................................)					(Febrica Rosita Sari)
NIP.								NIM. 140143560
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