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RINGKASAN

Program Kreativitas Mahasiswa Pengabdian Kepada Masyarakat ini dibuat dengan tujuan untuk untuk memberikan sosialisasi dan pelatihan masyarakat di Desa Tuwel Kecamatan Bojong Kabupaten Tegal.Dengan adanya program ini, pengusul berharap masyarakat bisa memanfaatkan Pelok (biji mangga) dengan mengolahnya sebagai roti sehingga menjadi lebih bermanfaat bagi mereka.Dengan memanfaatkan Pelok maka masyarakat bisa membuat roti yang bergizi untuk mereka konsumsi sehingga mereka tidak perlu lagi untuk membeli.

Metode yang akan digunakan dalam pelaksanaan program ini dimulai dari persiapan program, pelaksanaan program, dan evaluasi program. Tahap persiapan program akan dimulai dari survey lapangan untuk mengetahui keadaan lingkungan fisik daerah tujuan. Informasi yang tidak diperoleh dari survey akan dilakukan wawancara dengan masyarakat. Setelah dilakukan wawancara, maka tahap selanjutnya yaitu persiapan alat dan melakukan kerjasama dengan warga.Tahap selanjutnya yaitu pelaksanaan program. Tahap ini akan dimulai dengan mengadakan sosialisasi, pengadaan bahan baku dan bahan penunjang, penyuluhan dan melaksanakan praktek pelatihan pembuatan Roti Pelok. Setelah program ini terlaksana kami akan mengevaluasi sejauh mana keberhasilan yang dapat dicapai dari program ini dan melakukan perbaikan-perbaikan pada proses yang dirasa kurang optimal.
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BAB I

PENDAHULUAN

A.  Latar Belakang

Buah mangga adalah buah yang berasal dari India, oleh karena itu bernama latin Mangifera indica. Di pasar, kita bisa menemukan banyak ragam buah mangga yang dijual, karena varietas buah mangga beraneka macam, ada buah mangga mana lagi, buah mangga gadung, buah mangga arum manis dan lain-lain. Tercatat ada 2000 jenis varietas buah mangga. Tapi, jangan asal pilih saja, karena dibalik kelezatannya, buah mangga memiliki khasiat yang luar biasa, seperti contohnya dapat menyembuhkan penyakit influenza, penambah nafsu makan, menyembuhkan luka pada kulit, radang tenggorokan atau batuk, dan masih banyak penyakit lainnya.

Bukan itu saja, biji buah mangga juga memiliki banyak khasiat bagi tubuh, namun banyak di antara kita yang menganggap biji mangga hanya sekedar limbah rumah tangga.Padahal penelitian lanjutan para ahli membuktikan manfaat biji mangga cukup signifikan jika diolah dengan benar.Khasiat ini tentu tak lepas dari kandungan senyawa yang ada di dalam biji mangga itu sendiri. Zat yang terbukti terkandung di dalamnya antara lain karbohidrat sejumlah 19.52% dari berat total biji, lemak sebanyak 3,80% dari total berat biji mangga dan protein sebanyak 3.78% dari berat total biji mangga. Penelitian ini membuktikan bahwa biji mangga, selain berfungsi sebagai bibit mangga, juga bisa dijadikan sumber karbohidrat yang baik. Tahukah Anda, saat musim paceklik menyerang India, masyarakatnya akan memanfaatkan biji mangga ini sebagai pengganti beras dan gandum. Namun hal itu banyak masyarakat yang tidak mengetahuinya, padahal biji buah mangga juga dapat dimanfaatkan menjadi tepung ataupun makanan tradisional.

Berdasarkan hal tersebut dan berbekal pengetahuan serta keterampilan yang dimiliki, kami tim PKM-M akan mensosialisasikan dan memberikan pelatihan pembuatan roti pelok ini karena dari segi bahan baku, pelok hingga kini masih menjadi limbah rumah tangga yang belum dioptimalkan.Selain itu, pelok mudah kita temui pada saat musim mangga serta dapat bernilai ekonomis yang tinggi.

B. TUJUAN PROGAM 

1. Merencanakan progam untuk pemanfaatan pelok (biji mangga) 

2. Memberitahukan masyarakat bahwa pelok (biji mangga) memiliki banyak khasiatnya. 

3. Pelaksanaan progam Pelatihan Pembuatan Biji Pelok di desa Tuwel kecamatan Bojong kabupaten Tegal. 
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C. LUARAN YANG DIHARAPKAN 

1. Dengan adanya pelatihan ini diharapkan dapat menjadikan pelok (biji mangga) menjadi variasi baru dalam kuliner nusantara. 

2. Masyarakat semakin mengetahui tentang kandungan yang ada didalam pelok (biji mangga) dan dapat mengolahnya menjadi kuliner yang digemari. 

3. Mengoptimalkan pemanfaatan pelok (biji mangga) agar dapat menjadi sesuatu yang lebih bermaanfaat serta memiliki profit yang tinggi. 
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BAB II

GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN A. Kondisi Lingkungan Umum

Desa Tuwel merupakan salah satu desa yang berada dikaki Gunung Slamet tepatnya di Kecamatan Bojong, Kabupaten Tegal yang terletak sekitar 30 KM sebelah selatan Kota Slawi dan jarak dari pusat pemerintahan kecamatan sekitar 4 KM. Kondisi wilayah Desa Tuwel berada di ketinggian 1000 M diatas permukaan laut dan memiliki suhu antara 15oC sampai 25oC. Berdasarkan data dari Kepala Desa Tuwel luas wilayah Desa Tuwel yaitu 602 KM2 . Penduduk Desa Tuwel berjumlah 8680 jiwa dengan jumlah penduduk laki-laki sebanyak 4328 jiwa dan perempuan berjumlah 4352 jiwa. Penduduk Desa Tuwel 90% bermatapencaharian sebagai petani selebihnya menjadi buruh dan pedagang.Mereka hidup rukun dengan tetangganya.Masyarakat Desa Tuwel biasanya menanam sayur-sayuran dan buah-buahan di sawah mereka.

B.  Kondisi Masyarakat Sasaran

Desa Tuwel adalah desa yang memiliki banyak pohon mangga.Kebanyakan dari masyarakat Tuwel setelah mengkonsumsi buah mangga mereka langsung membuang biji manga, padahal dalam biji manga (pelok) banyak mengandung manfaat.Banyak dari masyarakat Tuwel tidak mengetahui manfaat dari pelok (biji manga).Kami dalam hal ini berusaha untuk mengubah perilaku masyarakat tersebut dengan menjadikan pelok sebagai roti yang sehat dan nikmatserta dapat menjadi produk home idustri bagi masyarakat Tuwel. Dengan demikian, diharapkan nantinya masyarakat dapat mengkonsumsi pelok dalam bentuk roti pelok dan dapat menjualnya sebagai pekerjaan sampingan mereka untuk meningkatkan kesejahteraan masyarakat.
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BAB III

METODE PELAKSAAN

1. Tahap Satu (Persiapan) a. Survei Lapangan 

Hal ini dilakukan supaya tim PKM-M dapat melihat langsung keadaan fisik lapangan seperti kondisi masyarakat, hal-hal penunjang yang ada dan kondisi lingkungan disekitar lokasi.Selain itu untuk memperoleh informasi mengenai jumlah masyarakat yang berada di Desa Tuwel Kecamatan Bojong, Kabupaten Tegal, serta kegiatan-kegiatan masyarakat yang dilakukan dalam kehidupan sehari-hari.

b. Wawancara

Wawancara dilakukan untuk mencari hal-hal yang tidak diperoleh dari kegiatan survei lapangan, dan wawancaraakan dilakukan melalui tanya jawab dengan masyarakat di desaTuwel, Kecamatan Bojong, Kabupaten Tegal. Setelah proses wawancara akan diperoleh informasi mengenai bagaimana kondisi masyarakatdidesa tersebut dan apapekerjaan rata-rata masyarakat.

c. Persiapan Alat

Persiapan alat dilakukan dengan melakukan pembelian semua peralatan yang diperlukan dalam proses pelatihan pembuatan Roti Pelok.

d. Kerjasama

Kerjasama dilakukan antara Tim Pengabdian Masyarakat dengan kepala desa di desa Tuwel Kecamatan Bojong Kabupaten Tegal, agar pelaksanaan program yang dilakukan mendapat persetujuan oleh semua pihak.Di samping itu dari kerjasama ini, diharapkan dapat membantu kelancaran kegiatan sehingga dapat bermanfaat bagi pmasyarakat didesa tersebut.

2. Tahab Dua (Pelaksanaan) a. Sosialisasi 

Sosialisasi program segera dilaksanakan segera setelah ada izin dari pihak kepala desa. Pada tahap ini juga dilaksanakan temu akrab dan sosialisasi dengan masyarakat yang akan diajak untuk mengikuti progam pelatiahan.

b. Pengadaan Bahan Dasar dan Bahan Penunjang

Bahan baku yang dipersiapkan berupa pelok (biji mangga) yang diperoleh dari lingkungan sekitar yang ada di desa Tuwel Kecamatan Bojong, Kabupaten Tegal.

Bahan penunjang dipersiapkan dengan cara pembelian barang-barang yang diperlukan. Daftar bahan baku dan bahan penunjang antara lain:

1. Pelok (biji mangga) 

2. Tepung terigu 
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3. Margarin 

4. Gula halus 

5. Telur 

6. Soda kue c. Penyuluhan 

Penyuluhan pada masyarakatdesa Tuwel Kecamatan Bojong Kabupaten Tegal yang akan diberi wacana tentang pembuatalan Roti Pelok yang akan diberikan kepada merekadan selanjutnya akan dilatih untuk membuat roti dengan memanfaatkan Pelok. Sebelum memasuki tahap pelatihan (training) diadakan syukuran bersama warga, agar antara warga dan Tim Pengabdian Masyarakat lebih akrab.Kemudian pemberian teori mengenai pemasaran produk sehingga hasilnya dapat menambah pendapatan masyarakat.

d. Praktik Pelatihan Pembuatan Roti Pelok

Dalam tahap praktik peserta dibagi menjadi beberapa kelompok (jumlah menyesuaikan tergantung dari banyaknya peserta), masing-masing kelompok diberi bahan-bahan dengan takaran sebagai berikut :

Tabel Bahan Pembuatan Roti Pelok

	No.
	Bahan

	
	

	1
	Pelok

	
	

	2
	Tepung terigu

	
	

	3
	Margari

	
	

	4
	Gula halus

	
	

	5
	Telur

	
	

	6
	Soda kue

	
	

	7
	Coklat

	
	

	8
	Keju

	
	



Roti Pelok ini dibuat dengan cara sebagai berikut:

a. Pelok diambil bagian tengahnya. terlebih dahulu membuang selaput tipis yang menyelimutinya. Selanjutnya Pelok (biji mangga) dicuci bersih dan dikeringkan. Setelah kering ditumbuk hingga menjadi tepung dan dijemur kembali (proses awal pembuatan tepung pelok). 

b. Kocok margarin dangula halus hingga putih, kemudian masukkan kuning telur satu persatu kedalam adonan sambil terus dikocok hingga mengembang. 

c. Campur tepung terigu dan tepung pelok, kemudian masukan kedalam adonan sedikit demi sedikit, dan aduk perlahan-lahan. 
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d. Kocok putih telur hingga kaku, kemudian masukan sedikit demi sedikit kedalam adonan dan aduk hingga tercampur dengan rata. 

e. Masukan adonan kedalam loyang yang sudah diolesi dengan margarin dan ditaburi dengan sedikit tepung terigu. 

f. Panggang adonan dalam oven dengan suhu 170o C selama 30 menit. Maka Roti Pelok pun siap disajikan. 


3. Tahap Akhir (Evaluasi) a. Evaluasi Kegiatan 

Pengevaluasian kegiatan dilakukan untuk mengetahui tingkat minat masyarakat Dusun Kaliwesi untuk mengolah Pelok menjadi Roti, mengevalusi, menganalisisnya dan memperbaiki atau menyempurnakan hasil program. Kami juga akan mengevaluasi mengenai:

1.  Kehadiran

Kami akan melihat keadiran masyarakat, dengat hal tersebut kita dapat mengetahui apakah peserta pelatihan sesuai dengan target yang kita tentukan atau tidak, hal itu dapat diketahui dari presensi yang telah kami sediakan.

2.  Keaktifan

Keaktifan dari peserta pelatihan dapat dilihat dari sesi Tanya jawab, rasa ingin tahu peserta, dan semagat partisipasi peserta dalam pembuatan Roti Pelok.

3.  Pemahaman

Pemahaman peserta dapat dilihat dengan adanya praktek langsung pembuatan roti, apabila peserta pelatihan sudah dapat membuat Roti Pelok tersebut

b. Penyusunan Laporan

Penyusunan Laporan direncanakan akan dilakukan setelah kegiatan berakhir untuk melaporkan rangkaian dan hasil pelaksanaan kegiatan secara institusi kepada penyedia dana program ini.
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BAB IV

BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

a. Anggaran Biaya

	No.
	Jenis Pengeluaran Biaya
	
	Biaya
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	Peralatan penunjang
	
	
	2.575.000

	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	Bahan habis pakai
	
	
	4.170.000

	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	Perjalanan
	
	
	2.560.000

	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	Lain-lain
	
	
	1.000.000

	
	
	
	
	
	
	
	

	Jumlah
	
	
	11.050.000

	
	
	
	
	
	
	

	b. Jadwal Kegiatan
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Bulan
	
	

	NO
	
	Jadual kegiatan
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	1
	2
	
	3

	
	
	
	
	
	
	

	A.
	Tahap pertama (Persiapan)
	
	X
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	
	Survai lapangan
	
	X
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	Wawancara
	
	X
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	Persiapan alat
	
	X
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	Kerja sama
	
	X
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	B.
	
	Tahap kedua (pelaksanaan)
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	
	Sosialisasi
	
	X
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	Pengadaan bahab baku dan
	
	X
	X
	
	X

	
	
	Penunjang
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	Penyuluhan
	
	X
	X
	
	X

	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	Peraktek pembuatan tepung pelok
	
	X
	X
	
	X

	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	Peraktek pembuatan roti pelok
	
	X
	X
	
	X

	
	
	
	
	
	
	
	

	C.
	
	Tahap terakhir (evaluasi)
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	
	Evaluasi kegiatan
	
	
	X
	
	X

	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	Penyusunan laporan
	
	
	
	
	X
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LAMPIRAN-LAMPIRAN

Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota

A. IdentitasDiriKetua
	B. 1
	Nama Lengkap
	Istiana

	
	
	

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	
	
	

	3
	Program Studi
	Manajemen / Fakultas Ekonomi

	
	
	

	4
	NIM
	7311413220

	
	
	

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Rembang, 11 Mei 1995

	
	
	

	6
	E-mail
	Istianaaja03@gmail.com

	
	
	

	7
	Nomor Telepon/HP
	087717220756

	
	
	


A. RiwayatPendidikan

	
	
	
	
	SD
	
	
	SMP
	
	
	
	SMA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Nama Institusi
	
	SDN
	02
	
	SMP
	N
	SMA NEGERI  1

	
	
	
	
	SENDANGMULYO
	01SARANG
	
	
	KRAGAN

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Jurusan
	
	-
	
	
	
	-
	
	
	IPS

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tahun Masuk-
	
	2001-2007
	
	
	
	2007-2010
	
	
	2010-2013

	Lulus
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	B. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	No.
	
	Nama Pertemuan Ilmiah /
	
	
	Judul Artikel
	
	
	Waktu dan

	
	
	
	Seminar
	
	
	Ilmiah
	
	
	Tempat

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	-
	
	
	
	-
	
	-

	
	
	
	
	
	
	
	

	D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	No.
	
	Jenis Penghargaan
	
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	-
	
	
	
	-
	
	-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-Pengabdian Kepada Masyarakat.


Semarang,     2015



Istiana
NIM 7311413220
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	A.
	IdentitasDiriAnggota 1
	

	
	
	
	

	1
	
	Nama Lengkap
	Nonik Andriastuti

	
	
	
	

	2
	
	Jenis Kelamin
	P

	
	
	
	

	3
	
	Program Studi
	Manajemen

	
	
	
	

	4
	
	NIM
	7311413119

	
	
	
	

	5
	
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Jepara, 24 September 1994

	
	
	
	

	6
	
	E-mail
	Nonik_andrycute@yahoo.co.id

	
	
	
	

	7
	
	Nomor Telepon/HP
	083838833807

	
	
	
	


B. Riwayat Pendidikan

	
	SD
	
	SMP
	SMA

	
	
	
	
	

	Nama Institusi
	SDN
	02
	SMPN 1 Jepara
	SMKN 3 Jepara

	
	Mulyoharjo
	
	
	

	
	
	
	
	

	Jurusan
	
	
	
	Akuntansi

	
	
	
	
	

	Tahun Masuk-Lulus
	2000-2006
	
	2006-2009
	2009-2012

	
	
	
	
	


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)

	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah /
	
	Judul Artikel
	Waktu dan

	
	Seminar
	
	Ilmiah
	Tempat

	
	
	
	
	
	
	

	1
	-
	
	
	-
	-

	
	
	
	
	
	

	D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	
	

	
	
	
	
	

	No.
	Jenis Penghargaan
	
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	
	
	
	
	
	

	1.
	-
	
	-
	
	-

	
	
	
	
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM- Pengabdian Kepada Masyarakat.

Semarang,                  2015

pengusul,








Nonik Andryastuti

NIM.7311413119
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A. Identitas Diri Anggota 2
	B. 1
	Nama Lengkap
	Arif Al Amin

	
	
	

	2
	Jenis Kelamin
	Laki-laki

	
	
	

	3
	Program Studi
	Manajemen / Fakultas Ekonomi

	
	
	

	4
	NIM
	7311413223

	
	
	

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Jombang, 17 Mei 1994

	
	
	

	6
	E-mail
	andiajis@yahoo.co.id

	
	
	

	7
	Nomor Telepon/HP
	085608019423

	
	
	


B. RiwayatPendidikan

	
	SD
	
	SMP
	SMA

	
	
	
	
	
	

	Nama Institusi
	MISS
	AR-
	MTS   NURUL
	MA
	AR-

	
	RAHMAN
	
	IMAN
	RAHMAN
	

	
	
	
	
	
	

	Jurusan
	
	
	
	IPS
	

	
	
	
	
	
	

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	
	2007-2010
	2010-2013
	

	
	
	
	
	
	


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)

	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah /
	
	Judul Artikel
	Waktu dan

	
	Seminar
	
	Ilmiah
	Tempat

	
	
	
	
	
	
	

	1
	-
	
	
	-
	-

	
	
	
	
	
	

	D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	
	

	
	
	
	
	

	No.
	Jenis Penghargaan
	
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	
	
	
	
	
	

	1.
	-
	
	-
	
	-

	
	
	
	
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM- Pengabdian Kepada Masyarakat.


.


Semarang,                    2015


Arif Al Amin
NIM 7311413223
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A. Identitas Diri Anggota 3

	1
	Nama Lengkap
	Nurul Hasanah

	
	
	

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	
	
	

	3
	Program Studi
	Pendidika Akuntansi / Fakultas Ekonomi

	
	
	

	4
	NIM
	7101414098

	
	
	

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Kebumen, 21 januari 1997

	
	
	

	6
	E-mail
	nurulhasanahcoy@gmail.com

	
	
	

	7
	Nomor Telepon/HP
	087837761975

	
	
	


B. RiwayatPendidikan

	
	SD
	
	SMP
	
	SMA

	
	
	
	
	
	

	Nama Institusi
	SD   N
	02
	SMP
	N
	SMK  NEGERI  1

	
	KRAKAL
	
	01ALIAN
	
	KEBUMEN

	
	
	
	
	
	

	Jurusan
	-
	
	-
	
	Akuntansi

	
	
	
	
	
	

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	
	2008-2011
	
	2011-2014

	
	
	
	
	
	


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)

	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah /
	
	Judul Artikel
	Waktu dan

	
	Seminar
	
	Ilmiah
	Tempat

	
	
	
	
	
	
	

	1
	-
	
	
	-
	-

	
	
	
	
	
	

	D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	
	

	
	
	
	
	

	No.
	Jenis Penghargaan
	
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	
	
	
	
	
	

	1
	-
	
	-
	
	-

	
	
	
	
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-Pengabdian Kepada Masyarakat.


Semarang,           2015

Pengusul,






Nurul Hasanah

NIM.7101414098
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A.  Identitas Diri Dosen Pmbimbing


























Semarang,               2015

Pembimbing,
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Lampiran 2 anggaran dana 1. Peralatan penunjang

	Material
	Justifikasi
	Kuantitas
	
	Harga
	
	Keterangan

	
	
	Pemakaian
	
	
	Satuan (Rp)
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Oven
	Untuk
	1 buah
	
	500.000
	500.000

	
	
	mengoven roti
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Mixer
	Untuk
	1 buah
	
	500.000
	500.000

	
	
	mengaduk
	
	
	
	
	
	

	
	
	adonan
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Loyang
	Untuk meng
	15 buah
	
	20.000
	300.000

	
	
	jemur pelok
	
	
	
	
	
	

	
	
	dan mengoven
	
	
	
	
	
	

	
	
	roti
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kompor
	Untuk api
	1 buah
	
	500.000
	500.000

	
	
	buat meng
	
	
	
	
	
	

	
	
	oven roti
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Regulator
	Untuk api
	1 buah
	
	200.000
	200.000

	
	
	buat meng
	
	
	
	
	
	

	
	
	oven roti
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tabung gas
	Untuk api
	1 buah
	
	400.000
	400.000

	
	
	buat meng
	
	
	
	
	
	

	
	
	oven roti
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pisau
	Untuk
	10 buah
	
	30.000
	300.000

	
	
	memotong
	
	
	
	
	
	

	
	
	pelok
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Baskom
	Untuk
	5 buah
	
	15.000
	75.000

	
	
	mecampur
	
	
	
	
	
	

	
	
	adonan roti
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SubTotal
	
	
	
	
	
	
	2.775.000

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Bahan Habis Pakai
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Material
	
	Justifikasi
	
	Kuantitas
	
	Harga
	
	Keterangan

	
	
	Pemakaian
	
	
	
	
	Satuan (Rp)
	
	(Rp)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pelok
	
	Bahan baku
	
	20 kg
	
	2.500
	
	50.000

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tepung terigu
	
	Bahan
	
	2,5 kg/kelompok
	
	18.000
	
	450.000

	
	
	campuran
	
	@ 10 kelompok
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Gula
	
	Bahan
	
	10 kg
	
	16.000
	
	160.000

	
	
	pemanis
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Margarine
	
	Untuk bahan
	
	3 k g/kelompok
	
	24.000
	
	720.000
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	campuran
	@10 kelompok
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Sarung
	Untuk dipakai
	2 pack
	
	15.000
	30.000

	tangan plastik
	sarung tangan
	
	
	
	
	

	
	saat mebuat
	
	
	
	
	

	
	roti
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Keju
	Untuk perasa
	15 batang
	
	25.000
	375.000

	
	coklat
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Coklat batang
	Sebagai
	5 batang
	
	30.000
	150.000

	
	hiasan roti
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Coklat
	Untuk perasa
	4  kg
	
	70.000
	280.000

	Bubuk
	coklat
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Telur
	Sebagai
	5 kg
	
	20.000
	100.000

	
	hiasan
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Pewarna
	Untuk
	10 botol
	
	8.000
	80.000

	makanan
	mempercantik
	
	
	
	
	

	
	roti
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Soda kue
	Sebagai
	10 bungkus
	
	5.000
	50.000

	
	pengikat
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Gas LPG
	Sebagai
	1 tabung ukuran
	
	120.000
	120.000

	
	pengerat
	12 kg
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Konsumsi
	Wawancara,
	
	
	
	
	2.000.000

	
	Perizinan,
	
	
	
	
	

	
	pengadaan
	
	
	
	
	

	
	bahan baku
	
	
	
	
	

	
	dan peralatan,
	
	
	
	
	

	
	Kerjasama,
	
	
	
	
	

	
	Sosialisasi,
	
	
	
	
	

	
	penyuluhan,
	
	
	
	
	

	
	pelatihan
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	SubTotal
	
	
	
	
	
	4.565.000

	
	
	
	
	
	
	

	3. Perjalanan
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Material
	Justifikasi
	
	Kuantitas
	Harga
	Keterangan

	
	Perjalanan
	
	
	Satuan (Rp)
	(Rp)

	
	
	
	
	
	

	Transportasi
	Survei,
	
	3x 2 orang
	100.000
	600.000

	
	Wawancara,
	
	
	
	
	

	
	Perizinan,
	
	
	
	
	

	
	Kerjasama, ,
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Transportasi
	Sosialisasi,
	
	4x 4 orang
	100.000
	1.600.000

	
	penyuluhan,
	
	
	
	
	

	
	pelatihan
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	pembuatan pakan
	
	
	
	
	
	

	
	
	ternak
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Transportasi
	Pembelian
	
	-
	160.000
	
	160.000

	
	
	peralatan
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Transportasi
	Pembelian bahan
	
	2 kali
	100.000
	
	200.000

	
	
	habis pakai
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kebutuhan
	-
	
	
	-
	150.000
	
	150.000

	monev
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SubTotal
	
	
	
	
	
	
	
	2.710.000

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Lain-lain
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Material
	
	Justifikasi
	
	Kuantitas
	
	Harga
	
	Keterangan

	
	
	Pemakaian
	
	
	
	
	Satuan (Rp)
	
	(Rp)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Administrasi
	
	Proposal
	
	4 buah
	
	20.000
	
	80.000

	
	
	Bolpoint
	
	10 buah
	
	3.000
	
	30.000

	
	
	Buku catatan
	
	10 buah
	
	8.000
	
	80.000

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Laporan
	
	Laporan
	
	2 buah
	
	40.000
	
	80.000

	
	
	Kemajuan
	
	2 buah
	
	40.000
	
	80.000

	
	
	Laporan Akhir
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dokumentasi
	
	Dokumentasi
	
	-
	
	
	200.000
	
	100.000

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sewa tempat
	
	Sebagi tempat
	
	5 x pertemuan
	
	50.000
	
	250.000

	
	
	sosialisasi
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	MMT
	
	-
	
	2 buah
	
	150.000
	
	300.000

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sub Total
	
	
	
	
	
	
	
	1.000.000
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Lampiran 3. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas

	No
	Nama / NIM
	Progam Keahlian
	Alokasi Waktu
	Uraian Tugas

	
	
	
	
	
	

	1
	Istiana/
7311413220
	Manajemen
	5 jam/minggu
	Ketua
	

	
	
	
	
	pelaksana
	

	
	
	
	
	
	

	2
	Tri Manjani/
	Pendidikan
	5 jam/minggu
	Survei,
	

	
	7101414238
	Koperasi
	
	wawancara,
	

	
	
	
	
	kerjasama,
	

	
	
	
	
	sambutan,
	

	
	
	
	
	pelatihan
	

	
	
	
	
	pembuatan
	roti

	
	
	
	
	Pelok, evaluasi

	
	
	
	
	
	

	3
	
ArifAl    Amin/
	Manajemen
	5 jam/minggu
	Survai,
	

	
	7311413223
	
	
	wawancara,
	

	
	
	
	
	kerjasama,
	

	
	
	
	
	pelatihan
	

	
	
	
	
	pembuatan
	roti

	
	
	
	
	Pelok,evaluasi

	
	
	
	
	
	

	4
	Nonik Andriyastuti/
	Manajemen
	5 jam/minggu
	Survai,
	

	
	7311413119
	
	
	wawancara,
	

	
	
	
	
	kerjasama,
	

	
	
	
	
	pelatihan
	

	
	
	
	
	pembuatan
	roti

	
	
	
	
	Pelok, evaluasi
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Lampiran 4. Surat Pernyataan Ketua Kegiatan
[image: ]
KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG

Gedung H : Kampus Sekaran – Gunungpati - Semarang 50229 Telp. (024)8508081, Fax. (024) 850882 Laman: www.unnes.ac.id,email: unnes@unnes.ac.id




SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama	:  Istiana

NIM	: 7311413220

Program Studi	: Manajemen

Fakultas	: Fakultas Ekonomi

Dengan ini menyatakan bahwa usulan (Isi sesuai dengan bidang PKM) saya dengan judul:

Pelatihaan Pembuatan Roti Pelok (Sebutan Biji Mangga dalam Bahasa Jawa) Sebagai Alternatif dalam Pemanfaatan gizi yang terkandung didalam Biji Mangga (Desa Tuwel Kecamatan Bojong Kabupaten Tegal)

yang diusulkan untuk tahun anggaran 2016 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain. Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya yang sudah diterima ke kas negara.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 
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Lampiran 5. Surat Pernyataan Ketua Kegiatan

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN KERJASAMA DARI MITRA

USAHA DALAM PELAKSANAAN

PROGAM KREATIVITAS MAHASISWA

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama	:  

Jabatan	: Kepala Desa Tuwel 

Alamat	: Desa Tuwel Kecamtan Bojong Kabupaten Tegal

Dengan ini menyatakan besedia bekerjasama dalam pelaksanaan Progam Kreativitas Mahasiswa Pengabdian Kepada Masyarakat.

Nama ketua tim pengusul	:Istiana

Nomer induk mahasiswa	:7311413220

Progam studi	:Manajemen
	
Dosen pengampu	:

Perguruan tinggi	: Universitas Negeri Semarang

Guna menerapkan dan/atau mengembangkan IPTEK pada tempat usaha kami.Bersama ini pula kami menyatakan dengan sebenarnya bahwa diantara pihak mitra usaha dan pelaksana progam kreativitas mahasiswa tidak terdapat ikatan keluarga dan ikatan usaha dalam wujud apapun juga.

Demikian suratpernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanggung jawab tanpa ada unsur paksaan dalam pembuatanya untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.



Tegal,                         2015
							Mengetahui,

Kepala Desa
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Lampiran 6.Dena Lokasi Mitra Kerja
[image: ]



























Sumber:

https://www.google.co.id/maps/dir/Universitas+Negeri+Semarang,+Jalan+Kelud

+Raya,+50237/Tuwel,+Bojong,+Tegal,+Jawa+Tengah/

Keterangan:

A : Universitas Negeri Semarang

B :Desa Tuwel Kecamatan Bojong Kabupaten Tegal

Denah diatas merupakan denah Desa Tuwel Kecamatan Bojong Kabupaten Tegal jika ditempuh dari Universitas Negeri Semarang.
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