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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 JUDUL PROGAM
Buideng (Buger Ikan Bandeng) Pemanfaatan Ikan Bandeng Sebagai Solusi Kreatif Jajanan Sehat dan Ekonomis

1.2 LATAR BELAKANG 

Anak muda di zaman sekarang ini sangat akrab dengan yang namanya jajanan. Jajanan ini sudah menjadi makanan sehari-hari masyarakat pada umumnya, bahkan sudah menjadi budaya yang mengatakan jika belum jajan belum lengkap isi perutnya. Namun jajanan sekarang banyak pula yang tidak mengindahkan peraturan pangan secara sehat. Semakin maraknya penjual jajanan yang coba-coba untuk mencari keuntungan dengan cara yang tidak sehat, semisal dengan menggunakan bahan makanan berbahaya yang mengurangi zat kandungan gizi pada sebuah jajanan. 
Ada banyak macam-macam bahan yang dapat diolah menjadi jajanan, baik yag berasal dari nabati maupun hewani. Meskipun dipasaran sudah bnyak yang menjajakan makanan ringan dari berbagai bahan nabati atau hewani, tetapi masyarakat tetap mengingankan sesuatu jajanan yang berbeda atau unik dan menarik baik dari bentuk dan rasanya serta harga terjangkau, dan tentunya megandung gizi.
Masyarakat yang mengonsumsi jajanan dapat dikatakan belum stabil, hal tersebut dikarenakan belum banyaknya inovasi jajanan baru yang sehat, sehingga masyarakat merasa bosan dan beralih ke makanan yang berat. Hal inilah yang akan membuat peluang pasar jajanan-jajanan sehat yang berinovasi baru terbuka lebar. Salah satu cara yang dapat mengalihkan perhatian masyarakat adalah membuat jajanan yang memiliki kandungan gizi tiggi, tetapi harganya terjangkau bagi masyarakat dengan pengelolaan dan pengemasan yang sehat.
Komposisi makanan ringan yang akan disajikan adalah ikan bandeng sebagai isi dari buger, yang terdiri dari roti, sayur, dan dilengkapi dengan ikan bandeng sebagai pengganti dari daging yang umumnya ada di buger. Ikan bandeng ini memiliki kandungan gizi yang tinggi, antara lain mengandung aasam folat, vitamin A, mineral, lemak, dan lemak tak jenuh tunggal yang sehat untuk jantung termasuk asam lemak omega-3. Selain gizi yang tinggi ikan bandeng ini mudah dioolah untuk menjadi masakan yang lezat da bahkan bisa menjadi peluang usaha ibu-ibu rumah tangga yang berada dipesisir. 

Jajanan buger ini sangat cocok untuk dijajakan di daerah yang pesisir yakni Kota Demak, solusi bagi ibu-ibu nelayan yang kebingungan unntuk mengolah ikan bandengnya menjadi sesuatu yang baru dan diminati banyak orang. Jajanan ini bisa di pasarkan ke sekolahan-sekolahan, di toko-toko, maupun bisa membuka sistem delivery siap antar ke tempat pelanggan yang memesan. Buger ikan bandeng ini diharapkan selain dapat membekali ibu-ibu nelayan dalam mengolah ikan bandeng juga diharapkan dapat diminati banyak masyarakat mulai dari anak kecil maupun orang dewasa serta dapat memperkenalkan ikan bandeng melalui jajanan buger ini.


1.3 PERUMUSAN MASALAH 
1. Minimnya jajanan sehat dan kaya gizi yang belum mencukupi kebutuhan energi sehari-hari
2. Ikan bandeng kaya protein hewani dan vitamin yang belum banyak dimanfaatkan sebagai jajanan praktis dan ekonomis
3. Konsep penyajian produk yang kreatif daan ramah lingkungan sehingga menarik konsumen 

1.4 TUJUAN PROGAM
1. Meningkatkan nilai ikan bandeng sebagai jajanan yang sehat dan kaya gizi
2. Menambah keragaman jajanan yang sehat dengan harga terjangkau bagi masyarakat
3. Meningkatkan keterampilan berwirausaha ibu-ibu di daerah pesisir
4. Mempromosikan produk jajanan Buger Ikan Bandeng “BUIDENG”

1.5 LUARAN YANG DIHARAPKAN
1. Mengahsilkan inovasi buger sehat dengan isi ikan bandeng
2. Meningkatkan nilai ekonomis pada buger ikan bandeng

1.6 KEGUNAAN
1. Kegiatan ini dapat mengasah ketrampilan berwirausaha mahasiswa
2. Kegiatan ini melatih kemampuan bekerja sama dalam sebuah tim
3. Dapat meningkatkan manajemen waktu dan uang saku mahasiswa
4. Dapat meningkatkan sosialisasi dengan masyarakat umum
5. Dapat meningkatkan konsumsi masyarakat akan ikan bandeng
6. Memperkealkan produk jajanan Buger Ikan Bandeng “BUIDENG”





BAB 2
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

	Rencana usaha ini awalnya memiliki tujuan yang baik untuk masa depan kami. Tujuannya selain mendapatkan keuntungan dan tambahan uang saku, usaha ini diharapkan dapat mempromosikan ikan bandeng sebagai bahan pangan yang sehat dan kaya gizi, selain itu juga ingin memberdayakan ibu-ibu nelayan yang belum bisa mengolah ikan bandeng sebagai jajanan yang praktis dan memiliki nilai jual tinggi.	
1. Product (Produk) : 
Produk ini merupakan pengembangan dari pengolahan ikan bandeng sebagi isi dari buger, yang pada umumnya buger itu berisikan daging sapi (beef). Dengan ikan bandeng ini buger menjadi jajanan yang sehat dan kaya akan gizi baik untuk anak maupun orang dewasa denga harga yang terjangkau. Produk ini akan dibuat dengan secara alami baik dari roti bugernya yang di buat sendiri, sayuran seperti selada, timun ataupun tomat yang organik serta tidak luput ikan bandeng yang masih fresh.

2. Price (Harga) :
Buger ikan bandeng ini rencana akan dijual dengan harga yang bervariasi, yakni; 
· Buideng mini dijual dengan harga Rp 5.000 per porsi,
· Buideng sedang dijual dengan harga Rp 8.000 per porsi,
· Buideng jumbo dijual dengan harga Rp 10.000 per porsi. 
Penentuan harga ini ditentukan dengan pertimbangan bahwa sasaran utama produk ini adalah anak sekolah, mahasiswa serta masyarakat umum, sehingga harga jual tidak terlalu tinggi akan mempelancar proses penjualan. Harga tersebut juga sudah berdasarkan perhitungan dengan biaya produksi Buger Ikan Bandeng sehingga telah diperhitungkan besar nilai keuntungan yang akan diperoleh. 
3. Place (Tempat /Lokasi Produksi)
Tempat produksi Buideng ini rencana akan di didirikan seperti outlet kecil di depan sekolahan, kampus maupun di dekat pemukiman rumah masyarakat sekitar.

4. Promotion (Promosi)
Secara umum, dalam memasarkan sebuah produk diperlukannya promosi agar produk tersebut dapat dikenal masyarakat. Promosi yang akan dilakukan adalah dengan berbagai cara, yakni dengan penyebaran informasi secara langsung (lewat komunikasi bicara secara langsung), pemberian informasi secara tidak langsung (menyebar brosur, poster, spanduk, ataupun banner), dan melalui sarana teknologi dan informasi (melalui Facebook, Twitter, Blog, Web khusus, dsb).
5. 
6. Proses 
Proses pembuatan Buger Ikan Bandeng ini dilakukan seperti pada umumnya membuat buger yakni dengan manual, roti dipanggang, ikan bandeng yang sudah digiling dibentuk bulat lalu dipanggang, serta sayuran yang segar dicampurkan, kemudian di susun menjadi buger. 


	




















BAB 3 
METODE PELAKSANAAN

Metode yang digunakan dalam Program Kewirausahaan ini terbagi menjadi tiga tahap, yaitu (1) Persiapan, (2) Pelaksanaan Program (3) Evaluasi.

3.1 Persiapan
a. Persiapan Bahan dan Alat
	Pada tahap ini dilakukan terlebih dahulu menyiapkan dan tersedianya bahan dan alat. Bahan utama yang digunakan  adalah ikan bandeng yang masih fresh, roti buger, sayuran, serta bahan pelengkap seperti sausnya. Alatnya pun dipersiapkan juga, untuk pembuatan Buger Ikan Bandeng (Buideng).

b. Persiapan Tempat.
	Sebelum memasarkan produk ini, akan dilakukan survey tempat yang akan dijadikan tempat penitipan produk ini, seperti sekolah-sekolah, toko-toko, sekitar kampus, dan sebagainya.

3.2 Pelaksanaan Program
		Proses produksi merupakan kegiatan inti dari berwirausaha, kegiatan produksi memiliki beberapa tahapan untuk melaksanakan progam, tahapan tersebut meliputi persiapan bahan baku, kegiatan pegolahan, dan pembuatan produk, pengemasan, dan juga pemasaran kepada konsumen. Pemasaran produk dilakukan melalui yang atraktif dan dapat menarik konsumen. Pemasarn ini harus di ikuti dengan tahp promosi , promosi ini bertujuan untuk mengenalkan produk kepada konsumen. Hal ini dilakukan dengan membuat pamflet-pamfelet yang di design dengan menarik dan berisi informasi mengenai produk, penawaran barang dan harga, cara pemesanan, diskon yang diberikan kepada pelanggan serta mengenai lokasi penjualan produk. 




3.3 Evaluasi
	Apabila program ini sudah berjalan satu bulan, akan dihitung laba rugi di bulan pertama produksi. Kegiatan ini akan berlangsung sampai empat bulan yang merupakan waktu pencapaian program. Akan diketahui apakah produk ini banyak peminatnya atau sedikit peminatnya.





















BAB 4
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

4.1 JADWAL KEGIATAN

	No
	Rencana Kegiatan
	Bulan ke

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Pengumpulan Bahan
	###
	
	
	

	3
	Proses Pembuatan
	
	###
	###
	

	4
	Pengukuran kandungan produk
	
	###
	
	

	5
	Pengemasan dan Pemasaran
	
	###
	###
	###

	7
	Pembuatan laporan
	
	
	
	###

	8
	Seminar hasil
	
	
	
	###




4.2 RANCANGAN BIAYA

1. Tabel Rekapitulasi Biaya

	No
	Jenis Pengeluaran	
	Jumlah

	1
	Bahan habis pakai
	Rp       824.000,00

	2
	Peralatan penunjang
	Rp    2.035.000,00

	
	Jumlah Total
	Rp   2.859.0000,00



	Rincian penegluaran 
a. Bahan habis pakai :
Ikan bandeng  20 kg					Rp   400.000,00
Roti buger 5 bungkus @10.000			Rp     50.000,00
Tepung terigu  5 kg @ 8.000				Rp     40.000,00
Telur  3 kg	 @ 20.000				Rp     60.000,00

Magarine  1 kg					Rp     45.000,00
Bawang merah  1 kg					Rp     25.000,00
Bawang putih  1 kg					Rp     23.000,00
Lada bubuk  10 bungkus @ 1.000			Rp     10.000,00
Pala bubuk  10 bungkus @ 1.000			Rp     10.000,00
Garam 2 bungkus  @ 4.000				Rp       8.000,00
Selada 2 kg  @8.000					Rp     16.000,00
Tomat 5 kg @ 7.000					Rp     35.000,00
Timun 2 kg @ 3.500					Rp       7.000,00
Saus  5 botol @ 12.000				Rp     60.000,00
Mayonais 	5 botol @ 10.000			Rp     50.000,000

Jumlah						Rp   824.000,00

b. Peralatan menunjang :
Tatakan 5 buah@ Rp 10.000				Rp       50.000,00
Kompor Gas 3 buah @ Rp 150.000,00		Rp     450.000,00
Gunting 	3 buah @ Rp 15.000,00		Rp       45.000,00
Baskom 3 buah @ Rp 10.000,00			Rp       30.000,00
Pisau 3 buah @ Rp 10.000,00			            Rp       30.000,00
Seteples 5 buah @ 10.000,00				Rp       50.000,00
Tabung Gas 12 kg 3 buah@ Rp 75.000,00		Rp     225.000,00
Kertas minyak pembungkus buger			Rp     100.000,00
Alat presto						Rp     200.000,00
Penggoreng datar 2 buah @ Rp 50.000,00		Rp     100.000,00

· Kesekretariatan
			Alat tulis						Rp        50.000,00
			Kertas A4    1 rim @ Rp 35.000,00			Rp        35.000,00
			Tinta Print	 8 buah @ Rp 30.000,00		Rp      240.000,00
			Pembuatan laporan					Rp	 80.000,00
			Penggandaan laporan					Rp	200.000,00
			Publikasi hasil penelitian				Rp	150.000,00
[bookmark: _GoBack]					Jumlah 						Rp    2.035.000,00


LAMPIRAN
· Lampiran : Biodata ketua, dan biodata anggota

Daftar Riwayat Hidup

1. DAFTAR RIWAYAT HIDUP KETUA
Nama lengkap		: Mega Puspitasari
Nim 			: 1201412006
Jurusan/Prodi		: Pendidikan Non Formal/FIP
Tempat, tanggal lahir	: Semarang, 12 Juni 1994
Alamat			: Pondok Raden Patah Blok k1/17 Sayung-Demak
Email			: Megalih23@gmail.com 
No.telpon		: 085786818323



Ketua Pelaksana



(Mega Puspitasari)
Nim.120141006








2. 
3. Daftar Riwayat Hidup Anggota

a. Anggota 1 :
Nama lengkap		 : Febrina WAP
Nim 			 : 1201412009
Jurusan/Prodi		 : Pendidikan Non Formal/FIP
Tempat, tanggal lahir	 : Grobogan, 18 Februari 1995
Alamat                               : Dusun Karangjati RT 01 RW 09 Desa Mojoagung, Kec. Karangrayung, Kab. Grobogan
Email			: febwap@gmail.com 
No.telpon			: 08995606220


									Anggota 1




								        (Febrina WAP)
    1201412009



b. Anggota 2 :
Nama lengkap		: Dhabith Shabrina Y.P
Nim 			: 1201412016
Jurusan/Prodi		: Pendidikan Non Formal/FIP
Tempat, tanggal lahir	: Grobogan, 14 Juni 1994
Alamat                              : Ds. Kaliwenang Rt/rw: 03/02 Kec.Tanggungharjo  Kab.Grobogan
Email                                : Vonaputri@yahoo.com  
No.telpon			: 085741434725


Anggota 2

(Dhabith Shabrina Y.P)
1201412016


c. Anggota 3 :
Nama lengkap		: Rizka Adi Kurniawan
Nim 			: 6211413150
Jurusan/Prodi		: Ilmu Keolahragaan/FIK
Tempat, tanggal lahir	: Grobogan, 7 Agustus 1994
Alamat			: Ds.Sukoharjo Rt/Rw : 07/05 Kec. Toroh Kab.Grobogan
Email			: rizkak7@gmail.com 
No.telpon			: 089697176469


Anggota 3



(Rizka Adi Kurniawan)
6211413150



d. Anggota 4 :
Nama lengkap		: Mukhammad Syafii
Nim 			: 6211413135
Jurusan/Prodi		: Ilmu Keolaahragaan/FIK
Tempat, tanggal lahir	: Grobogan, 1 September 1992
Alamat			: Ds. Winong Kec.Penawangan Kab.Grobogan
Email			: riz.ka99@gmail.com 
No.telpon			: 081901485211


Anggota 4



(Mukhammad Syafii)
  6211413135
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