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JUDUL KEGIATAN
Yusi Amalia Rahmah, Vivi Riyana, Azki Anwarudin
RINGKASAN
Banyak masalah kesehatan yang tidak memerlukan penanganan serius sangat terabaikan dengan masalah kesehatan yang serius. Dalam pemenuhan kesehatan dibutuhkan berbagai macam senyawa yang dapat menjaga dan meningkat kesehatan. Salah satu bahan yang memiliki kandungan senyawa yang berpengaruh bagi kesehatan tubuh adalah kosmetik. Namun beberapa kosmetik yang beredar saat ini banyak mengandung bahan berbahaya. Sebenarnya kalsium dari bahan alami bisa sebagai pengganti dari fungsi bahan kosmetik yang merupakan bahan berbahaya. Selain diperlukan untuk kesehatan tulang dan gigi, kalsium juga diperlukan untuk kesehatan kulit wajah sebagai  antioksidan. Kalsium memiliki efek output dari antioksidan, bahan utama yang melawan peradangn sebagai salah satu penyebab utama dari jerawat. Kalsium salah satunya didapatkan dari cangkang telur yang diolah menjadi produk yang dapat digunakan dalam mengatasi masalah kesehatan kulit yaitu sebagai scrub sekaligus masker kecantikan. Scrub dan masker cangkang telur dapat mengangkat sel-sel kulit mati dan melakukan peremajaan kulit dengan menyebarkan antioksidan sehingga kulit wajah terbebas dari masalah jerawat dan kerusakan tekstur kulit.








BAB. I PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang Masalah 
Masalah kesehatan masyarakat menjadi hal yang penting dengan semakin munculnya berbagai macam penyakit yang membutuhkan penanganan serius. Namun banyak pula masalah kesehatan yang tidak memerlukan penanganan justru terabaikan dengan masalah kesehatan yang serius. Masalah kesehatan tidak boleh ada yang dianggap sepele karena semuanya memiliki dampaknya masing-masing. Masalah kesehatan yang tidak terlalu dianggap serius namun sangat memiliki dampak besar adalah masalah kesehatan kulit wajah. Kosmetik yang beredar saat ini banyak yang mengandung bahan berbahaya. Kalsium dari bahan alami bisa sebagai pengganti dari fungsi bahan kosmetik yang merupakan bahan berbahaya. Kulit wajah sangat memerlukan perlakuan yang ekstra dibandingkan dengan perlakuan pada bagian kulit lainnya. Dampak yang akan timbul ketika tidak dilakukan penangan yang ekstra adalah akan timbulnya masalah seperti timbulnya jerawat, penuaan dini, kekeringan dan kerusakan pada tekstur kulit. Dalam mengatasi masalah-masalah tersebut diperlukan berbagai macam zat yang tentunya tidak menambah daftar masalah kesehatan kulit wajah. Masalah kesehatan kulit wajah dapat diatasi dengan berbagai macam cara yaitu dengan penanganan dari dalam tubuh dan dari luar tubuh. Penanganan dari dalam tubuh dapat dilakukan dengan meminum vitamin untuk kulit wajah seperti vitamin E dan vitamin C, dan dapat pula dilakukan dengan memakan makanan yang dapat menunjang kesehatan kulit wajah seperti sayur dan buah-buahan. Penanganan dari luar dapat dilakukan dengan menoleskan vitamin wajah ataupun dengan menggunakan scrub dan masker secara teratur.
Dalam pemenuhan kesehatan dibutuhkan berbagai macam senyawa yang dapat menjaga dan meningkat kesehatan. Salah satu zat yang dapat menjaga dan meningkatkan kesehatan adalah kalsium. Kalsium merupakan suatu unsur yaitu Ca yang memiliki banyak manfaat diantaranya menjaga dan merawat kekokohan tulang dan gigi, melakukan peremajaan pada kulit. Kalsium penting untuk menjaga pembaharuan sel dan tingkat lipid. Kekurangan kalsium akan menyebabkan kekeringan, iritasi dan pembentukan kerut prematur. Hal ini juga diduga akan meningkatkan kerentanan seseorang terhadap kanker kulit. Selain itu, kekurangan kalsium memaksa tubuh mengambil kalsium dari tulang dan gigi, agar bisa menggunakannya untuk proses tubuh lainnya. Kalsium memiliki efek output dari antioksidan, bahan utama yang melawan peradangan. Mengingat bahwa peradangan adalah salah satu penyebab utama dari jerawat, maka kalsium bisa memiliki efek positif. Kalsium mengatur produksi antioksidan yang disebut katalase, yang melindungi kolagen dan elastin dari kerusakan dan menjaga tekstur kulit. Dengan demikian, kalsium adalah suplemen perawatan anti-penuaan kulit yang besar.
Kalsium didapatkan dari berbagai macam jenis bahan-bahan yang terdapat di lingkungan masyarakat, seperti susu, keju, dan cangkang telur (Tatang, 2015).
Salah satu cara manjaga keremajaan kulit adalah dengan menggunakan scrub atau masker secara teratur. Dan cara lain dengan mengkonsumsi makanan yang berkalsium. Scrub dan masker cangkang telur dapat memberikan efek sebagai masker dan sebagai asupan konsumsi bagi kesehatan kulit wajah.

1.2 Perumusan Masalah 
1. Bagaimana cara pembuatan scrub dan masker cangkag telur sebagai kosmetik alami?
2. Apa manfaat menggunakan scrub dan masker cangkang telur?
3. Bagaimana cara memasarkan produk scrub dan masker cangkang telur agar dapat dikenal oleh masyarakat luas?

1.3 Tujuan
1. Menumbuhkan jiwa kewirausahaan di kalangan mahasiswa untuk mendorong terciptanya wirausahawan muda yang peduli dengan keadaan sekitar.
2. Memanfaatkan bahan yag memiliki kandungan kalsium agar menjadi kosmetik yang alami.
3. Mengenalkan kepada masyarakat yang belum mengetahui tentang kandungan kalsium pada cangkang telur sehingga dapat digunakan sebagai scrub dan masker yang memiliki efek meremajakan kulit wajah.

1.4 Luaran yang diharapkan 
1. Adanya kalsium pada cangkang telur dapat memiliki efek meremajakan kulit.
2. Terbentuknya usaha kecil dalam pengembangan kosmetik sehat tersebut.

1.5 Kegunaan
1. Melatih jiwa muda dan ketrampilan mahasiswa dalam berkarir di dunia usaha atau entrepreneur muda.
2. Memotivasi mahasiswa untuk membuka lapangan kerja untuk meningkatkan perekonomian masyarakat sekitar.
3. Meningkatkan kesadaran masyarakat dan mahasiswa tentang pentingnya kosmetik alami untuk kehidupan yang sehat.

BAB. II GAMBARAN UMUM RENCANAUSAHA 
2.1 Analisis Produk
Usaha ini bergerak dibidang kewirausahaan pembuatan scrub dan masker cangkang kulit telur yang memiliki kandungan kalsium untuk peremajaan kulit.
2.1.1 Jenis dan Nama Produk, Karakteristik Produk
Produk yang dibuat dalam program ini adalah jenis kosmetik, yang kami beri nama scrub dan masker cangkang telur sebagai pelindung kulit wajah yang dapat mengatasi dan meremajakan masalah kulit wajah.
2.1.2 Keunggulan Scrub dan Masker Cangkang Kulit Telur.
Produk ini menggunakan cangkang kulit telur yang kaya akan kandungan kalsium yang diperlukan kulit wajah dalam mengatasi dan meremajakan masalah kuit wajah.
2.1.3 Keterkaitan dengan Produk Lain Termasuk Perolehan Bahan Baku
Keterkaitan produk ini sebenarnya hamper sama dengan produk lain yaitu masker atau scrub, yang membedakan adalah dalam produk ini menggunakan bahan yang berbeda dari scrub dan masker lainnya yaitu cangkang kulit telur yang memiliki kandungan kalsium.

2.2 Analisis Pasar
2.2.1 Profil Konsumen
Target dari produk Scrub dan Masker Cangkang Telur sebagai kosmetik yang dapat mengatasi masalah dan meremajakan kulit wajah adalah mahasiswa dan masyarakat umum di sekitar universitas, kota Semarang.
2.2.2  Potensi dan Segmen Pasar
Konsumen atau pasar adalah masyarakat umum dan universal. Produk ini alami dan kaya kalsium yang dapat mengatasi masalah dan mereajakan kulit wajah.
2.2.3 Media Pasar yang digunakan
Untuk pemasaran ada beberapa alternatif yang digunakan dalam memasarkan produk Scrub dan Masker Cangkang Kulit Telur, media promosi yang digunakan adalah Pamflet, Brosur, Media Massa, Situs jejaring sosial seperti Facebook, Twitter, Blackberry Massenger, situs belanja Online. Akan dipasarkan juga di stand sekitar Universitas Negeri Semarang, dan daerah asal penulis dengan cara yang sama.

2.3 Analisis Operasi
a. Bahan Baku, dan Bahan Tambahan, serta peralatan yang digunakan 
1. Bahan Baku dan Bahan Tambahan
Bahan untuk scrub dan masker
· Cangkang Kulit Telur
· Air Bersih
2. Peralatan dan perlengkapan yang digunakan diantaranya adalah:
· Ember
· Baskom
· Sikat baru yang steril
· Peniris Aluminium
· Blender atau penghalus
· Ayakan rapat
· Sendok
· Wadah berupa wadah scrub atau masker berbentuk bulat.
· Panci Untuk Sterilisasi

BAB. III METODE PELAKSANAAN
Cara pembuatan:
1. Cuci dan bersihkan bagian dalam dan luar cangkang kulit telur.
2. Bersihkan kulit ari di bagian dalam cangkang kulit telur menggunakan sikat baru yang bersih.
3. Tiriskan dan keringkang cangkang telur bersih menggunakan peniris aluminium agar tidak tekontaminasi dengan korosi.
4. Remukan cangkang telur kering menggunakan tangan bersih.
5. Haluskan menggunakan blender kering hingga berbentuk serbuk.
6. Ayak sehingga dapat terpisahkan bagian yang halus dan kasar.
7. Blender ulang bagian kasar sehingga dihasilkan bagian yang semuanya halus.
8. Kemas menggunakan wadah yang telah disterilisari terlebi dahulu.
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Gambar 1. Scrub dan Masker Cangkang Kulit Telur



BAB. IV BIAYA DAN KEGIATAN JADWAL KEGIATAN
A. BIAYA KEGIATAN
1. Alat Penunjang
	No.
	Nama Alat Penunjang
	Jumlah
	Harga persatuan
	Harga total

	1.
	Blender
	1 buah
	Rp.    500.000,-
	Rp.    500.000,-

	2.
	Ember
	3 buah
	  Rp.    50.000,-
	Rp.    150.000,-

	3.
	Baskom
	3 buah
	Rp.     10.000,-
	Rp.      30.000,-

	4.
	Sikat
	3 buah
	Rp.     5.000,-
	Rp.      15.000,-

	5.
	Peniris Aluminium
	3 buah
	Rp.       50.000,-
	Rp.      150.000,-

	6.
	Ayakan rapat 
	3 buah
	Rp.     50.000,-
	Rp.      150.000,-

	7.
	Sendok
	3 buah
	Rp.     10.000,-
	Rp.      30.000,-

	8.
	Panci presto
	1 buah
	Rp. 1.000.000,-
	Rp. 1.000.000,-

	9.
	Lap
	3 buah
	Rp. 15.000,-
	Rp. 15.000,-

	10.
	Nota
	2 buah
	Rp.     10.000,-
	Rp.      20.000,-

	11.
	Buku Keuangan
	2 buah
	Rp.     20.000,-
	Rp.      40.000,-

	12.
	Bolpoint
	1 pack
	Rp.     10.000,-
	Rp.      10.000,-

	13.
	Tempat sampah
	2 buah
	Rp.       5.000,-
	Rp.      10.000,-

	14.
	Kamera
	1 buah
	Rp. 1.000.000,-
	Rp. 1.000.000,-

	Jumlah total
	Rp. 3.120.000,-



2. Bahan Habis Pakai
	No.
	Nama Bahan 
	Jumlah
	Harga persatuan
	Harga total

	1.
	Air Bersih
	20 galon
	Rp. 20.000,-
	Rp. 400.000,-

	2.
	Wadah
	50 buah
	Rp. 5.000,-
	Rp. 250.000,-

	3.
	Label merk
	50 lembar
	Rp. 2.000,-
	Rp. 100.000,-

	5.
	Sewa tempat per bulan
	-
	Rp.  -
	Rp. 210.000,-

	6.
	Listrik
	
	Rp. -
	Rp. 90.000,-

	Jumlah total (perbulan)
	Rp. 1.050.000,-

	Jumlah total (per enam bulan)
	Rp. 6.300.000,-


3. Perjalanan
	Investasi Awal

	No.
	Nama Barang
	Jumlah
	Harga Total

	1.
	Transportasi
	3 orang
	Rp. 1.200.000,-

	Total investasi awal yang diperlukan
	Rp. 1.200.000,-




4. Administrasi Publikasi, Seminar, Laporan, Lain-lain
	Investasi Awal

	No.
	Nama Barang
	Jumlah
	Harga Satuan
	Harga total

	1.
	Penyusunan laporan perkembangan
	1 buah
	Rp. 21.000,-
	Rp. 21.000,-

	2.
	Penyusunan laporan akhir
	3 buah
	Rp. 30.000,-
	Rp. 90.000,-

	3.
	Dokumentasi + cetak
	2 rol
	Rp. 75.000,-
	Rp. 150.000,-

	4.
	Banner
	1 buah
	Rp. 100.000,-
	Rp. 100.000,-

	Jumlah Total Investasi Awal yang Diperlukan
	Rp. 361.000,-


 Jumlah Total = Rp. 10.981.000,-

B. JADWAL KEGIATAN
Adapun jadwal kegiatan sebagai berikut :
	No.
	Kegiatan
	Bulan Ke-

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Perencanaan Produksi
	V
	
	
	
	

	2
	Persiapan dan Pengadaan Barang
	V
	V
	V
	
	

	3
	Pelaksanaan Produksi
	
	V
	V
	V
	

	4
	Pemasaran
	
	V
	V
	V
	V

	5
	Penyusunan Laporan
	
	
	V
	V
	V

	6
	Penyerahan Laporan
	
	
	
	
	V
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LAMPIRAN 1
Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No.
	Nama/NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu (jam/minggu)
	Uraian Tugas

	1
	Yusi Amalia Rahmah/4301414017
	Pendidikan Kimia
	MIPA
	14 jam/1 minggu
	a. Bertanggung jawab dalam berkoordinasi dengan dosen pembimbing
b. Bertanggung jawab dalam pengembangan ide

	2
	Azki Anwarudin/4301414040
	Pendidikan Kimia
	MIPA
	14 jam/1 minggu
	a. Bertanggung jawab dalam mengumpulkan referensi yang terkait

	3
	Vivi Riyana/4401414022
	Pendidikan Kimia
	MIPA
	14 jam/1 minggu
	a. Bertanggung jawab dalam packaging ide (hardcopy dan softcopy)
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