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RINGKASAN
Banyak sampah yang dihasilkan oleh kegiatan perdagangan termasuk di dalam Pasar Johar Semarang maka perlu adanya pemanfaatan terhadapp limbah tersebut agar menjadi manfaat dan tidak menyebabkan kumuh. Kami ingin mengabdi dengan cara Pemanfaatan Limbah Rumah Tangga (TABAHRUTAN) Melalui Proses Recycling Innovative Motion Sebagai Penunjang Mutu Kehidupan Dalam Upaya Menjadikan Masyarakat Sadar Akan Lingkungan Hidup di DaerahPasarJohar Semarang.
BAB I
PENDAHULUAN
A. LATAR BELAKANG

Dewasa ini banyak orang yang tidak memperhatikan akan kesehatan lingkungan. Masyarakat sekarang ini cenderung membuang sampah dengan sembarangan baik sampah rumah tangga ,pasar maupun limbah dari pabrik .Sampah dibedakan menjadi 2 bagian yaitu sampah organic dan anorganik. Sampah organic yaitu sampah yang  berasal dari makhluk hidup, sedangkan sampah anorganik yaitu sampah yang bukan berasal dari makhluk hidup.

Sampah-sampah tersebut jika tidak dimanfaatkan akan menjadi dampak yang buruk bagi mutu kehidupan. Misalnya akan terjadi pencemaran lingkungan baik darat, air, dan udara sehingga mengakibatkan tingkat kekebalan tubuh menurun sehingga mudah terkena penyakit. Oleh karena itu marilah kita manfaatkan sampah-sampah tersebut sebagai penunjang mutu kehidupan baik dalam segi kesehatan maupun ekonomi. Misalnya dengan membuat pupuk, kerajinan, serta barang-barang lain yang berguna bagi kehidupan.

Adapun cara yang akan kami pergunakan adalah menggunakan Recycling Innovative Motion yaitu gerakan inovasi daur ulang yang dapat digunakan dengan sederhana dan bertujuan meminimalisir adanya penumpukan sampah yang mengganggu keseimbangan lingkungan hidup. Cara ini dilaksanakan seperti halnya proses daur ulang dengan perubahan pada pelaksanaan tindak lanjut pengubahan sampah dari bahan tidak berguna menjadi barang yang berdayaguna melalui proses kreatif yang sejalan dengan program MDG’s yang berhaluan pada enviro-preneur development sebagai dasar ekonomi hijau.
B. LUARAN YANG DIHARAPKAN
Luaran yang diharapkan dengan adanya Program Kreatifitas Mahasiswa Pengabdian Masyarakat (PKM-M) yang hendak dilaksanakan ini adalah terbentuknya masyarakat yang bersih serta dapat memanfaatkan limbah rumah tangga dengan baik melalui cara Recycling Innovative Motion (Gerakan Inovasi Daur ulang), dengan begitu bisa menjadi contoh bagi daerah-daerah lain untuk menjadikan daerah yang sehat, bersih dan sadar akan pentingnya kebersihan lingkungan dengan mengacu pada enviro-preneur development.
C. KEGUNAAN KEGIATAN
Kegiatan ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk memacu timbulnya masyarakat sadar lingkungan hidup sehingga lingkungan diwilayahnya benar-benar menjaga kebersihan lingkungan tanpa harus ada sanksinya .Disamping itu bisa juga sebagai contoh bagi daerah-daerah lain agar terwujud masyarakat yang sadar akan pentingnya lingkungan hidup.
BAB II

GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN

Masyarakat sasaran program ini adalah masyarakat daerah pasar Johar Semarang dari berbagai kalangan untuk menumbuhkan rasa empati terhadap lingkungan disekitarnya. Di desa tersebut, kesadaran masyarakat akan lingkungan masih amat tipis shingga seringkali pada musim tertentu semisal banjir banyak dihinggapi penyakit yang diakibatkan salah satunya oleh sampah-sampah yang bertebaran. Di kehidupan sehari-hari banyak masyarakat yang acuh terhadap lingkungan, dengan membuang sampah sembarangan baik organik maupun  anorganik yang menyebabkan banyak sekali pencemaran pencemaran yang terjadi di daerah tersebut. Akibatnya timbulah berbagai penyakit seperti gangguan pernapasan, penyakit kulit, dan berbagai penyakit lainya.


Dengan timbulnya akibat tersebut banyak kalangan merasa terganggu akan hal itu. Dari kalangan bawah, menengah sampai atas padahal diantara mereka ada juga yang telah sadar akan pentingnya kebersihan lingkungan namun semua itu jadi tak berarti karena terlalu banyak masyarakat yang belum sadar akan kebersihan lingkungan.

BAB III

METODE PELAKSANAAN PROGRAM

Pelaksanaan kegiatan ini akan menggunakan metode dialogis dan penyuluhan dengan penutur dari kalangan internal (tim program dan dosen pendamping) maupun dari kalangan eksternal (instansi terkait dan tokoh masyarakat) dengan rincian sebagai berikut:
	No
	Jenis Materi
	Tujuan
	Frekuensi
	Penutur

	1
	Dialog Terbuka tentang Lingkungan yang Sehat
	Mengetahui sejauh mana Pemahaman masyarakat tentang Lingkungan
	Tiap Pertemuan
	Eksternal

	2
	Penyuluhan tentang Tata Cara Pemanfaatan Limbah Rumah Tangga

	Masyarakat menjadi tahu tata cara pemanfaatan limbah rumah tangga
	Tiap Pertemuan
	Internal +

Eksternal

	3
	Pelatihan tentang pemanfaatan limbah rumah tangga

	Memberikan pemahaman pada masyarakat tentang pemanfaatan  limbah
	Tiap Pertemuan
	Internal

	4
	Audio-Visual (menonton film bertema lingkungan)
	Memberikan gambaran kepada masyarakat tentang akibat dari lingkungan yang sudah tercemar
	2 minggu sekali
	Internal

	5
	Penerapan hasil pengolahan limbah dimasyarakat 
	Memberikan wujud dari pemanfaatan limbah rumah tangga di masyarakat
	2 kali
	Internal +

Ekternal


BAB IV

JADWAL KEGIATAN DAN BIAYA 

A. JADWAL KEGIATAN
	Kegiatan
	Bulan ke

	
	Bulan 1
	Bulan 2
	Bulan 3
	Bulan 4

	1. Persiapan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.Pelaksanaan
	

	- Penetapan Lokasi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	- Penyuluhan 1 dan 2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	- Dengar Pendapat 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	- Eksplorasi Kasus
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	- Peninjauan Kasus 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	- Follow-up Kasus
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Penyusunan laporan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


B. BIAYA
1. Biaya Habis Pakai

	No
	Jenis Kebutuhan
	Banyak
	Harga Satuan
	Jumlah

	1
	Persiapan
	
	40.000
	40.000

	2
	Kertas karton putih
	100
	2.000
	200.000

	3
	Spidol marker
	25
	10.000
	250.000

	4
	Pengumpulan Data Primer
	
	100.000
	100.000

	 5
	Pengumpulan Data Sekunder
	
	100.000
	100.000

	6
	Buku Notes 
	50
	3.000
	150.000

	7
	Analisis Data
	
	100.000
	100.000

	8
	Bolpoin
	50
	2.000
	100.000

	9
	Kertas HVS 
	2 rim
	35.000
	70.000

	10
	Kertas Buram
	1 rim
	30.000
	30.000

	11
	Tinta Printer
	2
	30.000
	60.000

	12
	Buku Agenda Besar
	5
	20.000
	100.000

	13
	Kertas asturo
	50
	3.000
	150.000

	Total
	1.450.000


2. Biaya Penunjang PKM

	No
	Jenis Kebutuhan
	banyak
	Harga Satuan
	Jumlah

	1
	Biaya teknis untuk Peserta:
	
	
	

	
	- Pembuatan baju Peserta
	40
	30.000
	1.200.000

	
	- Pembuatan Sertifikat
	40
	2.500
	100.000

	2
	Biaya Peralatan  Penunjang
	
	
	

	
	- Pembuatan tong sampah
	40
	75.000
	3.000.000

	
	- Serokan
	30
	5.000
	150.000

	
	- sapu sabut kelapa
	30
	8.000
	240.000

	
	- sapu lidi
	30
	7.000
	210.000

	3
	Sewa tempat
	4 bln
	500.000
	2.000.000

	4
	Perlengkapan
	
	
	

	
	-  Pembuatan Spanduk
	3 x 1,5 x 3
	150.000
	450.000

	5
	Pencarian data (Internet)
	
	75.000
	75.000

	6
	Crossing data (dengan Instansi)
	
	300.000
	300.000

	Total
	7.725.000


3. Perjalanan

	No
	Jenis Bahan
	Banyak
	Harga Satuan
	Jumlah

	1
	Perjalanan survei lapangan
	10 x 3 org
	25.000
	750.000

	2.
	Perjalanan ke lokasi kegiatan
	20 kali
	50.000
	1.000.000

	
Total

	1.750.000


4. Lain-lain

	No
	Jenis Bahan
	Banyak
	Harga Satuan
	Jumlah

	1
	Penggandaan Laporan
	15
	9.000
	135.000

	2
	Penjilidan
	15
	3.000
	45.000

	3
	Catride refill
	5
	20.000
	100.000

	4
	CD blank
	10
	2.500
	25.000

	5
	Flash disk 2 Gb
	2
	80.000
	160.000

	6
	Biaya Listrik
	4 bulan
	50.000
	200.000

	7
	Kenang-kenangan
	
	80.000
	80.000

	8
	Konsumsi Survei lapangan
	3 x 15 
	10.000
	450.000

	9
	Biaya Komunikasi
	3 x 4 bln
	25.000
	300.000

	 
	                                 Total
	
	
	1.495.000


RekapitulasiRincianBiaya:

1. Biaya Habis pakai 


Rp. 
  1.450.000

2. Biaya Penunjang PKM

Rp.        7.725.000
3. Perjalanan



Rp.        1.750.000
4. Lain-lain



Rp.
 1.495.000  +


Total


Rp.     12.420.000
LAMPIRAN 1

Biodata Ketua
A.  Identitas Diri

	Nama Lengkap
	Jamiah

	Jenis Kelamin
	Perempuan

	Program Studi
	PPKn

	Nim
	3301412133

	Tempat dan Tanggal lahir
	Jepara, 03 Mei 1994

	Email
	jamiahtwestwo@yahoo.com

	No.Telpon/ Hp
	089671627891


B. Riwayat Pendidikan
	
	          SD
	         SMP
	          SMA

	Nama Institusi
	SDN 02 Teluk Wetan
	MTs. Darul Ulum Purwogondo
	SMAN 1 Welahan

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun Masuk dan Lulus
	2000
	2006
	2009


C. Pemakalah Seminar Ilmiah 

	No
	Nama pertemuan seminar /Ilmiah
	Judul Artikel ilmiah
	Tempat
dan waktu

	1
1. 
	 -
	-
	-


LAMPIRAN 2

Anggota 1

A. Identitas Diri

	Nama Lengkap
	Novita Eka Nur Pratiwi

	Jenis Kelamin
	Perempuan

	Program Studi
	Pend. Tata Boga S1

	Nim
	5401411111

	Tempat dan Tanggal lahir
	Brebes, 13 November 1993

	Email
	Novitaekanp13@ymail.com

	No.Telpon/ Hp
	08988100174


B. Riwayat Pendidikan

	
	          SD
	         SMP
	          SMA

	Nama Institusi
	SDN 11 Brebes
	SMPN 2 Brebes
	SMAN 1 Brebes

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk dan Lulus
	1999
	2005
	2008


C. Pemakalah Seminar Ilmiah
	No
	Nama pertemuan seminar /Ilmiah
	Judul Artikel ilmiah
	Tempat

dan waktu

	1

1. 
	 -
	-
	-


LAMPIRAN 3

Anggota 2

A. Identitas

	Nama Lengkap
	Dwi Melynda Adha Muntazah

	Jenis Kelamin
	Perempuan

	Program Studi
	Ilmu Politik S1

	Nim
	3312413007

	Tempat dan Tanggal lahir
	Brebes, 11 Mei 1995

	Email
	-

	No.Telpon/ Hp
	089669805449


B. Riwayat Pendidikan

	
	          SD
	         SMP
	          SMA

	Nama Institusi
	SDN 11 Brebes
	SMPN 4 Brebes
	SMAN3 Brebes

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun Masuk dan Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah

	No
	Nama pertemuan seminar /Ilmiah
	Judul Artikel ilmiah
	Tempat

dan waktu

	1

2. 
	 -
	-
	-


LAMPIRAN 4

Anggota 3

A. Identitas

	Nama Lengkap
	Ayu Swandini

	Jenis Kelamin
	Perempuan

	Program Studi
	PTIK S1

	Nim
	5302412034

	Tempat dan Tanggal lahir
	Brebes, 18 agustus 1993

	Email
	-

	No.Telpon/ Hp
	085647982669


B. Riwayat Pendidikan

	
	          SD
	         SMP
	          SMA

	Nama Institusi
	SDN 3 Jatisawit
	SMPN 1 Bumiyu
	SMAN 1 Bumiayu

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk dan Lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012


C. Pemakalah Seminar Ilmiah

	No
	Nama pertemuan seminar /Ilmiah
	Judul Artikel ilmiah
	Tempat

dan waktu

	1

3. 
	 -
	-
	-


LAMPIRAN 3 

SUSUNAN ORGANISASI TIM KEGIATAN DAN PEMBAGIAN TUGAS

	No.
	Nama/NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu (Jam/minggu)
	Uraian Tugas

	1.
	Jamiah/ 3301412133
	PPKn
	Sosial
	5 jam/minggu 
	1. Mengkoordinasi seluruh jalannya kegiatan.

2. Menyiapkan konsep pelatihan 

3. Menentukan konsep yang tepat untuk melakukan sosialisasi dan pelatihan

	2.
	Dwi Melynda Adha Muntazah/ 3312413007
	Ilmu Politik
	Sosial
	4 jam/minggu 
	1. Menentukan jumlah peserta setiap kegiatan. 2. Menentukan lokasi sasaran kegiatan yang tepat.

	3.
	Ayu Swandini/ 5302412034
	PTIK
	Teknik
	4 jam /minggu 
	1. Mencari perijinan.

2. Menyiapkan peralatan yang dibutuhkan selama kegiatan.

	4.
	Novita Eka Nur Pratiwi/ 5401411111
	Pendidikan Tata Boga
	Teknik
	4 jam / minggu 
	1. Mengurus dokumentasi kegiatan.

2. Menentukan lokasi sasaran kegiatan yang tepat.


