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PENGESAHAN PKM-PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

Judul Kegiatan

Pelatihan Quilting Dengan Memanfaatkan

Limbah Kain Sebagai Peluang Usaha Bagi Remaja Putri Dan Wanita
Di Kelurahan Argasoka Banjarnegara

1. Bidang Kegiatan : PKM-M
2. Ketua Pelaksana Kegiatan

a. Nama Lengkap

b. NIM

c. Jurusan

d. Universitas
Alamat Rumah dan No. Hp

f.  Alamat email

(US)

4. Dosen Pendamping

a. Nama Lengkap dan Gelar

b. NIDN

Anggota Pelaksana Kegiatan/ Penulis :

- Siti Nurdiyati

5401413001

: Pendidikan Kesejahteraan
Keluarga

: Universitas Negeri Semarang

: RT 01 RW 05 Argasoka
Banjarnegara, Banjarncgara
085228500232

: nurdiyatis@yahoo.co.id

2 orang

: Dra. Sicilia Sawitri, M.Pd.
:195701201986012001

c. Alamat Rumah dan No. Hp: Patemon, RT 04 RW 01

5. Biaya Kegiatan Total
a. Dikti
b. Sumber lain
6. Jangka Waktu Pelaksanaan

Gunung Pati Semarang
081325793843

: Rp 7.818.400,00

: Rp 7.818.400,00

: 3 bulan

Semarang, 7 Oktober 2015

Ketua Pelaksana Kegiatan

NIM. 5401413001

Dgsen Pendamping

(Drd. Sicilia Sawitri, M.Pd.)

NIP. 195701201986012001
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Ringkasan

Masyarakat Kelurahan Argasoka saat ini banyak yang sedang mengembangkan
usaha dibidang taylor dan konveksi, namun perkembangan usaha tersebut belum
dibarengi dengan usaha pengolahan limbah kain yang ramah lingkungan sehingga
secara tidak langsung timbul masalah baru yang berupa limbah kain. Hal tersebut
dikarenakan kesadaran masyarakat untuk menjaga kelestarian lingkungan masih
tergolong rendah dan belum memiliki keterampilan dalam mengolah limbah kain
menjadi produk yang memilik nilai ekonomis. Dari permasalahan tersebut, perlu
adanya solusi alternatif dalam mengolah limbah kain seperti memanfaatkannya
sebagai bahan baku membuat kerajinan dengan teknik quilting agar dapat
mengatasi masalah lingkungan yang timbul. Selan itu, pengolahan limbah kain
menjadi produk kerajinan dengan tekik quilting diharapkan dapat menjadi peluang
usaha baru bagi remaja putri dan wanita di kelurahan Argasoka, Banjarnegara.
Metode yang digunakan dalam kegiatan pelatihan ini atara lain adalah metode
sosialisasi, pelatihan, an menjalin kerjasama dengan pihak terkait.



BAB |
PENDAHULUAN

1.1.Judul Program
Pelatihan Quilting Dengan Memanfaatkan Limbah Kain Sebagai
Peluang Usaha Bagi Remaja Putri Dan Wanita Di Kelurahan
Argasoka Banjarnegara

1.2.Latar Belakang

Kelurahan Argasoka merupakan salah satu kelurahan di kecamatan
Banjarnegara yang Kkini sedang mengembangkan usaha di bidang
taylor atau konveksi, sehingga secara tidak langsung timbul masalah
baru yang dihadapi oleh warga Kelurahan Argasoka berupa limbah
kain. Limbah kain merupakan salah satu limbah anorganik yang susah
untuk diuraikan sehingga tidak dapat dikompos. Pengolahan limbah
kain yang kurang tepat seperti dengan cara pembakaran dapat
menimbulkan masalah baru berupa pencemaran udara, karena proses
pembakaran dapat meningkatkan kadar karbon dioksida di udara.
Dalam mengatasi masalah tersebut diperlukan alternatif pengolahan
limbah kain seperti  memanfaatkannya untuk bahan membuat
berbagai kerajinan dengan teknik quilting.

1.3.Perumusan Masalah
1. Apakah pelatihan quilting dengan memanfaatkan limbah kain
dapat dijadikan peluang usaha bagi remaja putri dan wanita di
Kelurahan Argasoka Banjarnegara?
2. Bagaimana pengolahan limbah kain agar menjadi peluang usaha
bagi remaja putri dan wanita di Kelurahan Argasoka Banjarnegara?

1.4. Tujuan Program
1. Memberikan pelatihan kepada remaja putri dan wanita di
Kelurahan  Argasoka Banjarnegara dalam membuat berbagai
kerajinan dengan teknik quilting dari limbah kain.
2. Sebagai alternatif pengolahan limbah kain yang ramah lingkungan.

1.5.Luaran Yang Diharapkan
1. Remaja putri dan wanita di Kelurahan Argasoka dapat
memanfaatkan limbah kain sebagai bahan dasar pembuatan
berbagai macam kerajinan dengan teknik quilting.
2. Terciptanya produk-produk kerajinan limbah kain yang dapat
menjadi peluang usaha bagi remaja putri dan wanita di Kelurahan
Argasoka Banjarnegara.



3.

Produk-produk kerajinan yang dihasilkan dapat menembus pasar
perdagangan dan mampu bersaing dengan produk kerajinan lain.

1.6.Kegunaan

1.

Mengurangi permasalahan limbah kain yang dapat merusak
lingkungan.

Menumbuh kembangkan daya kreatifitas remaja putri dan wanita
di Kelurahan Argasoka Banjarnegara.

Membantu masyarakat agar dapat hidup mandiri.



BAB |1
GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN

2.1.Kondisi Masyarakat

Masyarakat Kelurahan Argasoka saat ini banyak yang sedang
mengembangkan usaha dibidang taylor dan konveksi, namun
perkembangan usaha tersebut belum dibarengi dengan usaha
pengolahan limbah kain yang ramah lingkungan sehingga secara tidak
langsung timbul masalah baru yang berupa limbah kain. Hal tersebut
dikarenakan kesadaran masyarakat untuk menjaga kelestarian
lingkungan masih tergolong rendah dan belum memiliki keterampilan
dalam mengolah limbah kain menjadi produk yang memilik nilai
ekonomis.

2.2.Permasalahan

Berkembangnya usaha taylor dan konveksi menyebabkan
permasalahan berupa limbah kain yang apabila di biarkan saja dapat
merusak lingkungan karena limbah kain merupakan limbah anorganik
yang susah untuk diurai. Oleh karena itu diperlukan alternatif
pengolahan limbah kain yang tidak merusak lingkungan antara lain
dengan menjadikanya bahan baku berbagai kerajinan dengan teknik
quilting.



BAB 111
METODE PELAKSANAAN

Dalam menjalankan program ini beberapa metode yang digunakan antara lain:

1. Metode Sosialisasi/ Penyuluhan
Merupakan metode untuk mengenalkan program pelatihan quilting
dengan memanfaatkan limbah kain kepada masyarakat khususnya
remaja putri dan wanita sehingga mereka termotivasi untuk mengikuti
pelatihan dengan sungguh-sungguh.

2. Memberikan Pelatihan kepada remaja putri dan wanita di Kelurahan
Argsoka Bajarnegara untuk membuat bermacam-macam kerajinan dari
limbah kain, seperti membuat tas, dompet, lenan rumah tangga, dan
hiasan dinding.

3. Menjalin kerja sama dengan pengusaha konveksi dan/ atau taylor
(penjahit) dalam menjalankan program ini.

3.1.Bahan Yang di Butuhkan
Kain perca
Busa pelapis
Ritsleting
Kain furing
Bahan pelengkap (kancing, renda, pita, dll)
. Benang jahit
3.2.Alat Yang Digunakan

1. Mesin jahit
2. Gunting kain
3. Gunting bordir
4. Jarum tangan
5. Karbon jahit
6
7
8
9

S

Rader
. Kertas pola
. ATK (untuk membuat pola)
Pendedel
10. Jarum sulam

3.3.Prosedur Pembuatan
Langkah pertama:
1. Mengumpulkan kain perca
2. Membuat desain produk seperti tas, lenan rumah tangga, dompert,
dan hiasan dinding. (Contoh desain terlampir).
3. Memilah kain perca sesuai dengan jenis bahan, motif, dan ukuran
kain yang disesuaikan dengan desain produk yang akan dibuat.



Langkah kedua :

1.
2.
3.

S

Membuat pola sesuai produk yang akan di hasilkan.

Potong kain perca sesuai bentuk pola.

Beri tanda jahitan dan motif tindasan (quilt) dengan mengunakan
karbon jahit dan rader.

Beri busa lapis pada bagian buruk kain, kemudian tindas dengan
mesin jahit mengikuti motif yang ada.

Satukan bagian-bagian pola membentuk produk yang diinginkan.
Lapisi bagian dalam dengan kain furing agar nampak rapi.

Percantik tampilan produk dengan menambah bahan pelengkap
sesuai desain.



4.1 Biaya Kegiatan

BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

No. | Material Jumlah (Rp)
1. | Peralatan Penunjang 1.955.000,00
2. | Bahan Habis Pakai 3.128.000,00
3. | Perjalanan 1.562.400,00
4. | Lain-lain 1.173.000,00
Total (Rp) 7.818.400,00

4.2. Jadwal Kegiatan

No | KEGIATAN Bulan 1 Bulan 2 Bulan 3

1(2(3(4(1(2(3]4]1/2|3|4
1. | Pra pelaksanaan

a. Survey tempat

b. Pemilihan
tempat  yang
akan
digunakan
untuk pelatihan
program

c. Penyediaan
bahan dan alat

d. Promosi

Pelaksanaan

a. Penyuluhan
program

b. Kegiatan
pengolahan
kain perca

Evaluasi kegiatan

Evaluasi Pelatihan

Laporan akhir




Lampiran-lampiran
A. Identitas Diri Ketua

1 | Nama Lengkap Siti Nurdiyati

2 | Jenis Kelamin P

3 | Program Studi Tata Busana

4 |NIM 5401413001

5 | Tempat dan Tanggal | Banjarnegara, 08 Mei 1994
Lahir

6 | Email nurdiyatis(@yahoo.co.id

7 | Nomor Telepon/ Hp 085228500232

B. Riwayat Pendidikan

SD SMP SMA
Nama Institusi | SD SMP MAN 2
Muhammadiyah | Muhammadiyah | Banjarnegara
3 Argasoka Banjarnegara
Jurusan - - IPA
Tahun Masuk- | 2000 — 2007 2007 - 2010 2010-2013
Lulus

C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)

No |Nama Pertemuan Ilmiab/ |Judul  Artikel | Waktu dan

Seminar [Imiah Tempat

L - - -

2. - - -

D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir ( dari pemerintah, asosiasi,
atau institusi lainnya) )

No | Jenis Penghargaan Institusi Pemberi Tahun

Penghargaan

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar
dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari
ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima
sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi
salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-M

Semarang, 7 Oktober 2015
Pengusul.

(Siti Nurdiyati)



A. Identitas Diri Anggota 1

1 | Nama Lengkap Sri Wahyuni
2 | Jenis Kelamin p
3 | Program Studi Tata Busana
4 | NIM 5401413043
5 | Tempat dan Tanggal | Grobogan, 18 Januari 1996
Lahir
6 | Email sriwahyuni_1996(@yahoo.com
7 | Nomor Telepon/ Hp 085641085892
B. Riwayat Pendidikan
SD SMP SMA
Nama Institusi SDN 3 | SMPN 3 | SMAN 1
Sambongbangi | Kradenan Kradenan
Jurusan - - IPA
Tahun Masuk- | 2001 - 2007 2007 - 2010 2010-2013
Keluar
C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
No |Nama Pertemuan Ilmiah/ | Judul Artikel | Waktu dan
Seminar [lmiah Tempat
1. - - -
2. - - -

D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir ( dari pemerintah, asosiasi,
atau institusi lainnya)

No

Jenis Penghargaan

Institusi Pemberi
Pengharrgaan

Tahun

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar
dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari
ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima

sanksi.

salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-M

Semarang, 7 Oktober 2015

Pengusul,
u

( ahyuni)

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi




A. Identitas Diri Anggota 2

1 | Nama Lengkap Prapti Zuriyah

2 | Jenis Kelamin P

3 | Program Studi Tata Busana

4 | NIM 5401412084

5 | Tempat dan Tanggal | Banyumas, 4 Desember 1993

Lahir

6 | Email prapti0493@g.mail.cOm

7 | Nomor Telepon/ Hp 008574239244
B. Riwayat Pendidikan

SD SMP SMA
Nama Institusi SD Kristen | SMPN 2 | SMKN 3
Sokaraja Sokaraja Purwokerto
Jurusan - - Tata Busana
Tahun Masuk- | 1999 — 2005 2005 -2008 2008 — 2011
Keluar
C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
No |Nama Pertemuan Ilmiah/ | Judul  Artikel | Waktu dan
Seminar [Imiah Tempat

L - - -
2. - - -
D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir ( dari pemerintah, asosiasi,

atau institusi lainnya)

No | Jenis Penghargaan

Institusi Pemberi
Pengharrgaan

Tahun

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar

dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari
ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi

salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-M
Semarang, 7 Oktober 2015

Pengusul,

i\

(Prapti Zuriyah)




A. Identitas Diri Dosen Pendamping
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1 | Nama Lengkap Dra. Sicilia Sawitri, M.Pd.
2 | Jenis Kelamin P
3 | Program Study Pendidikan Kesejahteraan Keluarga S-1
4 | NIDN 195701201986012001
5 | Tempat dan Tanggal | Yogyakarta 20 Januari 1957
Lahir
6 | Email denok pkkunnes@yahoo.co.id
7 | Nomor Telepon/ Hp 081325793843
B. Riwayat Pendidikan
S1 S2 S3
Nama Institusi IKIP Jakarta IKIP Jakarta -
Jurusan Pend. Tata | Teknologi -
Busana Pendidikan
Tahun Masuk- | 1980 — 1985 1988 - 1994 -
keluar
C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
No | Nama Pertemuan Ilmiah/ | Judul Artikel Ilmiah | Waktu  dan
Seminar Tempat
1. | Seminar Internasional FT The Development of 2013 FT
Unnes Fhasion Technologi Unnes
Study Program
Curiculum

2.

D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir ( dari pemerintah, asosiasi,
atau institusi lainnya)

No

Jenis Penghargaan

Institusi Pemberi
Pengharrgaan

Tahun

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar

dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari
ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima

sanksi.

salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-M
Semarang, 7 Oktober 2015
Dosen Pendamping,

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi

icilia Sawitri, M.Pd.)



Justifikasi Anggaran Kegiatan

1. Peralatan Penunjang
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. Justifikasi . Harga
Material Pemakaian Kuantitas Satuan (Rp) Jumlah (Rp)
Mesin jahit Menjahit
1 buah 1.420.000,00 | 1.420.000,00
manual bahan
Memasang
Jarum tangan o 10 bungkus |5.000,00 50.000,00
aplikasi
) ) Memotong
Gunting kain 25 buah 20.000,00 500.000,00
bahan
Gunting Memotog
10 buah 5.000,00 50.000,00
benang benang
Menandai
Rader 10 buah 10.000,00 100.000,00
pola
Membongkar
Pendedel o 25 buah 5.000,00 125.000,00
jahitan salah
Membuat
Jarum sulam ) 1 bungkus  |10.000,00 10.000,00
hiasan
SUB TOTAL (Rp)| 1.955.000,00
2. Bahan Habis Pakai
et Harga
Material JUStIfIkZ.iSI Kuantitas Satuan Jumlah (Rp)
Pemakaian
(Rp)
Bahan dasar
Kain perca | MEmouat 50 kg 10.000,00 500.000,00
berbagai
kerajinan
Busa lapis | Clapisbahan | o0 15.000,00 450.000,00
utama
Benang | Menjanit Sdusin | 25.000,00 125.000,00
jahit Extra | produk
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Retsleting | Buka tutup 50m 5.000.00 250.000,00
tas produk
Ka!n Furing bagian 50m 15.000,00 750.000,00
furing dalam produk
ATK Membuat | 55 gt 5.000,00 250.000,00
pola
Kertas Membuat 100 Ib 1.500.00 150.000,00
pola pola
Macam I\/Iem_permanls Sesui £03.000
. tampilan :
Triming kebutuhan
produk
SUB TOTAL (Rp) 3.128.00,00
3. Perjalanan
et Harga
. fik .
Material Justifi ?SI Kuantitas Satuan Jumlah (Rp)
Pemakaian
(Rp)
Perjalanan dari Melaksakan 86.800,00
Semarang ke 3x2(PP) 520.800,00
: survey tempat
lokasi
Perjalanan dari Melaksanakan
Semarang ke sosialisasi dan | 3 x 2 (PP) 86.800,00 520.800,00
lokasi pelatihan 1
Perjalanan dari Melaksanakan
Semarang ke ) 3x2(PP) | 86.000,00| ©20.000,00
: pelatihan 2
lokasi
1.562.400,00

SUB TOTAL (Rp)
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4. Lain-lain
e Harga
Material Just|f|k:';13| Kuantitas Satuan Jumlah (Rp)
Pemakaian
(Rp)
Sosialisai Snak 50 | 55 puan | 9.000,00| 450.000,00
peserta
Surat-
menyurat
Administrasi dan 215.000,00
administrasi
peatihan
Publikasi Cetak 155.000,00
pamflet
Menyimpan
Flasdisk 8 GB hmaitl‘:” 48N |1 puah | 80.000,00| 80-000,00
dokumetasi
Biaya tak terduga 273.000,00
SUB TOTAL (Rp) | 1.173.000,00
TOTAL (Keseluruhan) | 7.818.400,00




Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
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No. | Nama /NIM Program Bidang Alokasi Uraian
Studi lImu Waktu tugas
(Jam/minggu)
1. | Siti Nurdiyati/ Tata Pendidikan | 3 Menentukan
5401413001 Busana tema,
menulis
proposal
2. | Sri wahyuni/ Tata Pendidikan | 3 Mencari
54014130043 Busana bahan,
memberi
masukan
atau usulan
3. | Prapti Zuriyah/ Tata Pendidikan | 3 Menyusun
5401412084 Busana anggaran
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KEMENTIAN RISET. TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI

Sﬁ‘-‘(( UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
v Gedung H : Kampus Sekaran - Gunung Pati — Seamarang
UNNES Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan

Email: pr3@unnes.ac.id Telp/Fax: (024) 8508003

Surat Pernvataan Ketua Pclaksana

Yang bertanda tangan di bawah 1ni:

Nama : Siti Nurdiyati
NIM : 5401413001
Program Studi: PKK Tata Busana
Fakultas : Teknik

Menyatakan bahwa proposal PKM-M dengan judul: Pelatihan Quilting
Dengan Memanfaatkan Limbah Kain Sebagai Pelnang Usaha Bagi Remaja
Putri Dan Wanita Di Kelurahan Argasoka Banjarnegara yang saya usulkan
untuk tahun anggaran 2016 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh
lembaga atau sumber lain.

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan
ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang
berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penclitian yang sudah diterima ke kas
negara. Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan

sebenar-benarnya.

Semarang, 7 Oktober 2015

000 %)
b O T, )
/ ENAMRIBURUPIAH =70

(DiUBMBSn g Biidi Raharjo. M.Si.) ' ~ (Siti Nfrdiyati)
~IP. 196612171986011001 NIM.5401413001

S———




SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN KERJASAMA DARI MITRA USAHA
DALAM PELAKSANAAN PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA

Yang bertandatangan di bawah ini,

Nama : Muslimin

Pimpinan Mitra Usaha - Muni Production dan Agen

Bidang Usaha : Konveksi

Alamat :RT 03 RW 05 Argasoka, Banjarmegara

Dengan ini menyatakan Bersedia untuk Bekerjasama dengan Pelaksa Kegiatan
Program Kreativitas Mahasiswa (PKM-M)

Nama Ketua Tim Pengusul : Siti Nurdiyvati

Nomor Induk Mahasiswa : 5401413001

Nama Dosen Pembimbing : Dra. Sicilia Sawitri, M.Pd.
Perguruan Tinggi - Universitas Negeri Semarang

guna menerapkan dan/atau mengembangkan IPTEKS pada tempat usaha kami.

Bersama ini pula kami nyatakan dengan sebenarnya bahwa diantara pihak Mitra
Usaha dan Pelaksana Kegiatan Program tidak terdapat ikatan kekeluargaan dan
ikatan usaha dalam wujud apapun juga.

Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanggung
Jjawab tanpa ada unsur pemaksaan didalam pembuatannya untuk dapat digunakan
sebagaimana mestinya.

Banjarnegara, 3 Oktober 2015
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Denah Detail Lokasi
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