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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 JUDUL
Uji Keberadaan Asam Folat pada Semut  untuk Mengatasi Anemia pada Mencit Hamil 
1.2 LATAR BELAKANG MASALAH
Semut merupakan salah satu hewan yang sangat mudah ditemui diberbagai tempat, khususnya daerah yang beriklim tropis.  Sayangnya belum banyak orang yang melakukan penelitian tentang senyawa apa yang terkandung dalam tubuh semut.
Ibu hamil sangat rawan sekali terkena anemia. Anemia ini sangat berbahaya karena dapat menyebabkan kecacatan pada janin yang dikandungnya. Salah satu untuk mencegahnya yaitu dengan memberikan asupan makan yang mengandung asam folat. Asam folat dapat mencegah terjadinya anemia pada proses kehamilan.  Menurut Anonym yang dimuat dalam laman Wolipop menyebutkan bahwa semut mempunyai kandungan senyawa alami yaitu berupa asam folat. Untuk itulah penelitian ini dilakukan agar dapat diketahui secara pasti kebenaran bahwa semut mengandung asam folat.Percobaan ini dilakukan pada mencit yang sedang hamil 1 minggu yang telah dibuat anemia.
  
1.3 PERUMUSAN MASALAH
Berdasarkan latarbelakang diatas dapat dirumuskan permasalahan yaitu
1. Apakah asam folat terkandung dalam semut?
2. Bagaimana cara mengekstraksi senyawa asam folat pada semut?
3. Bagaimana senyawa asam folat pada semut dapat berperan pada kesehatan janin hewan (mencit)?

1.4 TUJUAN
Tujuan penelitian ini adalah 
1. Mengetahui keberadaan kandungan asam folat pada semut
2. Mengetahui cara mengekstraksi asam folat pada semut
3. Mengetahui asam folat pada semut dapat berperan untuk mengatasi anemia pada Mencit hamil

1.5 LUARAN YANG DIHARAPKAN
Artikel ilmiah yang berisi tentang kandungan asam folat pada semut.




1.6  KEGUNAAN
Manfaat dari penelitian ini adalah masyarakat dapat mengetahui bahwa semut mengandung asam folat yang dapat digunakan untuk mencegah anemia pada induk yang dapat mengakibatkan kelainan janin pada hewan.






































BAB II
TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Semut
Semut  adalah  serangga  eusosial  yang  berasal  dari  keluarga Formicidae, semut termasuk  dalam  ordo  Hymenoptera  bersama  dengan  lebah  dan  tawon. Semut  terbagi atas  lebih  dari  12.000  kelompok,  dengan  perbandingan  jumlah  yang  besar  di  kawasan tropis. Semut dikenal dengan koloni dan sarang-sarangnya yang teratur, yang terkadang terdiri  dari  ribuan  semut  per  koloni.  Jenis  semut  dibagi  menjadi  semut pekerja,  semut prajurit, semut pejantan, dan ratu semut.
Semut telah menguasai hampir seluruh bagian tanah di Bumi. Hanya di beberapa tempat  seperti  di  Islandia,Greenland  dan  Hawaii,  mereka  tidak menguasai  daerah tesebut. Di saat jumlah mereka bertambah, mereka dapat membnetuk sekitar 15 - 20% jumlah biomassa hewan-hewan besar.(Suhara, 2009)
Semut mengandung kadar asam folat yang tinggi, yang dapat memberikan energi.  (Anonim.http://wolipop.detik.com)

2.2 Asam Folat 
Asam folat ( folate, folacin, vitamin B9, vitamin BC, pteroyl-L-glutamic acid, pteroyl-L-glutamate, pteroylmonoglutamic acid) adalah vitamin yang larut air. Vitamin B9 sangat penting untuk berbagai fungsi tubuh mulai dari sintesis nukleotid ke remetilasi homocysteine. Vitamin ini terutama penting pada period pembelahan dan pertumbuhan sel. Anak-anak dan orang dewasa memerlukan Asam Folat untuk memproduksi sel darah merah dan mencegah anemia Folat dan asam folat mendapatkan namanya dari kata latin folium (daun)
Asam Folat juga sangat penting bagi wanita hamil. Asupan asam folat yang cukup sebelum dan selama kehamilan akan mencegah timbulnya kecacatan tabung saraf (Neural Tube Defects) NTDs pada bayi, yaitu spina bifida (kelainan pada tulang belakang) dan anencephaly (kelainan dimana otak tidak terbentuk). Dengan asupan asam folat yang cukup pada masa sebelum dan selama kehamilan yaitu sekitar 0.4 - 0.8 mg per hari, risiko timbulnya NTDs pada bayi dapat diturunkan hingga 80 %.
Asam folat dapat mengubah gambaran morfologis dari anemia makroskopis, tetapi tidak dapat menghilangkan kelainan saraf akibat defisiensi vitamin B12  (Effend Rustan, dkk.2001)


 BAB III	
METODE PENELITIAN

3.1 Lokasi dan waktu penelitian
	Penelitian akan dilaksanakan selama kurang lebih tiga bulan yaitu dari tanggal 15 Desember 2014 sampai 8 Maret 2015 di Laboratorium Biologi UNNES.

3.2 Populasi dan Sampel
	Penelitian ini dilakukan pada mencit yang sedang hamil dengan mengambil 15 ekor mencit hamil yang usia kehamilannya satu minggu.
 
3.3 Variabel
	Pada penelitian ini akan menggunakan beberapa variabel, yakni variabel terikat,variabel bebas dan variabel kontrol. Variabel terikat yaitu pengaruh pemberian ekstrak semut pada mencit yang dibebani anemia. Variabel bebas dengan memberi ekstrak semut pada mencit dengan konsentrasi 0 %, 30 %, dan 60 %. Variabel kontrol dengan melihat kesehatan induk dan bayi mencit.

3.4 Rancangan percobaan
Percobaan ini menggunakan rancangan acak lengakap dengan mengelompokkan mencit menjadi 3 kelompok. Kelompok A tidak diberi (0%) asam folat, kelompok B diberi asam folat 30 % dan kelompok C diberi asam folat 60 %, dengan 5 kali pengulangan.
Berikut adalah tahapan penelitian :
1. Memisahkan semut api dari jenis semut yang lain
2. Membunuh semut dengan cara memasukkan dalam tabung kaca kemudian di oven selama < 1 menit
3. Mengektraksi 50 gram semut
4. Menguji ektrak semut
5. Memisahkan senyawa asam folat dari ekstrak semut
6. Memberikan beban anemia pada mencit
7. Memberikan asam folat pada mencit dengan mencampurkannya pada minuman dan makanan mencit dengan konsentrasi 0 %, 30 % dan 60 %.
8. Menunggu sampai mencit melahirkan
9. Membandingkan bayi mencit antara yang diberi asam folat dengan yang perbedaan konsentrasi  
10. Analisis hasil

3.5 Alat dan bahan penelitian
Penelitian ini akan menggunakan alat berupa jaring, bambu ,tabung kaca, alat tulis,1 set peralatan kimia (gelas ukur, tabung reaksi, pinggang penguapan, kasa, kaki tiga, busen,kaca pengaduk, erlenmeyer,dll) 1 set alat destilasi, kandang mencit, tempat pakan mencit, tempat pakan semut, toples dan bahan yang digunakan adalah Semut, mencit hamil 1 minggu, gula, pakan mencit, bahan pengektraksi (aquades, alkohol, dll)
3.6 Data dan analisa data
	Data yang diperoleh akan dicatat dan dibandingkan dengan sampel-sampel yang berbeda tersebut. Pada penelitian ini menggunakan uji organolepstik pada mencit.






























BAB IV
Anggaran Biaya dan Jadwal Kegiatan

Tabel 4.1 Anggaran Biaya

	No
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1.
	Peralatan penunjang :
- Jaring
- Bambu                                2 x @  Rp. 75.000 
- Toples                                 10 x @ Rp.   20.000 

- Kandang mencit	           15 x @ Rp. 100.000 

- Tempat pakan mencit           15 x @ Rp.  10.000

- Tempat pakan semut            10 x @ Rp.    5.000

- Tabung kaca		
	
Rp.     75.000 
Rp    150.000 
Rp.   200.000
Rp.1.500.000
Rp.   150.000
Rp.    50.000
Rp.  250.000

	2.
	Bahan habis pakai :
- Semut api 1 Kg
- Mencit hamil 	             15 x @ Rp. 70.000
- Gula	                               3 Kg x @ Rp. 10.000
- Pakan mencit               15 x @ Rp. 7.000 x 25 hari
- Bahan-bahan pengektraksi
- Indikator asam folat 
	
Rp. 1.250.000
Rp. 1.050.000
Rp.      30.000
Rp. 2.625.000
Rp.   350.000
Rp.     45.000

	3.
	Perjalanan  :
Survey dan Pembelian bahan
	
Rp.   500.000

	4.
	Lain-lain :
-Sewa peralatan kimia
-Sewa alat destilasi
-Pembuatan Proposal
-Dokumentasi dan Publikasi
	
Rp.   300.000
Rp.   150.000
Rp.   150.000
Rp.    200.000

	Jumlah
	Rp. 9.025.000




Tabel 4.2 Jadwal Kegiatan

	No
	Rancangan kegiatan
	Minggu ke -
	
	
	
	

	
	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X
	XI
	X11
	XIII

	1.
	Survai tempat
	V
	V
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Pengumpulan bahan
	
	V
	V
	V
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Mengekstraksi semut
	
	
	
	
	V
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Menguji kandungan asam folat pada ekstrak semut
	
	
	
	
	
	V
	V
	
	
	
	
	
	

	5.
	Menguji pengaruh asam folat pada janin mencit
	
	
	
	
	
	
	V
	V
	V
	V
	
	
	

	6.
	Pengambilan dan analisis data
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	V
	V
	

	7.
	Membuat laporan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	V
	V
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