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PROGRAM KREATIFITAS MAHASISWA
JUDUL PROGRAM

“ICE CREAM ANKUS (Anti Kanker Usus)”

BIDANG KEGIATAN :
PKM- KEWIRAUSAHAAN

Dusulkan Oleh :
    NAMA 			 	NIM/ Angkatan
Sitra Wulansari			3301414031/ 2014
Nur Farida Haq			7101413073/ 2013
Ayuk Nurmalita Sari			7311414074/ 2014
[bookmark: _GoBack]Wahyu Ernawati			3301414042/ 2014
Izzun Nuril Hikmah			6411414109/2014

UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
SEMARANG
2015
PENGESAHAN USULAN PKM-KEWIRAUSAHAAN
1. Judul Kegiatan	 : Ice Cream ANKUS (Anti Kanker Usus)
2. Bidang Kegiatan	 : PKM-KEWIRAUSAHAAN
3. Ketua Pelaksana Kegiatan/Penulis Utama 
a. Nama Lengkap  	: Sitra Wulansari
b. NIM  		: 3301414031
c. Jurusan  		: PPKN
d. Universitas	: Universitas Negeri Semarang
e. Alamat Rumah	: Ds.Dorokandang Rt.4 Rw.2, Kec.Lasem Kab.Rembang
f. Handphone / tlpn	: 089697965405
g. Alamat email 	: sitrawulansari@gmail.com
4. Anggota Pelaksana Kegiatan/Penulis : 4 orang
5. Dosen Pendamping
a. Nama Lengkap dan Gelar  	: 
b. NIDN  				: 
c. Alamat Rumah			: 
d. No Tel./HP 			: 
6. Biaya Kegiatan Total : 
a. Dikti     				: Rp. 
b. Sumber lain 			: - 
7. Jangka Waktu Pelaksanaan  		: 3 bulan

								Semarang, 05 Juni 2015 


Menyetujui,
Pembantu Dekan bid. Kemahasiswaan		Ketua Pelaksana Kegiatan

	

Drs. Bambang Prishardoyo M.Si.			Sitra Wulansari
NIP.196702071992031001				NIM.3301414031


RINGKASAN
	Labu siam sama halnya dengan jenis labu lainnya yaitu merupakan salah satu sayuran yang mengandung kalori yang sangat rendah.labu siam hanya menyediakan kalori per 100 gramnya,serta tidak mengandung lemak jenuh atau kolestrol.Namun sayuran ini kaya akan serat makanan zat antioksidan ,mineral,dan vitamin.Makanan rendah kalori dan sayuran yang kaya serat sering kali di rekomendasikan oleh para ahli para diet untuk menjaga kadar kolesterol dan menurunkan berat badan. 
	Cara pembuatannya pun mudah yaitu dengan, Memasukan kuning telur dan gula halus kemudian mixer sampai mengembang.Campurkan perasan jeruk nipis satu buah. Panaskan susu murni dengan api sedang selama 10 menit,sambil diaduk terus sampai merata.Kemudian masukan santan aduk sampai merata,selanjutnya masukan fullcream  aduk sampai merata sampai tidak ada gumpalan.Setelah tidak ada gumpalan masukan adonan telur dan gula halus kemudian masukan adonan labu siam aduk sampe rata dan tidak ada gumpalan lagi.Kemudian masuk lagi perasaan jeruk nipis satu buah sambil diadik kembali sampai merata  dan matang,setelah matang matikan kompor dan diamkan adonan eskrim selam 20 menit sampai adonan dingin.Setelah adonan eskrim dingin masukan kedalam wadah sesuai selera dan masukan ke freezer agar membeku.Setelah 3 jam es krim siap untuk dinikmati.
Secara garis besar, penyebab paling besar terhadap munculnya penyakit kanker pada usus ini memang terletak dari makanan yang dikonsumsi. Dengan kata lain, ketika semakin banyak zat yang berbahaya masuk kedalam tubuh, maka usus akan kesulitan untuk memprosesnya. Alhasil, semua zat berbahaya tersebut akan terus mengendap sehingga usus tidak bisa mentolerir.








BAB I 
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
	Kanker merupakan penyakit yang mematikan kedua sedunia setelah penyakit jantung(menurt WHO).Di Indonesia sendiri, persentase kematian akibat kanker telah mencapai 6,6 persen. Dan diprediksikan akan terus meningkat sampai 60 persen sampai tahun 2030.Sejumlah tokoh terkenal juga tidak luput dari keganasan penyakit kanker seperti  Steve Jobs, tokoh dibalik kesuksesan Apple, yang harus menutup usianya beberapa waktu lalu akibat kanker pancreas.Kanker ini tidak hanya menyerang kalangan orang kaya saja atau kalangan atas.Akan tetapi kanker ini juga menyerang kalangan orang yang berpenghasilan rendah atau orang yang kurang mampu juga serta yang berlatar belakang biasa.Yang pada realitanya orang yang kurang mampu ini untuk makan saja mereka masih kekuranganapalagi untuk biaya kesehatan mereka tidak mampu untuk membayarnya.Kanker ini disebabkan karena makan makanan yang sembarang seperti jajanan pasar,makan yang dijual dipinggir jalan ,makanan yang banyak mengandung minyak dan sebagainya.Makanan yang  dijajakan tersebut kesehatan dan kebersihannya kurang terjaga.Dan banyakanya makanan  yang kurang sehat yang beredar disekitar likungan kita yang dapat menyebabkan penyakit kanker.Hal ini disebabkan oleh oknum-oknum yang tidak bertanggung jawab yang menambahkan bahan-bahan pengawet seperti boraks ditambahkan pada bakso,formalin ditambahkan pada mie dan lain sebagainya.Selain itu juga banyak pedagang-pedagang nakal yang menambahkan pewarna tekstil untuk membuat dagangan mereka lebih menarik supaya mendapat keuntungan yang lebih banyak .Dan tidak jarang juga penjual yang menambahkan pemanis buatan yang berlebihan.Hal-hal yang yang dilakukan oleh pedagang-pedagang nakal tersebut pada umumnya karena mereka ingin mendapatkan keuntungan yang lebih banyak.Oleh karena itu kami ingin membuat Ice Cream Anti Kanker Usus Dari Labu Siam Sebagai Produk Lokal yang Sehat dan Nikmat.Mengapa kami membuat Es Krim?Karena Es krim merupakan product yang banyak disukai oleh banyak orang yaitu dari kalangan anak-anak ,dewasa bahkan sampai kalangan tua.Kami memanfaatkan buah labu siam untuk dijadikan es krim karena buah labu siam ini tidak semua orang menyukainya.Tapi dengan dijadikan eskrim ini yang banyak disukai oleh semua buah labu siam ini menjadi disukai oleh semua orang atu semua kalangan dan bernilai ekionomi tinggi.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang tertulis rumusan masalahnya seperti berikut,
1. Bagaimana cara memasarkan product ini? 
2. Apa kelebihan ice cream ini dari ice cream yang sudah ada sebelumnya?

1.3 Tujuan
Berdasarkan latar belakang yang tertulis tujuannya seperti berikut,
1. Menciptakan peluang usaha bagi para mahasiswa
2. Memperkenalkan dan menyediakan produk ice cream inovasi baru serta menarik minat konsumen untuk membeliice cream dengan kreasi dan inovasi baru

1.4 Luaran Yang Diharapkan
Luaran yang diharapkan dalam program ini adalah :
a. Terciptanya peluang usaha mandiri yang bergerak disektor home industri yang mengacu pada bidang kesehatan.
b. Meningkatkan karya kreatifitas inovatif mahasiswa dalam rangka bereksperimen dan menemukan hasil karya yang bermanfaat dan tepat guna.

1.5 Kegunaan Program
Adapun kegunaan program yang dimaksud adalah :
a. Meningkatkan inovatif mahasiswa dalam menemukan hasil karya yang dapat dimanfaatkan sebagai peluang usaha.
b. Menjamin mutu dan kualitas demi tercapainya perbaikan gizi masyarakat
c.  Meningkatkan penganekaragaman konsumsi pangan untuk memantapkan ketahanan pangan rumahtangga,
d. Meningkatkan pelayanan gizi untuk mencapai keadaan gizi yang baik.






BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
1. Analisis Produk
a. Jenis, Nama Produk dan Karakteristik Produk
Jenis produk yang akan dihasilkan dalam usaha ini adalah jenis makanan ringan yaitu berupa es krim. Yang terbuat dari bahan alami berupa campuran susu dan ayur labu iam yang terkenal akan kandungannya untuk mencegah adanya ataupun timbulnya kanker usus.

 Keunggulan Nasi Goreng Pelangi
Keunggulan dari nasi goreng pelangi yaitu sebagai berikut:
a. Produk ini merupakan makanan yang sehat dan bergizi karena terbuat bahan-bahan alami.
b. Produk ini berbeda dari yang sudah ada sebelumnya karena memiliki citarasa yang unik.

2. Analisis Pemasaran
a. Pesaing dan Peluang Pasar
Pada dasarnya sudah banyak pedagang maupun wirausahawan yang menjual ice cream, baik dengan cara keliling, mendirikan warung, resto, rumah makan dan lain sebagainya. Oleh karena itu dengan banyaknya persaingan, maka terciptalah produk dengan inovasi baru yaitu ice cream.Ide ini juga muncul karena melihat kebiasaan masyarakat Indonesia yang mudah bosan dengan hal-hal yang sering mereka jumpai. Sehingga tidak menutup kemungkinan adanya peluang yang dapat diambil dalam mendirikan usaha di bidang kuliner yaitu ice cream.

b. Kebijakan Promosi
Promosi merupakan salah satu faktor utama dalam menentukan keberhasilan penjualan produk yang dihasilkan dengan cara megenalkan produk kepada konsumen. Untuk mencapai target penjualan ice ream ANKU sesuai yang diinginkan maka perlu dilakukan promosi. Bentuk promosi yang dapat dilakukan antara lain dengan cara promosi langsung ke konsumen atau dari mulut ke mulut, menyebarkan brosur, memasang pamflet di pinggir jalan, dan melalui media sosial seperti twitter, facebook, instagram, dan lain sebagainya.


c. Kebijakan Distribusi
Kebijakan distribusi yang akan diterapkan pada usaha ini yaitu dengan cara menjual atau menawarkan langsung ke konsumen, bekerjasama dengan toko dan warung-warung yang menjual makanan dan bisa juga dititipkan di kantin-kantin yang ada di Unnes ataupun diletakkan di gazebo seperti yang sudah ada pada umumnya.

3. Analisis Operasional
a. Rencana Pembuatan Produk
Rencana pembuatan produk ice cream selama tiga bulan adalah sebagai berikut:
a. 1 minggu	: 210 cup
b. 1 bulan	: 4 x 210 cup = 840 cup
c. 3 bulan	: 3 x 840 cup = 2520  cup
Harga penjualan per bungkus adalah Rp 5.000,00 
Harga Penjualan 3 Bulan	= Rp 5.000,00 x 2520 
= Rp.12.600.000,00
Laba Penjualan 3 bulan	= Harga Jual – Biaya Produksi 
=Rp 12.600.000,00 – Rp 
=Rp 
b. Perhitungan BEP
1. BEP Volume Produksi =   =  
						      =	
Jadi pada tingkat volume produksi  bungkus, usaha ini berada pada titik impas. BEP ini terjadi pada bulan ke tiga produksi. 

2. BEP Harga Produksi = 
    = 
    = Rp 

Jadi, pada tingkat harga Rp usaha ini berada pada titik impas.


3. B/C Ratio =  
=   
= 

Karena ratio lebih besar dari satu yaitu maka usaha ini layak untuk dijalankan.



























BAB III
METODE PELAKSANAAN
Metode yang digunakan dalam program kreativitas mahasiswa bidang kewirausahaan ini adalah sebagai berikut :
Bahan bahan
1 liter susu murni
1 liter santan kelapa
250 gram susu full cream
4 butir kuning telur
2 buah jeruk nipis/lemon
200 gram gula halus
250 gram Labu siam 
2 lembar daun pandan
Alat 
Baskom
Mangkuk
Sendok
Pisau
Telenan
Parut
Cup
Loyang
Blender
Saringan



Mengolah labu Siam
1.Potong labu siam ,kupas kulitnya hingga bersih dan buang bijinya
2.Setelah itu cuci sampai bersih dan kemudian kukus sampai matang atau empuk.Setelah itu tiriskan
3.Setelah dingin labu siam dihancurkan smpai halus atau diblender juga bisa
4.Setelah halus labu siamnya taruh pada tempat atau wadah yang akan digunkan.
Cara Membuat:
1.Masukan kuning telur dan gula halus kemudian mixer sampai mengembang.Campurkan perasan jeruk nipis satu buah
2.Panaskan susu murni dengan api sedang selama 10 menit,sambil diaduk terus sampai merata.Kemudian masukan santan aduk sampai merata,selanjutnya masukan fullcream  aduk sampai merata sampai tidak ada gumpalan.
3.Setelah tidak ada gumpalan masukan adonan telur dan gula halus kemudian masukan adonan labu siam aduk sampe rata dan tidak ada gumpalan lagi.Kemudian masuk lagi perasaan jeruk nipis satu buah sambil diadik kembali sampai merata  dan matang.
4.setelah matang matikan kompor dan diamkan adonan eskrim selam 20 menit sampai adonan dingin.
5.Setelah adonan eskrim dingin masukan kedalam wadah sesuai selera dan masukan ke freezer agar membeku.
6.Setelah 3 jam es krim siap untuk dinikmati.
	Demikian lah cara pembuatan eskrim dari labu siam yang simple dan tentunya sehat serta nikmat.
	Berbicara penyakit kanker, memang tidak dapat terlepas dari penyebab kanker tersebut muncul. Khususnya pada usus, kanker dapat muncul ketika pola hidup sehat tidak diterapkan. Gaya hiudp yang sehat memang merupakan modal yang sangat penting untuk kesehatan usus. Ketika gaya hidup sehat diabaikan, seperti mengkonsumsi makanan instant, kaya lemak jahat, kolesterol, dan rendah gizi merupakan penyebab kanker usus yang paling utama.
Secara garis besar, penyebab paling besar terhadap munculnya penyakit kanker pada usus ini memang terletak dari makanan yang dikonsumsi. Dengan kata lain, ketika semakin banyak zat yang berbahaya masuk kedalam tubuh, maka usus akan kesulitan untuk memprosesnya. Alhasil, semua zat berbahaya tersebut akan terus mengendap sehingga usus tidak bisa mentolerir.













BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

1. RANCANGAN BIAYA
Rekapitulasi Rancangan Biaya
	No
	Keterangan
	Total

	1
	Peralatan Penunjang PKM 
	Rp. 

	2
	Bahan Habis Pakai 
	Rp. 

	3
	Perjalanan 
	Rp.    

	4
	Lain-lain
	Rp. 

	Jumlah
	Rp. 



2. JADWAL KEGIATAN
Jadwal kegiatan selama 5 bulan :
	Kegiatan

	Bulan


	
	I
	II
	III
	IV
	V

	1. Persiapan Program
	
	
	
	
	

	a. Persiapan Bahan
	X
	
	
	
	

	b. Persiapan Alat
	X
	
	
	
	

	c. Persiapan Tempat
	X
	
	
	
	

	2. Pelaksanaan Program
	
	X
	X
	X
	

	a. Produksi
	
	X
	X
	X
	

	b. Promosi
	
	X
	X
	X
	

	c. Penjualan Produk
	
	X
	X
	X
	

	3. Evaluasi
	
	X
	X
	X
	

	4. Penyusunan Laporan
	
	
	
	X
	X













LAMPIRAN

Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota
A.  Identitas Diri Ketua
	1
	Nama Lengkap
	Sitra Wulansari

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	PPKN

	4
	NIM
	3301414031

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Rembang,22 Maret 1996

	6
	E-mail   
	sitrawulansari@gmail.com 

	7
	Nomor Telepon/HP   
	089697965405 


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SD N 1 DOROKANDANG
	SMP N 1 LAEM
	SMA N 1 LASEM

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus       
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-KEWIRAUSAHAAN.	

Semarang, 05 Juni 2015
							 	Pengusul,							    

 (Sitra Wulansari)



A. Identitas Diri Anggota 1

	1
	Nama Lengkap
	Nur Farida Haq

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	Penidikan Akuntansi

	4
	NIM
	7101413073

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Rembang,14 Mei 1995

	6
	E-mail   
	nurfaridahaq@gmail.com 

	7
	Nomor Telepon/HP   
	089667715599


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SD N Ngemplak
	SMP N 1 LASEM
	SMA N 1 REMBANG

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus       
	2001-2007
	2008-2010
	2011-2013



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-KEWIRAUSAHAAN.

												Semarang, 05 Juni 2015
								 Pengusul,


(Nur Farida Haq)
		



A. Identitas Diri Anggota 2
	1
	Nama Lengkap
	Ayuk Nurmalita Sari

	2
	Jenis Kelamin  
	P

	3
	Program Studi   
	Manajemen

	4
	NIM
	7311414074

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Kudus, 28 Desember 1996

	6
	E-mail   
	ayuknurmalitasari03@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	089670272596


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SD N 1 Undaan Tengah
	SMP N 1 Undaan
	SMK N 1 Kudus

	Jurusan
	-
	-
	Pemasaran

	Tahun Masuk-Lulus       
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-KEWIRAUSAHAAN.

												Semarang, 05 Juni 2015
	Pengusul,


(Ayuk Nurmalita Sari)





A. Identitas Diri Anggota 3
	1
	Nama Lengkap
	Wahyu Ernawati

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	PPKN

	4
	NIM
	3301414042

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Wonogiri,4 Juli 1996

	6
	E-mail   
	Wahyuernawati98@yahoo.co.id 

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085325619104


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	MIM KEDUNGOMBO
	SMP N 1 BATURETNO
	SMA N 1 BATURETNO

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus       
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-KEWIRAUSAHAAN.

												Semarang, 05 Juni 2015
	Pengusul,


	(Wahyu Ernawati)






C. Identitas Diri Anggota 4
	1
	Nama Lengkap
	Izzun Nuril Hikmah

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	Ilmu Kesehatan Mayarakat

	4
	NIM
	6411414109

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Rembang,16 Januari 1996

	6
	E-mail   
	Izzun.hikmah@gmail.com 

	7
	Nomor Telepon/HP   
	089667739677


D. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	MI AN-NASHRIYAH
	SMP N 1 LASEM
	SMA N 1 LASEM

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus       
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-KEWIRAUSAHAAN.

												Semarang,05  Juni 2015
	Pengusul,


(Izzun Nuril Hikmah)






A. Identitas Diri Dosen Pembimbing
	1
	Nama Lengkap
	

	2
	Jenis Kelamin  
	

	3
	Program Studi   
	

	4
	NIP
	

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	

	6
	E-mail   
	

	7
	Nomor Telepon/HP   
	


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	
	
	

	Jurusan
	
	
	

	Tahun Masuk-Lulus       
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. 
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-KEWIRAUSAHAAN.


Semarang, 02 Juni 2015
Pembimbing,











Lampiran 2. Justiﬁkasi Anggaran Kegiatan
1. Peralatan Penunjang
			Material
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Keterangan

	Baskom
	5 buah
	Rp.  50.000,00
	Rp. 250.000,00

	Mangkuk
	5 buah
	Rp.  10.000,00
	Rp.   50.000,00

	Sendok
	3 buah
	Rp.     5000,00
	Rp.   15.000,00

	Pisau
	2 buah
	Rp.  25.000,00
	Rp.   50.000,00

	Telenan
	1 buah
	
	Rp.   20.000,00

	Parut
	1 buah
	
	Rp.   25.000,00

	Cup
	2 buah
	Rp. 150.000,00
	Rp. 300.000,00

	Kuas
	2 buah
	Rp.     4.000,00
	Rp      8.000,00

	Loyang
	5 buah
	Rp.   15.000,00
	Rp.   75.000,00

	Blender
	1 buah
	
	Rp. 250.000,00

	Saringan
	1 buah
	
	Rp. 100.000,00

	SUBTOTAL
	Rp. 1.143.000,00

	
	



2. Bahan Habis Pakai
	Material
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Keterangan

	Tepung Terigu
	30kg
	Rp.  8.000,00 / kg
	Rp. 24.000,00

	Cream                                                        
	10 pack/500 gr
	Rp. 35.000,00 / pack
	Rp. 350.000,00

	Susu bubuk                                                                       
	 5 pack
	Rp. 21.800,00 / pack
	Rp. 109.000,00

	Garam                                                                                  
	1 pack
	Rp.     20.000,00 / pack
	Rp. 20.000,00

	Telur
	10 kg
	Rp.     14.800,00 / kg
	Rp. 140.800,00

	Air
	90 liter
	Rp.     4.000,00 / liter
	Rp. 360.000,00

	Susu evaporasi
	8 kaleng / 600 gr
	Rp.   10.000,00 / 600 gr
	Rp. 80.000,00

	Buah lainnya
	3 kg
	Rp. 35.000,00 / kg
	Rp. 105.000,00

	Plastik kemasan/cup
	900 buah
	Rp. 5.00,00 / buah
	Rp. 450..000,00

	SUBTOTAL
	Rp. 1.589.400,00



3. Perjalanan 
	Material
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Keterangan

	Pembelian bahan baku & pemasaran produk 

	1 x 3 orang
	Rp.     200.000,00
	Rp. 600.000,00

	SUBTOTAL
	Rp.600.000,00



4. Lain-lain
	Material
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Keterangan

	Gerobak
	1 buah
	-
	Rp.  2.000.000,00

	Pamplet/brosur
	50 biji
	Rp. 5.000,00
	Rp.     250.000,00

	Cap
	900 buah
	Rp. 1.000,00
	    Rp.     900.000,00

	Penulisan laporan
	1 buah
	-
	Rp.     250.000,00

	SUBTOTAL
	Rp.  3.400.000,00



5. Laporan Rencana Laba dan Rugi
1. 1 Minggu	= 210 cup
2. 1 Bulan	= 4 x 210 cup= 840 cup
3. 5 Bulan	= 5 x 840 cup = 4200 cup
Harga penjualan per cup	= Rp 2.500,00
Harga penjualan 5 bulan 	= Rp 2.500,00 x 4200 cup
= Rp. 10.500.000,00

Laba penjualan selama 5 bulan= Harga Jual – Biaya Produksi
= Rp. 10.500.000,00 - Rp. 8.264.400,00
= Rp. 2.235.600,00







Lampiran 3. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No
	Nama / NIM
	Program
Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu
(jam/minggu)
	Uraian Tugas

	1       
	Sitra Wulansari/ 3301414031
	Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan
	Sosial
	10jam/minggu
	Mengkoordinasikan semua anggota, membantu tugas masing-masing anggota 

	2     
	Izzun Nuril Hikmah/ 6411414109
	Ilmu Kesehatan Masyarakat
	Keolahragaan
	10jam/minggu
	Mengkoordinasi pembuatan produk 


	3
	Wahyu Ernawati/ 3301414042
	Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan
	Sosial
	6 jam/minggu
	Promosi Produk

	4
	Nur Farida Haq/ 7101413073
	Pendidikan Akuntansi
	Ekonomi
	6 jam/minggu
	Mengatur penjualan produk 


	5
	Ayuk Nurmalita Sari/ 7311414074
	Manajemen
	Ekonomi
	10jam/minggu
	Melakukan manajemen keuangan 









Lampiran 4. Surat Pernyataan Ketua Kegiatan
	[image: ]
	KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
Gedung H : Kampus Sekaran - Gunung Pati – Seamarang
Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan 
Email: pr3@unnes.ac.id Telp/Fax: (024) 8508003



SURAT PERNYATAAN KETUA PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini: 
Nama			: Sitra Wulansari
NIM			: 3301414031
Program Studi   	: PPKN
Fakultas   		: Sosial

Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM-K saya dengan judul: “Ice Cream ANKUS(Anti Kanker Usus)” yang diusulkan untuk tahun anggaran 2016 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain. 
Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan  seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 05 Juni 2015
Mengetahui,       						Yang menyatakan,
Pembantu Rektor Bidang kemahasiswaan,       	
	


Dr.Bambang Budi Raharjo,M.Si				Sitra Wulanari
NIP.196012171986011001					NIM. 3301414031
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