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RINGKASAN
Diabetes mellitus (DM) didefinisikan sebagai suatu penyakit atau gangguan metabolisme kronis dengan multi etiologi yang ditandai dengan tingginya kadar gula darah disertai dengan gangguan metabolisme karbohidrat, lipid dan protein sebagai akibat insufisiensi fungsi insulin. Insufisiensi fungsi insulin dapat disebabkan oleh gangguan atau defisiensi produksi insulin oleh sel-sel beta Langerhans kelenjar pankreas, atau disebabkan oleh kurang responsifnya sel-sel tubuh terhadap insulin. Semut Jepang adalah serangga sejenis kepik ulat hongkong (Tenebrio molitor) memang satu marga tapi berbeda bedanya dari ciri fisik lebih lunak sayap tidak terlalu jelas tidak agresif makanan hanya ragi tape. Semut Jepang ini mempunyai banyak khasiat salah satunya adalah mengobati penyakit Diabetes mellitus. 

Kata kunci: Budidaya, Semut Jepang, Diabetes


BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang
Diabetes mellitus (DM) didefinisikan sebagai suatu penyakit atau gangguan metabolisme kronis dengan multi etiologi yang ditandai dengan tingginya kadar gula darah disertai dengan gangguan metabolisme karbohidrat, lipid dan protein sebagai akibat insufisiensi fungsi insulin. Insufisiensi fungsi insulin dapat disebabkan oleh gangguan atau defisiensi produksi insulin oleh sel-sel beta Langerhans kelenjar pankreas, atau disebabkan oleh kurang responsifnya sel-sel tubuh terhadap insulin. (WHO 1999)
Pada tahun 2000 diperkirakan sekitar 150 juta orang di dunia mengidap diabetes mellitus. Jumlah ini diperkirakan akan meningkat menjadi dua kali lipat pada tahun 2005, dan sebagian besar peningkatan itu akan terjadi di Negara-negara yang sedang berkembang seperti Indonesia.
Jumlah penderita penyakit mematikan diabetes melitus meningkat drastis di Indonesia. Tahun 2011 lalu Indonesia masih di peringkat kesepuluh dunia, tahun 2013-2014 lalu sudah menduduki posisi ketujuh dunia. Berdasarkan data World Diabetes Foundation, Indonesia menduduki peringkat ketujuh dunia sebagai negara penderita diabetes melitus pada tahun 2014. Tingginya jumlah penderita diabetes itu akan meningkat cepat menjadi 592 juta jiwa hingga tahun 2035. (Hidayat dan Abidin, 2015)
Sekarang ini banyak masyarakat yang lebih memilih pengobatan alternative dengan cara tradisional dibandingkan dengan cara yang modern. Begitu juga dengan pengendalian penyakit DM ini. Salah satu pengobatan yang sekarang ini masih banyak diminati yaitu pengobatan dengan menggunakan Semut Jepang.
Semut jepang adalah salah satu semut yang sekarang masih sangat terkenal namanya karena dipercaya mempunyai banyak manfaat untuk kesehatan tubuh manusia diantaranya adalah mengatur kadar kolesterol, meringankan penyakit jantung, meringankan diabetes, mengatur tekanan darah, memberi tambahan visalitas, meringankan penyakit hati, mengatasi penyakit asam urat, dan juga membantu mengobati stroke. 
Prospek dalam budidaya semut jepang sangatlah bagus dilihat dari banyaknya masyarakat yang ingin hidup sehat akan tetapi tanpa efek samping seperti halnya pengobatan menggunakan semut jepang ini, karena sampai sekarang ini belum ditemukan adanya efek samping pengobatan menggunakan semut jepang ini.



BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

A. Semut Jepang
Semut jepang yang dibudidayakan adalah serangga sejenis kepik ulat hongkong (Tenebrio molitor) memang satu marga tapi berbeda bedanya dari ciri fisik lebih lunak sayap tidak terlalu jelas tidak agresif makanan hanya ragi tape. 
Taksonomi dari Tenebrio molitor menurut Frost (1959) dalam Syahabiah (2015) adalah sebagai berikut : 
Kingdom	: Animalia
Filum		: Arthropoda
Kelas		: Insekta
Ordo		: Coleoptera
Famili		: Tenebrionidae
Genus		: Tenebrio
Spesies	: Tenebrio molitor
Semut jepang (Tenebrio molitor) mempunyai kandungan Gizi dan Zat yang mengandung Obat antara lain Protein, Asam Amino, Asam Laktat, Asam Hialuronat (hyaluronic acid), Enzim hmes.

B. Budidaya Semut Jepang (Tenebrio molitor)
Sekarang ini budidaya semut Jepang belum banyak dikembangkan di daerah-daerah di Indonesia. Oleh sebab itu penulis ingin mengembangkan budidaya semut Jepang di daerah asal penulis yaitu di Kota Batang. Karena di kota Batang juga salah satu kota kabupaten yang masyarakatnya banyak yang terkena penyakit Diabetes Melitus atau yang lebih dikenal dengan penyakit gula ini. Jadi dengan adanya pengembangan budidaya semut jepang ini, dapat bermanfaat bagi masyarakat sekitar sehingga bisa lebih mudah mendapatkan semut jepang.
Yang harus dipersiapkan sebelum memulai budidaya semut jepang yaitu:
1. Bibit indukkan Semut Jepang.
2. Toples Plastik atau kaca dengan lubang udara (untuk udara bagi semut agar tidak kedap udara).
3. Kapas Sterill (Bentuknya Bulat biasanya, dan bukan Kapas Kosmetik yang kotak).
4. Ragi Tape yang biasanya untuk Fermentasi Tape sebagai pakan Semut Jepang.
Adapun langkah-langkah dalam pembudidayaannya yaitu:
1. Menyiapkan bibit semut jepang, setidaknya 30 ekor (lebih banyak tentunya lebih bagus, karena perkembangbiakannya akan lebih cepat/lebih banyak)
2. Menyediakan tempat (toples atau baskom) yang tertutup tapi diberi lubang kecil untuk udara atau dapat digunakan Kassa Steril sebagai penutup toples/ wadah sehingga terhindar dari debu.
3. Sediakan ragi tape (ragi yang biasa digunakan untuk pembuatan/fermentasi tape)
4. Sediakan tempat yang memiliki suhu sedang kurang lebih 300 C. Jauhkan dari sinar Matahari dan dianjurkan tempat yang ada sirkulasi udara dan lembab tetapi juga jauh dari jangkauan semut merah.
5. Sediakan kapas seperlunya sesuai tempat/toples/baskom yang digunakan (kapas tempat untuk semut berkembang biak).
6. Point 1, 3 dan 5 masukkan semua ke dalam toples/baskom yang disediakan.
Selain itu ada juga beberapa hal yang harus diperhatikan dalam berternak Semut Jepang:
1. Tempat untuk menampung semut tidak boleh basah atau terkena air. Dan tidak dapat dijangkau oleh gerombolan Semut Merah bisa sekelilingnya diberi kapur pengusir Semut/serangga pemangsa lain.
2. Kapas yg digunakan adalah kapas steril / kapas bayi yg tidak mengandung unsur dari bahan kimia. 
3. Cara pemberian makan semut adalah selama 3 hari cukup diberi 1 butir ragi tape (tergantung banyaknya kapasitas semut , misal: semut kurang dari 200 ekor dalam satu toples). 1 Butir untuk konsumsi 50-200 ekor semut selama 3 hari.
4. Semut yg berada didalam toples/baskom jangan sampai terkena cahaya matahari karena semut tersebut sensitif apabila terkena suhu panas dari cahaya matahari, dia akan menjadi agresif dengan mencari jalan keluar dari wadah dan mati bila dibiarkan terlalu lama.

C. Strategi Usaha yang akan diterapkan
Langkah awal dalam strategi pemasaran adalah kita mencoba menawarkan kepada kalayak umum dengan harga terjangkau karena seorang konsumen akan melihat harganya terlebih dahulu ketika akan membeli, tentunya dengan kualitas yang baik. Kemudian setelah produksi meningkat baru kita dapat menaikkan harga secara perlahan dan tidak memberatkan konsumen.
Strategi pemasaran yang digunakan dalam usaha budidaya semut jepang ini menggunakan analisis bauran pemasaran yaitu kebijakan produk, harga promosi, dan distribusi.
a. Kebijakan Produk
Produk yang dihasilkan dari budidaya ini adalah semut jepang yang akan dijual dengan hitungan per ekor.
b. Kebijakan Harga
Harga yang diberikan kepada pelanggan yaitu sebesar Rp 8.000,-/ekor
c. Kebijakan Promosi
Untuk meningkatkan hasil penjualan kerajinan tangan perlu dilakukan promosi, dan sistem penjualan bisa dibayarkan secara tunai maupun transfer melaui bank.
d. Kebijakan Distribusi
Distribusi hasil produksi kepada  para konsumen dilakukan secara langsung di tempat usaha maupun secara tidak langsung yaitu dengan melalui pengiriman barang ke tempat tujuan setelah melakukan pembayaran via transfer.

BAB III
METODE PELAKSANAAN PROGRAM
Untuk menjalankan program wirausaha ini akan dilakukan beberapa tahapan, yaitu : 
1. Tahap Pra-pelaksanaan
a. Survei mengenai semut jepang dan tempat usaha.
b. Menyiapkan berbagai alat dan juga tempat untuk pelaksanaan wirausaha. 
2. Tahap pelaksanaan 
a. Pembutan tempat ternak semut jepang 
b. Pembelian bibit semut jepang
c. Pemeliharaan secara intensif
d. Penjualan hasil budidaya 


LAMPIRAN-LAMPIRAN
Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota
Ketua
A. Identitas Diri
	Nama Lengkap
	: Isnainatu Ulfah

	Jenis Kelamin
	: Perempuan

	Program Studi
	: Pendidikan IPA

	NIM
	: 4001412006

	Tempat dan Tanggal Lahir
	: Batang, 03 April 1994

	E-mail
	: Isnainatu03@gmail.com

	Nomor Telepon/ HP
	: 085 640 021 042


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Instansi
	SD N Jatisari 03
	SMP N 01 Subah
	SMA N 01 Subah

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012


C. Pemakalahan Seminar Ilmiah (oral presentation)
	No
	Nama Pertemuan Ilmiah/ Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	-
	-
	-
	-


D. Penghargaan 10 Tahun Terakhir
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	PKM-P didanai DIKTI
	DIKTI
	2013

	2
	Finalis Competition of Science (COINS) tingkat Jurusan
	Hima IPA 2013
	2013


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan hibah Program Kreativitas Mahasiswa-Kewirausahaan
Semarang, 10 Juni 2015
							Pengusul,


							(Isnainatu Ulfah)
							NIM. 4001412006


Anggota 1
A. Identitas Diri
	Nama Lengkap
	: Ida Fitriani

	Jenis Kelamin
	: Perempuan

	Program Studi
	: Biologi

	NIM
	: 4411412039

	Tempat dan Tanggal Lahir
	: Batang, 19 Maret 1994

	E-mail
	: Idafitriani028@gmail.com

	Nomor Telepon/ HP
	: 085 641 582 686


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Instansi
	SD N 01 Plumbon
	MTs Nurussalam Tersono
	MANU 01 Banyuputih

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012


C. Pemakalahan Seminar Ilmiah (oral presentation)
	No
	Nama Pertemuan Ilmiah/ Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	-
	-
	-
	-


D. Penghargaan 10 Tahun Terakhir
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	PKM-M didanai DIKTI
	DIKTI
	2013

	2
	PKM-M didanai DIKTI
	DIKTI
	2013

	3
	PKM-K didanai DIKTI
	DIKTI
	2014

	4
	PKM-P didanai DIKTI
	DIKTI
	2015

	5
	PKM-K didanai DIKTI
	DIKTI
	2015


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan hibah Program Kreativitas Mahasiswa-Kewirausahaan
								Semarang, 10 Juni 2015
								Pengusul,
	

								(Ida Fitriani)
								NIM. 4411412039


Anggota 2
A. Identitas Diri
	Nama Lengkap
	: Niki Hatari

	Jenis Kelamin
	: Perempuan

	Program Studi
	: Pendidikan IPA

	NIM
	: 4001412020

	Tempat dan Tanggal Lahir
	: Pati, 29 April 1994

	E-mail
	: nikihatari@gmail.com

	Nomor Telepon/ HP
	: 085 741 435 544


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Instansi
	SD N Degan
	SMP N 01 Winong
	SMA N 1 Jakenan

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012


C. Pemakalahan Seminar Ilmiah (oral presentation)
	No
	Nama Pertemuan Ilmiah/ Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	-
	-
	-
	-


D. Penghargaan 10 Tahun Terakhir
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	-
	-
	-
	-



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan hibah Program Kreativitas Mahasiswa-Kewirausahaan
								Semarang, 10 Juni 2015
								Pengusul,


								(Niki Hatari)
								NIM. 4001412006

Lampiran 2. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas

	No
	Nama/NIM
	
Program Studi
	
Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu jam/
minggu)
	Uraian Tugas

	1
	Isnainatu Ulfah/ 4001412006
	Pendidikan IPA S1
	IPA
	5 jam/ minggu
	· Mengkoordinasi anggota PKM-K
· Melakukan koordinasi dengan pihak-pihak yang dipertimbangkan mendukung gagasan ini


	2
	Ida Fitriani/  4411412039
	Biologi
	Biologi
	5 jam/ minggu
	· Melakukan koordinasi dengan pihak-pihak yang dipertimbangkan mendukung gagasan ini.

	3
	Niki Hatari/ 4001412020
	Pendidikan IPA S1
	IPA
	5 jam/ minggu
	· Melakukan koordinasi dengan pihak-pihak yang dipertimbangkan mendukung gagasan ini.
· Penyusunan laporan akhir
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