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Daun kemangi adalah daun yang memiliki banyak khasiat yaitu Menyehatkan mata dan mulut, Anti inflamasi, Kemangi dapat menunda menopouse, Mencegah batuk, Antiradang, dan Kesehatan Jantung. Selain itu Kemangi juga ampuh meredakan stres, mencegah diabetes, dan mengatasi batu ginjal. Di indonesia daun kemangi hanya digunakan untuk lalapan saja, dan kurang banyak dimanfaatkan untuk menjadi barang yang kualitasnya tinggi. Dan karena daun kemangi memilki rasa yang khas  yaitu rasanya anyir maka sebagian orang tidak menyukainya. 
  Sehingga penulis membuat teh yang berbahan dasar kemangi  yang dapat dinikmati tidak hanya dikalangan mengengah bawah melainkan kalangan menengah atas juga dapat menikmatinnya. Selainmenikmati kesegaran dari teh itu sendiri, konsumen juga dapat menikmati khasiat dari daun kemangi itu sendiri.  Dan dimana yang sebelumnya daun kemangi harganya yang sangat murah sekali disini daun kemangi dianggat derajatnya menjadi produk teh kemangi yang memiliki harga jual yang tinggi. Jadi disini tidak hanya daun teh yang dapat digunakan untuk produksi teh saja melainkan daun kemangi juga dapat di gunakan sebagai alternatif untuk membuatan teh, sehingga konsumen tidak jenuh dengan bentuk teh-teh yang seperti pada umumnya yang terbuat dari daun teh hijau, namun dapat memilih varian teh yang berbeda bahan dan rasa yaitu dengan adanya teh kemangi. 

1
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[bookmark: _Toc421638051]1.1 Latar Belakang
Daun kemangi adalah daun yang banyak mudah sekali tumbuh di daerah yang suhunya seimbang, dimana banyak kita menemukannya tumbuh liar di lahan-lahan perkebunan sehingga tidak asing bagi kita mendengar kata daun kemangi. Dan daun kemangi juga memiliki banyak khasiat bagi wanita dan pria, diantaranya yaitu:

Menyehatkan mata dan mulut
Vitamin A dalam daun kemangi memiliki kemampuan untuk mengobati infeksi mata, meredakan mata yang stres, dan mencegah gangguan pada mata lainnya. Bukan cuma itu, selain daun mint, kemangi pun punya efek menyegarkan bau mulut jika dikonsumsi.
Anti inflamasi 
Kemangi merupakan agen anti inflamasi yang bertugas menyembuhkan bengkak dan ampuh meredakan radang sendi. Kemangi juga termasuk sumber kalsium yang baik yang dibutuhkan tulang untuk mencegah osteoporosis.

menunda Menopouse
Kemangi dapat menunda menopouse karena kandungan Zat triptofan pada daun kemangi bisa menunda monopause. Oleh karena itu, perbanyaklah konsumsi kemangi jika Anda ingin menunda massa menopouse.

 Mencegah batuk
Di Thailand, kemangi digunakan sebagai bumbu masak. Di India dan sebagian wilayah di Afrika, daun kemangi diseduh menjadi teh. Teh kemangi disajikan pada saat pergantian musim, saat masyarakat setempat mudah terserang batuk, pilek, atau demam.
Mengatasi Keputihan
Kandungan senyawa eugenol dalam kemangi dapat membunuh jamur penyebab keputihan. Jadi, saat Anda mengalami keputihan, rajin-rajinlah mengkonsumsi daun kemangi. bisa sebagai lalap atau dicampur dengan makanan lain, misalnya pepes.
Merangsang Sel Telur
Daun kemangi dapat membantu proses pematangan sel telur (ovulasi) karena kandungan zat stigmaasterol dalam kemangi merangsang pematangan sel telur (ovulasi). 

Antiradang
Kandungan zat cineole, myrcene dan eugenol yang terdapat pada daun kemangi berfungsi sebagai antibiotik alami dan antiperadangan.

Kesehatan Jantung
Berdasarkan beberapa penelitian, daun kemangi berperan dalam memelihara kesehatan Jantung karena kandungan betakaroten dan magnesium. Keduanya merupakan mineral penting yang berfungsi menjaga dan memelihara kesehatan jantung.

Mengatasi Stroke
Meningkatkan fungsi pembuluh darah nadi (artery) pada pasien stroke karena kandungan isoflavon pada kemangi dan juga terdapat pada kacang-kacangan seperti kedelai, buncis, kacang polong, dapat meningkatkan fungsi pembuluh darah nadi (artery) pada pasien stroke.

Manfaat lainnya
Kemangi juga ampuh meredakan stres, mencegah diabetes, dan mengatasi batu ginjal.

· Kandungan Daun Kemangi
Daun kemangi mengandung komponen gizi dan komponen non gizi yang sangat bermanfaat bagi tubuh.
· Komponen Gizi Daun Kemangi
Daun kemangi mengandung betakaroten (provitamin A) dan vitamin C. Betakaroten berperan mendukung fungsi penglihatan, meningkatkan respon antibodi (memengaruhi fungsi kekebalan tubuh), sintesis protein untuk mendukung proses pertumbuhan, dan sebagai antioksidan.

 	Vitamin C antara lain berguna untuk pembentukan kolagen untuk penyembuhan luka dan memelihara elastisitas kulit, membantu penyerapan kalsium dan besi, antioksidan, mencegah pembentukan nitrosamin yang bersifat karsinogenik (menyebabkan kanker).

 	Kolagen merupakan senyawa protein yang memengaruhi integritas struktur sel di semua jaringan ikat, seperti pada tulang rawan, matriks tulang, dentin gigi, membran kapiler, kulit, dan tendon (urat otot). Daun kemangi kaya akan mineral makro, yaitu kalsium, fosfor, dan magnesium. Kalsium penting bagi pembentukan dan pertumbuhan tulang, transmisi impuls saraf, membantu kontraksi otot, dan membantu mengaktifkan reaksi enzim. Fosfor berperan dalam pertumbuhan tulang, membantu penyerapan dan transportasi zat gizi, mengatur keseimbangan asam dan basa. Magnesium membantu merilekskan jantung dan pembuluh darah, sehingga memperlancar aliran darah.

· Komponen Non-Gizi Daun Kemangi
Daun kemangi juga mengandung komponen nongizi antara lain senyawa flavonoid dan eugenol, arginin, anetol, boron, dan minyak atsiri. Flavonoid dan eugenol berperan sebagai antioksidan, yang dapat menetralkan radikal bebas, menetralkan kolesterol dan bersifat antikanker. Senyawa ini juga bersifat antimikroba yang mampu mencegah masuknya bakteri, virus, atau jamur yang membahayakan tubuh. Daun kemangi sangat bagus dikonsumsi wanita karena eugenol-nya dapat membunuh jamur penyebab keputihan.

 	Kandungan arginin-nya dapat memperkuat daya tahan sperma dan mencegah kemandulan. Senyawa anetol dan boron juga sangat berperan dalam menjaga kesehatan reproduksi pria dan wanita.

 	Anetol dan boron dapat merangsang kerja hormon estrogen dan androgen, serta mencegah pengeroposan tulang. Hormon estrogen dan androgen berperan dalam sistem reproduksi wanita. Minyak atsiri mudah menguap dan mempunyai aktivitas biologis sebagai antimikroba. Minyak atsiri dibagi menjadi dua komponen, yaitu komponen hidrokarbon dan komponen hidrokarbon teroksigenasi atau fenol. Fenol memiliki sifat antimikroba sangat kuat. Minyak atsiri dapat mencegah pertumbuhan mikroba penyebab penyakit, seperti Staphylococcus aureus, Salmonella enteritidis, dan Escherichia coli. Minyak atsiri juga dapat menangkal infeksi akibat virus Basillus subtilis, Salmonella paratyphi, dan Proteus vulgaris. 

 	 Komponen flavonoid seperti orientin dan vicenin pada daun kemangi mampu melindungi struktur sel tubuh. Sementara itu, komponen flavonoid seperti cineole, myrcene dan eugenol bermanfaat sebagai antibiotik alami dan antiperadangan. sehingga ini bisa menjadi suatu pilihan yang dapat dipilih untuk seseorang yang memiliki masalah dengan bau badan. 

Namuan tidak semua masyarakat  menyukai daun kemangi, karena rasa daun kemangi sendiri yang memiliki rasa anyir, sehingga tidak jarang daun kemangi hanya dibuang Cuma-Cuma. Meskipun demukian daun kemangi juga ada yang menyukainya,dan kebanyakan/ pada umumnya daun kemangi digunakan untuk lalapan saja.
Harga daun kemangi sangat murah sekali. Dimana kita dapat membeli dengan harga murah dapat banyak banyak. Harganya murah dikarena mayarakat kurang meminatinya dan kalau ada, konsumen akan membeli dengan porsi sedikit.
 Selain hal-hal tersebut jarang pula terdapat produk makanan  yang menggunakan bahan dasar kemangi. Untuk itu melalui gagasan ini, penulis akan membuat olahan teh yang terbuat dari bahan dasar kemangi. selain ada khasiatnya, bahan baku mudah didapatkan dan rasanya tidak jauh berbeda dengan teh pada umunya, namun disini memiliki keunikan tersendiri di banding dengan teh pada umumnya.
 Karena masih jarang  olahan daun kemangi sehingga dengan olahan teh tersebut konsumen yang biasanya mengkonsumsi olahan teh yang terbuat dari daun teh bisa menempatkan pilihan menggunakan teh yang terbuat dari bahan dasar kemangi. Selain menikmati kesegarannya juga dapat menikmati khasiat dari daun kemangi itu sendiri. Konsumen akan merasa jenuh jika kesehariannya hanya mengkonsumsi teh yang rasanya haya itu-itu saja ( bahan dasarnya teh),  sehingga untuk mengnghilangkan kejenuhan konsumen maka konsumen diberikan pilihan untuk mengkonsumsi teh daun kemangi. Dan masyarakat yang tadinya ingin menghilangkan bau badan namun  tidak suka mengkonsumsi daun kemangi secara langsung maka dengan adanya produk ini maka akan di jadikan bahan pertimbangan untuk konsumen.

[bookmark: _Toc421638052]1.2 Luaran yang diharapkan: 
1. Menciptakan usaha kecil guna mendorong perekonomian masyarakat
2. Memperkenalkan hasil olahan daun kemangi yang menarik dan bergizi
3. Menjadikan daun kemangi menjadikan produk teh yang diminati masyarakat melalui gizinya
4. Menaikan harga jual dari daun teh kemangi menjadi produk yang memiliki kualitas tinggi

[bookmark: _Toc421638053]1.3 Manfaat kegunaan produk:
1. Sebagai alternatif pilihan produk  teh yang sehat
2. Selain dimanfaatkan sebagai kesegaran tubuh ketika mengkonsumsinya juga mendapat khasiatnya dari kandungan teh daun kemangi itu sendiri
3. Menjadikan harga dari daun teh itu sendiri menjadi barang yang memiliki nilai
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Daun kemangi banyak mudah sekali tumbuh di daerah yang pergantian suhunya tidak terlalu ekstrim.dan cepat sekali dipanen ada usia 25 hari sejak ditanam.  Dan pohon kemangi juga mudah sekali tumbuh dimana banyak kita menemukannya tumbuh liar di lahan-lahan perkebunan sehingga tidak asing bagi kita mendengan kata daun kemangi. Semalam ini Daun kemangi pada umumnya hanya digunakan untuk lalapan saja, dan kurang banyak dimanfaatkan untuk menjadi barang yang kualitasnya tinggi. Selain itu peminat daun kemangi juga kurang banyak, sehingga daun kemangi memiliki harga yang rendah di pasaran, dan selain itu juga jarang terdapat produk dari bahan daun kemangi untuk dijadikan sebagai produk untuk bisa diproduksi menjadi barang konsumsi sehari-hari.
Dengan ini kami membuat inovasi baru tentang pembuatan teh daun kemangi, Yang dapat di jajarkan dengan produk-produk teh pada umumnya.dimana memiliki warna serta rasa yang berbeda dari teh-teh yang dari olahan daun teh.
Didaerah kami daun kemangi  dihargai Rp.1.500 per ikat dipasaran,dan satu kilogram dengan harga Rp.5000 kalau langsung dari petaninya malah lebih murah dan dapat lebih banyak lagi daun kemanginya. dalam pembutannya pun bisa menggunakan sembarang daun baik itu daun muda maupun tua. Jika dalam sekali
pengolahan yaitu menghasilakan 2 bungkus/plastik membutuhkan 3 ikat  daun kemangi yang kemudian diolah. Berikut analisis biayanya:
1. 3 ikat daun kemangi	       		Rp.4.500,00
2. Kertas pembungkus			RP. 1.000,00
Total				Rp.5.500,00/2bungkus

Jika 1 bungkus dijual dengan harga Rp.3.200 maka keuntungan yang diperoleh
Rp.450/bungkus. Itu menggunaka per ikat

· Perhitungan BEP 	: Syaratnya adalah Total Revenue= Total Cost
TR	 = output × harga
 = Q × 3.200
TC 	= Fixed Cost + Variable Cost
= 5.460.000 + 536.000
			= 5.996.000
       TR = TC
          3.200 Q  = 5.996.000
                                   Q = 1874 dibulatkan menjadi 1874
Jika ingin laba yang maksimal maka produksi dipertambah menjadi 1874 unit
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Proses pelaksanaan proram ini terdiri dari 3 tahap yaitu persiapan bahan dan
alat, pembuatan adonan, dan yang terakhir finishing. Berikut penjelasannya :
1. Persiapan 
Persiapkan alat ( penampih (tampah”dalam bahasa jawa”) untuk tempat menjemur daun kemangi)
2. Pembuatan
1) Daun kemangi dipetik terlebih dahulu,
2) Bersihkan daun kemangi
3) Teruh daun kemangi di penampih (“tampah” dalam bahasa jawa)  kemudian layukan dibawah trik matahari supaya kering ataudi keringgan di belangga dengan tungku
4) Setelah daun layu kemudian di keringkan di wajan tanah liat
5) Taruh teh yang sudah di olah kedalam baskom jumbo
3. Finishing
Bungkus teh daun kemangi  dengan munggunakan kertas pembungkus

Rencana pemasaran
Dalam memasarkan produk dilakukan secara: 
· face to face, 
· melalui media sosial seperi facebook
· dititipkan di toko-toko
· delivery order
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Pengadaan alat
	No 
	Nama alat
	Unit 
	Harga Per-unit
	Total 

	1.
	Penampih besar (tampah”dalam bahasa jawa”)
	10
	25.000
	250.000

	2.
	Baskom ukuran jumbo
	5
	40.000
	200.000

	3.
	Baskom ukuran kecil
	20
	10.000
	200.000

	4.
	Stampel/cap
	2
	80.000
	160.000

	5.
	Sendok kecil  
	50 lusin
	12.000
	600.000

	6.
	Timbangan 
	5
	200.000
	1.000.000

	7.
	Belangga
	1
	1.000.000
	1.000.000

	8
	Wajan tanah liat
	2
	100.000
	200.000

	9
	Tungku
	2
	800.000
	1.600.000

	10
	Lain-lain
	
	
	500.000

	                                                                            Sub total           5.460.000.000



Pengadaan bahan 
	No. 
	Nama bahan
	Satuan 
	Harga/Satuan
	Total

	1.
	Daun kemangi
	20 kg
	5.000
	100.000

	2.
	Kertas hvs
	2
	36.000
	72.000

	                                                       Total semua                            176.000



Biaya transportasi
	No. 
	Jenis 
	Total

	1.
	Bahan bakar
	160.000

	2.
	Biaya promosi
	200.000

	                                Total semua       360.000



Total biaya 	: Pengadaan alat+Pengadaan bahan+biaya lain-lain
			: 5.460.000 + 176.000 + 360.000
			: 5.996.000
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Minggu per-1
	Hari ke
	Jadwal kegiatan

	Satu 
	Mengidentifikasikan bahan yang akan diolah

	dua
	Persiapan bahan,alat,tempat, dan media promosi

	empat
	Melakukan produksi pertama,  promosi, dan pendistribusian

	lima
	Melakukan promosi dan pendistribusian



Minggu ke-2
	Hari ke
	Jadwal kegiatan

	Tiga 
	Melakukan produksi, promosi, dan pendistrubusian

	Empat 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Lima 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Lima 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Enam 
	Melakukan produksi dan pendistribusian

	Tujuh 
	Melakukan promosi dan pendistribusian



Minggu ke-3
	Hari ke
	Jadwal kegiatan

	dua
	Melakukan promosi, dan pendistrubusian

	Tiga 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Empat 
	Melakukan evaluasi 1-3

	Lima 
	Melakukan, promosi dan pendistribusian

	Enam 
	Melakukan produksi dan pendistribusian

	Tujuh 
	Melakukan promosi dan pendistribusian


	
Minggu ke-4
	Hari ke
	Jadwal kegiatan

	Satu 
	Melakukan evaluasi produksi 1-4

	Empat 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Lima 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Lima 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Enam 
	Melakukan promosi dan  pendistribusian

	Tujuh 
	Evaluasi akhir
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Identitas diri ketua
A. Biodata ketua
	1
	Nama Lengkap
	Lilis Pujiana

	2
	Jenis Kelamin  
	P

	3
	Program Studi   
	Pendidikan koperasi / Fakultas Ekonomi

	4
	NIM	
	7101413286

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Rembang, 27 oktober  1995

	6
	E-mail   
	Lilispujiana99@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085641046579


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SD N Jurang Jero
	SMP N 1 Sluke
	SMA N 1 Lasem

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus       
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	
	
	

	2   
	
	
	

	3       

	
	
	


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. 
 Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-kewirausahaan.
						Semarang, 8 Mei 2015
							 Pengusul
							
						        ( Lilis Pujiana )
Identitas diri anggota 1
A. Biodata ketua
	1
	Nama Lengkap
	Indah Nur Dyah Sari

	2
	Jenis Kelamin  
	P

	3
	Program Studi   
	Geografi/FIS

	4
	NIM	
	3211413049

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Pati, 21 Nopember 1994

	6
	E-mail   
	Indahnurdyahsari21@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	087831463601


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SD N Tanggel
	SMP N 1 Winong
	SMA N 1 Jakenan

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus       
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	
	
	

	2   
	
	
	

	3       

	
	
	


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. 
 Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-kewirausahaan.

						Semarang, 8 Mei 2015
							 Anggota 1
							
						        ( Indah nur dyah sari )
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Peralatan Penunjang
	No 
	Nama alat
	Justifikasi pemakaian
	Unit 
	Harga Per-unit
	Total 

	1.
	Penampih besar (tampah”dalam bahasa jawa”)
	1 bulan
	10
	25.000
	250.000

	2.
	Baskom ukuran jumbo
	1bulan
	5
	40.000
	200.000

	3.
	Baskom ukuran kecil
	1bulan
	20
	10.000
	200.000

	4.
	Stampel/cap
	1bulan
	2
	80.000
	160.000

	5.
	Sendok kecil  
	1bulan
	50 lusin
	12.000
	600.000

	6.
	Timbangan 
	1bulan
	5
	200.000
	1.000.000

	7.
	Belangga
	1bulan
	1
	1.000.000
	1.000.000

	8
	Wajan tanah liat
	1bulan
	2
	100.000
	200.000

	9
	Tungku
	1bulan
	2
	800.000
	1.600.000

	10
	Lain-lain
	1bulan
	
	
	500.000

	
	                                                  Sub total           5.460.000.000



Bahan Habis Pakai
	No. 
	Nama bahan
	Justifikasi pemakaian
	Satuan 
	Harga/Satuan
	Total

	1.
	Daun kemangi
	1 bulan
	20 kg
	5.000
	100.000

	2.
	Kertas hvs
	1 bulan
	2
	36.000
	72.000

	
	                                   Total semua                            176.000



Perjalanan
	No. 
	Jenis 
	Justifikasi pemakaian
	Total

	1.
	Bahan bakar
	1 bulan
	160.000

	2.
	Biaya promosi
	1 bulan
	200.000

	
	                                Total semua       360.000
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	NO. 
	Nama /nim
	Prodi
	Bidang ilmu
	Alokasi waktu per minggu
	Uraian tugas

	1.
	Lilis pujiana/ 7101413286
	Pendidikan koperasi
	Ekonomi  
	12 am
	· Pengadaan Bahan baku, produksi, promosi, dan Evaluasi
· Mengawasi
· Membuat rincian pkm

	2.
	Indah nur dyah sari
	Geografi 
	Geografi 
	10 am
	· memberikan masukan
· membantu membuat/ menyusun
· produksi promosi dan distribusi
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	KEMENTIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
Gedung H : Kampus Sekaran - Gunung Pati – Seamarang
Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan 
Email: pr3@unnes.ac.id Telp/Fax: (024) 8508003



SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini: 
Nama			: Lilis Pujiana
NIM			: 7101413286
Program Studi   	: Pendidikan koperasi
Fakultas   		: Ekonomi
Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM-kewirausahaan saya dengan judul: Teh Daun Kemangi yang kami usulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain. Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan  seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. 
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya. 
Semarang, 8 Mei 2015

Mengetahui,       						Yang menyatakan, 
Pembantu Rektor Bidang kemahasiswaan,       


Dr.Bambang Budi Raharjo, M.Si.			            Lilis Pujiana
NIP.1962050819880						7101413286
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