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RINGKASAN

Risoles terong sambal balado merupakan pastri yang berisi sayuran terong ungu yang disambal balado dan digoreng setelah dilapisi tepung panir dan kocokan telur ayam. Jananan ini merupakan jajanan yang banyak dijumapai di pasar tradisional dengan harga yang terjangkau. Tujuan yang ingin dicapai adalah menjualkan jajanan risoles dengan profit yang tinggi. 
Sasaran atau target dari risoles terong sambal balado ini adalah mahasiswa dan masyarakat umum di sekitar Universitas Negeri Semarang. Risoles juga dapat dinikmati oleh anak-anak dan orang tua. 
Metode yang akan digunakan dalam memasarkan risoles terong sambal balado adalah melalui brosure dan media sosial seperti facebook, bbm, intstagram, we chat dan mulut ke mulut. Selain itu jajanan juga di pasarkan secara langsung di kampus seperti gazebo pada hari senin sampai dengan jum’at karena mahasiswa banyak yang duduk-duduk santai mengerjakan tugas sambil wifian. Untuk itu disediakan jajanan risoles terong sambal balado sebagai cemilan yang enak. Risoles terong balado juga dapat dijual langsung di warung-warung sekitaran kampus Universitas Negeri Semarang. 


























BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Kue risoles populer sebagai salah satu jenis jajanan pasar atau makanan tradisional yang sudah tidak asing lagi seantero Indonesia yang sangat digemari dan biasa dikonsumsi sebagai makanan pengganjal perut. Pada umumnya semua orang suka dengan makanan ini apalagi bagi mereka yang suka dengan pedas karena jajanan ini biasa disajikan dengan cabe rawit. Selain enak jajanan ini dapat dibeli dengan harga yang relatif murah. Pada saat istirahat mahasiswa banyak membeli jajan di sekitaran kampus untuk cemilan sambil mengerjakan tugas sehingga sangat cocok untuk dipasarkan di area kampus. Selain itu masyarakt luas juga mengenal produk ini sangat lama dan menjadi makanan favorit sehingga dapat dipasarkan pula di area sekitaran kampus Universitas Negeri Semarang. 
Risoles terong sambal balado merupakan risoles yang berisi sayur terong (warna ungu) yang disambal balado, sehingga penyajiannya tidak perlu lagi memakai cabe rawit. Produk ini tidak dijual begitu saja, sayur terong yang diambil sebagai isi dari risoles ini memiliki beberapa manfaat seperti pencegar sel kanker, anti mikroba, anti virus, anti LDL ( kolestrol jahat) karena mempuyai senyawa fenolik antioksidan. Selain itu juga terong ungu juga baik untuk kesehatan jantung. Masih banyak lagi khasiat dari terong ungu ini. 
Risoles memang makanan tradisional akan tetapi memiliki peluang yang menjanjikan apabila diolah dengan baik. Makanan tradisional yang sering kali dianggap sebagai makanan pedesaan sekarang dapat menjadi makanan favorit di semua kalangan. Selian itu bahan baku terong pun mudah didapatkan. Terong biasanya hanya dimasak sayur pada umumnya dan tidak semua orang suka, tetapi dalam produk ini dijadikan kombinasi dari isi risoles yang dibuat jajanan enak sehingga orang yang tidak suka terong menjadi suka. Kualitas produk ini pun tidak perlu diragukan karena menggunakan bahan alami yang baik untuk kesehatan. 
Berdasarkan hal tersebut kami ingin mengembangkan usaha risoles terong sambal balado ini hingga menjadi usaha yang maju dan sukses. 

1.2 Rumusan masalah
Berdasarkan latar belakang diatas dapat kami rumuskan masalah yaitu bagaimana cara kami mengolah risoles terong sambal balado sebagai makanan yang sehat dan digemari banyak orang. 

1.3 Tujuan 
Setelah program ini berjalan diharapkan perputaran modal terjadi secara dinamis. Dari bisnis ini kami menginginkan perkembangan kepribadian menjadi lebih baik pada masing-masing individu yang terlibat, termasuk kami sebagai pelaksana program setelah bisnis berjalan dengan lancar diharapkan kami dapat menikmati profit atau hasil kerja keras yang kami lakukan. Kami sebagai pengelola program diharapkan untuk kedepannya bisa lebih mandiri dan tidak bergantung dari penghasilan orang tua. Kami juga berharap dapat membuka lapangan kerja bagi masyarakat Sekaran, Patemon dan sekitarnya sekaligus membagikan ilmu yang bermanfaat sehingga mereka dapat mengembangkan potensi diri. Motivasi dari calon tim pelaksana dan mahasiswa peserta antara lain :
a. Mengembangkan jiwa wirausaha dan melatih kemandirian dengan membuka lapangan usaha sendiri.
b. Mengaplikasikan pengetahuan bisnis, pengalaman dan keterampilan yang diperoleh selama perkuliahan. 
c. Menjadi insan yang bermanfaat mulai dari diri sendiri, keluarga, dan lingkungan sekitar.
d. Berharap di masa muda bisa menghasilkan uang dan mengurangi beban orang tua.
e. membuka lapangan kerja sehingga mengurangi pengangguran. 

1.4 Luaran yang Diharapkan
Produk risoles terong sambal balado yang kami maksud bukanlah sebuah produk makanan biasa produk ini lebih berdasarkan kreativitas kami sendiri sebagai produsen yang dikemas berdasarkan kemauan konsumen dengan harga ekonomis serta memiliki desain kreatif dari produsen. Dengan harga yang ekonomis konsumen dapat menikmati sebuah produk yang unik, enak, sehat dan berkualitas. 

1.5 Kegunaan Program
	Pada saat kemajuan teknologi yang makin canggih, masyarakat sekarang kurang mengenal makanan tradisional dan makanan yang menyehatkan, mereka lebih senang menggunkanan makanan cepat saji, sehingga kita membuat produk makanan menggunakan bahan yang baik untuk kesehatan tubuh. Kita juga sering melihat produk makanan di pasar tradisional dianggap sebagai makanan yang tidak berkualitas. Maka dari itu kita akan menciptakan produk makanan yang mampu memenuhi kebutuhan konsumen.
Manfaat yang diharapkan dari terlaksanakanya program ini sebagai berikut :
a. Bagi Pemerintah
1) Informasi akan lebih cepat tersampaikan ke masyarakat
2) Membudayakan cinta produk makanan lokal
3) Mengawasi lebih ketat produk makanan yang beredar di masyarakat dengan memperhatikan kesehatan tubuh. 
b. Bagi Masyarakat
1) Menambah wawasan ilmu pengetahuan
2) Menjadi masyarakat yang cerdas
3) Menjadikan masyarakat lebih kreatif
c. Bagi Akademisi
1) Meningkatkan kreatifitas para mahaisiswa
2) Sebagai sarana pembelajaran dan pendekatan terhadap masyarakat
3) Menjadikan mahasiswa lebih mandiri
4) Peluang mahasiswa untuk berwirausaha




































BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

2.1 Karakteristik Produk
Produk risoles terong sambal balado yang kami maksud bukanlah sebuah jajanan biasa, akan tetapi jajanan yang lebih unik berdasarkan kemauan dari konsumen dan kreativitas kami sendiri sebagai produsen yang dikemas berdasarkan kemauan konsumen dengan harga ekonomis dan cocok sekali untuk kantong para mahasiswa dan masyarakat berpenghasilan menengah kebawah.

2.2 Keunggulan produk dibanding produk lain di pasaran
Kelebihan dari produk kami ini adalah selain terbuat dari bahan-bahan yang menyehatkan bagi tubuh, pembuatanya pun dilakukan secara hand made, dimana satu produk dengan yang lainya tidak akan pernah sama atau mirip dan memiliki nilai jual tersendiri jadi konsumen bisa mengembangkan produk risoles ini. 

2.3 Konsep Pembuatan Risoles Terong Sambal Balado
Risoles terong sambal balado adalah jajanan tradisional sederhana terbuat dari beberapa bahan dasar seperti tepung terigu, telur ayam, sayuran dll. Risoles terong sambal balado belum ada di pasaran saat ini. Untuk itu kami mengembangkan produk ini dengan mengkombinasi sayuran sehat yang telah dipilih yaitu sayur terong. Jika risoles biasa menggunakan cabe rawit sebagai pelengkapnya risoles ini tidak perlu lagi karena rasa pedas sudah melekat pada makanan sekaligus.  Jajanan risoles sangat cocok untuk mahasiswa di kampus maupun tidak sebagai cemilan yang cukup mengeyangkan. Selain itu untuk masyarakat jajanan ini menjadi primadona untuk cemilan maupun lauk untuk makan. 















BAB III
METODE PELAKSANAAN

Analisis Produksi dan Operasi
3.1 Bahan baku
Bahan bakunya terdiri dari kulit risoles, sayur terong, bawang merah, bawang putih, garam, tepung terigu, merica, cabe merah, tepung panir, dan air secukupnya dll. 

3.2 Pasokan bahan baku
Bahan baku pembuatan risoles terong sambal balado sangat mudah dan praktis untuk mendapatkan bahan bakunya. Bahan-bahan yang diperlukan dapat di beli di pasar maupun warung-warung. Bahan-bahan tersebut mudah didapat dan merupakan bahan-bahan yang tersedia sepanjang waktu. 

3.3 Proses Pembuatan Risoles Terong Sambal Balado
3.3.1 Siapkan kulit risoles ( dapat beli dipasar ataupun buat sendiri ), sekarang 
Tinggal membuat isinya.
3.3.2 Tumis bawang merah dan bawang putih yang sudah dicincang halus dengan margarin secukupnya. Aduk aduk sampai tercium bau harum.
3.3.3 Masukkan tepung terigu yang sudah diberi air diatas ke dalam bumbu tumisan. Aduk aduk lagi sampai semua bahan tercampur rata.
3.3.4 Masukkan air matang secukupnya (kurang lebih sebanyak 1 cangkir gelas). Aduk aduk sebentar sampai tercampur dengan campuran tepungnya.
3.3.5 Masukkan terong yang sudah direbus sebelumnya dan dipotong potong kecil kecil. Aduk kembali sampai tercampur rata.
3.3.6 Aduk aduk sampai terong benar benar matang lalu masukkan garam, merica dan gula secukupnya. Aduk aduk kembali sampai rata.
3.3.7 Masukkan sambal balado. Tunggu sampai bahan isian mengental dan agak menyusut.
3.3.8 Ambil kulit risolesnya dan isi secukupnya denga bahan isian diatas. Lengkatkan dan bungkus dengan putih telur.
3.3.9 Kocok telur dan masukkan risoles mentah ke dalamnya. Gulung di dalam tepung panir nya dan taburi di atasnya sampai semua bagian tertutupi.
3.3.10 Diamkan dulu sebelum di goreng selama kurang lebih setengah jam.
Setelah didiamkan selama kurang lebih 30 menit, Risoles terong sambal balado diatas siap untuk digoreng dengan api sedang kecil. Supaya hasilnya bagus, sebaiknay gunakan minyak yang banyak supaya semua bagian kue risoles nya terendam ke dalam minyak. 



3.4 Promosi
Promosi awal dilakukan dengan membagikan info di social media. Selanjutnya membuat brosur yang 	akan disebarkan disekitar kampus, ditempat mahasiswa biasa berkumpul, dan ditempat ramai serta warung-warung masyarakat sekitaran UNNES. Untuk pemarasan langsung dijualkan di area kampus seperti gazebo-gazebo yang menjadi tempat duduk-duduk atau berkumpul mahasiswa setiap saat.
 
3.5 Produksi
Dengan membuat sejumlah produk yang bagus sebagai prototype dan dipamerkan kepada calon konsumen, atau di jual langsung. Kami juga menerima pesanan berdasarkan permintaan konsumen tapi tetap sederhana dan ekonomis dengan buatan tangan.

3.6 Evaluasi
Evaluasi dilakukan pada saat proses produksi selesai, dan evaluasi menyeluruh dilakukan setiap 1 minggu sekali. Evaluasi ini berupa hal-hal teknis yang masih kurang atau perlu diperbaiki lagi, dan evaluasi pelayanan pada pelanggan. 























BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

4.1 Anggaran Biaya
	No.
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1.
	Peralatan penunjang
	1.040.000

	2.
	Bahan habis pakai
	747.000

	3.
	Dana operasional
	100.000

	4.
	Lain-lain
	1.160.000

	JUMLAH
	3.047.000


Perkiraan harga barang jadi :
Risoles terong sambal balado			=  Rp  2.000
Pengambilan keuntungan	: 1 X 1.000  	= Rp   1.000  +
   Rp   3.000				   
Modal awal = Rp 3.047.000
Dalam sehari paling tidak harus menjual = 150 buah risoles
@ Risoles terong sambal balado	= Rp 2.000
Penjualan per hari 	(150 x Rp 2.000) 	=  Rp  300.000
Penjualan per bulan    (26  x Rp  300.000)	= Rp 7.800.000 perolehan omset per bulan
Laba Bersih :
Perolehan omset per bulan – Modal awal
Rp.7.800.000 – Rp 3.047.000 = Rp 4.753.000  Total laba bersih per bulan.

4.2 Jadwal Kegiatan
	No
	Jenis Kegiatan
	Bulan

	
	
	1
	2
	3
	4

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1
	Perencanaan Produksi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Persiapan Pengadaan Bahan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Pelaksanaan Produksi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Pemasaran
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Penyusunan Laporan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




DAFTAR PUSTAKA

http://resepcaramemasak.info/cara-membuat-resep-risoles-enak-dan-kulitnya/







































LAMPIRAN-LAMPIRAN

Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota 
A.  Identitas Diri Ketua
	1
	Nama Lengkap
	Resti Ayu Safitri

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan 

	3
	Program Studi   
	Pendidikan Ekonomi/ Fakultas Ekonomi

	4
	NIM
	7101413377

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Purbalingga, 26 Mei 1995

	6
	E-mail
	restisafitri88@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085726772234


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SD N 2 Karangjambe
	SMP N 1
Padamara
	SMK N 1
Purbalingga

	Jurusan
	
	
	Administrasi Perkantoran

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	
	
	

	2   
	
	
	

	3       

	
	
	


1. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-K
							Semarang, 9 Juni 2015
							 Pengusul,


							( Resti Ayu Safitri )

A. Identitas Diri Anggota 1
	1
	Nama Lengkap
	Evi Tantriana

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	Manajemen / Fakultas Ekonomi

	4
	NIM
	7311413033

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Purbalingga, 22 Oktober 1995

	6
	E-mail
	evitanriana@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085647779622


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	MI 1 Grecol
	SMP N 4 Purbalingga
	SMK N 1 Purbalingga

	Jurusan
	
	
	Administrasi Perkantoran

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	
	
	

	2   
	
	
	

	3       

	
	
	


2. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-K
							Semarang, 9 Juni 2015
							Pengusul


							( Evi Tantriana )




A. Identitas Diri Anggota 2
	1
	Nama Lengkap
	Lita Laras Setianingsih

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	Manajemen / Fakultas Ekonomi

	4
	NIM
	7311413035

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Purbalingga, 9 Desember 1995

	6
	E-mail
	lita.ciput09@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085726777214


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SDN 1 Kalitinggar Kidul
	SMP N 1
Padamara
	SMK N 1
Purbalingga
 

	Jurusan
	
	
	

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	
	
	

	2   
	
	
	

	3       

	
	
	


3. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-K
							Semarang, 9 Juni 2015
						 	Pengusul,


						( Lita Laras Setianingsih )



Lampiran 2. Justiﬁkasi Anggaran Kegiatan

1. Peralatan penunjang
	Material
	Justifikasi
Pemakaian
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)
	Ket.

	Kompor Gas
	Peralatan
	2
	300.000
	600.000
	

	Gas Elpiji 
	Peralatan
	2
	50.000
	100.000
	

	Wajan
	Peralatan
	2
	30.000
	  60.000
	

	Sorok 
	Peralatan
	3
	10.000
	  30.000
	

	Nampan
	Peralatan
	25
	  7.000
	175.000
	

	Baskom
	Peralatan
	5
	  5.000
	  25.000
	

	Ulek-Ulek
	Peralatan
	3
	  7.000
	  21.000
	

	Spatula
	Peralatan
	3
	10.000
	  30.000
	

	SUBTOTAL
	
	1.041.000
	



2.Bahan Habis Pakai
	Material
	Justifikasi
Pemakaian
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)
	Ket.

	Kulit Risoles
	Bahan dasar
	30 bks
	10.000
	300.000
	

	Tepung Terigu
	Bahan dasar
	10 kg
	12.000
	120.000
	

	Bawang Merah
	Bahan dasar
	5 kg
	10.000
	50.000
	

	Bawang Putih
	Bahan dasar
	5 kg
	8.000
	45.000
	

	Merica
	Bahan dasar
	1 kg
	5.000
	5.000
	

	Cabe Merah
	Bahan dasar
	5 kg
	12.000
	60.000
	

	Sayur Terong
	Bahan dasar
	5 kg
	5.000
	25.000
	

	Tepung Panir
	Bahan dasar
	3 kg
	4.000
	12.000
	

	Garam 
	Bahan dasar
	5 bks
	2.000
	10.000
	

	Minyak 
	Bahan dasar
	10 kg
	12.000
	120.00
	

	SUBTOTAL
	
	747.000
	



2. Operasional
	Material
	Justifikasi
Perjalanan
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)
	Ket.

	Transportasi 
	
	1 x 1 orang
	100.000
	100.000
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	SUBTOTAL
	
	100.000
	





3. Lain-lain
	Material
	Justifikasi
Pemakaian
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)
	Ket.

	Plastik ¼ kg
	Kemasan
	50
	300.000
	600.000
	

	Bensin
	Bahan bakar
	5 lt
	7500
	375.000
	

	Fotocopy
	Promosi
	50
	200
	10.000
	

	Print Brosure
	Promosi
	150
	1000
	150.000
	

	Lem
	Pelekat
	5
	2000
	10.000
	

	Gunting
	Memotong 
	5
	3000
	15.000
	

	SUBTOTAL
	
	1.160.000
	




Lampiran 3. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No
	Nama / NIM
	Program
Studi
	Bidang Ilmu
	AlokasiWaktu
(jam/minggu)
	Uraian Tugas

	1       
	Resti Ayu S
	Pendidikan Ekonomi
	Ekonomi
	
	Ketua

	2     
	Evi Tantriana
	Manajemen
	Ekonomi
	
	Keuangan

	3
	Lita Laras S. 
	Manajemen 
	Ekonomi
	
	Perizinan	




	



Lampiran 4. Surat Pernyataan Ketua Kegiatan

	[image: ]
	KEMENTIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
Gedung H : Kampus Sekaran - Gunung Pati – Seamarang
Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan 
Email: pr3@unnes.ac.id Telp/Fax: (024) 8508003



SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini: 
Nama			: Resti Ayu Safitri
NIM			: 7101413377
Program Studi   	: Pendidikan Ekonomi
Fakultas   		: Ekonomi
Dengan ini menyatakan bahwa usulan (PKM-K) saya dengan judul:
Risoles Terong Sambal Baladi ( Peluang Usaha Mahasiswa )
yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain. Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan  seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. 
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya. 

Semarang, 9 Juni 2015
Mengetahui,       						Yang menyatakan, 
Pembantu Rektor Bidang kemahasiswaan,       

 
Dr. Bambang Budi Raharjo, M.Si				Resti Ayu Safitri
NIP 196012171986011001					NIM. 7101413377
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