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USULAN  PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA

JUDUL PROGRAM

“PING LANGU (PUDING KETELA UNGU)”:
INOVASI OLAHAN PRODUK KETELA UNGU SEBAGAI MAKANAN  ALTERNATIV WIRAUSAHA BERBASIS HOME INDUSTRY

Bidang Kegiatan PKM-K

Diusulkan Oleh :


Winarni                    1401413456   Tahun Angkatan 2013 sebagai Ketua
Imam Suryadi           1401413436   Tahun Angkatan 2013 sebagai Anggota
Guntur Saputro          1401413484  Tahun Angkatan 2013 sebagai Anggota
 Ratna Setyaningsih   1401413491 Tahun Angkatan 2013 sebagai Anggota
 
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG SEMARANG
2015
HALAMAN PENGESAHAN

1. Judul Kegiatan				:  PING LANGU (PUDING KETELA UNGU)” INOVASI OLAHAN PRODUK KETELA UNGU SEBAGAI MAKANAN  ALTERNATIV WIRAUSAHA BERBASIS HOME INDUSTRY
2. Bidang Kegiatan  			:  PKM-K 
3. Bidang Ilmu				: Sosial Ekonomi 
4. Ketua Pelaksana Kegiatan
a. Nama Lengkap 			: Winarni
b. NIM					: 1401413456
c. Jurusan				: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
d. Universitas/Institut/Politeknik	: UNNES
e. Alamat Rumah dan No Tel./HP 	: Jl.Dr.Cipto Bangun Sari Timur Proyonanggan Tengah RT03/06 No.36 Batang
f. Alamat email				: wueynweynwyn@gmail.com
5. Anggota Pelaksana Kegiatan/Penulis 	: 3 orang
6. Dosen Pendamping				:
7. Biaya Kegiatan Total : Rp. 8.829.000,00
a.Dikti : Rp. 8.829.000,00
b.Sumber lain (sebutkan . . . ) : Rp. –
8. Jangka Waktu Pelaksanaan			: 3 bulan


Semarang,25 Agustus 2015
	Menyetujui
Ketua Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar




............................................		
NIP. ....................................




Pembantu Rektor Bidang 		
Kemahasiswaan					


........................................		
NIP. ...............................
	
       Ketua Pelaksana Kegiatan




Winarni       
  NIM. 1401413456




Dosen Pendamping	





....................................................
NIP. ............................................






A. JUDUL : PING LANGU ( PUDING KETELA UNGU )  INOVASI OLAHAN PRODUK KETELA UNGU SEBAGAI MAKANAN  ALTERNATIV WIRAUSAHA BERBASIS HOME INDUSTRY.

B. LATAR BELAKANG MASALAH
Ubi ungu  mulai banyak diminati konsumen  yang peduli akan kesehatan karena mempunyai komposisi gizi yang baik dan memiliki fungsi fisiologis tertentu bagi kesehatan tubuh. Keberadaan senyawa antosianin pada ubi ungu  yaitu pigmen yang terdapat pada ubi  ungu berfungsi  antioksida, antikanker, antibakteria, perlindungan terhadap kerusakan hati, penyakit jantung dan stroke. Ubi jalar ungu juga mampu bertindak sebagai anti kanker karena terdapat zat aktif didalamnya yang dinamakan selenium dan iodin serta dua puluh kali lebih tinggi dari jenis ubi lain. Ubi jalar ungu juga memiliki aktivitas antioksidan dan antibakteri 2,5 dan 3,2 kali lebih tinggi daripada beberapa varietas “blueberry”.
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Vitamin yang terkandung dalam ubi ungu antara lain:
•    Vitamin A            
•    Vitamin C
•    Vitamin B1
•    Riboflavin
•    Zat besi (Fe)
•    Fosfor (P)
•    Kalsium (Ca)
•    Protein
•    Lemak
•    Serat kasar

 	Kandungan antosianin yang tinggi pada ubi jalar ungu mempunyai stabilitas yang tinggi berbanding anthosianin dari sumber lain membuat tanaman ini sebagai pilihan yang lebih sehat dan sesuai sebagai alternatif pewarna alami. Beberapa industri pewarna dan minuman berkarbonat menggunakan ubi ungu sebagai bahan mentah penghasilan anthosianin. Selain itu, ubi ini digunakan dalam industri pembuatan eskrim, minuman beralkohol, pie dan roti. Ubi jalar ungu juga telah dikembangkan dalam bentuk produk eskrim, sirup dan anggur asam. Antosianin :  adalah pigmen larut air yang secara alami terdapat pada berbagai jenis tumbuhan. Secangkir ubi jalar merah kukus yang telah dilumatkan menyimpan 50000 SI betakaroten, setara dengan kandungan betakaroten dalam 23 cangkir brokoli, yang menggembirakan perebusan hanya merusak 10% kadar betakaroten, sedangkan penggorengan atau pemanggangan dalam oven hanya 20%. Namun penjemuran menghilangkan hampir separuh kandungan betakaroten, sekitar 40%. Ubi Ungu merupakan umbi-umbian yang baik untuk kesehatan. Ubi ungu sekarng sudah banyak di kenal masyarakat untuk di olah berbagai macam makanan yang sangat baik untuk kesehatan. Salah satu olahan ubi jalar ini yaitu puding, puding ubi ungu. Pudding ubi ungu sangat baik untuk kesehatan, puding ini  juga sangat mudah cara pembutanya, selain mudah juga murah
C. PERUMUSAN MASALAH
Berdasarkan latar belakang yang telah penulis paparkan diatas, maka dapat dirumuskan beberapa perumusan masalah yang dihadapi, antara lain :
1. Apa  manfaat  dan  keunggulan  dari  ubi ungu sehingga  pantas   diolah menjadi inovasi produk baru?
2. Bagaimana   prospek  ke   depan  dari  terciptanya   produk  puding ketela ungu bagi mahasiswa?
3. Bagaimana  cara  meningkatkan  nilai  tambah  ubi ungu agar  menjadi bahan makanan yang digemari masyarakat?


D. TUJUAN PROGRAM
Tujuan program dari wirausaha puding ketela ungu  ini antara lain :
1. Mengetahui manfaat dan keunggulan dari ubi ungu sehingga dapat dijadikan sebagai bahan makanan yang bermanfaat bagi kesehatan tubuh.
2. Menjelaskan bagaimana cara meningkatkan nilai tambah ubi ungu agar menjadi bahan makanan yang digemari masyarakat.
3. Terciptanya produk puding ketela ungu yang  digemari masyarakat dan menghasilkan prospek wirausaha yang bagus bagi mahasiswa.

E. LUARAN YANG DIHARAPKAN
Dengan adanya Program Kreativitas Mahasiswa bidang Kewirausahaan (PKMK) yang berupa pembuatan Puding Ketela Ungu diharapkan diperoleh luaran sebagai berikut :
1. Produk inovasi Puding Ketela Ungu dengan rasa enak, menarik, dan bermanfaat bagi kesehatan tubuh konsumen.
2. Managemen pemasaran Puding Ketela Ungu  yang baik dan tepat sasaran.
3. Peningkatan pendapatan bagi mahasiswa sehingga bisa menjadi insan yang mandiri

F. KEGUNAAN PROGRAM
Program Kreativitas Mahasiswa bidang Kewirausahan (PKMK) ini, diharapkan dapat diperoleh beberapa  kegunaan, antara lain :
1. Terciptanya produk inovasi baru dari ubi ungu  dalam bentuk Puding Ketela Ungu yang bermanfaat untuk kesehatan tubuh.
2. Meningkatkan jiwa kewirausahaan mahasiswa melalui kreativitas dan inovasi yang belum pernah terfikirkan selama ini.
3. Meningkatkan kreativitas mahasiswa dalam memanfaatkan peluang disekitarnya dengan menggunakan bahan baku yang dianggap kurang bermanfaat menjadi barang yang lebih bermanfaat.

G. GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
Adalah usaha yang bergerak dibidang pengolahan makanan berupa inovasi baru pembuatan puding dari bahan ubi ungu. puding ketela ungu ini kaya akan manfaat yang berguna bagi kesehatan tubuh, terutama dalam fungsi fisiologis misal antioksidan, antikanker, antibakteri, perlindungan terhadap kerusakan hati, penyakit jantung dan stroke.
1. Prospek pengembangan usaha : ubi ungu saat ini belum dioptimalkan secara baik sehingga tidak banyak dinikmati oleh konsumen. Padahal didalam ubi ungu terkandung Vitamin A, Vitamin C, Riboflavin, Zat besi,fosfor, kalsium, protein, lemak, dan serat kasar  yang bermanfaat bagi kesehatan tubuh, terutama dalam hal membantu menjaga daya tahan tubuh. Dengan banyaknya ubi ungu yang belum  di manfaatkan degan baik dan ubi ungu yang bisa tumbuh dimana saja. Oleh  karena  itu,  peluang  yang  ada  untuk memasarkan manfaat yang terkandung dalam ubi ungu  menginspirasi kami untuk mengolahnya menjadi sebuah produk inovasi baru yaitu puding ketela ungu.
2. Target penjualan : wilayah  pemasaran  produk selama  6  bulan  ke  depan adalah wilayah  kampus PGSD UNNES NGALIYAN Semarang dan sekitarnya.
Pendistribusian puding ketela ungu  akan ditujukan kepada minimarket-minimarket dan warung - warung terdekat disekitar kampus PGSD UNNES NGALIYAN  sehingga para pembelinya pun berkisar antara masyarakat dan mahasiswa disekitar Unnes, dan pada saat event-event tertentu kami akan mendirikan stand untuk memperkenalkan produk kami kepada masyarakat umum.
3. Data Identitas Perusahaan  
Tabel 1. identitas perusahaan
	1.
	Nama Perusahaan
	PING LANGU
“puding ketela ungu”

	2.
	Bidang Usaha
	Makanan sehat

	3.
	Jenis Produk/Jasa
	Puding Ketela Ungu

	4.
	Alamat Perusahaan
	Griya Indo Permai Blok A2  Tambak aji, Ngaliayan Semarang

	5.
	Nomor Telepon
	085701328815

	6.
	Alamat E-mail
	 wueynweynwyn@gmail.com

	7.
	Situs Web
	Dalam proses

	8.
	Bank Perusahaan
	BNI

	9.
	Bentuk Badan Hukum
	Dalam proses

	10.
	Nomor Akte Pendirian
	Dalam proses

	11.
	NPWP
	Dalam proses

	12.
	Mulai Berdiri
	Dalam proses



b. Visi dan Misi Perusahaan
1.) Visi
Memanfaatkan dan meningkatkan hasil olahan ubi ungu menjadi produk makanan yang menarik dan bervariasi sehingga meningkatkan nilai jual olahan ubi ungu dan  dapat  diterima oleh masyarakat  luas  sebagai  salah  satu  makanan alternatif  yang menyehatkan.
2.) Misi
i.  Mewujudkan  usaha  produksi puding ketela ungu  sebagai  makanan yang menyehatkan bagi semua elemen masyarakat.
                     ii.  Memberikan kontribusi   dalam   kemajuan   ekonomi   masyarakat   di sekitar Unnes.
c. struktur organisasi

Gambar 1. Struktur organisasi perusahaan.

d. Strategi pemasaran
a) Tingkat  persaingan:  persaingan  usaha  puding ketela ungu ini  sangatlah kecil, karena didaerah pemasaran tidak ditemukan adanya minimarket atau warung yang  menjual puding ketela ungu, kebanyakan mereka menjual puding  dengan bahan baku yang berbeda.
b) Supplier:  bahan ubi ungu,  agar-agar, gula pasir dan daun pandan kami dapatkan dari pasar ngaliyan, Semarang.
c) Buyer :  sasaran  konsumen  dari  usaha  puding ketela ungu ini adalah  mahasiswa,  birokrat atau para pegawai di kampus Pgsd Unnes dan  masyarakat  sekitar  Desa  Karanganyar, Tambak aji, Ngaliyan, Semarang.
d) Analisa   pasar  sasaran  :  target penjualan tiap minggu adalah dapat menghabiskan 200 bungkus ping langu (puding ketela ungu). Untuk  memenuhi  targetan  ini,  strategi  pemasarannya  adalah  produk dijual  di kampus,  dititipkan  ke  toko/  warung  makanan, dan membuka stand. Selain itu, promosi yang kita lakukan juga dengan penyebaran leafleat dan pamfleat.
e. Bauran pemasaran
a) Produk
Puding ketela ungu kaya akan  manfaat sebagai antioksidan, antikanker, antibakteri, perlindungan terhadap kerusakan hati, penyakit jantung dan stroke sehingga   menjadi   kelebihan   tersendiri sebagai produk makanan yang menyehatkan.
b) Harga jual
Harga jual produk disesuaikan dengan harga pasar yaitu Rp.1.000,00 per bungkus.
c) Tempat
saluran   pemasaran   yang   digunakan   adalah   membuka   stand   yang khusus  menjual puding ketela ungu  ini,  dan menitipkan  produk ini ke  warung.
d) Promosi
Promosi   produk   puding ketela ungu   ini   dapat   dilakukan   dengan membuka  stand  yang  khusus  menjual  puding ketela ungu,  pada stand  khusus  ini  ada  harga  menarik  yang  ditawarkan,  menitipkan produk   ke   warung,   hingga   secara langsung  yaitu  dengan  menawarkan  produk  tersebut  ke  masyarakat. Promosi   dilakukan   juga   dengan   penyebaran   leaflet, dan pemasangan pamflet.

H. METODE PELAKSANAAN PROGRAM
Program Kretivitas Mahasiswa bidang Kewirausahaan ini terbagi menjadi tiga   tahap  yaitu  (1)   tahap  persiapan,   (2)  tahap  pelaksanaan,   dan   (3)  tahap monitoring.
Pada  tahap  yang  pertama,  yaitu  tahap  persiapan,  meliputi  persiapan tempat  untuk  usaha  dan persiapan alat serta bahan untuk pembuatan.
Adapun  alat  dan  bahan,  serta  cara  kerja  pembuatan  puding ketela ungu adalah sebagai berikut:
a.   Alat: kompor, lemari es, panci, pengaduk, , blender, loyang, pisau, sendok, serta plastik  pembungkus pudingnya.
b.   Bahan : ubi ungu, gula pasir, agar-agar,susu, daun pandan serta air.
c.   Cara kerja
Pengolahan  puding ketela ungu  sangatlah  mudah,  langkah-langkah pembuatannya meliputi :
Pertama, Pembuatan puding ketela ungu. Karena ubi ungu  merupakan bahan yang mudah di dapatkan , maka pembuatanya dilakukan dengan cara :
1. ubi ungu di kupas kulitnya hingga bersih.
2. Kemudian cuci ubi ungu.
3.  Rebus Ubi ungu hingga empuk. Lalu dinghinkan.
4. Blender Ubi ungu hingga halus..
5. Masak agar-agar putih, susu, gula, air, dan daun pandan. Aduk aduk sampai mendidih..
6. Tambahkan ubi ungu yang sudah dihaluskan. Masak sampai mendidih sambil diaduk. Angkat. 
7. Tuang dalam cetakan puding, biarkan dingin. Simpan dalam lemari es.
Pada tahap kedua, yaitu pelaksanaan yang meliputi  produksi  dan
pemasaran produk puding ketela ungu.
a. Lokasi pembuatan puding ketela ungu  ini terletak di griya indo permai blok A2 ngaliyan selanjutnya akan dipasarkan di tempat yang telah ditentukan.
b. Proses produksi puding ketela ungu seperti yang telah di jelaskan diatas.

Pada tahap ketiga adalah tahap monitoring, rekan kerja tim dipantau cara kerjanya  oleh  tim  pelaksana atau evaluator  dari  pusat  dalam  hal  pembuatan dan pengenalan  produk  kepada  sasaran,  serta  evaluasi  kecil  yang  telah  dilakukan selama  proses  perjanjian  kontrak  dan  pemasaran  setelah  dilakukan  penyusunan dan penyerahan laporan oleh tim pelaksana kepada tim pemantau atau evaluator dari pusat.

I.    JADWAL KEGIATAN PROGRAM

Program Kreatifitas Mahasiswa Kewirausahaan ini direncanakan dalam waktu 6 bulan pada tahun 2013. Perkiraan waktu dan kegiatan pokok program ini disajikan dalam tabel 2 berikut :

Tabel 2. Jadwal Kegiatan
	NO
	KEGIATAN
	BULAN

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Perijinan dari terkait , persiapan kontrak kerja, dan perlengkapan
	V
	
	
	
	
	

	2
	Pencarian   bahan   baku   dan   pengolahan   bahan hingga menjadi produk jadi
	
	V
	V
	V
	V
	V

	3
	Produksi puding ketela ungu
	
	V
	V
	V
	V
	V

	4
	Penghitungan	hasil,	Evaluasi dan penyusunan laporan.
	
	V
	V
	V
	V
	V



Tim   Program   Kreatifitas   Mahasiswa   Kewirausahaan   akan   melakukan beberapa kegiatan pasca pelaksanaan program, sebagai rasa tanggung jawab kami dari  kegiatan  Program  Kreatifitas  Mahasiswa  Kewirausahaan  ini.  Penghitungan hasil  dan  pemantauan  terjadwal  akan  kami  lakukan  meskipun  masa  Program Kreatifitas Mahasiswa Kewirausahaan telah usai (3 bulan).
Harapan  kami  setelah  program  PKMK  selesai  adalah  terciptanya  produk inovatif  dari  ketela ungu ,  dan  terbukanya  peluang  kerja  berwiraswasta dalam   penciptaan   produk   unggulan   dari   yang   dahulu   dianggap   biasa,   dan kurang diminati menjadi produk unggulan yang inovatif serta alami dan menyehatkan.

J. RANCANGAN BIAYA

Tabel 3: Biaya Pembuatan
	No
	Jenis Biaya
	Jumlah
	Harga @
	Total Biaya (Rp)

	1
	Ubi ungu
	30kg
	25.000
	750.000

	2
	Agar-agar
	60kg
	20.000
	120.000

	3
	Susu
	60kg
	15.000
	900.000

	4
	Gula Pasir
	80box
	13.000
	104.000

	Total Biaya Operasional Selama 3 Bulan
	5.954.000



Tabel 4: Transportasi
	No
	Keperluan
	Harga (Rp.)

	1
	Prakegiatan
	150.000

	2
	Pelaksanaan
	300.000

	3
	Pascakegiatan
	100.000

	Total
	550.000


		
Tabel 5 Lain-lain
Tabel 5.1 Biaya Promosi
	No
	Keperluan
	Harga (Rp.)

	1
	Pamflet
	150.000

	2
	Brosur
	100.000

	3
	MMT
	150.000

	4
	Pendirian stand/took
	525.000

	5
	Spanduk
	285.000

	Total
	1.210.000



Tabel 5.2 Dokumentasi dan Dekorasi
	No
	Keperluan
	Jumlah
	Harga Satuan (Rp.)
	Total Harga (Rp.)

	1
	Sewa kamera
	1
	150.000
	150.000

	2
	Cuci cetak
	
	75.000
	75.000

	3
	Baterai
	2
	10.000
	20.000

	Total
	245.000



Tabel 5.3 Pembayaran listrik produksi
	No
	Keperluan
	Total (Rp)

	1
	Pembayaran listrik
	150.000

	Total
	150.000



Tabel 5.4 Penyusunan Laporan
	No
	Keperluan
	Jumlah
	Harga Satuan(Rp)
	Total Harga(Rp)

	2
	Sewa laptop
	1
	150.000
	150.000

	3
	Sewa printer
	1
	75.000
	75.000

	4
	Kertas A4
	3 rim
	25.000
	75.000

	5
	Tinta print warna
	2 pack
	30.000
	60.000

	6
	Tinta print hitam
	3 pack
	20.000
	60.000

	3
	Penggandaan
	
	150.000
	150.000

	4
	Pengarsipan
	
	150.000
	150.000

	Total
	720.000





Tabel 6 Rekapitulasi Biaya (dalam 3 bulan)
	No
	Jenis Keperluan
	Biaya (Rp.)

	1
	Biaya Pembuatan
	5.954.000

	2
	Transportasi
	550.000

	3
	Promosi
	1.210.000

	4
	Dokumentasi
	245.000

	5
	Penyusunan laporan
	720.000

	6
	Listrik
	150.000

	Total
	8.829.000






I. LAMPIRAN

Biodata Ketua Dan Anggota Kelompok
BIODATA KETUA
Nama 		: Winarni
NIM		: 1401413456
Fakultas/Program Studi		: FIP / Pendidikan Guru ekolah Dasar
Semester		: 5(Lima)
Tempat, tanggal lahir		: Batang, 19 Oktober 1994
  Alamat 		 : Jl.Dr.Cipto Bangun Sari Timur Proyonanggan Tengah RT         03/06 No.36 Batang
E-mail 		: wueynweynwyn@gmail.com
Riwayat pendidikan		:
1. SD Negeri Proyonanggan 06 Batang 
Tahun Masuk 2000 Tahun Keluar 2006
2. SMP Negeri 3 Batang
Tahun Masuk 2006 Tahun Keluar 2009
3. SMK Negeri 1 Batang
Tahun Masuk 2009  Tahun Keluar 2012


		Dosen Pendamping,

......................................
NIP. ................................




BIODATA ANGGOTA
Anggota 1
Nama 		: Imam Suryadi
NIM		: 1401413436
Fakultas/Program Studi		: FIP / Pendidikan Guru ekolah Dasar
Semester		: 5(Lima)
Tempat, tanggal lahir		: Kendal, 3 April  1994
  Alamat 		 : Bangunsari RT03 RW02 kec.Pageruyung Kendal 
E-mail 		: iem.maem12@gmail.com
Riwayat pendidikan		:
1. SD Negeri 01 Bangunsari 
Tahun Masuk 2000 Tahun Keluar 2006
2. SMP Negeri 1 Pageruyung
Tahun Masuk 2006 Tahun Keluar 2009
3. SMK Negeri 5 Kendal
Tahun Masuk 2009  Tahun Keluar 2012


		Dosen Pendamping,

......................................
NIP. ................................








Anggota 2
Nama 		: Guntur Saputro
NIM		: 1401413484
Fakultas/Program Studi		: FIP / Pendidikan Guru ekolah Dasar
Semester		: 5(Lima)
Tempat, tanggal lahir		:Grobogan, 1 Januari 1995
  Alamat 		 : Geyer RT 03 RW 04 Kec Geyer Kab Grobogan
E-mail 		: saputrog72@yahoo.com 
Riwayat pendidikan		:
1. SD Negeri 03 Genengadal 
Tahun Masuk 2001 Tahun Keluar 2007
2. SMP Negeri 2 Toroh
Tahun Masuk 2007 Tahun Keluar 2010
3. SMA Negeri 1 Geyer
Tahun Masuk 2010  Tahun Keluar 2013


		Dosen Pendamping,

......................................
NIP. ................................








Anggota 3
Nama 		: Ratna Setyaningsih
NIM		: 1401413491
Fakultas/Program Studi		: FIP / Pendidikan Guru ekolah Dasar
Semester		: 5(Lima)
Tempat, tanggal lahir		: Kulonprogo, 4 Maret  1995
  Alamat 		 : Kempong, Kalibawang, Kulon Progo, DIY
E-mail 		: r4tn4_18@yahoo.co.id
Riwayat pendidikan		:
1. SD Negeri 01 Kempong 
Tahun Masuk 2001 Tahun Keluar 2007
2. SMP Negeri 1 Kalibawang
Tahun Masuk 2007 Tahun Keluar 2010
3. SMA Negeri 1 Kalibawang
Tahun Masuk 2010  Tahun Keluar 2013


		Dosen Pendamping,

......................................
NIP. ................................
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