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RINGKASAN

Usaha es kafan ini berdiri karena meningkatkan nilai guna dari buah sirsak dan memanfaatkan kondisi panas yang ada di daerah Sekaran yang kami yakin akan ada banyak orang yang akan membeli es kami ini.
Keunggulan/keunikan dari es kafan :
1. Nama, yakni kafan yang identik dengan warna putih. Kami beri nama demikian karena es kami ini dominan dengan warna putih. Nama itupun digunakan agar menarik perhatian calon pembeli.
1. Bahan jelly yang digunakan dicam
1. pur sari daun sirsak yang memiliki banyak manfaat. Seperti asam urat, ambeien, dll.
1. Produk es ini kami jual dengan harga ekonomis, jadi segala kelas ekonomi dapat mengonsumsinya
Dalam menjalankan produk ini, kami sudah menguji kandungan zat yang ada pada buah sirsak itu sendiri, yaitu dapat mencegah beberapa penyakit. Selain itu produk ini berupa es cup seperti minuman es yang lainnya sehingga pembeli nyaman saat membeli, membawa, dan mengonsumsinya. 



iii

BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang Masalah
Tanaman buah sirsak (Anona Muricata Linn) merupakan tanaman yang tumbuh baik di seluruh Indonesia, baik dataran rendah hingga ketinggian 1000 m diatas permukaan laut. Buah sirsak merupakan komoditi yang total produksi secara nasionalnya cukup besar, namun kebanyakan petani belum mampu mengolah buah sirsak tersebut menjadi produk yang bernilai ekonomi tinggi. Biasanya para petani menjual buah sirsak dalam bentuk buah segar dengan harga yang relatif rendah karena mereka beranggapan bahwa buah sirsak sebagai komoditi buah sampingan. Alhasil, banyak buah sirsak yang busuk dan terbuang begitu saja karena tidak laku jual. Buah sirsak banyak mengandung kadar gizi yang dibutuhkan oleh tubuh seperti serat, vitamin A, B, C, serat sebanyak 2,54%, dextrose sebanyak 5,05% dan levulosa sebanyak 0,04%. Keunggulan buah sirsak terletak pada kadar sodium (Natrium) yang rendah (14mg/100gr) tetapi tinggi potasim (Kalium), yaitu 270mg/100gr. Perbandingan kalium dan natrium yang tinggi sangat menguntungkan dalam pencegahan hipertensi. Kandungan mineral yang cukup dominan adalah posfat dan kalium masing masing sebesar 27mg dan 14mg/100gr. Kedua mineral tersebut sangat penting untuk masa pembentukan tulang sehingga sangat berguna untuk membentuk tulang yang kuat serta mnghambat osteoporosis. Buah sirsak juga merupakan buah yang kaya akan senyawa fitokimia seperti acetaldehyde, amyl-caproate, amyloid, annonain, anomuricine, anomurin, ananol, atherosperminine, sehingga dapat dipastikan bahwa buah tersebut sangat banyak manfaatnya bagi kesehatan.
Ketersediaan buah sirsak yang melimpah dan penanganan oleh masyarakat yang kurang terhadap buah ini membuat banyak buah sirsak busuk begitu saja. Oleh karena itu, kami mimilih buah sirsak sebagai bahan utama pembuatan produk es kafan ini. Selain banyak manfaat dari  buah sirsak seperti untuk mnecegah penyakit hipertensi dan osteoporosis, ketersediaan bahan baku buah sirsak juga melimpah. Didukung pula oleh kampus unnes yang terletak di daerah sekaran yang berhawa panas, maka es moris ini sangat cocok untuk dinikmati.
1.2. Rumusan Masalah
       Dari latar belakang tersebut, masalah-masalah yang akan dibahas dan perlu dipecahkan antara lain :
1. Bagaimana cara mengolah buah sirsak menjadi es kafan sebagai penceah penyakit hipertensi dan osteoporosis ?
1. Bagaimana meningkatkan nilai ekonomi dari  buah sirsak dalam industri minuman ?
1.3. Tujuan
1. Mendayagunakan buah sirsak  menjadi minuman segar dan sehat (Es Kafan)  yang memiliki nilai ekonomis dan bercitra rasa tinggi.
1. Mengurangi jumlah kemungkinan penderita hipertensi dan osteoporosis masyarakat Gunung Pati.
1. Meningkatkan pendapatan masyarakat melalui pengolahan minuman es kain kafan dari buah sirsak sebagai peluang pada industri makanan. 
1.4. Luaran yang Diharapkan
Dengan adanya Program Kreativitas Mahasiswa Kewirausahaan ini diharapkan dapat diperoleh luaran sebagai berikut : 
1. Terciptanya peluang usaha dalam pengolahan buah sirsak menjadi minuman yang unik. 
1. Produk minuman es kain kafan ini selain mempunyai manfaat sebagai pencegah penyakit disentri dan osteoporosis juga sangat cocok untuk daerah gunung pati yang panas dan juga harganya yang terjangkau untuk semua kaangan.

1.5. Kegunaan Program
Program Kreativitas Mahasiswa Kewirausahaan ini diharapkan dapat memperoleh manfaat, yaitu sebagai berikut: 
1. Menjadi salah satu bentuk dari pemanfaatan buah sirsak menjadi minuman bernilai  ekonomi tinggi yang berbed, unik, sehat dan bergizi.
1. Menciptakan peluang usaha / lapangan pekerjaan yang baru bagi masyarakat pada industri makanan.
1. Memberikan alternatif produk minuman untuk semua umur dan kalangan yang modern namun memiliki nilai gizi yang tinggi.
 














BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
0. Aspek Umum Masyarakat
Melihat kondisi masyarakat Indonesia yang suka mengonsumsi buah dan sayur, menjadikan buah dan sayur memiliki nilai jual tinggi di pasaran. Buah di masyarakat biasanya digunakan sebagai cemilan dan juga sebagi minuman seperi jus buah. Terkadang masyarakat tidak tau manfaat jus buah seperti apa, mereka hanya menggunakannya sebagai jajanan atau minuman pelepas dahaga.
Kami berpikir untuk medirikan usaha memproduksi buah menjadi minuman yang sehat untuk mencegah penyakit. Buah yang kami jadikan bahan utama adalah buah sirsak. Buah sirsak dapat digunakan sebagai obat pencegah penyakit hipertensi dan osteoporosis. Selain itu buah sirsak juga memiliki rasa yang khas dibanding buah yang lain. Produk yang kami buat akan dipasarkan di sekitar Universitas Negeri Semarang Desa Sekaran Kecamatan Gunungpati, karena di daerah ini didominasi oleh mahasiswa dimana mahasiswa seperti orang remaja lainnya yang suka minuman rasa asam manis seperti minuman yang terbuat dari buah sirsak
Usaha
Nama unit usaha : Es Kafan
Jenis usaha          : Minuman buah
Pemilik                : Nindya Haryo Permadi, Kurniasih, 
                               Hany Sulistianah, dan Siti Rizqiyah Putri Dwi A
Lokasi usaha        : Desa Sekaran, Kecamatan Gunungpati, Kota Semarang
                               Jawa Tengah


Visi dan Misi
Visi : Menciptakan produk untuk mencegah penyakit hipertensi dan
         osteoporosis dengan memfaatkan kasiat dari buah sirsiak
Misi : Dengan memanfaatkan bauh sirsak untuk membuat suatu usaha
         minuman yang berguna untuk mencegah penyakit hiprtensi dan 
         osteoporosis.
           Kreatif dalam hal memilih, melaksanakan dan mengkoreksi kegiatan
         serta membuat peluang usaha.
Struktur Organisasi
       Dalam menjalakan usaha ini supaya tetap berjalan lancar dengan sumber daya manusia yang terkoordini, maka  kami membagi tugas dari setiap anggota sesuai kemampuan yang dimiliki. Berikut susunan organisasi sebagai berikut :
Penanggung jawab utama          : Nindya Haryo Permadi
Penanggung jawab produksi      : Siti Rizqiyah Putri Dwi Ani
Penanggung jawab pemasaran    : Kurniasih
Analisis SWOT 
· Strengths
1. Produk yang berguna sebagai obat sekaligus sebagai minuman segar 
1. Memiliki kekompakan tim yang tinggi.
1. Memiliki jiwa wirausaha dan telah berpengalaman dalam berwirausaha.
1. Dapat dikonsumsi oleh semua usia dan kelas ekonomi
· Weakness
0. Alat dan bahan yang digunakan berjumlah banyak.
0. Membutuhkan modal yang lumayan besar.
0. Bahan utama yang digunakan tergantung pada musim buah.

· Opportunities 
0. Pangsa pasar yang cukup menjanjikan.
0. Dekat dengan target pemasaran.
· Threats
1. Warna produk yang terdiri dari satu warna saja
1. Produk yang hanya memiliki satu dominan rasa
1. Produk yang belum teruji oleh pasar


BAB III
METODE PELAKSANAAN
Program Kreativitas Mahasiswa bidang kewirausahaan ini terbagi menjadi tiga tahap : 
1. Tahap Persiapan dan Pengolahan 
Tahap persiapan meliputi persiapan bahan dan perlengkapan untuk membuat produk. 
Alat dan bahan yang digunakan meliputi : 
Alat :
a. Blender
b. Pengerok Kelapa
c. Penampan
d. KomporGas
e. Panci
e. Pisau
f. Lap
g. Baskom
h. Sendok

Bahan :
a. Sirsak				
b. Kelapa muda			
c. Agar/jelly
d. Nata de coco
e. Susu putih
f. Selasih
g. Gula pasir
Cara pembuatan :
1. Sirsak diambil bijinya. Ambil daging sirsak lalu dibuat jus
1. Kelapa muda diserut tipis-tipis.
1. Rebus nutrijel, dicetak di atas nampan. Setelah dingin diiris kecil-kecil.
1. Rendam selasih selama 5-10 menit.
1. Masukkan semua bahan yang sudah siap ke dalam cup
1. Tambahkan es batu.
1. Es Kafan siap dihidangkan	
1. Tahap Pelaksanaan Pemasaran 
A. Sistem pemasaran
Sistem pemasaran yang kami gunakan untuk memasarakan produk kami yaitu dengan menggunakan direct selling (sistem penjualan langsung), karena produk yang kami tawarkan merupakan produk hot food, dimana es kafan akan disajikan apabila ada pesanan dari konsumen, selain itu dengan menggunakan sistem direct selling kami dapat meminimalkan biaya distribusi.  Kami memasarkan produk es kafan kami dengan menggunakan gerobak, namun menetap dipinggir-pinggir jalan ditempat yang ramai dan mudah dijangkau konsumen. Kami tidak memilih untuk berkeliling karena untuk memudahkan konsumen mencri dan menemukan produk kami.
B. Sasaran Konsumen
Sasaran konsumen untuk produk kami yaitu semua kalangan, karena es kafan yang kami jual dibandrol dengan harga yang relatif terjangkau. Produk kami juga tidak memberlakukan segmentasi pasar berdasarkan usia, produk kami dapat  dikonsumsi baik anak-anak, orang dewasa maupun orang tua 
C. Promosi Pemasaran
Promosi yang digunakan dalam memsarkan produk kami yaitu dengan menggunakan promosi mulut ke mulut. Selain dapat meminimalkan biaya promosi, promosi dari mulut ke mulut yang kuat juga dapat memastikan bahwa konsumen yang datang merupakan konsumen yang siap beli, siap tawar dan siap transaksi. Terbukti bahwa promosi dari mulut ke mulut dapat menciptakan peluang lebih besar untuk mencetak pelanggan dengan loyalitas yang tinggi, dan waktu/durasi penjualanpun menjadi pendek serta dapat menciptakan brand image.



1. Tahap Monitoring
Rekan kerja tim dipantau cara kerjanya oleh tim pelaksana atau evaluator dari pusat dalam hal pembuatan dan pengenalan produk kepada sasaran, serta evaluasi kecil yang telah dalakukan selama proses perjanjian kontrak dan pemasaran setelah dilakukan penyusunan dan penyerahan laporan oleh tim pelaksana kepada tim pemantau atau evaluator dari pusat.

















BAB IV
BIAYA DAN JADWAL PELAKSANAAN
4.1 Anggaran Biaya
	Biaya Peralatan 
	No
	Material
	Justifikasi Pemakaian
	QTY
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	1.
	Gerobak
	
	1 buah
	1.500.000
	 1.500.000

	2.
	Kompor gas
	
	1 buah
	   250.000
	    250.000

	3.
	Tabung gas
	
	1 buah
	   150.000
	    150.000

	4.
	Panci blirik
	
	2 buah
	     75.000
	    150.000

	5.
	Termos es
	
	2 buah
	     50.000
	    100.000

	6.
	Baskom
	
	3 buah
	     20.000
	      60.000

	7.
	Blender
	
	1 buah
	   245.000
	    245.000

	8.
	Toples plastik
	
	5 buah
	     15.000
	      75.000

	9.
	Pengerok kelapa
	
	2 buah
	       3.000
	        6.000

	10
	Pisau
	
	5 buah
	       5.000
	      25.000

	11.
	Talenan
	
	2 buah
	       7.000
	      14.000

	12.
	Penampan
	
	3 buah
	     10.000
	      30.000

	13.
	Spatula
	
	3 buah
	       7.000
	      21.000

	JUMLAH
	2.626.000



Biaya habis pakai
	No.
	Material
	Justifikasi Pemakaian
	QTY
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	1.
	Buah srsak
	
	8  kg
	  20.000
	160.000

	2.
	Kelapa muda
	
	5 buah
	  10.000
	50.000

	3.
	Nana de coco
	
	2 bks
	  20.000
	40.000

	4.
	Nurtijel
	
	12 pcs
	    1.500
	18.000

	5.
	Selasih
	
	1 pak
	    9.000
	  9.000

	6.
	Gula pasir
	
	8 kg
	   12.000
	96.000

	7.
	Susu putih
	
	8 klg
	   11.000
	88.000

	8.
	Sendok plastik
	
	3 bks
	13.000
	39.000

	9.
	Sedotan
	
	3 bks
	4.500
	13.500

	10.
	Cup es
	
	3 bks
	   12.500
	37.500

	11.
	Plastik bungkus
	
	1 bks
	5.000
	5.000

	JUMLAH
	556.000



Proyeksi Pendapatan 
Produksi 1 bulan untuk Abon Jambu Mete adalah 1.000 bungkus dengan harga yang ditawarkan Rp 6.000/bungkus 
Total penjualan  = 1.000 x 6000
   = 6.000.000
Keuntungan 	   =6.000. 000- 3.182.000 
   = 2.818.000

Analisa Kelayakan Usaha 
a) BEP (Break Event Point) 
BEP volume produksi = Total biaya / Harga 
                                     = 3.182.000 / 6.000
= 530  bungkus 
Jadi tingkat volume produksi 530 bungkus usaha ini berada pada titik impas. 
BEP harga produksi 	= Total biaya / Volume produksi 
    	=3.182. 000 / 1.000
= 10.000 
b) B/C Ratio 
B/C Ratio = Hasil penjualan / Total biaya
	     = 6.000.000 / 3.128.000
	     = 1.92
Karena B/C> 1 maka usaha ini layak untuk dijalankan, artinya setiap satuan. 
Biaya yang dikeluarkan diperoleh dari penjualan sebesar 1,92 kali lipat. 
ROI (return On Investment) 
ROI = Keuntungan / Total biaya 
       = 2,818.000 x 100% / 3.182.000
       = 88,56 % 


4.2 Jadwal Kegiatan
Program Kreatifitas Mahasiswa ini direncanakan dalam waktu satu bulan pada tahun 2015, perkiraan waktu dan kegiatan pokok program kewirausahaan ini disajikan dalam tabel di bawah.
Tabel. Jadwal Rencana Pelaksanaan Kegiatan

	NO
	KEGIATAN
	Bulan
1
	Bulan
2
	Bulan
3
	Bulan
4

	1
	Persiapan Program (Persiapan alat, Persiapan bahan baku, Persiapan tempat)
	
	
	
	

	2
	Pelaksanaan Program (Produksi, Promisi penjualan, Kerjasama dengan pihak lain)
	
	
	
	

	3
	Perhhitungan hasil, evaluasi dan penyusunan laporan
	
	
	
	



Tim Program Kreatifitas Mahasiswa Kewirausahaan (PKMK) akan melakukan beberapa kegiatan pasca pelaksanaan sebagai bentuk rasa tanggung jawab kami dari kegiatan PKMK ini. Pemantauan dan pengawasan terjadwal akan kami lakukan meskipun masa program PKMK ini telah usai. 
Kami berharap setelah Program Kreatifitas Mahasiswa Kewirausahaan ini selesai, prospek bisnis Es Kafan dapat meningkatkan usaha kreatif masyarakat untuk menambah pendapatan.


BAB V
PENUTUP
Kesimpulan:
0. Usaha Es Kafan ini adalah usaha yang memproduksi buah menjadi minuman.
0. Es Kafan selain untuk mencegah dahaga juga sebagai pencegah penyakit hipertensi dan osteoporosis.
0. Usaha Es Kafan memiliki prospek yang baik dan cukup menjanjikan
0. Es Kafan dijual dengan harga yang cukup terjangkau dan dapat dikonsumsi semua strata ekonomi dan segala usia


LAMPIRAN
Biodata Anggota
Nama                          : Nindya Haryo Permadi
Tempat, tanggal lahir : Rembang, 6 November 1995 
NIM                            : 7111414045
Fakultas/Prodi            : Ekonomi/Ekonomi Pembangunan 2014 
Alamat                        : Perum. Griya Utama Permai, Rembang, Jawa Tengah 
No. Hp                        : 085607988656
Alamat e-mail             : adi.nindya0611@yahoo.com
Nama                          : Kurniasih
Tempat, tanggal lahir : Pemalang, 18 Juni 1995 
NIM                            : 7111414028
Fakultas/Prodi            : Ekonomi/Ekonomi Pembangunan 2014 
Alamat                        : Desa Bojongnangka, Pemalang, Jawa Tengah 
No. Hp                        : 08992866831
Alamat e-mail             : kurniasihpeto@gmail.com
Nama                          : Siti Rizqiyah Putri Dwi Ani
Tempat, tanggal lahir : Rembang, 28 Agustus 1997
NIM                            : 4001415030
Fakultas/Prodi            : Matematika dan IPA/Pendidikan IPA 2015
Alamat                        : Desa Leran, Sluke, Rembang, Jawa Tengah 
No. Hp                        : 089504430828
Alamat e-mail             : rizqiyahputri2808@yahoo.com
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