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RINGKASAN


Bakso merupakan makanan yang tak asing lagi bagi kita. Bakso sering kita jumpai di berbagai daerah, dimalang dan di solo bakso sudah menjadi makanan khas daerah. Dengan rasa yang gurih dan lembut bakso dapat diterima oleh masyarakat luas. 
Bakso dizaman modern ini sudah banyak berkembang menjadi berbagai varian rasa. Bahkan dari rasa-rasa tersebut dapat menjadi daya tarik tersendiri bagi para peminatnya. 
Dalam PKM kali ini saya mencoba membuat aneka bakso kreasi baru yaitu bakso rumput laut yang kemudian akan dibuat menjadi camilan yang renyah yang bisa digunakan juga untuk bekumpul keluarga
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Judul

CABARUT (Camilan Bakso Rumput Laut) Sebagai Inovasi Terbaru Olahan Rumput Laut

B. Latar Belakang

Di daerah Randusanga Kecamatan Brebes Kabupaten Brebes terdapat banyak petani yang menanan rumput laut di empang. Kebanyakan hasil dari rumput laut tersebut hanya diolah menjadi agar-agar, permen rumput laut. Kemudian melalu PKM ini saya memiliki ide untuk membuat olahan bakso dari rumput laut. 
Rumput laut sendiri mempunyai kandungan nutrisi cukup lengkap. Secara kimia rumput laut terdiri dari air (27,8%), protein (5,4%), karbohidrat (33,3%), lemak (8,6%) serat kasar (3%) dan abu (22,25%). Selain karbohidrat, protein, lemak dan serat, rumput laut juga mengandung enzim, asam nukleat, asam amino, vitamin (A,B,C,D, E dan K) dan makro mineral seperti nitrogen, oksigen, kalsium dan selenium serta mikro mineral seperti zat besi, magnesium dan natrium. Kandungan asam amino, vitamin dan mineral rumput laut mencapai 10 -20 kali lipat dibandingkan dengan tanaman dara. Sehingga cocok untuk dijadikan olahan bakso mengingat bakso banyak digemari masyarakat luas.

C. Perumusan Masalah

· bagaimana cara menginovasikan bakso menjadi camilan renyah yang enak agar digemari oleh masyarakat?
· bagaimana cara pengolahan bakso rumput laut?
· Bagaimana cara pemasaran usaha bakso rumput laut?

D. Tujuan Progam

Tujuan dari  Program Kreativitas Kemahasiswaan dalam bidang kewirausahaan ini adalah:
1. Merintis wirausaha baru yang inovatif melalui usaha pembuatan camilan ringan bakso rumput laut di daerah Pantai Randusanga Brebes yang berbasis Home Industri.
2. Dapat memasarkan produk camilan ringan bakso rumput laut.
3. Dapat menunjukkan bahwa bisnis ini sangat mudah untuk dijalankan mengingat besarnya potensi dari bisnis ini.

E. Luaran Yang Diharapkan

Sedangkan Luaran yang dapat diperoleh adalah:
1. Terwujudnya ketrampilan berwirausaha bagi mahasiswa, sehingga mahasiswa dapat memberikan kontribusi nyata untuk mengurangi pengangguran dengan menyerap tenaga kerja melalui usaha pembuatan camilan ringan baksomrumput laut mengingat makanan ini merupakan olahan yang memang disukai oleh masyarakat luas.
2. Terbentuknya kepedulian mahasiswa serta masyarakat terutama dalam upaya pelestarian dan eksplorasi ekosistem rumput laut di desa Randusanga Wetan 
3. Peningkatan kesejahteraan masyarakat Randusanga Wetan dengan pembuatan industri camilan bakso rumput laut yang berbasisakan home industri. 

F. Kegunaan  Program
 
1. Meransang kreativitas dan daya inovasi mahasiswa untuk menghasilkan produk innovatif yang bermanfaat bagi masyarakat. 
2. Membuka wawasan mahasiswa dan meningkatkan keterampilan dalam berwirausaha.
3. Membuka wawasan masyarakat untuk memanfaatkan rumput laut bukan hanya menjadi agar-agar tetepi bisa dijadikan makanan lain juga.


BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

A. Kondisi Umum Lingkungan

Kondisi umum lingkungan yang menimbulkan gagasan kami adalah banyak ditemukannya rumput laut di desa Randusanga yang masih belum bisa mengolah rumput laut sendiri menjadi sebuah olahan yang bisa meningkatkan pendapatan keluarga.

B. Peluang dan Persaingan

Melihat adanya peluang usaha bagi mahasiswa untuk mengembangkan usahnya, maka kami pun ikut menawarkan produk bakso yang berbentuk camilan dengan bahan rumput laut. Selain itu, bakso juga banyak disukai oleh orang-orang dari berbagai kalanga. Sehingga kami berfikir membuat bakso tersebut menjadi camilan ringan dengan variasi rasa yang berbeda. Ada rasa balado dan original.
Produk camilan sejenis ini belum ada karena biasanya bakso dibuat dari daging sapi dan tepung tapioka, namun kali ini kami menawarkan produk bakso yang dibuat dengan rumput laut namun masih tetap ada daging sapi dan tepung tapiokanya. Kemudian bakso tersebut kami buat seperti kripik dengan variasi rasa dan bentuk yang berbeda sehingga dapat menarik peminat untuk membelinya.

C. Segmen Pasar dan Target Penjualan

Sasaran pada usaha yang kami usulkan ini adalah mahasiswa yang ada dalam lingkungan kampus dan masyarakat luas. Produk camilan kami ini akan kami tawarkan melalui media online yaitu facebook selain itu kami tawarkan kepada toko-toko penjualan makanan khas. Produk camilan ini akan kita foto dan kami posting melalui grup-grup online penjualan tegal-brebes-slawi. Dan akan kami promosikan melalui exbanner yang akan kami letakkan di perbatasan brebes-tegal-slawi. Dapat pula membeli langsung dengan memesan sehari sebelumnya melalui pesan singkat(SMS). Diperkirakan pembeli yang akan diperoleh dalam sehari adalah 20orang. Dengan asumsi bahwa jumlah masyarakat yang menyukai camilan cukup banyak dan kami berpendapat bahwa camilan yang kami buat mampu bersaing dengan jenis camilan lain yang ada di dalam lingkungan masyarakat dan sekitarnya.

D. Rencana Pemasaran

Untuk pemasaran camilan ini kami membagi menjadi 2 variasi rasa camilan yaitu camilan dengan rasa balado dan original. Rasa balado memiliki cita rasa yang pedas dan asin sedangkan yang original hanya memiliki rasa asin. Satu bungkus camilan ringan yang berisi setengah kg akan kami bandrol harga  Rp. 27.000,00


BAB III
METODE PELAKSANAAN

a. Kegiatan 

Untuk mencapai hasil yang maksimal maka diperlukan usaha yang maksimal juga. Dalam hal ini kita melakukan persiapan seperti pembuatan exbanner untuk promosi produk, membeli alat-alat yang diperlukan beserta bahannya, dan membeli alat-alat penjualan (investasi alat perinci di Rencana Anggaran Biaya).

b. Pelaksanaan

Rumput laut yang digunakan dalam pembuatan bakso adalah rumput laut yang telah dikeringkan kemudian dihancurkan sehingga berbentuk serbuk kemudian untuk  membuat camilan ringannya di potong-potong menipis lalu digoreng. 

1. Persiapan perlengkapan produksi

· Penggiling daging
· Baskom 2
· Nampan 
· Sendok 5
· Panci
· Serok
· Penggoreng
· Spatula
· Kompor
· Pisau 
· Telenan 
· Plastik pembungkus

2. Bahan-bahan Bakso Rumput Laut

· Daging sapi
· Rumput laut
· Garam
· Penyedap rasa
· Bawang putih
· Merica bubuk 
· Es batu
· Minyak goreng
· Cabe kering

3. Pengelolahan Bakso Rumput Laut

1. Cuci bersih daging, potong-potong ukuran kecil. 
2. Haluskan daging, garam, gula, bawang putih, merica dan es batu dengan food processor.
3. Tambahkan tepung rumput laut sambil diaduk hingga rata 
4. Bentuk adonan menjadi bola-bola, masukkan ke dalam panci berisi air hangat
5. Rebus bola-bola daging dengan suhu 100 oC selama 15 menit. Angkat dan tiriskan.
6. Tunggu hingga dingin kemudian dipotong-potong menipis.
7. Dijemur hingga kering.
8. Goreng dengan minyak yang panas.
9. Jika bakso sudah mekar angkat dan tiriksan.
10. Masukkan kedalam plastik.
11. Timbang hingga berat 1/2 kg.
12. Kemudian press plastik berisi camilan basko rumput laut.

4. Promosi 
Kegiatan produksi dilakukan untuk memperkenalkan hasil produk kami.  Kami mempromosiakan melalui exbanner yang kami pasang di perbatasan brebes-tegal-slawi dan melalui media online.

c. Pemantauan Kegiatan

Perkembangan usaha ini kami pantau melalui pembandingan proyeksi keuangan yang telah kami susun dengan kondisi yang nyata






BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

1. Anggaran Biaya

Format Ringkasan Anggaran Biaya PKM-K
	No
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1.
	Peralatan penunjang
	1.980.000

	2.
	Bahan habis pakai
	2.035.500

	3.
	Perjalanan
	1.429.000

	4.
	Lain-lain
	529.000

	Jumlah
	5.969.500



2. Jadwal Kegiatan
	NO
	NAMA KEGIATAN
	BULAN KE

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Persiapan Kegiatan: Alat dan Bahan, Pembuatan brosur, Lokasi Penjualan
	
	
	
	
	

	2
	Pembuatan produk
	
	
	
	
	

	3
	Penjualan produk dan promosi
	
	
	
	
	

	4
	Evaluasi kegiatan
	
	
	
	
	

	5
	penyusunan laporan kegiatan
	
	
	
	
	






LAMPIRAN-LAMPIRAN
Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota kelompok
Ketua Tim
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Anita Rahayu

	2
	Jenis kelamin 
	Perempuan

	3
	Program Studi
	PGSD

	4
	NIM
	1401414115

	5
	Tempat dan tanggal lahir
	Brebes, 24 Januari 1997

	6
	E-mail
	anitarahayu2457@yahoo.co.id

	7
	No HP
	085201079073


					
B. Riwayat Pendidikan
	 
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN 01 Randusanga Wetan 
	MTs Negeri Model Brebes
	SMA N 02 Brebes

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun masuk-lulus
	2003-2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata saya buat dengan sebenar-benarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan hibah PKM-GT.

								Tegal, 9 mei 2015
	Pengusul,

									Anita Rahayu

Anggota I
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Septiana Puspita

	2
	Jenis kelamin 
	Perempuan

	3
	Program Studi
	PGSD

	4
	NIM
	1401414338

	5
	Tempat dan tanggal lahir
	Cilacap, 9 September 1996

	6
	E-mail
	Septiana.puspita70@yahoo.com

	7
	No HP
	085727534896



B. Riwayat Pendidikan 
	 
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N 1 Banjareja 
	SMP N 1 Sumpiah 
	SMA N 01 Sumpiah

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun masuk-lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata saya buat dengan sebenar-benarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan hibah PKM-GT.





Tegal,9 Mei 2015
Pengusul,


Septiana Puspita
Anggota II
C. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Dian Try Prastika

	2
	Jenis kelamin 
	Perempuan

	3
	Program Studi
	PGSD

	4
	NIM
	1401414097

	5
	Tempat dan tanggal lahir
	Brebes, 20 September 1995

	6
	E-mail
	Diantryprastika304@gmail.com

	7
	No HP
	085727534896



D. Riwayat Pendidikan 
	 
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	MI Al-Islamiyah Kalijurang 1
	MTs Al-Ittidaiyah 
	SMA N 01 Bumiayu

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun masuk-lulus
	2002-2007
	2007-2010
	2010-2013



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata saya buat dengan sebenar-benarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan hibah PKM-GT.



Tegal,9 Mei 2015
Pengusul,


Dian Try Prastika
Anggota III
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Nandita Sefi Hayu S

	2
	Jenis kelamin 
	Perempuan 

	3
	Program Studi
	PGSD

	4
	NIM
	1401412602

	5
	Tempat dan tanggal lahir
	Temanggung, 7 november 1994

	6
	E-mail
	

	7
	No HP
	085641060790



B. Riwayat Pendidikan 
	 
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N 2 Glapansari
	SMP N 01 parakan 
	SMA N 02 temanggung 

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun masuk-lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012


						
Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata saya buat dengan sebenar-benarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan hibah PKM-GT.

Tegal,9 Mei 2015
Pengusul, 


									
								Nandita Sefi Hayu S
Lampiran 2. Justifikasi Anggaran Kegiatan

1. Peralatan Penunjang
	Material
	Justifikasi Pemakaian
	Kuantitas
	Harga Satuan
(Rp)
	Jumlah (Rp)

	Pisau
	5
	5 buah
	10.000,00
	50.000,00

	Baskom 
	3
	3 buah
	10.000,00
	30.000,00

	Penggoreng 
	2
	2 buah
	50.000,00
	100.000,00

	Mesin penggiling
	1
	1 buah
	850.000,00
	850.000,00

	Spatula 
	2
	2 buah
	15.000,00
	30.000,00

	Talenan 
	5
	5 buah
	10.000,00
	50.000,00

	Nampan 
	5
	5 buah
	30.000,00
	150.000,00

	Panci 
	2
	2 buah
	50.000,00
	100.000,00

	Kompor 
	2
	2 buah
	250.000,00
	500.000,00

	Plastik Pembungkus
	100
	100 buah
	1.000,00
	100.000,00

	Serok 
	2
	2 buah
	10.000,00
	20.000,00

	SUB TOTAL (Rp)
	1.980.000,00



2. Bahan Habis Pakai

	Material
	Justifikasi pemakaian
	kuantitas
	Harga satuan
(Rp)
	Jumlah (Rp)

	Daging sapi 
	10kg
	10kg
	130.000,00
	1.300.000,00

	Rumput laut
	20kg
	20kg
	10.000,00
	200.000,00

	Tepung tapioka
	15kg
	15kg
	10.000,00
	150.000,00

	Bawang putih
	2kg
	2kg
	25.000,00
	50.000,00

	Cabai 
	10kg
	10kg
	15.000,00
	150.000,00

	Garam 
	3 bungkus
	3 bungkus
	1.500,00
	4.500,00

	Merica bubuk
	5 bungkus
	5 bungkus
	3.000,00
	15.000,00

	Minyak goreng
	10 L
	10 L
	15.000,00
	150.000,00

	Penyedap rasa
	10 bungkus
	10 bungkus
	1.000,00
	10.000,00

	Es batu
	1/4
	1/4
	
	6.000,00

	SUB TOTAL (Rp)
	2.035.500,00



1. Perjalanan
	Material
	Justifikasi perjalanan
	kuantitas
	Harga satuan
(Rp)
	Jumlah (Rp)

	Perjalanan ke tempat pemasaran
	4 liter
	4 liter bensin
	   7.400,00
	29.600 ,00

	Perjalanan monev
	7 kali
	7 kali
	200.000,00
	1.400.000,00

	SUB TOTAL (Rp)
	1.429.000,00




1. Lain-lain
	Material
	Justifikasi perjalanan
	kuantitas
	Harga satuan
(Rp)
	Jumlah (Rp)

	Print label
	100 buah
	100 buah
	1000
	100.000,00

	Laporan
	1
	-
	50.000,00
	50.000,00

	exbaner
	5 buah
	5 buah
	75.000
	375.000,000

	SUB TOTAL (Rp)
	525.000,00

	TOTAL (Keseluruhan ) (Rp)
	5.969.500,00
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