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RINGKASAN
Bolbolnas adalah produk olahan dengan bahan utama nasi yang diolah menjadi bentuk bulat-bulat seperti bola dengan berbagai isian didalamnya seperti sosis, keju, ayam, bakso, tahu dan tempe. Selain kandungan karbohidrat, nasi juga mengandung banyak zat yang sangat dibutuhkan dan bermanfaat bagi tubuh. Bolbolnas ini akan menjadi pilihan makanan yang baru dan  menarik perhatian masyarakat khususnya mahasiswa untuk mencobanya. Bentuknya yang unik serta rasa yang beranekaragam membuat Bolbolnas menjadi salah satu produk makanan yang akan menarik perhatian orang-orang untuk menikmatinya. Target pemasaran produk ini ialah kalangan mahasiswa Universitas Negeri Semarang , karena kebanyakan mahasiswa lebih memilih makanan yang praktis sehingga mereka akan cenderung lebih memilih makanan yang sudah jadi tanpa harus mengolahnya terlebih dahulu. Namun pertimbangan gizi dan rasa juga menjadi factor yang penting dalam mengembangkan produk bolbolnas tersebut. Pemasaran produk akan dilakukan secara langsung dan tidak langsung, secara langsung yaitu dengan membuka tempat jualan yang strategis dan mudah dijangkau oleh orang-orang, sedangkan cara tidak langsung akan dilakukan dengan menerima pesanan melaui social media dan kemudian akan menawarkan pesan antar. Metode yang akan digunakan dalam memasarkan ialah dengan cara menginformasikan kepada kerabat terdekat, bekerjasama dengan event-event yang sedang berlangsung serta melalui media baik cetak maupun online. Pengemasan produk akan dikemas semenarik mungkin dan disamping itu pelayanan yang ramah serta kebersihan tempat menjadi factor yang harus diperhatikan juga.
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BAB I PENDAHULUAN1

1.1 Judul 
PKM-K berjudul Pengolahan nasi menjadi BOLBOLNAS (Bola-Bola Nasi )  variasi isi praktis, sehat dan bergizi
1.2 Latar Belakang 
Nasi memang merupakan salah satu jenis makanan pokok yang tidak hanya dikonsumsi penduduk Indonesia tetapi juga oleh separuh warga dunia. Dalam bahasa Inggris nasi dikenal dengan istilah rice. Kata tersebut berasal dari Bahasa Prancis riz yang merupakan turunan Bahasa Latin oriza. Dalam Bahasa Indonesia dikenal beberapa termilogi terkait makanan pokok tersebut yaitu padi, beras, dan nasi. Istilah ‘padi’ lebih mengacu kepada tanaman dengan nama ilmiah Oryza. Kata ‘beras’ digunakan untuk menyebut padi yang telah terkelupas kulitnya. Sedangkan ‘nasi’ menunjuk beras yang sudah dimasak. 
Padi memiliki beberapa varietas misalnya tanaman padi yang menghasilkan beras putih, beras merah, beras hitam, hingga beras ketan. Tetapi yang paling umum dijadikan bahan makanan sehari-hari adalah beras putih. Beras putih yang ditanak tersebut menghasilkan makanan pokok yang oleh orang Indonesia disebut nasi putih . Nasi merupakan salah satu makanan pokok yang banyak dikonsumsi oleh masyarakat di indonesia. Selain karena mudah didapat nasi juga merupakan sumber karbohidrat yang sangat berguna bagi tubuh. Sebagai makanan pokok yang dikonsumsi sehari-hari, nasi putih memiliki nutrisi yang lengkap. Dalam nasi terkandung berbagai zat gizi makro seperti karbohidrat, protein, dan lemak. Dalam nasi juga terkandung vitamin, mineral, serta serat untuk melancarkan sitem pencernaan. Nasi putih kaya akan karbohidrat. Karbohidrat merupakan nutrisi yang paling cepat diubah sebagai energi. Asam amino dalam nasi putih berguna untuk meningkatkan pertumbuhan otot. Zat tersebut membuat nasi dipilih oleh para vegetarian yang ingin meningkatkan massa otot mereka. Nasi putih juga merupakan obat alami untuk mengatasi masalah pencernaan. Kandungan serat yang tidak terlalu tinggi justru berguna untuk meredakan diare, radang usus besar serta morning sickness.
Banyaknya kandungan gizi serta manfaat yang terkandung dalam nasi belum banyak diketahui oleh beberapa orang , sehingga terkadang banyak diantara masyarakat khususnya mahasiswa cenderung lebih memilih makan mie terutama mie instan  dibandingkan dengan nasi, padahal kita mengetahui di dalam mie instant banyak mengandung zat yang berbahaya bagi tubuh. Karena bentuknya yang praktis mereka cenderung lebih memiih untuk makan mie dibandingkan  nasi. Kurangnya inovasi terhadap pengolahan nasi juga membuat nasi dianggap kurang menarik untuk menjadi makanan pokok bagi sebagian mahasiswa. Karena sejauh ini inovasi penggolahan nasi hanya terbatas pada nasi goreng yang cukup popular saat ini. Dengan kondisi tersebut penulis ingin mengolah nasi menjadi makanan yang lebih praktis, bergizi , dan menarik serta membuatnya menjadi makanan yang tidak biasa dan bernilai lebih. Dengan cara tersebut diharapkan dapat membuat masyrakat khususnya mahasiswa untuk makan makanan yang bergizi dan praktis serta disajikan dalam bentuk yang berbeda dan rasa yang bevariasi.2

1.3 Rumusan masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, dirumuskan masalah sebagai berikut :
1. Apa saja manfaat nasi bagi kesehatan tubuh?
2. Apa saja zat yang terkandung dalam nasi putih?
3. Bagaimana memperkenalkan bolbolnas (bola-bola nasi)

1.4 Tujuan Program
1. Memperkenalkan makanan sehat kepada masyarakat khususnya mahasiswa
2. Menumbuhkan jiwa wirausaha dikalangan pemuda khususnya mahasiswa dalam menciptkan wirausahawan muda.
1.5 Luaran yang diharapkan
1 Dapat mengolah nasi menjadi produk makanan  yang lebih bervariasi baik dari segi bentuk maupun rasa.
2 Dapat menarik perhatian mahasiswa untuk lebih memlih makanan yang sehat dan bergizi
3. Dapat menyajikan makanan yang praktis dan mempunyai manfaat yang lebih dengan harga yang terjangkau.
1.6 Manfaat Program
1. Menumbuhkan kreativitas mahasiswa untuk menciptakan inovasi produk terbaru.
2. Menambah pengalaman dan jiwa kewirausahaan 
3. Memberi peluang usaha bagi mahasiswa.



BAB II GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA3

2.1 Kondisi Lingkungan dan Prospek Pengembangan Produk 
Kondisi lingkungan yang berada di daerah sekitar kampus dimana mayoritas penghuninya adalah mahasiswa menyebabkan produk makanan yang unik dan praktis menjadi lebih dinikmati. Selain karena hal tersebut nasi merupakan makanan yang mudah kita jumpai di berbagai tempat serta sudah sangat sangat dekat dengan masyarakat karena menjadi makanan pokok sehari-hari. Seperti makanan pokok lainnya nasi juga mengandung sumber karbohidrat yang berfungsi sebagai sumber energy dalam tubuh. Selain karbohidrat nasi juga mengandung vitamin, mineral, serta serat untuk melancarkan sitem pencernaan. Berikut ini adalah Kandungan nutrisi dalam 100 gram nasi dapat dilihat dalam tabel di bawah ini. 
[image: http://panduanhidupsehat.com/wp-content/uploads/2013/12/57-Is-White-Rice-Good-for-You-_-New-Health-Guide.png]
Karena zat tersebut tentunya nasi mempunya manfaat yang banyak bagi kesehatan tubuh selain hanya sebagai sumber energy
Dengan berbagai factor dan pertimbangan itulah penulis menghadirkan  produk olahan nasi yang menyajikan bentuk dan variasi yang baru terhadap penggolahan nasi. Serta membuat nasi menjadi produk yang menarik dengan harga yang terjangkau bagi kalangan mahasiswa.
4

2.2 Analisa produk dan bisnis
Pemilihan target pasar didasarkan pada ketertarikan dan selera pasar terhadap produk yang dihasilkan. Sasaran yang menjadi target utama adalah para masyarakat sekitar UNNES terutama para mahasiswa yang terbiasa makan makanan yang praktis serta mudah didapatkan tanpa harus mengolahnya terlebih dahulu. Produk akan ditawarkan dengan harga yang terjangkau oleh kalangan mahasiswa. Tempat penjualan atau pemasarannya adalah dengan membuka tempat jualan dipinggir-pinggir jalan agar mudah dilihat namun pemilihan tempat harus strategis yaitu ditempat-tempat yang sering dilewati oeh mahasiswa baik dalam perjalanan berangkat maupun pulang dari kampus. Kendala yang mungkin dihadapi ialah dalam hal menyajikan harus segera agar pelanggan tidak menunggu terlalu lama dikarenakan prosesnya pengolahannya yang bertahap.Cara menawarkan produk ini ialah dengan cara membuat selesaran atau brosur untuk dibagikan kepada mahasiswa dengan memberikan sampling atau uji coba pada penjualan awal , memberikan diskon di hari- hari tertentu  serta menawarkan produk siap antar atau pesanan , selain itu promosi produk melalui social media juga merupakan factor yang cukup penting mengingat sekarang banyak mahasiswa yang menggunakan social media. 
3.3 Gambaran produk
Produk bolbolnas adalah suatu produk makanan dimana nasi menjadi bahan utama dalam pembuatannya. Nasi akan diolah menjadi bentuk bulat seperti bola-bola dengan berbagai variasi rasa seperti ras original, sayur, pedas dan variasi rasa lainnya. Produk akan disajikan dalam wadah sterofoam khusus untuk makanan dan dilengkapi saus dengan berbagai variansi rasa untuk menambah kelezatan dari bolbolnas tersebut. Di dalam bola-bola nasi tersebut juga akan diisi dengan berbagai isian seperti keju, sosis, bakso ,ayam , tahu dan tempe. Dengan demikian kandungan dalm bolbolnas akan sangat bervariasi selain karbohidrat berbagai isisan tersebut akan menambah kandungan protein di dalam bolbolnas tersebut sehingga bolbolnas kandungan gizinya menjdi semakin banyak. Bahan yang diperlukan dalam bolbolnas di bagi menjadi 3 yaitu bahan untuk kulit atau adonannya, bahanutuk isisannya dan bahan untuk sausnya. Bahan kulit atau adonan terdiri dari nasi, telur, tepung panir , minyak , mentega, Bahan untuk isian terdiri dari berbagai isian yang akan dicampurkan seperti keju,bakso, sosis, ayam, tahu tempe dsb. Bahan saus terdiri dari tomat ,garam, gula , air .

BAB III METODE PELAKSANAAN5


3.1 Cara Pembuatan
Cara membuat bolbolnas yang pertama ialah siapkan semua bahan yang dibutuhkan mulai dari bahan untuk membuat kulit luar atau adonannya, bahan untuk isian serta bahan untuk sausnya.
Langkah –langkah membuat bolbolnas isi sosis
Bahan :
· Nasi 1 kg
· Kuning telur 4 butir
· Wortel 1/2 kg, di potong dadu kecil
· Bawang putih 4 siung
· Bawang merah 4 siung
· Sosis goreng, 1 sosis di potong 8
· Penyedap rasa, garam, gula, merica secukupnya
· Putih telur 4 butir
· Margarine 4 sdm
· Tepung roti
· Minyak goreng untuk menggoreng
· tomat

Cara Membuat Bolbolnas sosis
1. Campurkan nasi dan kuning telur, aduk hingga rata.
2. Panaskan margarine, tumis bawang putih dan bawang merah hingga harum.
3. Masukkan wortel, tumis hingga layu.
4. Masukkan nasi, beri garam, gula, merica dan penyedap rasa sesuai selera, aduk rata.
5. Setelah matang biarkan dingin.
6. Ambil nasi 1 sdm, isi dengan 1 potong sosis, tutup dengan nasi lagi. Bulatkan berbentuk bola, sambil ditekan sampai padat.
7. Celup dengan putih telur, balurkan atau gulingkan ke tepung roti.
8. Lakukan hal yang sama sampai habis.
9. Goreng dengan api sedang.

Cara membuat saus : 6

1. Hancurkan tomat sampai halus
2. Ambil mentega dan panaskan
3. Masukkn tomat yg sudah dihancurkan dan tambhkan garam, gula dan penyedap rasa.
4. Aduk hingga rata.
Sajian tersebut untuk menghasikan 50 buah bolbolnas isi sosis, untuk membuat bolbolnas dengan isian yang lain juga dengan cara seperti pada pembatan bolbolnas sosis yang telah dijelaskan namun yg dibedakan ialah pada isiannya.

3.2 Strategi Pemasaran
Target utama konsumen kami adalah masyarakat sekitar UNNES khusunya mahasiswa UNNES, karena bolbolnas dijual dengan harga terjangkau dan dengan konsep yang menarik.
Strategi pemasaran yang digunakan ialah dengan berbagai cara diantaranya ialah :
· Word of mouth
Mempromosikan secara personal kepada kerabat terdekat, dengan menunjukkan berbagai keunggulan produk, seperti kualitas rasa, kualitas manfaat, mendapatkan barang yang mudah, harga yang terjangkau. Menurut penelitian yang dilakukan Onbee Marketing Research, 89% konsumen Indonesia lebih mempercayai rekomendasi dari teman dan keluarga pada saat memutuskan untuk membeli sebuah produk.

· Bekerjasama dengan Event
Membuka stand pada berbagai event kampus, festival kuliner budaya dan acara besar lainnya di Semarang. Tujuan utamanya adalah dengan mengenalkan produk kepada kalangan masyarakat.

· Media Publikasi
Menggunakan berbagai media untuk mengenalkan produk baik dari media elektronik maupun media cetak. Langkah pertama lebih melalui media elektronik yang berupa 
jejaring sosial supaya membuat konsumen merasa lebih mengenal produk.






3.3 Proyeksi pemasaran ( 1 bungkus isinya 6 buah ) 7

	Harga Produksi
	 Harga Penjualan 

	· Harga Pembelian bahan = 716.000
· Lain-lain = 50.000
Total : 686.000 + 50.000 = 766.000
	Bolbolnas sosis = @9000 x 30 = 270.000
Bolbolnas keju = @9000 x 30 = 270.000
Bolbolnas bakso = @9000 x 30 =270.000
Bolbolnas ayam = @9000 x 30 = 270.000
Bolbolnas tahu = @6000 x 20 = 120.000
Bolbolnas tempe= @ 6000 x 20 = 120.000
Harga Jual = 1.320.000































BAB IV BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN8


4.1 Anggaran Biaya
[bookmark: _GoBack]
	Peralatan penunjang
	Rp 522.000,00

	Bahan habis pakai
	Rp 716.000,00

	Transportasi
	Rp 250.000,00

	Lain-lain
	Rp 150.000,00

	Total Anggaran
	Rp 1.638.000,00




4.2 Jadwal Kegiatan













LAMPIRAN-LAMPIRAN9

Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota 
Lampiran 1.1 Biodata Ketua
A.  Identitas Diri Ketua
	1
	Nama Lengkap
	Inggit Kusuma Wardani

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	Pend. Matematika/Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam

	4
	NIM
	4101413043

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Purbalingga, 30 Desember 1994

	6
	E-mail   
	inggitkusuma19@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085740621800



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD Negeri  2 Brobot
	SMP Negeri 1 Purbalingga
	SMA Negeri  1 Purbalingga

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013



C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	WORKSHOP-PKM/FMIPA/VIII/2013
	Mewujudkan Generasi Indonesia yang Solutif dan Kontributif melalui PKM yang Kreatif dan Inovatif
	30-31 Agustus 2013
D4-327
FMIPA Unnes






D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir10

	No.
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-K.
							Semarang, 8 Juni 2015
							 Pengusul,
							
							Inggit Kusuma Wardani



Lampiran 1.1 Biodata Anggota 1
A. Identitas Diri Anggota 1
	1
	Nama Lengkap
	Hesti Setyaningsih

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	Pend.Matematika/Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam

	4
	NIM
	4101412154

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Boyolali, 2 Agustus 1993

	6
	E-mail   
	setyaninghesti@yahoo.co.id

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085728572663










11


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N Bendo 2 Nogosari  Boyolali 
	SMP N 1 Simo Boyolali
	SMA N 1 Simo Boyolali

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	  2000-2006
	2006-2009
	2009-2012



C.  Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	



D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-K.
						
							Semarang, 8 Juni 2015								 Pengusul,

Hesti Setyaningsih





Lampiran 1.1 Biodata Anggota 212

A. Identitas Diri Anggota 2
	1
	Nama Lengkap
	Lina Malinda Eka Kartika Sari

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	Pend. Fisika /Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam

	4
	NIM
	4201413037

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Jepara, 11Mei 1995

	6
	E-mail   
	linamalinda114@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085641372130



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD Negeri 3 Mayong
	SMP Negeri 1 Mayong
	SMA Negeri 1Pecangaan

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013



C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	SEMINAR NASIONAL Pekan Ilmiah Fisika XXIV
	Peran Fisika dan Karakter menuju Indonesia emas 2025
	Auditorium UNNES



D. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	
	
	

	2
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-K.
						
						          Semarang, 8 Juni 2015								 	Pengusul,13


							Lina Malinda Eka Kartika.S

Lampiran 1.1 Biodata Anggota 3
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap (dengan gelar)
	Ita Asfuriyah

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Kimia

	4
	NIM
	4301413051

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Kendal, 4 Pebruari 1995

	6
	E-mail
	asfuriyahita@yahoo.co.id

	7
	Nomor Telepon/HP
	087831993542



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N 1 Brangsong
	SMP N 1 Brangsong
	SMA N 2 Kendal

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013




C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
	No
	Nama Pertemuan Ilmiah/Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	



D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir (dari pemerintah, asosiasi, atau institusi lainnya)
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	
	
	





Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-K14


Semarang, 8 Juni 2015
 Pengusul,


						            Ita Asfuriyah



























Lampiran 2 Justifikasi Anggaran 15

Bahan
· Beras 1 kg untuk 50 buah bolbolnas karena ada 6 jenis masing-masing jenis diberi jatah adoanan 2 kg sehingga membutuhkan 15 kg
      Harga  beras = 10.000 x 15kg = 150.000 
· Telur 5 butir untuk 1 adonan berarti untuk 12 adonan membutuhkan = 4  x 12 = 60 butir
      Harga telur = 1500 x 60 = 90.000
· Wortel yang dibutuhkan  ½ kg untuk 1 adonan dan jika ada 12 maka membutuhkan 6 kg
Harga wortel = 9.000 x 6 = 54.000
· Harga bawang putih = 20.000 x 1 kg = 20.000
· Harga bawang merah = 26.000 x 1 kg = 26.000
· Harga sossis = 28.000
· Harga bakso = 26.000
· Harga keju = 30.000
· Harga tahu = 22.000
· Harga tempe = 22.000
· Harga ayam = 35.000
· Harga minyak = 36.000
· Tepung roti = 15.000 x 6 kg = 90.000
· Margarin = 20.000
· Harga tomat = 70000 x 6 kg = 42.000
· Harga Gula =  3.000 
· Harga Garam = 2000
· Harga penyedap rasa = 000
	Total biaya pembelian bahan = Rp. 716.000,00
Alat 
Kompor = 215.000
· Wajan = 35.000
· Tabung Gas = 100.000
· Baskom = 50.000
· Panci = 75.000
· Sterofom = 36 buah x 1000 = 36.000
· Plastik bening = 4000
· Plastik kantong = 7000 



Transportasi
· Uang Bensin = 250.000
            Lain-lain = 150.000
Modal Awal = 716.000 + 522.000+ 250.000 + 150.000 =  1.638.000

· Total biaya pembelian alat = Rp 522.000,00


































Lampiran 3 Surat Pernyataan Ketua Peneliti/Pelaksana16
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	KEMENTRIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
Gedung H : Kampus Sekaran - Gunung Pati – Seamarang
Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan 
Email: pr3@unnes.ac.id Telp/Fax: (024) 8508003


SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini: 
Nama			: Inggit Kusuma Wardani
NIM			: 4101413043
Program Studi   	: Pendidikan Matematika
Fakultas   		: Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam
Dengan ini menyatakan bahwa usulan (Isi sesuai dengan bidang PKM) saya dengan judul Bolbolnas (Bola-bola nasi) dengan variasi isi praktis ,sehat dan bergizi. “
yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain. Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.
                                                                                         Semarang, 8 Juni 2015
Mengetahui,       					    Yang menyatakan,	
Pembantu Rektor Bidang kemahasiswaan


Pof. Dr. Masrukhi, M.Pd.                                              Inggit Kusuma Wardani
NIP. 19620508 198803 1 001				   NIM. 4101413043




Jadwal Kegiatan 

Bulan 1	Persiapan Alat dan Bahan	Uji coba pembuatan, uji rasa dan pembuatan	Promosi	Pemasaran	Laporan	Penyerahan program akhir	2	1	0	0	1	1	Bulan 2	Persiapan Alat dan Bahan	Uji coba pembuatan, uji rasa dan pembuatan	Promosi	Pemasaran	Laporan	Penyerahan program akhir	0	3	1	1	2	1	Bulan 3	Persiapan Alat dan Bahan	Uji coba pembuatan, uji rasa dan pembuatan	Promosi	Pemasaran	Laporan	Penyerahan program akhir	0	3	2	4	3	3	
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