[image: logo unnes kuning]






USULAN PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA
PULAK KAFAAT (Puding Salak Kaya Manfaat)
BIDANG KEGIATAN :
PKM KEWIRAUSAHAAN (PKM-K)
 


Diusulkan Oleh :
Charina Martha Saputri	7211413100 / 2013
Putri Wulandari		7211413082 / 2013
Bagas Pramasta		4401414057/ 2014
 
 
 
 
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
SEMARANG
2014
PENGESAHAN USULAN PKM-KEWIRAUSAHAAN
 
1. Judul Kegiatan 		: PULAK KAFAAT (Puding Salak Kaya Manfaat)
2. Bidang Kegiatan 		: PKM-K
3. Ketua Pelaksana Kegiatan/Penulis Utama
a.  Nama Lengkap		: Charina Martha Saputri
b.  NIM			: 7211413100
c. Jurusan			: Akuntansi
d. Perguruan Tinggi		: Universitas Negeri Semarang
e. Alamat Rumah		: Jl. Dr. Ismangil RT 10 RW 5 Gisikdrono Semarang
f. Handphone/tlpn		: 089622019324
g. Alamat Email		: chartha@ymail.com
4. Anggota Pelaksana Kegiatan/Penulis	 : 2 (dua) orang
5. Dosen Pendamping
a. Nama Lengkap dan Gelar	 :
b. NIDN			 :
c. Alamat Rumah 		 :
d. No Telp/HP		 :
6. Biaya Kegiatan Total
a. Dikti			: Rp 956.000.000,00
b. Sumber lain		: Rp
 
Semarang, 10 April 2015
Menyetujui,
Ketua Jurusan Akuntansi					Ketua Pelaksana Kegiatan
 
 
Drs. Fachrurrozie, M. Si. 					Charina Martha Saputri
NIP. 196206231989011001					NIM. 7211413100
 
Pembantu Rektor Bidang					Dosen Pendamping
Kemahasiswaan
 
 
Dr. Bambang Budi Raharjo, M.Si.
NIP. 19601217198601101					NIP.
                                                                              


DAFTAR ISI
 

HALAMAN SAMPUL……………………………………………………………………… i
HALAMAN PENGESAHAN……………………………………………………………… ii
DAFTAR ISI……………………………………………………………………………….. iii
RINGKASAN…….....……………………………………………………………………… iv

BAB I PENDAHULUAN…………………………...………………………………………. 1
1.1. Latar Belakang……………………………………………………………………. 1
1.2. Perumusan Masalah……………………………………....……………………….2
1.3. Tujuan Program…………………………………………….………………….…. 2
1.4. Luaran yang Diharapkan………………………………………...………………. 2
1.5. Kegunaan Program……………………………………………………………….. 3

BAB II GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA…………………………...………… 4
2.1. Prospek Pengembangan Usaha Puding………………….……………………… 4
2.2. Analisa Pasar dan Bisnis………………………………………….…………….... 5

BAB III METODE PELAKSANAAN………………………………...…………………… 6
3.1. Strategi Pemasaran……...……………………………………………………….. 6
3.2. Proyeksi Pemasaran…………………………………….………………………... 6

BAB IV BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN……………………………………….…… 7
4.1. Anggaran Biaya……………………………………………………………….….. 7
4.2. Jadwal Kegiatan…………………………………………………….……………. 8

LAMPIRAN-LAMPIRAN…………………………………………………………………. 9












RINGKASAN
 
PULAK KAFAAT (Puding Salak Kaya Manfaat) merupakan  inovasi promosi kuliner kaya manfaat. Mengingat tidak sedikit masyarakat sekarang mudah terserang penyakit karena komsumsi makan yang tidak teratur dan sembarangan. Melalui puding dari buah salak yang kaya akan  manfaat serta berbagai macam bentuk yang menarik, kami yakin akan  membuat masyarakat memilih makanan yang tidak hanya  menarik dilihat namun kaya  akan  manfaat bagi tubuh.
Puding merupakan  pilihan yang tepat, sebab jenis makanan  ini sangat di gemari oleh anak-anak hingga orang tua.
Target pemasaran puding ini adalah semua masyarakat terutama anak-anak, mengingat pemasaran PULAK KAFAAT (Puding Salak Kaya Manfaat) ini sebagian besar di tempat-tempat wisata, kampus, sekolah dan melalui media online.
Metode yang dipakai dalam  mempromosikan PULAK KAFAAT (Puding Salak Kaya Manfaat) adalah informasi dari mulut ke mulut, sosial media dan bekerja sama dengan pusat oleh-oleh atau tempat makan.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BAB I
PENDAHULUAN
 
1.1 Latar Belakang Masalah 
Puding terbuat dari agar-agar yang sangat bermanfaat bagi kesehatan kita, karena serat yang terkandung di dalamnya. Salah satu fungsi serat adalah untuk membersihkan usus, dengan cara memperlancar metabolisme. Dengan lancarnya metabolisme, tubuh akan menjadi lebih sehat, fungsi alat-alat pencernaan berjalan dengan baik, sehingga tubuh lebih bugar, sehat dan tidak mudah sakit. Belum  lagi fungsinya yang mengenyangkan, namun tidak menggemukkan.
Untuk itu, Puding sangat disarankan sebagai pengganti snack yang berkarbohidrat tinggi karena fungsinya tersebut, dan lagi pula Puding dapat dikonsumsi sesering mungkin.
Puding yang sehat dibuat menggunakan bahan-bahan alami, seperti gula pasir murni, tanpa bahan pengawet, dan penambah rasa.Semakin alami bahan-bahan yang dipakai, semakin mempertinggi khasiat puding bagi tubuh kita.
Puding adalah jenis penganan yang banyak digemari oleh siapapun. Rasanya yang lembut ketika dimakan, warnanya yang eye catching pun sangat menggugah mata kita. Bahan utama dalam pembuatan puding adalah agar-agar. Untuk kesehatan, banyak sekali manfaat yang bisa kita dapatkan dari agar-agar. Puding juga disarankan sebagai pengganti snack yang mengadung karborhidrat.
Rata-rata semua orang tahu bahwa agar-agar dibuat dari rumput laut jenis gracilaria sp atau gelidium sp. Diolah dengan proses yang cukup panjang sampai kemudian menjadi serbuk agar-agar atau agar-agar batangan seperti yang sering kita lihat di pasaran.
Banyak penelitian yang membuktikan bahwa rumput laut adalah bahan pangan berkhasiat, berikut beberapa diantaranya:
1. Antikanker. Penelitian Harvard School of Public Health di Amerika mengungkap, wanita premenopause di Jepang berpeluang tiga kali lebih kecil terkena kanker payudara dibandingkan wanita Amerika. Hal ini disebabkan pola makan wanita Jepang yang selalu menambahkan rumput laut di dalam  menu  mereka.
2. Antioksidan. Klorofil pada gangang laut hijau dapat berfungsi sebagai antioksidan. Zat ini membantu membersihkan tubuh dari reaksi radikal bebas yang sangat berbahaya bagi tubuh.
3. Mencegah Kardiovaskular. Para Ilmuwan  Jepang mengungkap, ekstrak rumput laut dapat menurunkan tekanan darah pada penderita hipertensi. Bagi pengidap stroke, mengkonsumsi rumput laut juga sangat dianjurkan karena dapat menyerap kelebihan garam pada tubuh.
4. Makanan Diet. Kandungan serat (dietary fiber) pada rumput laut sangat tinggi. Serat ini bersifat mengenyangkan dan memperlancar proses metabolisme tubuh sehingga sangat baik dikonsumsi penderita obesitas. Karbohidratnya juga sukar dicerna sehingga Anda akan merasa kenyang lebih lama tanpa takut kegemukan. Agar-agar adalah makanan penyelamat bagi orang yang bermasalah dengan kegemukan.
 
Pada masyarakat Indonesia sekarang ini banyak yang mudah terkena penyakit, karena cuaca yang tidak menentu, hidup tidak sehat, sering mengonsumsi makanan siap saji dan penambahan bahan pengawet kimia pada  makanan membuat metabolisme tubuh menurun. Terutama pada anak anak dan dewasa yang kesehatannya belum sempurna maupun sudah menurun, sehingga dengan puding ini dapat mencegah dan mengobati masalah kesahatan yang sering di jumpai di kalangan masyarakat kita ini. Dengan mencampur puding dengan buah salak yang sangat bermanfaat bagi tubuh, juga dapat divariasikan dalam bentuk yang menarik sehingga masyarakat semakin giat untuk mengonsumsi makanan penutup ini dengan berbagai manfaat yang terkandung di dalamnya.
 

















1.2     Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang tersebut, kami merumuskan masalah sebagai berikut:
1. Apa sajakah manfaat dari puding?
2. Zat apa sajakah yang terdapat dalam puding yang dapat menjaga kekebalan tubuh?
3. Bagaimana memperkenalkan puding kepada masyarakat?
 
1.3 Tujuan Program
1. Memperkenalkan makanan sehat kepada masyarakat.
2. Menumbuhkan jiwa kewirausahaan di kalangan mahasiswa untuk mendorong terciptanya wirausaha muda.
 
1.4 Luaran yang Diharapkan
1. Dapat membuat suatu inovasi pada  produk  yang memiliki manfaat lebih.
 
1.5     Kegunaan Program
1. Menumbuhkan kreativitas mahasiswa untuk menciptakan inovasi produk terbaru.
2. Menambah semangat jiwa kewirausahaan dan pengalaman mahasiswa.
3. Memberi peluang usaha bagi mahasiswa.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

2.1    Prospek pengembangan usaha puding
Seperti makanan sehat lainnya, Puding juga memiliki banyak manfaat yang baik bagi kesehatan tubuh. Anak-anak biasanya lebih menyukai mengkonsumsi salak dalam betuk lain yang belum diolah menjadi Puding.
Bahan yang terkandung dalam Puding ini sangat membantu di dalam  proses pencernaan dalam tubuh. Bahan dasar seperti agar-agar atau Jelly yang berasal dari olahan rumput laut, yang sangat baik dalam membantu pencernaan.Selain itu banyak peneliti yang membuktikan bahwa rumput laut adalah bahan pangan yang berkhasiat.
Selain itu terdapat buah-buahan yang digunakan sebagai penambah rasa juga pemanis penampilan Puding, buah ini juga sangat baik bagi kesehatan karena adanya kandungan gizi dari serat yang dimilikinya.Cara membuatnya yang mudah dan praktis membantu di dalam penyajiannya menu tambahan makanan atau sebagai makanan pembuka yang menyehatkan.
Karena itulah, kami terdorong untuk mengembangkan usaha puding dari buah salak, dengan berbagai bentuk, dan warna dengan harga yang terjangkau. Hal ini dikarenakan:
1. Puding merupakan jenis makanan yang murah dan terjangkau, sehingga menjadi pilihan makanan penutup.
2. Dapat dijadikan oleh-oleh bagi kerabat.
3. Puding sangat di gemari oleh semua usia.
4. Dengan mengedepankan rasa dan bentuk, membuat kesan berbeda dan tentu saja bermanfaat bagi pembeli.
5. Sasaran pemasaran kami adalah toko makanan, toko oleh-oleh, festival kuliner dan media internet, sehingga puding ini akan mudah didapat bagi anak-anak, remaja, dan dewasa, termasuk mahasiswa. 
 
2.2    Analisa Pasar dan Bisnis
Pemilihan target pasar didasarkan pada ketertarikan dan selera pasar terhadap produk yang dihasilkan. Sasaran yang menjadi target utama adalah para masyarakat, maupun wisatawan. Kendala yang dihadapi mungkin pudding ini tidak bertahan lama karna tidak menggunakan bahan pengawet kimia.
Tempat penjualan atau pemasarannya adalah dimasukkan pada toko-toko makanan, toko oleh-oleh dan pedagang kaki lima, serta melalui internet, karna memngingat masyarakat sekarang lebih sering membuka media social internet.
 
BAB III
METODE PELAKSANAAN
3.1    Strategi pemasaran.
Target utama konsumen kami adalah masyarakat Indonesia, karena puding dijual dengan harga terjangkau dan dengan konsep yang menarik.
a.     Word of mouth
Mempromosikan secara personal kepada kerabat terdekat, dengan menunjukkan berbagai keunggulan produk, seperti kualitas rasa, kualitas manfaat, mendapatkan barang yang mudah, harga yang terjangkau. Menurut penelitian yang dilakukan Onbee Marketing Research, 89% konsumen Indonesia lebih mempercayai rekomendasi dari teman dan keluarga pada saat memutuskan untuk membeli sebuah produk.
b.    Bekerjasama dengan Event
Membuka stand pada berbagai event kampus, festival kuliner budaya dan acara besar lainnya di Yogyakarta. Tujuan utamanya adalah dengan mengenalkan produk kepada kalangan masyarakat.
c.    Media Publikasi
Menggunakan berbagai media untuk mengenalkan produk baik dari media elektronik maupun media cetak. Langkah pertama lebih melalui media elektronik yang berupa jejaring sosial supaya membuat konsumen merasa lebih mengenal produk.
 
3.2     Proyeksi Pemasaran
	HARGA PRODUKSI (Rp)
	HARGA  JUAL (Rp)
	LABA (%)

	cup
	Sedang
	Besar
	Cup
	sedang
	Besar
	

	1500
	2500
	4500
	2000
	3000
	5000
	


 




 
BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
4.1 Anggaran Biaya
Peralatan Penunjang
	NO
	KEPERLUAN
	JUMLAH (Rp)

	
	Panci
	50.000

	
	cetakan  puding
	25.000

	
	Jumlah
	75000


 
 
Bahan Baku Habis Pakai
	Kebutuhan
	Harga satuan (Rp)
	Total (Rp)

	25 agar-agar
	5.000
	125.000

	3 kg salak
	5.000
	25.000

	5 Gula pasir
	15.000
	75.000

	30 telur
	1.000
	30.000

	5 Susu kental
	5.000
	25.000

	6 vanili
	1.000
	6.000

	Total
	286.000

	
	
	
	


 
Perjalanan
	NO
	KEPERLUAN
	JUMLAH (Rp)

	1
	Bensin (selama 4 bulan)
	520.000


 
Jadi, jumlah biaya yang dibutuhkan Rp. 956.000,00
 


4.2  Jadwal Kegiatan
	No
	Kegiatan
	bulan I
	bulan II
	bulan III

	1
	Persiapan bahan dan barang
	X
	
	

	2
	Uji coba pembuatan, uji rasa, dan pembuatan
	X
	
	

	3
	Promosi
	
	X
	

	4
	Pemasaran
	
	X
	

	5
	Laporan
	
	
	X

	6
	Penyerahan laporan akhir
	
	
	X


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LAMPIRAN I
BIODATA DOSEN PEMBIMBING
Nama Lengkap dan Gelar		:
NIDN					:
Alamat rumah & No. telp./HP	:
 
RIWAYAT PENDIDIKAN PERGURUAN TINGGI
	Jenjang Pend./ Program Profesi dan Program Studi
	Tahun Kelulusan
	Nama dan Tempat Perguruan Tinggi

	
	
	

	
	
	


 
RIWAYAT PEKERJAAN
	No
	Mata kuliah Yang Diampu
	Program Studi
	Fakultas
	Mulai Tahun

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	


 
 
 
 
 
 
 
 
 

BIODATA KETUA
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Nama Lengkap		: Charina Martha Saputri
Tempat, tanggal lahir		: Semarang, 13 Maret 1995
NIM				: 7211413100
Alamat				: Jl. Dr. Ismangil RT 10 RW 5
Telepon/e-mail		: 089622019324 / chartha@ymail.com
Waktu  kegiatan		:
 
Semarang, 10 Juni 2015
Ketua,
 
 
 
 









Riwayat Hidup Anggota I
Identitas diri
Nama Lengkap		: Putri Wulandari
Tempat, tanggal lahir		:Semarang, 25 September 1994
NIM				: 7211413082
Fakultas/Jurusan		: Ekonomi/Akuntansi
Alamat				: Jl. Sembungharjo RT 02 RW 03 Semarang
Telepon/e-mail		: 085747413480/putriw173@gmail.com
Waktu  kegiatan		:
 
Semarang, 10 Juni 2015
Anggota I,
 
 
 
 









Riwayat Hidup Anggota II
Identitas diri
Nama Lengkap		: Bagas Pramasta
Tempat, tanggal lahir		: Semarang, 17 Desember 1996
NIM				: 4401414057
Fakultas/Jurusan		: Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam / Pendidikan Biologi
Alamat				: Kelurahan Wonopolo RT 02 RW 05 Mijen Semarang
Telepon/e-mail		: 085642791921
Waktu kegiatan		: 
 
Semarang, 10 Juni 2015
Anggota II,













Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No.
	Nama/NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu (jam/
minggu)
	Uraian Tugas

	1
	Charina Martha Saputri/ 7211413073
	Akuntansi S1
	Ekonomi
	
	· Koordinator pembuatan PKM
· Menemukan ide
· Koordianator pengelolaan usaha

	2
	Kumala Debi Pratama/7211413078
	Akuntansi S1
	Ekonomi
	
	· Membantu Penyusunan PKM
· Membantu proses penjualan dan pemasaran.

	3
	Cici Safitasari/7311413092
	Pendidikan Biologi
 S1
	MIPA
	
	· Membantu Penyusunan PKM
· Membantu proses penjualan dan pemasaran..















Surat Pernyataan Ketua Kegiatan
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SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini: 
Nama			: Charina Martha Saputri
NIM			: 7211413100
Program Studi   	: Akuntansi
Fakultas   		: Ekonomi

Dengan ini menyatakan bahwa usulan (PKM - KEWIRAUSAHAAN) saya dengan judul: “PULAK KAFAAT (PUDING SALAK KAYA MANFAAT)”yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan  seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. 
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya. 
Semarang, ………………….
Mengetahui,       					
Pembantu Rektor Bidang kemahasiswaan,		Yang menyatakan,

	
			
	
Dr. Bambang Budi Raharjo, M.Si.			Charina Martha Saputri
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