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Angkatan 2012
Dewi Indri Astuti


4301413015 
Angkatan 2013
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SEMARANG

2015


PENGESAHAN PKM-KEWIRAUSAHAAN

1. Judul kegiatan

: Kurmina Legitimasi ( Kurma Indonesia Legit, Irit, Manis, Istimewa)
2. Bidang kegiatan

: PKM-K
3. Ketua pelaksana kegiatan/penulis utama 


a. Nama Lengkap

: Ria Rahayu Pangestika
b. NIM


: 4301412003
c. Jurusan


: Kimia

d. Universitas

: Universitas Negeri Semarang

e. Alamat rumah 

: Desa Karanganyar 3/1
  Kec. Madukara, Kab. Banjarnegara 53482

f. Nomor HP


: 081805852523
g. Alamat email

: ria.rahayu15@gmail.com
4. Anggota pelaksana kegiatan           : 3 orang

5. Dosen pendamping

a. Nama lengkap

: 
b. NIDN


: 

c. Alamat rumah

: 
d. No. Telp/Hp

: 
6. Biaya kegiatan total 

: Rp. 10.024.000,00
7. Jangka waktu pelaksanaan 

: 3 bulan
Menyetujui,





Semarang, 10  Juni 2012

Ketua Jurusan Kimia,




Ketua Pelaksana Kegiatan,
Dra. Woro Sumarni, M.Si



Ria Rahayu Pangestika

NIP 196507231993032001



NIM 4301412003




Pembantu Rektor




Dosen Pembimbing,

Bidang Kemahasiswaan,

Prof.Dr. Masrukhi, M.Pd.




NIP 196205081988031002
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RINGKASAN
Pada era sekarang ini, berbagai produk makanan yang berbahan dasar buah sudah banyak kita temui, misalnya manisan mangga, rujak, brownies buah, kripik buah dan masih banyak lagi. Salah satu buah yang jarang dikembangkan yaitu belimbing. Blimbing wuluh dapat dengan mudah dijumpai, namun karena rasanya yang kecut jarang kita konsumsi padahal buah ini mengandung banyak vitamin. Untuk itu penulis ingin membuat kurmina legitimasi (kurma indonesia legit, irit, manis, istimewa) dari blimbing wuluh.

Dengan adanya program kewirausahaan ini diharapkan dapat menumbuhkan jiwa kewirausahaan dan memeroleh profit yang tinggi, memanfaatkan buah blimbing wuluh untuk dapat dikelola sebagai produk yang bisa dipasarkan masyarakat umum, memaksimalkan nilai guna buah blimbing wuluh menjadi barang yang lebih bermanfaat dan bernilai jual tinggi, menumbuhkembangkan jiwa berwirausaha di kalangan  masyarakat umum dan mendapatkan keuntungan yang maksimal dari bahan-bahan yang murah dan bernilai guna.
Adapun luaran yang diharapkan dari program ini adalah menciptakan produk manisan blimbing wuluh “kurmina legitimasi” yang sehat, bergizi, serta murah sehingga dapat dijangkau oleh masyarakat menengah kebawah, terciptanya peluang usaha mandiri di sektor makanan, meningkatkan karya kreatifitas inovatif dalam teciptanya peluang usaha bagi sumber daya manusia terutama bagi ibu-ibu rumah tangga, pemuda-pemudi pengangguran, khususnya dalam bidang keterampilan membuat makanan, dan meningkatkan taraf hidup pada masyarakat desa.
BAB 1
PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG MASALAH
Semakin majunya teknologi sekarang ini, semakin kreatif pula pemikiran manusia dalam segi apapun. Salah satunya kreatifitas dalam bahan pangan. Bahan pangan yang dikembangkan salah satunya adalah buah. Sekarang ini buah tidak hanya dikonsumsi dalam bentuk utuhnya saja, melainkan dapat dibuat makanan lain seperti kue, brownies, minuman dan lain sebagainya.
Buah apa saja dapat dibuat menjadi produk makanan lain. Produk olahan buah ini sekarang menjadi tren masyarakat. Produk olahan buah ini dapat menjadikan nilai jualnya menjadi lebih tinggi. Salah satu buah yang dapat diolah yaitu buah belimbing. Buah belimbing memiliki rasa yang kecut, untuk itu buah ini pantas diolah menjadi produk makanan yang lebih enak dan bercita rasa tinggi.

Pada era sekarang ini, masyarakat lebih suka mengonsumsi makanan olahan. Begitu juga dengan mengonsumsi buah, masyarakat lebih suka mengonsumsinya dalam bentuk olahannya. Berdasarkan permasalahan diatas, diperoleh peluang untuk mengembangkan produk olahan buah belimbing yaitu dengan mengubahnya menjadi kurmina legitimasi (kurma indonesia legit, irit, manis, istimewa) dari blimbing wuluh.
B. RUMUSAN MASALAH
Dari latar belakang di atas, dapat dirumuskan suatu permasalahan sebagai berikut:

1. Bagaimana menumbuhkan jiwa kewirausahaan dengan profit yang tinggi?

2. Bagaimanakah cara mengelola buah blimbing wuluh dengan sekreatif mungkin agar bisa dijadikan produk yang bisa di pasarkan di kalangan umum?

C. TUJUAN

Tujuan yang hendak dicapai dengan adanya program kewirausahaan ini, diantaranya yaitu:

1. Dapat menumbuhkan jiwa kewirausahaan dan memeroleh profit yang tinggi.

2. Memanfaatkan buah blimbing wuluh untuk dapat dikelola sebagai produk yang bisa dipasarkan masyarakat umum.

D. LUARAN YANG DIHARAPKAN

Adapun luaran yang diharapkan dari program ini adalah :

1. Menciptakan produk manisan blimbing wuluh “kurmina legitimasi” yang sehat, bergizi, serta murah sehingga dapat dijangkau oleh masyarakat menengah kebawah.

2. Terciptanya peluang usaha mandiri di sektor makanan.

3. Meningkatkan karya kreatifitas inovatif dalam teciptanya peluang usaha bagi sumber daya manusia terutama bagi ibu-ibu rumah tangga, pemuda-pemudi pengangguran, khususnya dalam bidang keterampilan membuat makanan.

4. Meningkatkan taraf hidup pada masyarakat desa.
E. MANFAAT
Manfaat program kreativitas ini adalah :
1. Memaksimalkan nilai guna buah blimbing wuluh menjadi barang yang lebih bermanfaat dan bernilai jual tinggi,

2. Menumbuhkembangkan jiwa berwirausaha di kalangan  masyarakat umum.
3. Mendapatkan keuntungan yang maksimal dari bahan-bahan yang murah dan bernilai guna.

BAB 2
TINJAUAN PUSTAKA
Tanaman belimbing (Averrhoa) umumnya dibedakan menjadi 2, yaitu belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi L) dan belimbing manis (Averrhoa carambola). Belimbing wuluh memiliki pohon kecil dan berbunga sepanjang tahun.Buah belimbing wuluh kecil-kecil berbentuk segilima. Buah dan bunganya menempel pada batang dan rasanya begiu asam. Sedangkan belimbing manis memiliki ketinggian pohon 5 m - 15 m dan mempunyai daun majemuk berpasangan , bunganya kecil dan mudah gugur oleh angin kencang,. Buah belimbing manis lebih besar dan rasanya lebih manis dengan warna kuning, kuning kunyit ataupun ada juga yang berwarna agak jingga. 
Di Indonesia, tanaman belimbing pada umumnya ditanam di pekarangan atau ditanam dalam pot sebagai tanaman hias.

Manfaat Buah Blimbing
Buah belimbing yang telah masak mengandung banyak vitamin C. Menurut N. Edy Soetanto, BE, berdasarkan data dari Direktorat Gizi tahun 1981, komposisi kimia buah belimbing yang telah masak adalah sebagai berikut :
1. Kalori 36,00 kal
2. Air 90,00 %
3. Protein 0,40 g
4. Lemak 0,40 g
5. Karbohidrat 8,80 g
6. Kalsium 4,00 mg
7. Fosfor 12,00 mg
8. Besi 1,10 mg
9. Vitamin A 170,00 SI

10. Vitamin B1 0,03 mg
11. Vitamin C 35,00 mg
12. Bagian yang dapat dimakan 86,00 %

Melihat komposisi diatas ternyata buah blimbing wuluh mempunyai kandungan gizi yang baik. Tidak rugi jika kita mengkonsumsinya. tetapi buah ini biasanya dikonsumsi sebagai bumbu dapur atau bumbu masakan. Buah belimbing terutama belimbing wuluh ini tidak tahan lama setelah masak, sebab gampang rusak dan busuk sehingga sering terbuang percuma. Selain itu karena buah belimbing wuluh rasanya asam atau kecut sekali, sehingga tidak banyak yang ingin mengkonsumsinya dalam bentuk buah segar. belimbing wuluh juga bagus untuk menurunkan tekanan darah tinggi. Nah agar buah yang amat sangat besar manfaatnya ini tidak terbuang percuma dan dapat bertahan lebih lama maka dibuatlah menjadi manisan . Disamping itu kita juga ingin menaikan nilai guna dari buah blimbing wuluh di masyarakat sehingga terciptalah manisa yang bergizi, sehat, enak serta harganya terjangkau. Manisan buah blimbing ini pisang merupakan peluang usaha yang murah dan bisa digunakan sebagai usaha sampingan bagi masyarakat, terutama ibu-ibu rumah tangga. Adapun yang menjadi pelaksana adalah seluruh kalangan masyarakat. Modal yang diperlukan untuk menjadi pengelola bisnis ini tidak banyak. Yang menjadi modal utama yaitu kemampuan manajemen, analisis pasar, ulet dan sabar. Karena bergerak di bidang makanan, maka kendungan gizi dan kebersihan diutamakan.
BAB 3
METODE PENELITIAN

METODE PELAKSANAAN PROGAM

Program Kreatifitas Mahasiswa bidang Kewirausahaan ini terdiri dari tiga tahap yaitu : persiapan dan pengolahan, pelaksanaan dan pemasaran, dan evaluasi.
1. Persiapan dan pengolahan

         Alat dan bahan yang digunakan meliputi :
ALAT
Kompor

Panci teflon

Pisau

Sendok

Garpu

Ember besar

Oven

Gayung

Toples

Bak

Saringan besar

Tabung gas elpiji 

Panci besar
BAHAN

Buah belimbing wuluh 1 kg (pilih yang telah tua, warnanya masih hijau kekuningan dan dagingnya masih keras)

Gula Pasir 1kg

Garam 1 sendok makan

 Kapur sirih 1 sendok makan

Air bersih untuk merendam secukupnya

Air bersih untuk merebus 1 liter
Cara pembuatan manisan blimbing wuluh :

1. Cuci bersih buah belimbing wuluh, buang bagian pinggirnya, kemudian tusuk-tusuk dengan garpu sampai tampak memar

2. Buah belimbing yang telah memar direndam dalam air garam selama 2 jam, setelah itu cuci bersih sampai garam tidak melekat lagi, angkat dan tiriskan

3. Selanjutnya larutkan kapur sirih dalam air dan rendam belimbing wuluh dalam air kapur selama 12 jam, setelah itu cuci bersih dan tiriskan.

4. Rebus gula dengan air 1 liter, setelah itu masukkan belimbing wuluh, rebus sampai masak/lunak, kemudian dinginkan. Biarkan terendam semalam. Esok hari panaskan air gula dan belimbing , dinginkan dan ulangi selama 2 hari.

5. Setelah gula meresap dalam buah belimbing wuluh dan rasa belimbing wuluh sudah manis, maka segera ditiriskan.

6.  Oven sampai kering selama 3 hari dengan waktu masing-masing 2 jam per hari.

7. Setelah kering dan dingin segera simpan dan kemas dalam toples, manisan belimbing siap disantap dan dijual.

2. Pemasaran

Tahap ini meliputi pencarian tempat-tepat yang dapat membantu memasarkan produk “kurmin legitimasi”, misalnya warung, toko, swalayan, koperasi atau pasar yang dapat melakukan kerjasama dalam penjualan produk tersebut. Selain itu perlu adanya perjanjian kerjasama antara kedua belah pihak agar program ini dapat berjalan dengan baik.
3. Evaluasi

Evaluasi dilakukan secara langsung. Kami akan melakukan kalkulasi atau penghitungan hasil dan keuntungan yang didapat serta mengevaluasi kinerja tim dan karyawan. Setelah melakukan evaluasi maka akan dilakukan penyusunan laporan oleh tim pelaksana kepada tim pemantau/evaluator dari pusat.
BAB 4

RANCANGAN BIAYA
A. ANGGARAN DANA
a. Bahan habis pakai

	Nama Barang/jasa
	Rincian
	Total

	Blimbing wuluh
	20 kg x @ Rp. 5.000,00
	Rp. 100.000,00

	Gula pasir
	50 kg x @ Rp. 18.000,00
	Rp  900.000,00

	Garam 
	10 bungkus x @ Rp. 4000,00
	Rp. 40.000,00

	Kapur sirih 
	10 kg x @ Rp. 5000,00
	Rp. 50.000,00

	Air 
	10 galon  x @ Rp. 5.000,00
	Rp. 50.000,00

	Bahan bakar gas 3 kg
	8 buah x @ Rp. 20.000,00
	Rp. 160.000,00


b. Perlengkapan produksi

	Nama barang/jasa
	Rincian
	Total

	Kompor
	1 buah x @ Rp. 500.000,00
	Rp. 500.000,00

	Panci Teflon
	2 buah x @ Rp. 100.000,00
	Rp. 200.000,00

	Pisau 
	1 buah x @ Rp. 25.000,00
	Rp. 25.000,00

	Sendok 
	1 lusin x @ Rp. 20.000,00
	Rp. 20.000,00

	Garpu 
	1 lusin x @ Rp. 20.000,00
	Rp. 20.000,00

	Ember besar
	5 buah x @ Rp. 100.000,00
	Rp. 500.000,00

	Oven 
	1 buah x @ Rp. 350.000,00
	Rp. 350.000,00

	Gayung 
	5 buah x @ Rp. 10.000,00
	Rp. 50.000,00

	Topless 
	12 buah x @ Rp. 12.000,00
	Rp. 144.000,00

	Bak 
	3 buah x @ Rp. 100.000,00
	Rp. 300.000,00

	Saringan besar 
	5 buah x @ Rp. 45.000,00
	Rp. 225.000,00

	Panic besar 
	2 buah x @ Rp. 150.000,00
	Rp. 300.000,00

	Tabung gas elpiji 74 kg
	2 buah x @ Rp. 250.000,00
	Rp. 500.000,00


c. Administrasi

	Nama barang/jasa
	Rincian
	Total

	Laporan kegiatan dan proposal
	3 x @ Rp. 30.000,00
	Rp. 90.000,00

	Perjalanan
	
	Rp. 400.000,00


d. Lain-lain

	Nama barang/jasa
	Rincian
	Total

	toples kemasan
	5000 buah x @ Rp.1.000,00
	Rp  5.000.000,00

	Label merk
	10 m2x @ Rp. 5.000,00
	Rp. 50.000,00

	Iklan dan promosi
	
	Rp. 150.000,00


e. Total biaya untuk kegiatan ini:
	Barang habis pakai
	Rp. 1.200.000,00

	Perlengkapan produksi
	Rp. 3.134.000,00

	Administrasi
	Rp. 490.000,00

	Lain-lain
	Rp. 5.200.000,00

	Total
	Rp. 10.024.000,00


f. Perkiraan laba 
	Modal Rp. 10.024.000
	5.000 toples
	@ Rp 2.004.8

	Dijual @ Rp. 5.000,00
	
	Laba : Rp. 2.995.2

	Maka laba keseluruhan
	
	5.000 toples  x Rp. 2995.2

	Laba Total
	
	Rp. 14.976.000,00


JADWAL  KEGIATAN PROGAM

Program Kreatifitas Mahasiswa ini direncanakan dalam waktu tiga bulan dengan rincian jadwal kegiatan sebagai berikut :
	No
	Kegiatan
	Bulan

	
	
	I
	II
	III
	IV

	1
	Perencanaan program
	X
	
	
	

	2
	Permohonan izin
	X
	
	
	

	3
	Persiapan tempat dan perlengkapan
	X
	
	
	

	4
	Sosialisasi dan perkenalan anggota PKMK
	X
	
	
	

	5
	Pelaksaan program dan pemasaran produk
	
	X
	X
	X

	6

6
	Monitoring dan evaluasi program
	
	
	
	X

	1. 77
	Penyusunan program
	
	
	
	X

	8
	Penyerahan laporan
	
	
	
	X


 LAMPIRAN-LAMPIRAN

Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota

Identitas Diri ( Ketua )

	1
	Nama Lengkap (dengan gelar)
	Ria Rahayu Pangestika

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Kimia

	4
	NIM
	4301412003

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Banjarnegara, 15 Maret1994

	6
	E-mail
	ria.rahayu15@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	081805852523


Riwayat Pendidikan

	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N KARANGANYAR
	SMP N 1 MADUKARA
	SMA N 1 BAWANG

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012


Identitas Diri ( Anggota I )

	1
	Nama Lengkap (dengan gelar)
	Wilis Okti Pamungkas

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan kimia

	4
	NIM
	4301412010

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Purbalingga, 23 oktober 1993

	6
	E-mail
	wilisokti@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	085647982132


Riwayat Pendidikan

	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N 2 CAMPAKOAH
	SMP N 1 BOBOT SARI
	SMA N 1 BOBOT SARI

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012


Identitas Diri ( Anggota II )

	1
	Nama Lengkap (dengan gelar)
	Dewi Indri Astuti

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan 

	3
	Program Studi
	Pendidikan Kimia

	4
	NIM
	4301413015

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Indramayu, 7 Oktober 1995

	6
	E-mail
	dewiindri@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	089697659697


Riwayat Pendidikan

	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N 1 SINDANG
	SMP N 2 SINDANG
	SMA N 1 SINDANG

	Jurusan
	-
	-
	

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Program Kreativitas Mahasiswa-Penelitian.







Semarang, 10 Juni 2015
Pengusul,









(Ria Rahayu Pangestika)
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