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RINGKASAN
	

	Program yang berjudul KRUSIYUR TABLENG “Krupuk Nasi  Sayur Tanpa Bleng” Sebagai Camilan Lezat dan Bergizi merupakan inovasi pembuatan kerupuk yang berbahan dasar nasi sisa yang berbeda dengan kerupuk lainnya yang menggunakan bleng (boraks) sebagai pengembang krupuk. Selain itu,  dalam pembuatan kerupuk ini menggunakan campuran sayuran yang meambah nilai gizi. Untuk peluang usaha kerupuk Krusiyru Tableng sangat menjanjikan karena dengan modal dari bahan-bahan yang murah dan mudah didapatkan, akan menghasilkan suatu karya bernilai jual tiggi. Serta dengan program ini dapat melestarikan makanan tradisional.
iv


BAB 1. PENDAHULUAN
A. Latar Belakang
Di Indonesia ada sejenis makanan atau camilan yang terasa gurih, namanya kerupuk atau krupuk, ini adalah makanan ringan yang dibuat dari adonan tepung tapioka, dicampur bahan perasa, kerupuk dibuat dengan mengukus adonan, sebelum dipotong tipis-tipis, dikeringkan dibawah sinar matahari dan digoreng dengan minyak goreng yang banyak.
Kerupuk bertekstur garing dan sering dijadikan pelengkap untuk berbagai makanan Indonesia. Kata orang Indonesia makan belum lengkap kalau tidah ada yang namanya kerupuk.
Nasi merupakan makanan pokok di Indonesia, terutama di jawa. Masyarakat selalu mengkonsumsi nasi setiap hari. Akan tetapi banyak di masyarakat orang yang memiliki sisa-sisa nasi. Terkhusus apabila ada acara besar yang menyediakan banyak nasi. Seperti di Pati, kalau saat musim-musim tertentu banyak orang khajatan atau tahlilan yang biasanya memberikan berkat atau nasi. Sering kali masyarakat setempat kuwalahan untuk menghabiskan nasi tersebut. Dari pada nasinya terbuang sia-sia, nasi bisa dibuat menjadi krupuk gendar. 
Kerupuk nasi atau krupuk legendar atau puli merupakan makanan khas Indonesia, khususnya untuk orang jawa. Akan tetapi dalam proses pembuatan krupuk, masyarakat menggunakan bahan yang namanya gendar atau puli atau bleng yang sebenarnya itu adalah boraks. Fungsi bleng ini dalam pembuatan krupuk memiliki funfsi untuk membuat kalis adonan, mengembangkan dan menambah kekenyalan adonan. Sebenarnya bahan ini tidak boleh digunakan untuk makanan.
Kerupuk bukanlah makanan utama dan tak juga bervitamin. Untuk meningkatkan gizi pada krupuk, dapat dicampurkan sayuran pada olahan krupuk. Atau perasa buah yang memiliki nilai vitamn dan gizi. Dapat dicampur dengan bayam, wortel, dan buah-buahan. 
Kerupuk nasi sayur tanpa bleng dapan menarik minat masyarakat, selain sehat dan enak, krupuk Krusiyur Tableng dapat dijual dengan harga terjangkau. Karena proses pembuatannya yang sederhana dan  baan-bahannya yang mudah didapat memberi peluang bisnis yang menjanjikan. Selain itu dengan produksi krupuk nasi dapat melestarikan makanan tradisional yang sekarang jarang ditemui masyarakat yang memanfaatkan nasi yang hampir basi menjadi makanan yang enak dan bergizi.
B. Perumusan Masalah
1. Bagaimana cara memanfaatkan nasi sisa?
2. Bagaimana cara menambah harga jual krupuk nasi di pasaran?
C. Tujuan
1. Agar masyarakat dapat memanfaatkan nasi sisa 
2. Meningkatkan harga jual kerupuk di pasaran.
D. Luaran yang Diharapkan
Luaran yang diharapkan pada kegiatan ini adalah:
1. Untuk memberi nilai tambah pada nasi sisa dalam masyarakat.
2. Produk camilan krupuk dengan rasa enak dan maanfaat yang lebih bagi konsumnnya.
E. Kegunaan
Kegunaan dari program ini adalah:
1. Untuk Mahasiswa
a. Melatih kreativitas mahasiswa dalam menciptakan inovasi makanan yang sehat untuk membentuk jiwakewirausahaan.
b. Menambah pengetahuan dan pengalaman
2. Untuk Masyarakat
a. Menambah nilai manfaat pada nasi sisa di masyarakat
b. Sebagai alternatif makanan yang disukai masyarakat, karena rasanya yang enak dan bervariasi.

BAB 2. GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
A. Kondisi Umum
1. Krusiyur Tableng berbahan baku nasi sisa.
2. Merupakan camilan renyah dan enak dengan bahan baku nasi sisa dan Sayuran atau buah. Nasi sisa sebagai limbah rumah tangga yang dapat dimanfaatkan dan sayuran yang memiliki nilai gizi tinggi dan dapat diperoleh dengan harga terjangkau.
3. Produk ini memiliki keunggulan dalam kandungan bahan pembuatan, yang berbeda dengan cara produksi kerupuk-keupuk berbahan nasi lainnya. Selain itu sayuran sebagai bagan campuran pada krupuk yang menambah nilai gizi.
4. Selama ini masyarakat sering membuang nasi sisa, atau memanfaatkan nasi sisa menjadi tambahan makan ternak.
5. Krusiyur merupakan inovasi baru di bidang kuliner dengan peluang usaha yang cukup menjanjikan, karena masyarakat sekarang ini lebih senang mengkonsumsi dari pada produksi, selain itu krupuk juga merupakan makanan wajib masyarakat..
B. Proses produsi
1. Peralatan
a. Baskom		
b. Saringan santan	
c. Pisau			
d. Talenan		
e. Tampah		
f. Panci			
g. Cobek		
h. Blender		
i. Tabung gas		
j. Kompor gas		
k. Timbangan		
l. Sarung tangan	
m. Plastik		
n. Mesin pres		 
2. Bahan baku dalam 1 minggu
a. Nasi sisa		: 3 ceting
b. Sayur			: 5 ikat bayam
c. Garam halus		: 0,5 kg
d. Bawang putih	: 0,25 kg
e. Ketumbar 		: 0,25 kg
f. Daun pisang		: 2 ikat
g. Tepung pati		: 2 kg
h. Minyak goreng	: 4 kg
3. Pembuatan krupuk
a. Merendam nasi sisa ke dalam  baskom selama sehari semalam. Dan mengganti airnya setiap pagi dan sore hari.
b. Meniriskan rendaman nasi.
c. Membuat bumbu (menghaluskan bawang dan ketumbar serta garam)
d. Mencuci dan kemudian memblender daun bayam.
e. Mencampur semua bahan (nasi yang sudah ditiriskan, bumbu, bayam yang telah diblander, dan tepung pati serta tambah air secukupnya) hingga kalis
f. Membungkus adonan dengan daun pisang, seperti lontong.
g. Mengukus lontongan-lontongan yang sudah jadi. Masak slama setengah jam.
h. Mengangkat lontongan-lontongan bahan krupuk dan didiamkan sampai dingin
i. Mengiris tipis-tipis lontongan krupuk. 
j. Menyusun irisan-irisan krupuk ke tampah
k. Menjemur kerupuk
l. Setelah kering, menggoreng kerupuk dengan minyak panas, dan ditiriskan
m. Mengemas krupuk kedalam plastik.
C. Analisis produk
1. Keunggulan
a. Mempunyai rasa yang enak
b. Tanpa menggunakan bleng (boraks)
c. Menjadi camilan sehat dengan campuran sayur
d. Dapat disajikan sebagai makanan pendamping.
2. Kelemahan
a. Ukuran besar tipisnya kerupuk.
b. Menunggu adanya nasi sisa
3. Ancaman 
a. Mudah ditiru
D. Peluang dan persaingan
	Sebagian besar kondisi masyarakat Indonesia masih berada di bawah kemiskinan dan tidak mampu menciptakan ide-ide kreatif dalam menciptakan lapangan pekerjaan. Oleh karena itu sangat diperlukan suatu metode atau cara untuk menciptakan ide kreatif dalam menciptakan lapangan pekerjaan. Salah satu cara yang dapat ditempuh yaitu dengan dengan membuat produk krupuk Krusiyur Tableng berbahan baku nasi sisa sehingga selain dapat meningkatkan ketertarikan masyarakat. Juga dapat menciptakan satu peluang usaha baru bagi masyarakat.
Dengan melihat kehidupan masyarakat Indonesia yang kebanyakan menyukai krupuk, maka pelung pasar untuk produksi krupuk dari nasi sisa masihterbuka lebar serta dengan bahanbaku yang relatif murah, diharapkan dapat menghasilkan pemasukan yang relatif besar dibandingkan dengan modal yang dikeluarkan dalam proses produksi.

E. Analisis keuangan
1. Modal investasi
Tabel 2. Tabel Modal Investasi
	No.
	Alat
	Jumlah
	Harga/Alat (Rp)
	Total (Rp)

	1.
	Baskom
	2
	10.000
	20.000

	2.
	Saringan santan
	1
	10.000
	10.000

	3.
	Pisau
	3
	9.000
	27.000

	4.
	Talenan
	2
	10.000
	20.000

	5.
	Tampah
	5
	25.000
	125.000

	6.
	Panci
	1
	150.000
	150.000

	7.
	Cobek
	1
	30.000
	30.000

	8.
	Blender
	1
	300.000
	300.000

	9.
	Tabung gas
	1
	130.000
	130.000

	10.
	Kompor gas
	1
	400.000
	400.000

	11.
	Timbangan
	1
	150.000
	150.000

	12.
	Sarung tangan
	3 pasang
	5.000
	15.000

	13.
	Mesin Pres
	1
	200.000
	200.000

	14.
	Plastik
	5 pack
	30.000
	150.000

	15.
	sotil
	1
	5.000
	5.000

	
	1.732.000


2. Biaya penyusutan
Jumlah modal investasi : 4 bulan		= 1.732.000 : 4
						=  Rp. 433.000,00
3. Biaya pembuatan
Tabel Biaya Pembuatan dalam 1 Minggu
	No.
	Modal
	Qty
	Harga satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	1.
	Nasi 
	3 ceting
(kg)
	10.000
	20.000

	2.
	Bayam 
	5 ikat
	3.000
	15.000

	3.
	Wortel 
	1kg
	10.000
	10.000

	4.
	Garam halus
	0,5 kg
	6.000
	3.000

	5.
	Bawang Putih
	0,25 kg
	16.000
	4.000

	6.
	Ketumbar
	0,25 kg
	20.000
	5.000

	7.
	Daun pisang
	2 ikat
	5.000
	10.000

	8.
	Tepung pati
	2 kg
	6.000
	12.000

	9.
	Minyak goreng
	4 kg
	15.000
	60.000

	10.
	Air 
	1 galon
	16.000
	16.000

	jumlah
	155.000


Biaya pemnuatan untuk 4 bulan:
=155.000 x 4 x 4 
= Rp. 2.480.000

4. Total modal 
Modal investasi + biaya pembuatan
=1.732.000 + 2.480.000 
= Rp. 4.212.000
5. Biaya produksi
Biaya penyusutan + biaya pembuatan
= 433.000 +  2.480.000
= Rp. 2.913.000
6. Hasil penjualan
Dalam 1 hari target produk yang dihasilkan yaitu 25 bungkus.
Harga perbungkus adalah Rp. 1.500
= 25 x 1.500 x 30 x 4
=Rp. 4.500.000
7. Pendapata bersih
Hasil penjualan – biaya produksi
= 4.500.000 – 2.913.000
= Rp. 1.587.000
8. Break Event Point (BEP)
BEP digunakan untuk mengetahui volume jumlah produksi dengan harga tertentu
Produksi 	= harga pembuatan : harga satuan
		= 155.000 : 1000
		= 155 bungkus/minggu
9. Benefit Cist Ratio
BCR merupakan nilai sebuah pengorbanan (input) dengan hasil yang dinikmati.
= hasil penjualan : biaya produksi
= 4.500.000 : 2.913.000
= 1,544
Berdasarkan perhitungan diatas, apabila BCR lebih dari 1, maka program ini layak untuk dilaksanakan.

BAB 3. METODE PELAKSANAAN
	Proses produksi dilakukan di rumah kost salah satu kelompok yang berlokasi di daerah Kota Semarang, dengan produksi dalam sehari 25 bungkus
A. Strategi pemasaran
1. Produk
Krusiyur Tableng merupakan produk makanan camilan yang enak, bergizi dan menjadi teman makan di aneka hidangan makanan.
2. Harga
Produk krusiyur tableng ini dijual dengan harga yang terjangkau sehingga dapat dinikmati semua kalangan masyarakat.
3. Distribusi
Aproduk olahan nasi ini akan dipasarkan di kedai warung makanan disekitar Ngaliyan , dan kantin kampus PGSD.
4. Promosi 
Usaha untuk menarikkonsumen dapat dilakukan dengan menggunakan kemasan yang rapi. Usaha lain dalam mempromosikan produk dapat dilakukan melalui mulut ke mulut, promosi melalui dunia maya, facebook, bbm, dan lainnya. Pemesanan dapat dilakukan melalui bbm, facebook, sms, telepon.

BAB 4. BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
A. Anggaran Biaya
	No.
	Uraian
	Jumlah (Rp)

	1.
	Alat penunjang pkm
	1.732.000

	2.
	Bahan habis pakai
	2.480.000

	3.
	Administrasi  lain
	500.000

	jumlah
	Rp. 4.712.000



B. Jadwal Kegiatan
	No.
	kegiatan
	Bulan ke 1
	Bulan ke 2
	Bulan ke 3
	Bulan ke 4

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1.
	Studi pustaka
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Persiapan alat dan bahan
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Pelaksanaan program
	
	
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	

	4.
	Evaluasi kerja
	
	
	
	
	
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	X
	
	

	5.
	Pelaporan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	x
	x
	x







LAMPIRAN
Lampiran 1. Biodata
Ketua
A. Identitas Diri
	1.
	Nama Lengkap
	Widiya Rosyadi

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar S1

	4.
	NIM
	1401412427

	5.
	Tempat dan Tanggal lahir
	Pati, 09 September 1994

	6.
	E-mail
	Widya.rosyadi@yahoo.co.id

	7.
	Nomor HP
	089669551625


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	MI Tarbiyatul Banin
	SMP Negeri 1 Winong
	SMA Negeri 1 Jakenan

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM.

Semarang, 06 Juni 2015	
Pengusul			


(Widiya Rosyadi)		



Anggota
A. Identitas Diri
	1.
	Nama Lengkap
	Nurani Fadilah

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar S1

	4.
	NIM
	1401412405

	5.
	Tempat dan Tanggal lahir
	Kebumen, 17 Februari 1994

	6.
	E-mail
	Magic.lotus@gmail.com

	7.
	Nomor HP
	089620711103


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD Sambiroto 02 Semarang
	SMP Negeri 09 Semarang
	SMA Negeri 02 Semarang

	Jurusan
	
	
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM.

Semarang, 06 Juni 2015	
Pengusul			


(Nurani Fadilah)		



Anggota
A. Identitas Diri
	1.
	Nama Lengkap
	Linda Zarza Arlita

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar S1

	4.
	NIM
	1401413441

	5.
	Tempat dan Tanggal lahir
	Temanggung, 09 April 1994

	6.
	E-mail
	Lindazarzaa@gmail.com

	7.
	Nomor HP
	085729870666


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD Negeri 1 Secang
	SMP 04 Magelang
	SMA Negeri 1 Gerabag

	Jurusan
	
	
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM.

Semarang, 06 Juni 2015	
Pengusul			


(Linda Zarza Arlita)		



Dosen Pembimbing
A. Identitas Diri
	1.
	Nama Lengkap
	

	2.
	Jenis Kelamin
	

	3.
	Program Studi
	

	4.
	NIM
	

	5.
	Tempat dan Tanggal lahir
	

	6.
	E-mail
	

	7.
	Nomor HP
	


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	
	
	

	Jurusan
	
	
	

	Tahun Masuk-Lulus
	
	
	


C. Pemakaian Seminar Ilmiah (oral presentation)
	No
	Nama Pertemuan Ilmiah/ Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu  dan Tempat

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	


D. Penghargaan dalamm 10 tahun Terakhir (dari perintah, asosiasi atau institusi lainnya)
	No.
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberian Penghargaan
	Tahun

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM.

Semarang, 06 Juni 2015	
Pembimbing			


(		)		



Lampiran 2. Justifikasi Anggaran Kegiatan
1. Peralatan Penunjang
	Material
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	Baskom
	2
	10.000
	20.000

	Saringan santan
	1
	10.000
	10.000

	Pisau
	3
	9.000
	27.000

	Talenan
	2
	10.000
	20.000

	Tampah
	5
	25.000
	125.000

	Panci
	1
	150.000
	150.000

	Cobek
	1
	30.000
	30.000

	Blender
	1
	300.000
	300.000

	Tabung gas
	1
	130.000
	130.000

	Kompor gas
	1
	400.000
	400.000

	Timbangan
	1
	150.000
	150.000

	Sarung tangan
	3 pasang
	5.000
	15.000

	Mesin Pres
	1
	200.000
	200.000

	Plastik
	5 pack
	30.000
	150.000

	sotil
	1
	5.000
	5.000

	Sub total (Rp)
	1.732.000


2. Bahan Habis Pakai
	Material
	Kuantitas
	Harga satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	Nasi 
	3 ceting
(kg)
	10.000
	20.000

	Bayam 
	5 ikat
	3.000
	15.000

	Wortel 
	1kg
	10.000
	10.000

	Garam halus
	0,5 kg
	6.000
	3.000

	Bawang Putih
	0,25 kg
	16.000
	4.000

	Ketumbar
	0,25 kg
	20.000
	5.000

	Daun pisang
	2 ikat
	5.000
	10.000

	Tepung pati
	2 kg
	6.000
	12.000

	Minyak goreng
	4 kg
	15.000
	60.000

	Air 
	1 galon
	16.000
	16.000

	jumlah
	155.000






Lampiran 3. Surat Pernyataan Ketua Kegiatan




[image: ]

SURAT PERNYATAAN KETUA PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama			: Widiya Rosyadi
NIM			: 1401412427
Program Studi		: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas		: Ilmu Pendidikan
Dengan ini menyatakan bahwa proposal PKM-K saya dengan judul:
KRUSIYUR TABLENG “Krupuk Nasi Sayur Tanpa Bleng” Sebagai Camilan Lezat dan Bergizi yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015/2016 bersifat original dan belum pernag dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.
Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara.
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.

						Semarang, 06 Juni 2015
Mengetahui, 		
Pembantu Rektor 				Yang menyatakan,
Bidang Kemahasiswaan,



Drs. Bambang Budi Raharjo, M.Si.		Wdiya Rosyadi			
NIP. 19601217 198601 1 001			NIM. 1401412427
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