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TEDAS (Teh Daun  Kersen ) sebagai minuman sehat
Sri Lilis Nurhayati, Iswati, Renny Sulistiyoningrum

RINGKASAN
Tujuan dari program kreativitas mahasiswa ini adalah untuk memberikan pemikiran dan inovasi-inovasi baru dalam pembuatan minuman teh berbahan daun kersen menjadi minuman yang menyegarkan dan menyehatkan. Sasaran utama dari minuman ini adalah semua kalangan masyarakat terutama yang menderita sakit asam urat. Metode yang digunakan dalam pencapaian tujuan tersebut adalah perencanaan, persiapan, pelaksanaan, promosi dan penjualan produk, evaluasi perkembangan usaha, evaluasi kegiatan, dan laporan pertanggungjawaban.


Kata kunci : daun kersen, minuman ( teh ), masyarakat.











BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Judul Program
Judul program ini adalah “TEDAS, Teh Daun Kersen” sebagai variasi minuman sehat bagi semua kalangan masyarakat.
1.2 Latar Belakang Masalah
Kersen merupakan jenis pioneer yang khas, kersen dapat tumbuh pada ketinggian sampai seribu meter diatas permukaan laut. Di Asia Tenggara kersen merupakan salah satu jenis pohon pinggir jalan yang sering dijumpai, terutama diwilayah-wilayah yang kering. Pohon ini tumbuh dengan sendirinya dipekarangan dan sepanjang halaman rumah. Tidak hanya buahnya yang memiliki khasiat, daunnya juga memiliki banyak manfaat bagi tubuh. Daun dan buah karsen didapatkan secara mudah dapat menjadi potensi dalam pengembangan kegiatan pengolahan menjadi produk yang bernilai dan bermanfaat. Selain itu, latar belakang pengolahan daun karsen adalah untuk meningkatkan pendapatan masyarakat. 
Dilihat dari manfaatnya daun kersen merupakan obat tradisional yang mampu mengatasi berbagai masalah kesehatan. Diantaranya adalah melindungi fungsi otot jantung, diabetes, anti hipertensi, kolesterol dan antiseptik. Daun kersen ini mengandung senyawa kimia saponin dan flavonoid yang berfungsi sebagai anti oksidan yang dapat menyekresi hormone insulin yang bekerja untuk metabolisme gula. Selain itu daun kersen juga mengandung senyawa tannin yang dapat membunuh mikroba bakteri. Daun Kersen tidak hanya menjadi sampah yang berkececeran di halaman rumah, tetapi daun kersen dapat dimanfaatkan dan diolah sebagai minuman sehat. Minuman sehat ini berupa teh yang dapat diseduh dan diminum oleh semua kalangan. 
1.3 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang dipaparkan terdapat beberapa masalah yang dapat dirumuskan antara lain: 
1.3.1 Bagaimana menciptakan alternatif minuman yang diproduksi dengan cara sederhana tetapi tetap dengan manfaat yang bagus dan menyehatkan ?
1.3.2 Bagaimana pemasaran produk teh daun kersen agar diminati masyarakat ?
1.4 Manfaat
Program kreatifitas mahasiswa kewirausahaan ini diharapkan dapat memperoleh manfaat, yaitu sebagai berikut:
1.4.1 Memberikaan pemikiran dan inovasi baru mengenai pembuatan teh daun kersen sebagai minuman sehat untuk masyarakat.
1.4.2 Memberikan nilai tambah pada daun kersen sebagai bentuk variasi minuman sehat.
1.5 Luaran Yang Diharapkan 
Dengan adanya inovasi pengolshsn dari daun kersen dalam program kreatifitas mahasiswa ini, diharapkan dapat diperoleh luaran sebagai berikut:
1.5.1 Terciptanya peluang usaha mandiri bagi masyarakat melalui teh daun kersen.
1.5.2 Terciptanya inovasi pengolahan daun kersen menjadi teh daun kersen.













BAB 2
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
	TEDAS ( Teh Daun Kersen ) merupakan inovasi pengolahan daun kersen yang dibuat teh sebagai minuman sehat. Sasaran utaman dalam usaha ini adalah kalangan masyarakat, karena sebagian masyarakat senang dengan minuman teh untuk sekedar menemani camilan-camilan lainnya. Disamping itu, Teh dari daun kersen ini selain segar juga sehat untuk dikonsumsi karena kandungan senyawa-senyawa yang dapat mencegah dan mengobati berbagai penyakit dan masalah kesehatan. 
	Pembuatan teh daun kersen ini dengan cara daun kersen dijemur terlebih dahulu hingga kering, seperti layaknya pembuatan teh. Setelah daun kering, daunnya disangrai lalu seduh dengan air putih panas. Tunggu beberapa saat hingga air putih berubah seperti air teh. 
	Prospek penjualan teh daun kersen akan banyak diminati oleh kalangan masyarakat karena selain rasa yang segar, teh ini mengandung berbagai kandungan yang bermanfaat bagi tubuh. 
	Untuk pemasaran TEDAS (teh daun kersen), selain dijual secara mandiri, kami juga akan menitipkan teh daun kersen ditoko-toko kelontong bahkan warung-warung kecil agar semua masyarsakat lebih mudah mendapatkannya.













BAB 3
METODE PELAKSANAAN
Terdapat beberapa metode yang digunakan pada program ini, yaitu tahap perencanaan, tahap persiapan, tahap pelaksanaan, promosi, penjualan produk, evaluasi perkembangan usaha, evaluasi kegiatan dan laporan pertanggungjawaban. Penjelasannya sebagai berikut:
3.1 Tahap Perencanaan.
	Pada tahap perencanaan, kami mengadakan observasi atas daun kersen dengan membaca berbagai literatur mengenai kandungan dan manfaat yang terdapat pada daun kersen.
3.2 Tahap Persiapan
	Pada tahap persiapan kami melakukan kegiatan seperti mempersiapkan alat dan bahan yang akan digunakan dalam tahap pelaksanaan dan menyusun susunan kerja dalam proses pelaksanaan pembuatan the daun kersen.
3.3 Tahap Pelaksanaan
	Pembuatan produk dilakukan dengan memperhatikan kualitas dari daun kersen agar teh yang dihasilkan  berkualitas dan pembeli tidak kecewa dengan teh daun kersen.
3.4 Tahap Promosi
	Publikasi dan menyebar luaskan info mengenai minuman sehat yaitu teh daun kersen, untuk memperkenalkannya pada masa yang lebih luas. Selain itu, mempromosikan melalui pembuatan dan penyebaran brosur, pamflet, pengumuman, info pada blog-blog, facebook atau twitter . 
3.5 Tahap Penjualan Produk
	Pada tahap ini dilakukan dengan direnc selling yaitu konsumen dapat membeli produk yang kami tawarkan di stand-stand yang tersedia. Selain itu, dipergunakan juga mekanisme pemesanan. Diawali dengan memberikan contoh produk yang kami jual, melalui tahap promosi yang telah dilakukan sebelumnya, kemudian barang akan dibuat setelah konsumen melakukan pemasaran. 
3.6 Tahap Evaluasi Perkembangan Usaha
	Pada tahap ini dilakukan penghitungan pengeluaran dan pemasukan dari produksi teh daun kersen. Pada tahap ini pula kami menganalisis apakah stategi pemasaran sudah menghasilkan untung maksimal atau belum. Selain itu, dilakukan pula evaluasi terhadap modal yang ada, evaluasi terhadap jaringan dan mitra kerja.
3.7 Tahap Evaluasi Kegiatan
	Evaluasi diadakan untuk mengetahui secara keseluruhan sejauh mana usaha ini berjalan, kekurangan dan kelebihan serta rincian secara keseluruhan.
3.8 Laporan Pertanggungjawaban
	Laporan ini dilaksanakan pada akhir periode kegiatan.
























BAB 4
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
4.1 Anggaran Biaya
	No
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1.
	Peralatan penunjang
	2.600.000

	2.
	Bahan habis pakai
	300.000

	3.
	Perjalanan
	900.000

	4
	Lain-lain (dokumentasi)
	1.240.000

	
	Jumlah
	6.000. 000



4.2 Jadwal Kegiatan

	No
	Kegiatan
	Bulan 1
	Bulan 2
	Bulan 3

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1
	Perencanaan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Persiapan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Pelaksanaan 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Promosi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Penjualan Produk
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Evaluasai Perkembangan Usaha
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Evaluasi Kegiatan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Laporan Pertanggung jawaban
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Bab 5
Daftar Pustaka





























Bab 6
Lampiran-Lampiran
6.1 Biodata Ketua dan Anggota Kelompok




























JUSTIFIKASI ANGGARAN KEGIATAN

1. Peralatan Penunjang
	Material
	Justifikasi Pemakaian
	Kuantitas 
	Harga Satuan
	keterangan

	Kompor Gas
	Untuk menggoreng daun kersen
	1
	250000

	

	Tabung Gas
	Untuk menggoreng daun kersen
	1
	150000

	

	Penggorengan
	Untuk menggoreng daun kersen
	2
	150000

	

	Baskom Besar
	Untuk tempat penampung daun kersen yang sudah disangrai maupun di jemur
	8
	20000

	

	Pembalik Besar
	Untuk membalikkan daun kersen saat di sangria
	4
	10000

	

	Pisau 
	Untuk mengiris daun kersen berserta tangkainya
	4
	5000

	

	Toples
	Untuk tempat daun  kersen yang sudah lembut dan siap di bungkus
	8
	10000

	

	Penjemur
	Untuk menjemur daun kersen
	3
	50000

	

	Sewa Alat
	
	
	
	

	Sewa Komputer
	
	1 
	300000

	

	Sewa Printer
	
	1 
	200000

	

	Sewa Kamera CSLR
	
	1 
	700000

	

	Jumlah
	
	
	2600000

	



2. Bahan Habis Pakai
	Material
	Justifikasi Pemakaian
	Kuantitas
	Harga Satuan
	Keterangan

	Daun Kersen
	Bahan utama pembuatan teh daun kersen
	
	Untuk sekarang didapatkan secara cuma-cuma
	

	Bungkus Teh
	Untuk pembungkus teh
	
	200000
	

	Snack + Makan
	Konsumsi anggota
	
	50000

	

	Aqua Gelas
	Konsumsi anggota
	
	50000

	

	
	
	
	300000

	



3. Perjalanan 
	Material 
	Justifikasi Perjalanan
	Kuantitas 
	Harga Satuan
	Keterangan

	Gunungpati-Ungaran
	Survey harga barang-barang yang dibutuhkan
	2 x 3 orang 
	30.000
	180.000

	Ungaran-sekitarnya
	Pembelian barang-barang
	2 x 4 orang
	50.000
	400.000

	Semarang-sekitarnya
	Servey harga sewa alat-alat dan sewa alat
	4 orang
	75.000
	300.000



4. Lain-lain
	Material 
	Justifikasi Perjalanan
	Kuantitas
	Harga Satuan
	Keterangan

	Administrasi

	Pembuatan Laporan
	Laporan pelaksanaan kegiatan
	
	
	200.000

	Penggandaan, Pengarsipan
	Laporan pelaksanaan kegiatan
	
	
	200.000

	Publikasi

	Banner
	Media informasi
	1 buah
	225.000
	225.000

	MMT
	Media informasi
	1 buah
	215.000
	215.000

	Pamflet
	Media informasi
	1 rim
	400.000
	400.000

	                                                                    SUB TOTAL                1.240.000

	TOTAL KESELURUHAN                                                                 6.000.000
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