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RINGKASAN


R-BOONG KASA (Rebung Kaya Rasa) merupakan inovasi promosi kuliner kaya manfaat. Mengingat tidak sedikit masyarakat sekarang yang menyia-nyiakan rebung begitu saja karena dianggap tidak memiliki nilai manfaat. Melalui stik rebung dengan berbagai paduan rasa, kami yakin akan membuat masyarakat memilih makanan yang menarik, cocok untuk dimakan pada saat santai, dan kaya akan manfaat.

Stik rebung merupakan pilihan yang tepat, sebab makanan ini kami yakin akan disukai dan digemari oleh berbagai kalangan dari berbagai usia. Target pemasaran stik rebung ini adalah semua masyarakat, terutama para remaja, meningat pemasaran R-BOONG KASA di Toko-toko, kantin, kampus, tempat wisata, dan melalui media online. Metode yang digunakan dalam mempromosikan R-BOONG KASA adalah informasi dari mulut ke mulut, media sosial, dan bekerja sama dengan berbagai tempat penjualan makanan.
BAB I

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
Rebung merupakan tunas muda tanaman bambu yang muncul di permukaan dasar rumpun. Tanaman ini dapat tumbuh di dataran rendah sampai di tempat dengan ketinggian 2.000 meter di atas permukaan laut. Rebung yang sering dikenal dengan nama bung (bahasa Jawa), oleh masyarakat pedesaan sudah sejak zaman dahulu dimanfaatkan sebagai bahan sayuran. Dalam bahasa Inggris, rebung dikenal dengan sebutan bamboo shoot. Rebung tumbuh dibagian pangkal rumpun bambu dan biasanya dipenuhi oleh glugut (rambut bambu) yang gatal.

Kandungan serat pangan pada rebung juga cukup baik. Kandungan serat pangan pada rebung adalah 2,56 persen, lebih tinggi dibandingkan jenis sayuran tropis lainnya, selain itu rebung mempunyai kandungan kalium cukup tinggi. Kadar kalium per 100 gram rebung adalah 533 mg. Makanan yang serat kalium, yaitu minimal 400 mg, dapat mengurangi risiko stroke. Stick merupakan makanan yang sangat dinikmati masyarakat. Hal ini sangat cocok sebagai pemanfaatan rebung yang jarang terjamah oleh masyarakat. Pemanfaatan rebung menjadi makanan yang mempunyai keunikan dan nilai gizi yang tinggi tentunya akan menjadi sesuatu kelebihan tersendiri. Kebumen sendiri khususnya di daerah pedesaan tersedia banyak jenis pohon bambu, sebagian besar dapat dimanfaatkan rebungnya. Bahan makanan yang alami membuat makanan ini cocok dinikmati semua usia. Stik juga telah dikenal oleh masyarakat sebagai makanan ringan atau jajan yang sangat disukai. Bahan baku yang berbeda diharapkan akan menjadi sesuatu cemilan yang menarik dan santapan harian masyarakat luas.

1.2 Rumusan Masalah


Banyak masyarakat yang memandang sebelah mata rebung karena dianggap tanaman ini dapat menimbulkan gatal. Sehingga banyak rebung yang dibiarkan menua jadi bambu. Harga bambu berbeda dengan ketika kita menjual rebung yang belum diolah mungkin tidak memiliki nilai jual. Padahal dalam rebung mengandung protein, asam amino, lemak, gula, dan garam anorganik. Maka dari itu rebung perlu mengubah inovasi baru agar rebung menjadi makanan yang mempunyai nilai ekonomi yang bergizi dan sehat serta dikenal masyarakat luas.
1.3 Tujuan Program
Tujuan dari pelaksanaan Program Kreativitas Mahasiswa bidang Kewirausahaan ini antara lain :

1. Menumbuhkan motivasi berwirausaha dikalangan mahasiswa.

2. Mengubah bahan yang bernilai rendah menjadi  bernilai tinggi.

3. Menumbuh dan menciptakan wirausaha-wirausaha baru yang berpendidikan tinggi dan berinovasi serta kreatif.
4. Menciptakan produk yang sehat dengan sumber gizi yang melimpah.

5. Sebagai makanan pengganti daging, bagi vegetarian.

6. Menciptakan produk baru dengan tujuan dapat dijadikan sebagai oleh-oleh khas dari Kebumen.

1.4 Luaran yang Diharapkan


Luaran yang dihasilkan adalah diproduksi dan dipasarkannya stik rebung dengan bahan dasar rebung yang memiliki nilai ekonomi tinggi. Makanan yang bergizi, sehat, dan mampu tahan lama tanpa pengawet. Mengubah bahan yang belum bernilai menjadi produk yang bernilai tinggi dan disukai masyarakat luas.
1.5 Kegunaan Program

Dengan terselenggaranya Program Kreativitas Mahasiswa bidang Kewirausahaan ini serta di produksinya “Stik rebung dengan varian rasa” diharapkan mahasiswa yang lain terpacu untuk mengembangkan kreativitasnya pada bidang masing-masing yang sangat berguna bagi dirinya sendiri dimasa depan, masyarakat, maupun lingkungan.


Bagi dunia usaha, munculnya ide kreatif untuk memproduksi “stik rebung” ini akan memberikan usaha yang baru, sehingga dari rebung yang kurang diminati sebagai bahan pangan akan bernilai ekonomi dan menjadikan rebung lebih diminati masyarakat.

BAB II

GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
2.1 Prospek Pengembangan Usaha


Kondisi wilayah Kebumen adalah pedesaan khususnya Buluspesantren sehingga penyediaan tanaman rebung sangat banyak dan dibiarin begitu saja. Rebung kurang dimanfaatkan oleh masyarakat sekitar,  padahal rebung sendiri memiliki kandungan gizi yang tinggi. Maka dari itu kami berniat menjadikan bahan yang kurang profit menjadi profit dengan cara membuat stik rebung. Cara ini dianggap lebih efektif dan efisien karena bahan yang mudah didapat dan keluaran hasil produksi yang relatif murah.

Diharapkan setelah adanya ide, gagasan ini dapat menjadikan masyarakat Buluspesantren sadar akan pemanfaatan bahan baku disekelilingnya. Berwirausaha tidak harus membutuhkan modal yang banyak, namun dapat dengan memanfaatkan lingkungan disekitarnya. Masyarakat Buluspesantren mampu lebih kretif dan inovatif dalam pengolahan rebung, tidak hanya dianggap dapat diolah sebagai sayuran semata.


Seperti makanan lainnya, stik rebung memiliki banyak manfaat yang baik bagi kesehatan tubuh. Kandungan gizi yang didalamnya sangat membantu pertumbuhan dan menjadikan makanan yang sehat sehingga pantas untuk dijadikan sebagai camilan.

Karena itu, kami terdorong untuk mengembangkan usaha stik rebung dengan berbagai variasi rasa dikarenakan :

a) Stik rebung merupakan makanan yang murah dan terjangkau, untuk dijadikan sebagai camilan.
b) Dapat dijadikan sebagai buah tangan.

c) Satik sangat digemari oleh semua usia.

d) Dengan mengedepankan variasi rasa, membuat kesan berbeda bagi pembeli.

e) Sasaran pemasaran kami adalah toko makanan, kantin, toko oleh-oleh, pameran kuliner, sehingga stik rebung ini akan mudah didapat bagi semua kalangan dari berbagai usia.
Tabel 1. Perkiraan Biaya dan Penerimaan Usaha Pembuatan Stik Rebung

	No
	Jenis Bahan
	Jumlah
	Harga Satuan Rp
	Total Nilai Rp

	1
	Rebung
	20 kg
	500/kg
	10.000

	2
	Garam dapur
	1 bungkus
	2.000/bungkus
	2.000

	3
	Bawang putih
	0,25 kg
	16.000/kg
	4.000

	4
	Mentega
	1 bungkus
	2.000/bungkus
	2.000

	6
	Minyak goreng
	1 kg
	20.000/kg
	20.000

	7
	Varian rasa
	0,5 kg
	30.000/kg
	15.000

	8
	Bahan bakar
	0,5 tabung gas
	25.000/tabung gas
	12.500

	
	Total Biaya Produksi
	
	
	65.500

	
	Penerimaan dari Penjualan Stik Rebung
	
	50 bks x Rp 3.000
	Rp 150.000

	
	Keuntungan Usaha Sekali Produksi
	
	
	Rp 84.500


2.2 Analisa Pasar dan Bisnis

Pemilihan target pasar didasarkan pada ketertarikan dan selera pasar terhadap produk yang dihasilkan. Sasaran yang menjadi target utama adalah mahasiswa, anak sekolah, tenaga pendidik, dan masyarakat. Kendala yang dihadapi adalah sudahnya banyaknya camilan-camilan yang beraneka rasa dari berbagai bahan baku atau bisa dibilang usaha yang sejenis.
Tempat penjualan atau pemasarannya adalah dimasukkan pada toko makanan, kantin, toko oleh-oleh, dan media sosial mengingat masyarakat sekarang lebih sering mengakses internet.

2.3 Gambaran Produk


Stik rebung terbuat dari rebung/bambu muda, makanan ini mempunya berbagai variasi rasa dan kaya akan kandungan gizi. Dengan harga yang terjangkau semua orang dari berbagai kalangan dan usia dapat mengkonsumsi stik rebung. Selain itu stik rebung juga dapat dengan mudah kita temukan ditoko-toko yang sering dikunjungi orang.

BAB III

METODE PELAKSANAAN

Pelaksanaan Program Kreativitas Mahasiswa bidang Kewirausahaan ini dilakukan dengan cara mempraktikkan langsung membuat “stik rebung” dengan cara sebagai berikut :

1. Alat :

a) Wajan

b) Panci

c) Kompor gas

d) Tabung gas

e) Saringan

f) Soled

g) Ember 

h) Pisau

i) Timbangan 

2. Bahan :

a) Rebung

b) Garam dapur

c) Bawang putih

d) Mentega

e) Bawang putih

f) Minyak goreng

g) Air

h) Varian rasa

3. Cara Kerja :

a) Rebung dikupas sampai bersih.

b) Potong rebung dengan bentuk korek.

c) Rebung yang telah dipotong-potong kemudian direbus.

d) Tambahkan garam dan bawang putih yang telah ditumbuk secukupnya.

e) Setelah getah rebung hilang angkat dan tiriskan di bawah terik matahari sampai tidak tampak basah (bukan kering).

f) Siapkan penggorengan dan masukkan minyak goreng beserta mentega secukupnya.

g) Goreng potongan rebung, tuangkan perlahan-lahan sambil dilakukan bolak-balik.

h) Goreng sampai terlihat kecoklatan, setelah matang atau dihasilkan stik rebung yang renyah, angkat, lalu tiriskan.

i) Campuri stik rebung yang telah digoreng dengan bubuk varian rasa.

j) Kemas stik rebung dengan kemasan yang menarik dengan ditimbang terlebih dahulu.

k) Stik rebung siap untuk dipasarkan dan dikonsumsi.

3.1 Strategi Pemasaran


Target utama konsumen kami adalah masyarakat Indonesia khususnya mahasiswa dan tenaga pendidik, karena stik rebung dijual dengan harga terjangkau dan dengan konsep yang menarik.

3.2 Word of mounth

Mempromosikan secara personal kepada teman terdekat, dengan menunjukkan keunggulan produk, seperti kualitas, rasa, dan harga dari produk. Menurut penelitian yang dilakukan Onbee Marketing Research, 89% konsumen Indonesia lebih mempercayai rekomendasi dari teman dan keluarga saat memutuskan untuk membeli suatu produk.
3.3 Bekerjasama dengan Event

Membuka stand/lapak pada saat ada acara kampus, mengikuti pameran kuliner yang diselenggarakan oleh suatu badan dengan tujuan untuk memperkenalkan produk yang telah dibuat.

3.4 Media Publikasi


Menggunakan berbagai media untuk mengenalkan produk baik menggunakan media cetak, elektronik, maupun dari mulut ke mulut. Langkah pertama lebih ke jejaring sosial dan mulut ke mulut dengan tujuan konsumen lebih mengenal produk yang ditawarkan.

3.5 Proyeksi Pemasaran

	Harga Produksi
	Harga Jual

	Rp 1.310
	Rp 3.000


BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
4.1 Anggaran Biaya
	No
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1.
	Kompor gas komplit
	300.000

	2.
	Tabung gas
	200.000

	3.
	Bahan bakar gas
	875.000

	4.
	Wajan
	120.000

	5.
	Panci
	100.000

	6.
	Soled
	10.000

	7.
	Pisau
	10.000

	8.
	Serok wajan
	30.000

	9.
	Saringan
	20.000

	10.
	Nampan
	10.000

	11.
	Ember
	40.000

	12.
	Timbangan
	80.000

	13.
	Alat pengemas
	120.000

	14.
	Plastik pengemas
	300.000

	15.
	Rebung
	900.000

	16.
	Garam dapur
	180.000

	17.
	Bawang putih
	360.000

	18.
	Mentega
	180.000

	19.
	Minyak goreng
	1.800.000

	20.
	Varian rasa
	1.350.000

	21.
	Perjalanan mencari bahan baku
	1.000.000

	22.
	Pembuatan media publikasi
	500.000

	23.
	Pembuatan laporan
	200.000

	
	TOTAL
	8.685.000


4.2 Jadwal Kegiatan

Jadwal kegitatan pelaksanaan program dari persiapan hingga pembuatan laporan seperti  pada tabel berikut:

Tabel 2. Jadwal Kegiatan

	Rincian Kegiatan
	Bulan ke I
	Bulan Ke II
	Bulan ke III

	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1. Persiapan program

2. Pengadaan Alat-alat

3. Pengadaan Bahan

4. Koordinasi seluruh anggota
5. Pelaksanaan kegiatan

6. Penyusunan draf laporan

7. Penyusunan laporan akhir

8. Pengiriman laporan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


DAFTAR PUSTAKA

1. http://simlitabmas.dikti.go.id/unduh_berkas/PKM%20Panduan%20Lengkap%202014.pdf (Diunduh pada 2 Juni 2015 jam 19.04).

2. https://firmansyahbetawi.wordpress.com/2013/03/11/jenis-dan-manfaat-bambu/ (Diunduh pada 2 Juni 2015 jam 19.22).

3. http://manfaat.co.id/manfaat-rebung (Diunduh pada 5 Juni 2015 jam 10.10).

4. http://www.smallcrab.com/kesehatan/187-rebung-kaya-serat-penangkal-stroke (Diunduh pada 5 Juni 2015 jam 12.01).

5. http://www.readersdigest.co.id/sehat/nutrisi/segudang.manfaat.sehat.rebung/005/002/98 (Diunduh pada 5 Juni 2015 jam 12.05)

6. http://aspal-putih.blogspot.com/2011/06/rebung-bambu-muda-dan-khasiat-di.html (Diunduh pada 8 Juni 2015 jam 19.23).

7. http://ilmukudisma.blogspot.com/2013/07/contoh-pembuatan-proposal.html (Diunduh pada 8 Juni 2015 jam 19.29).

8. http://blog.ub.ac.id/rizalrifada115040101111056/tag/stik-rebung/ (Diunduh pada 8 Juni 2015 jam 20.05).

LAMPIRAN-LAMPIRAN
Lampiran 1. Identitas Diri Ketua dan Anggota

A. Identitas Diri Ketua

	1
	Nama Lengkap
	Nurhayati

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Akuntansi S1

	4
	NIM
	7211413012

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Kebumen, 06 Agustus 1994

	6
	E-mail
	Nurhayatiakt@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	087737885963


B. Riwayat Pendidikan

	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N Maduretno
	SMP N 1 Buluspesantren
	SMK N 1 Kebumen

	Jurusan
	-
	-
	Administrasi Perkantoran

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)

	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah/ Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM 2015.



Semarang, 9 Juni 2015




Ketua,
Nurhayati

A. Identitas Diri Anggota 1

	1
	Nama Lengkap
	Septia Ikka Apithasari

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Sejarah

	4
	NIM
	3101413096

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Klaten, 5 September 1995

	6
	E-mail
	septia_ikkaa@yahoo.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	089619170109


B. Riwayat Pendidikan

	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD Negeri 1 Klampok
	SMP Negeri 1 Purwareja Klampok
	SMA Negeri 1 Purwareja Klampok

	Jurusan
	-
	
	Bahasa

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)

	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah/ Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM 2015.




Semarang, 9 Juni 2015




Anggota 1,








Septia Ikka Apithasari

A. Identitas Diri Anggota 2

	1
	Nama Lengkap
	Firdha Indriani

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Sosiologi dan Antropologi

	4
	NIM
	3401413030

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Banyumas, 16 Oktober 1995

	6
	E-mail
	Afindria016@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	085726585258


B. Riwayat Pendidikan

	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N 3 Purwokerto Lor
	SMP N 6 Purwokerto
	SMA N 5 Purwokerto

	Jurusan
	
	
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)

	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah/ Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM 2015.



Semarang, 9 Juni 2015




Anggota 2,








Firdha Indriani
Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas

	No.
	Nama/ NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu (Jam/ Minggu)
	Uraian Tugas

	1
	Nurhayati/ 7211413012
  
 5112412014/2


	Akuntansi S1
	Akuntansi
	12 Jam/ Minggu
	Penggagas ide serta solusinya, penulis

	2
	Septia Ikka Apithasari/

3101413096
	Pendidikan Sejarah S1
	Pendidikan Sejarah
	8 jam/ minggu
	Pencari referensi

	3
	Firdha Indriani/

3401413030
	Pendidikan Sosiologi dan Antropologi S1
	Pendidikan Sosiologi dan Antropologi
	7 jam/ minggu
	Editor


Surat Pernyataan Ketua Kegiatan
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	KEMENTRIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG

Gedung H : Kampus Sekaran - Gunung Pati – Seamarang

Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan 

Email: pr3@unnes.ac.id Telp/Fax: (024) 8508003


SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama




: Nurhayati

NIM




: 7211413012

Program Studi



: Akuntansi S1

Fakultas



: Ekonomi

Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM-Kewirausahaan saya dengan judul: “R-BOONG KASA (Rebung Kaya Rasa) yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 9 Juni 2015

Mengetahui, 



Pembantu Rektor





Yang menyatakan,

Bidang kemahasiswaan,

Meterai Rp6.000

Dr. Bambang Budi Raharjo M.Si.
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