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A. JUDUL PROGRAM
Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat

B. LATAR BELAKANG MASALAH
	Jerawat adalah penyakit peradangan menahun folikel pilosebasea yang umumnya terjadi pada masa remaja dan dapat sembuh sendiri. Prevalensi tertinggi yaitu pada umur 16-17 tahun, dimana pada wanita berkisar 83-85% dan pada pria berkisar 95-100% (Goodman, 1999). Dari survei di kawasan Asia Tenggara, terdapat 40-80% kasus jerawat, sedangkan di Indonesia, catatan kelompok studi dermatologi kosmetika Indonesia, menunjukkan terdapat 60% penderita jerawat pada tahun 2006 dan 80% pada tahun 2007. Minor acne adalah suatu bentuk acne ringan yang dialami oleh 85% remaja, gangguan ini masih dianggap proses fisiologis, 15% remaja menderita mayor acne yang cukup hebat sehingga mendorong mereka untuk berobat ke dokter.
	Dalam masa remaja maka fisik anak akan menjadi dewasa. Seringkali penyimpangan-penyimpangan daripada bentuk badan wanita atau laki-laki menunjukkan kegusaran batin mendalam karena pada masa ini perhatian remaja sangan besar tehadap penampilan dirinya. Maka remaja sendiri merupakan salahsatu penilaian yang penting tehadap badannya sendiri sebagai rangsang sosial.
	Bila ia mengerti bahwa badannya tadi memenuhi persyaratannya, hal ini berakibat positif terhadap penilaian dirinya. Bila ada penyimpangan, timbulah masalah-masalah yang berhubungan dengan penilaian diri dan sikap sosialnya (Monks, Knoers, 1991).
	Walaupun akne tidak mengancam kehidupan, namun akne dapat menyebabkan konsekuensi psikologis yang berat dan menimbulkan efek negatif pada kualitas hidup penderita, untuk itu penanganan yang baik perlu dilakukan bukan hanya untuk tujuan kosmetik (Abramovits, Gonzalez-Serva, 2000).
	Dari prevalensi jerawat di atas dapat disimpulkan bahwa hampir sebagian besar masyarakat khususnya remaja pernah menderita jerawat. Jerawat sendiri, selain dapat menyebabkan ketidaknyamanan secara fisik baik dikarenakan nyeri akibat jerawat dan purulent discharge. Selain menimbulkan bekas di wajah, efek utama jerawat adalah pada jiwa seseorang, seperti dampak psikologis dan menurunnya kualitas hidup. Kebanyakan dari para remaja tersebut ingin mengurangi atau bahkan ingin menghilangkan jerawat yang ada pada wajahnya.
	Oleh karena hal tersebut, muncul ide berwirausaha dengan mempertimbangkan besarnya keinginan seseorang atau para remaja untuk mengurangi, menyamarkan, atau bahkan menghilangkan jerawat yang ada diwajahnya. Hal ini berdasarkan pada pengolahan bahan tradisional yang terdapat di Indonesia yang mempunyai sejuta khasiat dan manfaat sehingga mahasiswa mampu mengembangkan suatu produk serta bersaing, yaitu dengan membuat produk “Masker Tepung Beras dan Brotowali untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat”.


C. PERUMUSAN MASALAH
Rumusan masalah dari penulisan ini adalah :
1. Bagaimana cara membuat Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat dengan modal relatif kecil?
2. Bagaimana memasarkan produk Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras  untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat agar menarik konsumen?
3. Bagaimana membangun usaha produk Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras  untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat agar dapat menghasilkan laba atau keuntungan?

D. TUJUAN PROGRAM
Tujuan dari program ini adalah :
1. Mengembangkan ide bisnis berbasis kosmetik dibidang kesehatan, yaitu membuat Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras  untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat dengan modal kecil.
2. Memasarkan produk Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras  untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat kepada konsumen.
3. Membangun usaha dengan produk Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras  untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat sehingga menghasilkan laba atau keuntungan.

E. LUARAN YANG DIHARAPKAN
Luaran yang diharapkan dari PKM kewirausahaan ini adalah terciptanya suatu lahan bisnis baru yaitu produk masker bubuk brotowali dan tepung beras  untuk mengecilkan pori-pori serta merawat kulit berjerawat yang dapat dipasarkan kepada konsumen serta dapat menghasilkan laba atau keuntungan.

F. KEGUNAAN PROGRAM 
Kegunaan dari PKM kewirausahaan ini adalah :
1. Menjadi lahan bisnis yang menguntungkan bagi mahasiswa untuk dikembangkan lebih kompeten sebagai Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras  untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat.
2. Memudahkan mahasiswa dalam mengembangkan ide dan gagasan kewirausahaan sebagai hasil cipta yang inovatif dan kreatif dalam berbisnis.
3. Membantu mahasiswa untuk menumbuhkan jiwa kewirausahaan sehingga siap memasuki persaingan dunia kerja.



G. GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
1. Gambaran Tentang Produk
Produk kewirausahaan ini adalah Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras  untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat. Konsep  produk yang ditawarkan diantaranya maker dalam betuk bubuk, penggunaan bagi kulit aman karena terbuat dari bahan alami atau herbal, berdosis rendah, dan tidak menimbulkan ketergantungan serta tidak memberikan efek samping.
Bahan-bahan yang digunakan dalam pembuatan Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras  untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat antara lain, yaitu tepung beras dari olahan padi dan tanaman herbal yaitu brotowali.
Manfaaat Padi (Oryza sativa)
Bahan untuk pembuatan masker dalah tepung beras yang berasal dan tanaman padi. Tepung beras sangat berkhasiat, karena mengandung amilosa, amilopektin, hydralized amylum / dekstrin dan asam kojik yang dapat memutihkan kulit sebagai hasil dari fermentasi amylum selama perendaman. Oleh karena itu, tepung beras digunakan sebagai salah satu bahan dasar kosmetik, karena berkhasiat membuat kulit wajah menjadi sehat (Anjani, 2013).
		Beras merupakan salah satu kebutuhan pokok bagi masyarakat Indonesia. Beras sebagai bahan makanan mengandung nilai gizi cukup tinggi yaitu kandungan karbohidrat sebesar 360 kalori, protein sebesar 6,8 gr, dan kandungan mineral seperti kalsium dan zat besi masing-masing 6 dan 0,8 mg (Astawan, 2004). Komposisi kimia beras berbeda-beda bergantung pada varietas dan cara pengolahannya. Selain sebagai sumber energi dan protein, beras juga mengandung berbagai unsur mineral dan vitamin. Sebagian besar karbohidrat beras adalah pati (85-90%) dan sebagian kecil adalah pentosa, selulosa, hemiselulosa, dan gula. Zat oryzanol mampu memperbarui perkembangan pembentukan pigmen melanin dan 26 efektif menangkal sinar ultraviolet.
Kandungan selenium dalam beras, terlebih yang terdapat dalam beras merah merupakan elemen kelumit ( trace element) yeng merupakan     bagian esensial dari enzim glutation peroksidase. Enzim ini berperan sebagai karalisator atau bahan yang bisa mempercepat terjadinya proses pemecahan peroksida menjadi ikatan yang tidak bersifat toksin-peroksida. Kandungan selenium ini dipercaya bisa mencegah terjadinya proses penuaan dini. 
Manfaat Brotowali (tinospora crispa)
Sejak dahulu memang brotowali sudah dijadikan sebagai tanaman herbal yang dapat diolah menjadi obat tradisional. Kandungan kimia yang terdapat pada tanaman brotowali sangat banyak, seperti alkoloid, dammar lunak, pati, glikosida pikroretosid, zat pahit pikroretin, harsa, berberin, palmatin, dan kolumbin. Zat-zat tersebut dapat berguna untuk menyembuhkan luka, gatal-gatal, dan menyembuhkan jerawat pada wajah.
Keunggulan dari produk masker ini adalah masker terbuat dari bahan alami juga di proses dengan hiegenis dan tahan lama karena masker ini dibuat dalam bentuk bubuk, serta dapat digunakan untuk semua jenis kulit karena kandungan kimia dari bahan-bahan pembuatan masker yang merupakan tanaman herbal sehingga aman digunakan dan tidak menimbulkan efek samping maupun ketergantungan.

2. Analisis Pasar
a. Strategi pasar, penjualan, dan distribusi
	Strategi pasar, penjualan, dan distribusi merupakan tiga hal yang sangat menentukan kesuksesan suatu usaha di pasaran. Pada awal peluncurannya, distribusi pemasaran sitargetkan dikawasan Kampus UNNES dan sekitarnya. Kemudian dengan meningkatkan permintaan pasar, maka melakukan distribusi ke sejumlah toko di kota Semarang. Selain itu, untuk meningkatkan persentase penjualan, promosi dilakukan lewat jaringan internet melalui blog, facebook,dan twitter.

b. Penetapan harga
	Strategi penetapan harga dibagi menjadi dua tahap yaitu harga perkenalan serta harga grosir dan retail (harga eceran). Pertama, penetapan harga “perkenalan” melalui potongan harga pada awal peluncuran dimaksudkan untuk menarik konsumen. Kedua, akan diterapkan perbedaan harga grosir dan retail (harga eceran) demi meningkatkan nilai penjualan dan memenangkan kepercayaan konsumen. 

c. Periklanan dan pomosi
	Promosi dilakukan dilingkungan Kampus UNNES dan sekitarnya, selain itu promosi juga dilakukan dengan media cetak berupa brosur, dan untuk meningkatkan persentase penjualan, promosi dilakukan secara online melalui internet, seperti blog, facebook, serta twitter.

3. Ukuran dan Trend Pasar
Trend pasar untuk produk “Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat, yaitu dapat memberikan perlindungan terhadap wajah dari timbulnya peradangan menahun yang disebut dengan jerawat. Masker ini juga dapat mengecilkan pori-pori pada kulit wajah sehingga akan menghambat pertumbuhan jerawat, karena terbuat dari batang brotowali si tanaman herbal serba guna. Selain itu masker ini juga terbuat dari tepung beras yang berkhasiat menhilangkan bekas jerawat, menghaluskan kulit, dan meremajakan kulit, serta menghambat penuaan dini.

4. Pesaing dan Kondisi Pesaing
Mengacu pada peta persaingan yang ada, maka dapat dilaksanakan 
Analisis S.W.O.T untuk menguji kekuatan persusahaan ditengah kancah persaingan usaha. Berikut ini adalah analisis yang dapat dikemukakan :

1. Strength (Kekuatan)
Masker Bubuk Brotowali dan Tepung Beras  untuk Mengecilkan Pori-pori serta Merawat Kulit Berjerawat dapat bersaing mengarah pada pasar menengah ke bawah dengan harga yang relatif terjangkau tanpa khawatir kualitasnya yang tergolong menengah ke atas, karena terbuat dari tanaman herbal dan bahan dari alam, serta kelebihan yang dimilikinya, yaitu dapat mengecilkan pori-pori kulit, merawat wajah berjerawat, meremajakan kulit wajah, dan menghambat penuaan dini. Produk yang efektif, aman, dan terjangkau bagi para konsumen
.
2. Weakness (Kelemahan)
Banyak sekali pesaing di pasaran yang menjual produk masker wajah. Bahan dan proses yang sederhana dari produk masker ini, maka mudah ditiru oleh para kopmpetitor.

3. Opportunity (Kesempatan)
Masa pubertas para remaja biasanya ditandai dengan munculnya jerawat pada wajah yang sukar dicegah karena produksi hormon yang meningkat dan cenderung menimbulkan pertumbuhan jerawat yang mudah dialami oleh para remaja, dengan semakin banyaknya remaja yang wajahnya berjerawat dan keinginan yang besar dari para remaja tersebut untuk menghilangkannya agar tetap tampak menarik akan menjadi suatu lahan pemasaran yang memiliki prospektif tinggi dari produk masker jerawat ini.

4. Threat (Ancaman)
Produk yang berhasil dipasarkan pada umumnya akan segera dipublikasi oleh kompetitor lain ingin merebut pasar. Pada sistem ini akan tercipta suatu kondisi marker share tertentu. Ancaman ini perlu diatasi, antara lain dengan melakukan pembangunan brand image secara ekspansif sehingga dapat mempertahankan peta pemasaran dan menjadi market leader di segmen pasar.
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	Gambar 1. Diagram Alir Metode Pelaksanaan Program


	Program yang akan dilaksanakan :
a) Pencarian Literatur
	Mencari literatur sebanyak mungkin dari media cetak maupun media elektronik, antara lain seperti majalah koran, buku kesehatan, televisi, serta literatur lain dari internet. Studi literatur dilakukan untuk mengumpulkan informasi mengenai penyebab timbulnya jerawat pada kulit wajah, mencari informasi bahan-bahan alami yang dapat mengurangi dan mencegah tumbuhnya jerawat pada wajah, serta mencari kandungan zat kimia yang terdapat pada padi (tepung beras) dan juga pada tanaman brotowali, kemudian mencari manfaat dari padi dan tanaman herbal tersebut.
b) Uji coba pembuatan produk
Tahap ini mencoba untuk memproduksi produk dalam skala kecil. Setelah melakukan uji coba, dapat mempertimbangkan potensi keberhasilan dari produk yang dihasilkan pada produk ini.
c) Produk dan launching produk
Pembuatan dan launching produk bertujuan untuk memproduksi dan memperkenalkan kepada publik mengenai produk yang dihasilkan berupa masker bubuk brotowali dan tepung beras untuk memperkecil pori-pori kulit serta merawat wajah berjerawat.
d) Penjualan dan pemasaran produk
Penjualan produk masker ini dengan mendistribusikan ke apotek-apotek, juga dilakukan pemasaran mandiri dan pemasaran secara online. Pemasaran produk terutama dilakukan di kampus-kampus. Pemasaran kepada konsumen didukung oleh kualitas produk, kemasan yang menarik, dan harga terjangkau. Untuk dapat bersaing dengan produk lainnya, maka diberikan potongan harga tertentu untuk pembelian dalam kuantitas atau jumlah yang besar.
e) Evaluasi program
Evaluasi dari segala aspek pembuatan, pemasaran, nilai guna, dan laba yang diperoleh dari produk untuk mengevaluasi kelemahan dari produk masker bubuk brotowali dan tepung beras untuk mengecilkan pori-pori kulit serta merawat wajah berjerawat ini.



I. JADWAL KEGIATAN PROGRAM
Tabel 1. Jadwal Kegiatan Program

	Program
	Minggu I
	Minggu II
	Minggu III
	Minggu IV

	Pengumpulan fakta dan informasi
	
	
	
	

	Survey pasar
	
	
	
	

	Penyusunan PKM
	
	
	
	

	Pencarian literatur
	
	
	
	

	Uji coba pembuatan produk
	
	
	
	

	Produksi dan launching produk
	
	
	
	

	Penjualan dan pemasaran
	
	
	
	

	Evaluasi program
	
	
	
	

	Penulisan laporan
	
	
	
	























J. RANCANGAN BIAYA
	No
	Keterangan
	Satuan
	Harga
	Jumlah

	1
	Tepung Beras
	2 kg
	 Rp       10.000,00 
	 Rp                20.000,00 

	2
	Brotowali
	2kg
	 Rp       25.000,00 
	 Rp                50.000,00 

	3
	Plastik kemasan
	1 pack
	 Rp       20.000,00 
	 Rp                20.000,00 

	4
	Stiker Kemasan
	1 pack
	 Rp       30.000,00 
	 Rp                30.000,00 

	5
	Transportasi
	30 hari
	 Rp         3.000,00 
	 Rp                90.000,00 

	JUMLAH
	 Rp             210.000,00 





































K. LAMPIRAN
Lampiran 1
Daftar Biodata Ketua dan Anggota Kelompok serta Dosen Pendamping
1) Ketua Pelaksana Kegiatan
a. Nama Lengkap	: Lailatul Maftukhah Arifudin
b. NIM	: 3201414009
c. Tempat/Tanggal Lahir	: Wonosobo/ 03 Oktober 1995
d. E-mail	:lailatul_maftukhaharifudin@yahoo.com
e. No. Telp/Hp	: 085640823104
f. Fakultas/ Program Studi	: FIS/ Pendidikan Geografi
g. Perguruan Tinggi	: Universitas Negeri Semarang

			Ketua Tim




			Lailatul Maftukhah Arifudin

2) Anggota Pelaksana
1. Anggota Pertama
a Nama Lengkap	: Salamah Nur Aini
b NIM	: 8111414171
c Tempat/Tanggal Lahir	: Klaten , 30 Oktober 1996
d E-mail	: salamahnuraini@yahoo.co.id
e No. Telp/Hp	: 085643616127
f Fakultas/ Program Studi	: Hukum/Ilmu Hukum
g Perguruan Tinggi	: Universitas Negeri Semarang
				Anggota Pertama


					....






2. Anggota Kedua
a Nama Lengkap	: Diah Rusliana
b Nim		: 7101413121
c Tempat/ Tanggal Lahir	: Wonosobo, 07 November 1994
d E-mail	: diahrusliana@gmail.com
e No. Telp/Hp	: 085729766743
f Fakultas/ Program Studi	: Ekonomi/Pendidikan Akuntansi
g Perguruan Tinggi	: Universitas Negeri Semarang

				Anggota Kedua




					.....


3) Nama dan Biodata Dosen Pendamping
a Nama Lengkap	:
b NIDN	:
c Golongan Pangkat	:
d Jabatan Fungsional	:
e Fakultas/Program Studi	:
f Perguruan Tinggi	:
g Bidang Keahlian	:

				Dosen Pendamping





					........













	Lampiran 2
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Gambar 1. Tanaman Brotowali
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Gambar 2. Tepung Beras
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Gambar 3. Masker Hasil Perpaduan Brotowali & Tepung Beras
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Gambar 4. Alat dan Bahan
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Gambar 5. Produk Masker Brotowali & Tepung Beras
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