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RINGKASAN 

Tujuan kegiatan ini adalah untuk melatih keterampilan mahasiswa dalam berwirausaha, menciptakan lapangan kerja baru di sektor industri. Selain itu kami juga berharap agar produk baru kami ini dapat diterima di masyarakat luas , maupun di pasaran. Metode yang kami gunakan dalam pemasaran produk adalah dengan cara pendekatan konsumen secara lisan – lisan , promosi via social media , serta melalui media cetak seperti brosur.
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BAB I
PENDAHULUAN

1. Judul Program
Ice Cream dari Negeri Atas Awan

1. Latar Belakang
Wonosobo merupakan sebuah kota yang terkenal dengan wisata alam Pegunungan Dieng dan sekitarnya. Salah satu daya tarik Wonosobo selain wisata alamnya adalah buah khas Wonosobo yang berasal dari Dataran Tinggi Dieng yaitu buah Carica. Buah yang masih satu family dengan pepaya memiliki bentuk yang kecil, daging yang tebal dan biji yang manis. Jumlahnya yang relatif banyak menjadikan masyarakat sekitar Wonosobo membuat home industry tentang pengolahan buah Carica sebagai oleh-oleh khas Wonosobo.
Namun selama ini masyarakat sekitar hanya mampu mengolahnya sebagai manisan dan memasarkannya ke pasar swalayan, pasar tradisional, pusat oleh-oleh dan toko-toko. Bahkan hanya menjualnya dalam bentuk buah utuh yang langsung dari petani. Keuntungan yang diperoleh dari masyarakat dari memasarkan Manisan Carica tidak banyak. Terkadang manisan yang diperdagangkan justru membusuk, sehingga mengurangi laba yang diperoleh.
Oleh karena itu kami berinisiatif untuk mengembangkan pengolahan buah Carica agar lebih bervariatif dan lebih menguntungkan . Sehingga carica dapat dinikmati oleh semua kalangan. Kami berharap pembuatan Ice Cream Carica ini dapat menjadi salah satu ide bagi masyarakat sekitar Dataran Tinggi Dieng sekaligus menjadi ajang berwirausaha bagi para mahasiswa dari daerah manapun.
Selain mudah dan bahannya terjangkau di pasaran, pembuatan Ice Cream Carica lebih sederhana dan tidak memerlukan waktu yang lama dibandingkan dengan pembuatan manisan carica. Sehingga bagi para mahasiswa yang ingin berwirausaha dalam kegiatan ini tidak menguras waktu lama dan tenaga yang besar. 
Kami berencana untuk memasarkannya di daerah sekitar kampus Universitas Negeri Semarang. Mengingat keadaan di kota Semarang sendiri berhawa panas, sehingga buah dan minuman segar sangat diminati. Oleh karena itu peluang yang dihasilakan cukup besar, karena belum ada yang memproduksi Ice Cream Carica. Serta dapat memenuhi rasa penasaran masyarakat pada buah khas Wonosobo ini.

1. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka rumusan masalah yang dibahas dalam program kegiatan ini sebagai berikut:
1. Bagaimana cara memanfaatkan hasil panen buah carica yang melimpah? 
1. Bagaimana memanfaatkan buah carica agar memiliki nilai jual yang tinggi?
1. Bagaimana cara membuat ice cream carica?
1. Bagaimana menciptakan peluang usaha dari produksi ice cream carica?
1. Bagaimana cara memasarkan produk ice cream carica agar memperoleh keuntungan yang sebesar-besarnya?


1. Tujuan Program
Tujuan program yang hendak dicapai sebagai berikut:
1. Meningkatkan kreatifitas dalam berinovasi mengembangkan produk makanan lokal.
1. Untuk memperkenalkan produk olahan carica yang baru kepada konsumen.
1. Meningkatkan kreativitas mahasiswa dibidang kewirausahaan.
1. Mendapatkan penghasilan bagi mahasiswa

1. Luaran yang Diharapkan
Luaran yang diharapkan dari program ini adalah :
1. Memperkenalkan produk baru olahan dari carica kepada masyarakat.
1. Terciptanya usaha baru disektor home industry yang bergerak dibidang kewirausahaan khususnya dalam pengolahan makanan.
1. Meningkatkan karya kreatifitas inovatif mahasiswa sehingga mampu menciptakan produk olahan baru.
 
1. Kegunaan Program
Adapun kegunaan program yang dimaksud adalah :
1. Meningkatkan inovasi mahasiswa dalam menemukan hasil karya yang dapat dimanfaatkan sebagai peluang usaha.
1. Untuk meningkatkan kreatifitas mahasiswa pada pengembangan pangan.
1. Memperkenalkan kepada masyarakat bahwa buah carika dapat dimanfaatkan dan diolah dengan lebih bervariasi.











BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

1. Prospek Pengembangan Pembuatan Ice Cream Carica
Ice Cream Carica dapat dijadikan sebagai peluang usaha karena bahan bakunya didatangkan langsung dari Wonosobo dan bekerjasama dengan petani lokal setempat.  Untuk mendapatkannya juga murah dan mudah, carica juga mengandung Vitamin C dalam buah Carica lebih tinggi dari kandungan Vitamin C pada jeruk. Carica juga memilik kandungan Vitamin A yang lebih tinggi daripada Wortel. Selain itu  Carica juga kaya dengan vitamin B kompleks dan Vitamin E yang tentunya baik untuk kesehatan.
Ice cream carica memiliki peluang usaha yang cukup tinggi di daerah Sekaran , Gunungpati dan sekitarnya. Hal ini dikarenakan beberapa alasan diantaranya :
1. Di Sekaran Gungungpati belum pernah ada usaha yang
memproduksi carica sebagai Ice Cream Carica sebagai usaha.
1. Bahan baku mudah didapat dengan cara mendatangkan langsung dari Wonosobo sehingga ketersediaanya terpenuhi.
1. Proses produksi mudah, tidak membutuhkan biaya yang cukup banyak, dan praktis.
1. Dalam proses produksi tidak memerlukan keahlian khusus.
1. Dalam hal kosumen , didukung oleh banyaknya remaja, dan anak-anak khususnya di daerah Sekaran, Gunungpati dan sekitarnya yang menggemari ice cream.
1. Cuaca yang panas sangat mendukung para konsumen untuk membeli ice cream carica.
Untuk itu dengan adanya gagasan memproduksi Ice Cream Carica ini diharapkan dapat menambah jenis keanekaragaman hasil olahan buah carica dan dapat dijadikan suatu peluang usaha yang baru khususnya bagi mahasiswa.

1. Keunggulan Ice Cream Carica
1. Bahan baku mudah didapat dari petani lokal dengan harga yang relatif murah.
1. Buah carica mengandung vitamin C , Vitamin A, Vitamin B kompleks dan Vitamin E yang tentunya baik untuk kesehatan. 
1. Carica mengandung zat Agripinin yang dapat menghambat sel-sel kanker payudara.
1. Bahan baku mudah didapat dari petani lokal dengan harga yang relatif murah.
1. Carica  banyak mengandung enzim  Papain yang berfungsi mempercepat proses pencernaan Protein. 
1. Kandungan Papain dalam buah Carica juga memiliki sifat antiseptik dan membantu mencegah perkembangbiakan bakteri yang merugikan di dalam usus.
1. Penggunaan susu dalam proses pembuatan Ice Cream Carica juga memiliki manfaat. Selain membantu proses pembentukan tulang dan gigi, susu juga dapat  mencegah kanker usus.




















BAB III
METODE PELAKSANAAN

	Dalam metode pelaksanaan, terdapat enam metode yang digunakan dalam program ini. Berikut adalah penjelasan mengenai metode – metode pelaksanaan :
1. Tahap Persiapan dan Survey
Tahap persiapan dan survey pasar diawali dengan mempersiapkan tempat. Mengingat kawasan Sekaran, Gunungpati dipadati oleh mahasiswa dari berbagai daerah luar Semarang. Mahasiswa inilah yang menjadi target utama pemasaran produk kami.
1. Pengadaan Alat dan Bahan
Pada tahap pengadaan alat dan bahan, pembelian alat penunjang serta bahan dilakukan. Pemilihan kualitas alat dan bahan merupakan salah satu hal yang sangat penting demi menjaga kualitas produk yang dihasilkan.
1. Pembuatan Produk
Pembuatan produk dilakukan dengan memperhatikan kualitas rasa. Selain itu juga memperhatikan kandungan gizi dan vitamin yang terdapat dalam bahan pembuatan Ice Cream Carica. Sehingga konsumen tidak akan kecewa dengan produk yang kami jual.
1. Tahap Promosi dan Penjualan Produk
Publikasi dan penyebar luasan info dilakukan dengan cara menawarkan dan menitipkan produk ke Kost – kost, warung makan ataupun warung kelontong di kawasan Unniversitas Negeri Semarang. Selain itu, mempromosikan melalui media sosial seperti Facebook, Twitter dan Blackberry Messenger agar semua kalangan bisa mengenal Ice Cream buah Carica yang berasal dari Wonosobo.
1. Tahap Evaluasi Perkembangan Usaha
Pada tahap evaluasi perkembangan usaha dilakukan perhitungan pengeluaran dan pemasukan dari produksi Ice Cream Carica. Pada tahap ini kami menganalisa apakah dalam strategi pemasaran sudah menghasilkan keuntungan yang maksimal atau belum. Evaluasi pun dilakukan terhadap modal yang ada dan juga dilakukan evaluasi terhadap jaringan dan mitra kerja.
1. Evaluasi Kegiatan
Evaluasi kegiatan dilakukan untuk mengetahui sejauh mana usaha ini berjalan, kekurangan dan kelebihan serta rincian secara keseluruhan.
1. Laporan Pertanggung Jawaban
Laporan ini dilaksanakan pada akhir periode kegiatan.
BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
1. Anggaran Biaya
	No
	Jenis kebutuhan
	Satuan unit
	Harga
	Total Harga

	1.
	Peralatan :
	
	
	

	
	1. Timbangan roti
	1 set
	Rp. 100.000,00
	Rp. 100.000,00

	
	1. Baskom alumunium 
	3 buah
	Rp. 40.000,00
	Rp. 120.000,00

	
	1. Pisau 
	5 buah
	Rp. 5.000,00
	Rp.  25.000,00

	
	1. Blender 
	1 set
	Rp. 300.000,00
	Rp. 300.000,00

	
	1. Mixer
	1 set 
	Rp. 300.000,00
	Rp. 300.000,00

	
	1. Kemasan es krim plastic
	150 cup
	Rp. 300,00
	Rp. 45.000,00

	
	1. Panci 
	2 buah
	Rp. 100.000,00
	Rp. 200.000,00

	
	1. Sendok kayu
	3 buah
	Rp. 10.000,00
	Rp. 30.000,00

	
	1. Freezer
	1 buah
	Rp. 1.500.000,00
	Rp. 1.500.000,00

	
	1. Talenan
	5 buah
	Rp. 5.000,00
	Rp. 5.000,00

	
	1. Gelas ukur
	2 buah
	Rp. 5.000,00
	Rp. 10.000,00

	
	1. Kompor
	1 buah
	Rp. 400.000,00
	Rp. 400.000,00

	2.
	Bahan –bahan (untuk 1 kilogram eskrim) :
	
	
	

	
	1. Carica
	2 kilogram
	
	

	
	1. Gula bubuk
	1 kilogram
	Rp. 10.000,00
	Rp. 10.000,00

	
	1. White cream
	250 gram
	
	

	
	1. Susu bubuk
	250 gram
	
	

	
	1. Garam
	-
	-
	

	
	1. Air gallon
	1 galon
	Rp. 4.000,00
	Rp. 4.000,00

	3.
	Biaya lain-lain
	
	
	

	
	1. Publikasi 
	
	
	Rp. 50.000,00

	
	1. Laporan 
	
	
	Rp. 20.000,00

	
	1. Administrasi 
	
	
	Rp. 30.000,00

	
	1. Transportasi
	
	
	Rp. 150.000,00

	
	
	
	
	

	TOTAL
	Rp. 3.299.000,00









1. Jadwal Kegiatan
	Rincian Kegiatan
	Bulan ke I
	Bulan Ke II
	Bulan ke III

	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1. Persiapan program
1. Pengadaan Alat-alat
1. Pengadaan Bahan
1. Koordinasi seluruh bagian
1. Pelaksanaan kegiatan
1. Penyusunan draf laporan
1. Penyusunan laporan akhir
1. Pengiriman laporan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



1. Metode Pelaksanaan Program
Pelaksanaan program usaha Ice Cream Carica ini terdiri atas pegolahan buah sebelum dibuat es krim dan proses pembuatan es krim itu sendiri. Proses pengolahan buah carica terdiri dari beberapa tahap yaitu :
1. Pembersihan 
Pembersihan dilakukan dengan mengupas kulit buah , dan kemudian dilanjutkan dengan pembelahan daging buah. Alat yang digunakan adalah pisau yang tajam dan talenan , bisa juga dengan menggunakan pisau buah.
1. Penyaringan sari buah
Alat yang digunakan adalah sendok , kain atau penyaring teh dan panci alumunium. Proses selanjutnya adalah pemisahan daging buah dengan bijinya menggunakan sendok. Ambil sari buah carica dengan cara meremas biji buah carica di dalam baskom dan menyaringnya menggunakan kain atau saringan teh.
1. Memasak buah carica
Alat yang digunakan adalah panci kukusan, baskom, dan sendok kayu. Daging buah carica dikukus dalam panci berisi air yang sudah mendidih selama kurang lebih 10 menit. Angkat dan dinginkan buah carica yang sudah dikukus.
Sedangkan proses pembuatan es krim terdiri dari beberapa proses yaitu :
1. Mixer white cream sampai lembut.
1. Masukkan carica, gula (sesuai selera), cream yang telah dimixer, sedikit sekali garam, dan air perasan lendir carica yang telah matang ke dalam blender.
1. Blender sampai halus. 
1. Masukkan adonan ke dalam wadah dan dinginkan di freezer selama 3 jam.
1. Ambil adonan dan mixer kembali. Lakukan hal tersebut setidaknya 3 kali agar es krim tidak terlalu beku.
1. Es krim siap dicetak dan siap di pasarkan 

DAFTAR PUSTAKA 
http://www.pesonadieng.com/2012/04/khasiat-carica-dieng.html
http://duniafitnes.com/nutrition/10-manfaat-hebat-susu-bagi-kesehatan-anda.html




















LAMPIRAN
1. Biodata Ketua dan Anggota 
a) Nama		: Fajar Dwi Cahyaningrum
TTl		: Wonosobo, 28 Oktober 1995
No Tlp.	: 085601052525
Alamat		: Mendolo, Bumireso, Wonosobo
NIM		: 2101414009

b) Nama		: Ellis Intan Nurlaella
TTl		: Wonosobo, 1 Maret 1996
No Tlp.	: 08995047826
Alamat		: Kalikajar, Wonosobo
NIM		: 1201414043

c) Nama		: Ardita Dwilestari
TTl		: Wonosobo, 6 Februari 1996
No Tlp.	: 085786778610
Alamat		: Selomerto, Wonosobo
NIM		: 2201414004
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