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PROPOSAL PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA
JUDUL PROGRAM
PINGGAY SUSI PIMELI ( EMPING GAYAM SUBSTITUSI EMPING MELINJO YANG KAYA NUTRISI )

BIDANG KEGIATAN:
PKM KEWIRAUSAHAAN

Diusulkan oleh:
	Siti Pristiyanti	7101414090	2014
	Siti Retno Wati	7101414087	2014
	Nur Istikhomah 	4201414056	2014
	Hesti Saputri	7311413006	2013
	


UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG 
SEMARANG 
2015
PENGESAHAN PKM-KEWIRUSAHAAN

1. Judul Kegiatan				:  Pinggay Susi Pimeli (Emping
   Gayam Substitusi Emping Melinjo)
2. Bidang Kegiatan			:  PKM-K
3. Ketua Pelaksana Kegiatan
a. Nama Lengkap			:  Siti Pristiyanti
b. NIM					:  7101414090
c. Jurusan				:  Pendidikan Ekonomi
d. Universitas/Institut/Politeknik	:  Universitas Negeri Semarang
e. Alamat Rumah Dan No Tel./HP	:  Ds. Turunrejo RT 03/01 Brangsong
   Kab. Kendal / HP 087700625630
f. Alamat Email			:  Pristiavery@gmail.com
4. Anggota Pelaksana Kegiatan/Penulis	:  4 Orang
5. Dosen Pendamping			:  
a. Nama Lengkap Dan Gelar		:  
b. NIDN				:  
c. Alamat Rumah Dan No Tel./HP	:  
6. Biaya Kegiatan Total			
a. Dikti					:  Rp 5.974.000,-
b. Sumber Lain				:  -
7. Jangka Waktu Pelaksanaan		:  4 bulan 

Semarang, 5 Juni 2015

Menyetujui
Ketua Jurusan					Ketua Pelaksanaan Kegiatan




( Dr. Ade Rustiana, M.Si )			( Siti Pristiyanti )
NIP. 196801021992031001			NIM 7101414090


Wakil Rektor Bidang Kemahasiswaan		Dosen Pendamping
	
					
						
						
(Dr.Bambang Budi Raharjo M.Si)		(                               )
NIP. 1960121986011001			NIDN
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Seiring dengan kemajuan teknologi dan ilmu pengetahuan bahwa manusia menginginkan apapun serba instan bahkan soal makanan. Kebanyakan masyarakat indonesia memilih camilan instan untuk memenuhi konsumsi mereka yang belum tentu menyehatkan bagi tubuh. Buah gayam dapat kita manfaatkan menjadi emping gayam sebagai substitusi dari emping melinjo yang menyehatkan dan tentunya memiliki rasa gurih yang tak kalah dengan emping melinjo.Buah gayam memiliki karbohidrat yang cukup tinggi. Didalam buah gayam terdapat kandungan zat kimia saponin yang berfungsi untuk membersihkan kotoran di usus besar dan saluran pencernaan. Selain itu buah gayam juga memiliki kandungan zat antioksidan yang disebut Flavonoida yang berfungsi menjaga kekebalan tubuh. Kemudian gayam juga memiliki kandungan unsur senyawa Tanin yang berfungsi untuk membantu usus lebih cepat menyerap sari makanan. Buah gayam oleh sebagian masyarakat dianggap sebagai buah kuno dan tidak berguna. Tujuan dari program ini adalah untuk meningkatkan minat masyarakat dalam mengkonsumsi buah gayam kaya manfaat. Luaran yang diharapkan dari program ini yaitu mampu membentuk jiwa wirausaha seorang mahasiswa serta mampu mengenalkan dan juga mempopulerkan buah gayam dikalangan masyarakat serta mampu membuat gebrakan baru, inovasi baru dalam bisnis makanan.
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