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A. Judul

Judul Program ini adalah “Risoles Mayonaise” : Inovasi Makanan Ringan yang Lezat dan Sehat

B. Latar Belakang Masalah

	Masyarakat jaman sekarang sangatlah kurang peduli akan kesehatan. Masyarakat sekarang lebih mengutamakan rasa di banding kesehatan/ nilai gizi yang terdapat pada makanan .Kebiasaan makan makanan sampah (junk food) menyebabkan timbulnya berbagai masalah kesehatan . Pola makan tersebut sudah sering kita temui mulai dari masayarakat kota hingga pedesaan, terlebih banyak mahasiwa/i yang lebih senang mengkonsumsi mie instan dibandingkan makanan yang lebih sehat lainnya.
	Penyakit yang sering timbul akibat sering makan junk food adalah gangguan pencernaan, serta dapat menyebabkan kanker, terlebih banyaknya bahan pengawet dan MSG yang terdapat dalam junk food.
	Salah satu cara pencegahan kanker adalah dengan mengurangi makan makanan cepat saji atau junk food,  seiring dengan banyaknya informasi tentang bahaya kanker , kini masyarakat mulai sadar akan mengkonsumsi makanan tanpa MSG yang berlebihan,
	Melihat keadaan tersebut, terdapat peluang usaha yaitu dengan mengembangkan  makanan yang cara mempunyai cita rasa tinggi, dan juga nilai gizi tinggi, dengan perpaduan antara ayam, selada , timun dan mayonnaise , maka risoles ini akan menjadi makanan yang lezat segar dan sehat terlebih makanan ini bisa dikonsumsi  dengan mudah , jadi tidak menyita banyak waktu, dan risoles ini juga bisa dijadikan solusi untuk sarapan di pagi hari , kebanyakan masyarakat megabaikan sarapan karena sarapan dengan makanan berat sangat menyita waktu yang banyak , dengan adanya risoles mayonnaise ini masyarakat lebih mudah untuk sarapan karena risoles ini juga cukup membuat perut kenyang.


C. Rumsan Masalah 
	Bagaimana Menciptakan makanan yang pembuatannya mudah dan cepat tanpa memngandung bahan pengawet dan msg serta rasanya yang nikmat dan bergizi?
D. Tujuan 
1. Menciptakan Makanan yang cepat saji dan baik bagi kesehatan
2. Menciptakan usaha kuliner yang berkelanjutan dan berpotensi profit
3. Menumbuhkan jiwa kewirausahaan mahasiswa sekaligus menerapkan ilmu yang di peroleh di bangku kuliah
4. Mampu membuka lapangan pekerjaan sehingga dapat menekan pengangguran
5. Dapat meningkatkan kreativitas yang mahasiswa

E. Luaran yang diharapkan
 	Terciptanya usaha dalam bidang makanan inovatif yang tidak hanya berpotensi profit tetapi juga dapat membuat/menumbuhkan kesadaran akan makanan yang baik dan sehat 
F. Kegunaan 

1. Bagi mahasiswa
mengembangkan jiwa kewirausahaan dan kreatifitas 
2. Bagi Konsumen
agar dapat menikmati kuliner dengan rasa nikmat dan juga bergizi
3. Bagi bidang pangan dan gizi
menambah inovasi makanan sehat , dan menyadarkan akan pentingnya makanan yang sehat
G. Gambara Umum Rencana Usaha

1. Deskripsi Produk
	Risoles mayonnaise ini merupakan perpaduan antara sayuran dan daging, tujuan pemberian sayuran pada risoles ini adalah, selain menambah nilai gizi sayuran ini berfungsi untuk memberikan cita rasa  kesegaran , karena biasanya makanan yang digoreng apabila dimakan akan menimbulkan rasa panas di tenggorokan.
 	Penambahan daging pada risoles ini bertujuan untuk menambah protein pada risoles , mayonnaise didalamnya bertujuan memberikan cita rasa yang lezat dan unik jadi konsumen tidak mudah bosan mengkonsumsi risoles ini.
2. Sasaran Usaha
	Sasaran kuliner risoles mayonnaise ini adalah siswa/siswi SMA,SMP , Mahasiswa dan masyarakat.
3. Prospek Usaha
	
· Strengtness (keunggulan)
1. Memberikan manfaat kesehatan bagi tubuh
2. Rasanya yang nikmat dan gurih
3. Pembuatannya yang mudah dan cepat
· Weakness (kelemahan)
1. Kemungkina persaingan yang ketat
2. Makanan ini tidak bisa bertahan lama apabila sudah digoreng
· Opportunity (peluang)
1. Risoles merupakan makanan yang digemari oleh masyarakat 
2. Makanan ini sering disajikan sebagai snack saat arisan atau acara lainnya
3. Berpotensi dikembangkan dengan berbagai macam isi .
· Threat (anacaman)
Makanan ini pembuatannya sagat mudah , jadi makanan ini mudah untuk ditiru, dan juga banyak kuliner risoles di pasar.

H. Metode Pelaksanaan
 	Metode Pelaksaan dalam rencana usulan proposal PKM-K ini adalah sebagai berikut :
1. Penentuan lokasi pelaksanaan kegiatan dan survey pasar
 	Program PKM-Kewiraushaan ini dilaksanakan di rumah produksi sementara di rumah  ketua kelompok  bertempat Tawang Aglik Kidul RT03/RW05 Semarang Barat. Untuk kedepanya usaha ini mempunyai rumah produksi sendiri untuk menambah efisiensi produktivitas usaha.  Dan pada tahap ini kami akan melakukan survey lapangan

2. Analisa Kebutuhan
a) Alat yang dibutuhkan
· Kompor 2 tungku
· Wajan teflon 24cm 
· Wajan penggorengan
· Jepitan makanan
· Saringan makanan
· Pisau
· Mixer
· Baskom
· Box risoles
b) Bahan yang dibutuhkan
· Tepung terigu
· Tepung roti
· Mentega
· Telur
· Selada
· Ayam
· Mayonnaise
· Minyak goreng
· Plastik bungkus
3. Tahap Pembuatan Produk
Pembuatan Produk dilakukan dengan memperhatikan kualitas rasa dan bentuk produk agar tidak mengecewakana consume.
4. Tahap promosi
Publikasi dan penyebaran info tentang tempat yang menjual risoles mayonnaise melalui media sosial dan pembuatan brosur .
5. Tahap penjualan produk
Pada tahap ini dilakukan penjualan, dimana para konsumen dapat memebeli pruduk yang kami tawarkan ditempat tempat  yang sudah kami infokan pada tahap promosi. 
6. Tahap evaluasi
Pada tahap ini dilakukan perhitungan pemasukan dan pengeluaran dari produksi risoles , pada tahap ini juga kami menganalisa apakah strategi pemasaran yang digunakan sudah menghasilkan hasil yang maksimal atau belum. 

I. Rancangan Biaya

1. Peralatan penunjang . Tabel 1
	Material
	Kuantitas
	Harga Satuan
	Keterangan
	

	kompor 2 tungku
	1
	 Rp     350,000 
	 Rp     350,000 
	

	wajan teflon 24cm
	2
	 Rp       75,000 
	 Rp     150,000 
	

	wajan penggorengan
	1
	 Rp       95,000 
	 Rp        95,000 
	

	jepitan makanan
	2
	 Rp       15,000 
	 Rp        30,000 
	

	saringan makanan
	2
	 Rp       15,000 
	 Rp        30,000 
	

	pisau
	1
	 Rp       20,000 
	 Rp        20,000 
	

	mixer 
	1
	 Rp     430,000 
	 Rp     430,000 
	

	baskom
	1
	 Rp       20,000 
	 Rp        20,000 
	

	talenan
	1
	 Rp       50,000 
	 Rp        50,000 
	

	box risoles
	10
	 Rp       20,000 
	 Rp     200,000 
	

	sub total
	 Rp                   1,375,000 


2. Bahan Habis Pakai (untuk produksi 100pcs risoles). Table 2
	Material
	Kuantitas
	Harga Satuan
	Keterangan
	

	Tepung terigu
	1kg
	 Rp       10,000 
	 Rp    10,000 
	

	Tepung roti
	2kg
	 Rp       10,000 
	 Rp    20,000 
	

	Mentega 
	250gr
	 Rp         5,000 
	 Rp      5,000 
	

	Telur
	12butir
	 Rp         1,500 
	 Rp    18,000 
	

	Selada
	1ikat
	 Rp       10,000 
	 Rp    10,000 
	

	Ayam
	1kg
	 Rp       30,000 
	 Rp    30,000 
	

	Mayonaise
	1kg
	 Rp       28,000 
	 Rp    28,000 
	

	Plastik Bungkus
	1bungkus(100pcs)
	 Rp         7,000 
	 Rp      7,000 
	

	Minyak Goreng
	2L
	 Rp       25,000 
	 Rp    25,000 
	

	Sub total
	 Rp                    153,000 


	Total (keseluruhan)
	Rp  1,528,000


	harga jual risoles
	 Rp              3,000 

	pendapatan penjualan 100pcs
	 Rp          300,000 

	pengeluaran per 100pcs
	 Rp          153,000 

	laba per 1000 pcs
	 Rp          147,000 







J. Jadwal kegiatan

	No
	Kegiatan
	bulan 1
	bulan 2
	bulan 3
	bulan 4

	 
	 
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1
	penentuan lokasi pelaksaan dan survey pasar
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	2
	pengadaan alat dan bahan
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	3
	pembuatan produk
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	4
	Promosi
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	5
	penjualan produk
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	6
	evaluasi usaha
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


K. Lampiran
Biodata anggota dan ketua kelompok
Biodata ketua
	Nama 
	Deni Setiawan

	NIM
	7211413250

	Jenis Kelamin
	laki-laki

	Program Studi
	Akuntansi , S1

	Tempat, Tanggal Lahir
	Semarang, 9 Desember 1995

	e-Mail
	pd.dasa10@gmail.com

	No.Hp
	87832818595


	Nama Institusi
	SD Xaverius 01
	SMP St Yoris
	SMA N 6 Semarang

	Jurusan
	 
	 
	IPS

	Tahun masuk-lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


I. Identitas diri












Riwaya Pendidikan


II. Biodata Anggota 1

	Nama 
	 Naufal Faishal M

	NIM
	 7211413239

	Jenis Kelamin
	 Laki-laki

	Program Studi
	 Akuntansi , S1

	Tempat, Tanggal Lahir
	 Semarang , 9 November 1995

	e-Mail
	 

	No.Hp
	 


	Nama Institusi
	SDN Tlogosari kulon 04
	SMP IT PAPB 
	 SMA N 11 Semarang

	Jurusan
	 
	 
	 IPA

	Tahun masuk-lulus
	 2001-2007
	 2007-2010
	 2010-2013


Riwayat pendidikan






	Nama 
	Samsul Bahri 

	NIM
	 7211413233

	Jenis Kelamin
	 Laki-laki

	Program Studi
	 Akuntansi , S1

	Tempat, Tanggal Lahir
	 Semarang,  

	e-Mail
	 

	No.Hp
	 


III. Biodata anggota 2











	Nama Institusi
	 SDN KARANGASEM 1
	 Mts Futuhiyah 1
	 MA futuhiyah 1

	Jurusan
	 
	 
	 IPS

	Tahun masuk-lulus
	 2001-2007
	2007-2010 
	2010-2013 


Riwayat pendidikan


 
L.  Daftar pustaka 

https://ferakomalasari.wordpress.com/2014/04/22/contoh-proposal-pkmk-didanai-dikti/
https://www.academia.edu/5107304/Contoh_PKM_Kewirausahaan
http://math12uns.blogspot.com/2012/09/tata-cara-penulisan-pkm-program.html
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