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A. JUDUL PROGRAM
KRIPIK TUNGSANG (JANTUNG PISANG) SEBAGAI ALTERNATIF JAJANAN SEHAT PENCEGAH DIABETES DAN STROKE.

B. LATAR BELAKANG MASALAH
Di era modern ini masyarakat selalu mencari dan menemukan hal-hal baru. Kemajuan teknologi ikut menciptakan kreatifitas-kreatifitas dan inovasi-inovasi dalam berbagai hal salah satunya ialah inovasi dalam hal makanan ringan. Berbicara tentang makanan ringan yan unik dan inovatif, siapa pun akan tertarik untuk mengetahuinya. Banyak jenis makanan ringan atau biasa disebut dengan jajanan, salah satu jajanan tersebut seperti keripik. Keripik yang biasanya terbuat dari daun sayuran ataupun buah-buahan kali ini bahan utamanya dari jantung pisang. Selama ini masyarakat biasanya memanfaatkan jantung pisang hanya untuk di manfaatkan sebagai sayur, akan tetapi dalam hal ini jantung pisang juga dapat dimodifikasi menjadi olahan makanan ringan yaitu sebagai jajanan atau cemilan yang banyak digemari banyak orang yang terbuat dari bahan dasar jantung pisang.
Jantung pisang merupakan salah satu bahan olahan makanan yang dapat dibuat menjadi keripik. Mungkin banyak orang yang belum mengetahui hal ini, tapi sebenarnya kripik yang terbuat dari jantung pisang tidak kalah sehat dan memberikan banyak manfaat dari segi ekonomi sampai segi kesehatan setiap konsumen yang mengkonsumsinya. Bila kita lihat dari segi ekonomi, kripik jantung pisang dibandingkan dengan kripik barbahan dasar buah-buahan lainnya pada umumnya memiliki perbedaan harga yang cukup signifikan. Artinya harga jual kripik jantung pisang lebih murah dari pada kripik berbahan dasar buah-buahan, hal ini pasti memberikan keuntungan sehingga konsumen dapat lebih menghemat pengeluaran mereka untuk membeli makanan ringan. Selain harga jual yang lebih murah, manfaat kesehatan yang didapatkan pun lebih baik. Di dalam jantung pisang terdapat, fosfor, kalsium, vitamin C, mineral, vitamin B1. Karena itu jantung pisang di anggap salah satu makanan yang komplit akan nutrisi. Jantung pisang juga sangat baik di konsumsi bagi anda yang sedang melakukan diet. Ini karena jantung pisang memilki sedikit lemak. Jadi dengan mengkonsumsi jantung pisang anda akan menjauh dari serangan berbagai penyakit yang sangat tidak kita harapkan bersama.
kripik jantung pisang ini merupakan jajanan yang dapat menyehatka kesehatan tubuh karena banyak kandungan gizi apabila mengkonsumsi jantung pisang ini. kandungan tersebut berupa 31 kkal kalori, 1,2 gram senyawa protein, 0,3 gram lemak dan 7,1 gram karbohidrat. Jantung pisang juga mengandung vitamin A, vitamin B1, vitamin C dan mineral penting seperti fosfor, kalsium, serta zat besi yang bermanfaat sebagai Menangkal serangan stroke/cerebrovascular accident.Selain itu jantung pisang mempunyai indeks glikemik yang rendah, sehingga insulin yang dibutuhkan untuk mengubah glukosa menjadi energi semakin sedikit dan baik bagi penderita diabetes.
Keripik  merupakan makanan yang sangat dinikmati masyarakat. Pemanfaatan jantung pisang menjadi makanan ringan yang mempunyai keunikan dan nilai gizi yang tinggi tentunya akan menjadi sesuatu kelebihan tersendiri. 
            Semarang sendiri tersedia banyak jenis pohon pisang. Bahan makanan yang mudah dalam pembuatannya serta murah membuat makanan ini cocok dinikmati semua kalangan. Keripik dan telah dikenal oleh masyarakat sebagai makanan ringan atau jajan yang sangat disukai. Bahan baku yang berbeda diharapkan akan menjadi sesuatu cemilan  yang menarik dan santapan harian masyarakat luas. 

C. PERUMUSAN MASALAH
1. Bagaimana membuat kripik Tungsang sehingga digemari masyarakat ?
2. Apa manfaat dan keunggulan Kripik Tungsang?
3. Bagaimana strategi pemasaran keripik kulit pisang ?
4. Bagaiman cara mendapatkan keuntungan yang besar dari bisnis keripik kulit pisang ?

D. TUJUAN 
Tujuan program yang hendak dicapai adalah sebagai berikut :
1. Mengetahui cara membuat kripik tungsang yang digemari banyak masyarakat.
2. Mengetahui manfaat yang terkandung dalam kripik tungsang sehingga dapat dijadikan jajanan yang berkhasiat dalam bidang kesehatan.
3. Mengetahui strategi pemasaran keripik tungsang.
4. Mengetahui cara mendapatkan keuntungan yang besar dari bisnis keripik tungsang.

E. LUARAN YAN DIHARAPKAN
Dengan adanya Program Kreatifitas Mahasiswa bidang Kewirausahaan (PKM-K) berupa Kripik Tungsang , diharapkan diperoleh luaran sebagai berikut:
1. Produk Kripik berupa Kripik Tungsang (jantung pisang) dengan rasa enak dan manfaat bagi para pengonsumsinya.
2. Tercipta peluang usaha yang mandiri serta meningkatkan kreativitas baik masyarakat maupun mahasiswa dalam menemukan eksperiman yang bermanfaat dan tepat guna.
3. Teroptimalisasi fungsi dari Jantung Pisang.

F. KEGUNAAN 
Dengan adanya Program Kreatifitas Mahasiswa bidang Kewirausahaan (PKM-K) berupa “kripik tungsang”, diharapkan diperoleh kegunaan sebagai berikut:
1. Menciptakan jenis makanan baru yang menjadi menu pilihan konsumsi masyarakat.
2. Dapat memberikan peluang kewirausahaan baru.
3. Mahasiswa dapat mempelajari dan mempraktekkan secara langsung kemampuan berwirausaha.

G. GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
Masyarakat Indonesia banyak menggemari cemilan dengan porsi banyak seperti halnya keripik. Maka dengan adanya program ini masih terbuka lebar untuk membuka peluang usaha baru. Dengan bahan baku yang relative murah, diharapkan dapat memperoleh keuntungan yang cukup besar disbanding dengan modal yang dikeluarkan dalam proses produksinya. 


1. Prospek pengembangan usaha
Untuk saat ini, jantung pisang belum populer dikalangan masyarakat dan juga belum diminati untuk dikonsumsi karena jantung pisang dianggap makanan bagi kalangan bawah. Padahal jantung pisang itu sendiri mengandung karbohidrat, protein, mineral (terutama fosfor, kalsium. dan besi) maupun vitamin seperti beta karotin, Vitamin B1 dan C. Sebagai sayur, jantung pisang juga mengandung serat pangan yang tinggi, dan mempunyai indeks glikemik yang rendah, sehingga insulin yang dibutuhkan untuk mengubah glukosa menjadi energi semakin sedikit dan baik bagi penderita diabetes. Selain itu, jantung pisang dapat mengurangi resiko penyakit jantung dan stroke. Oleh karena itu, peluang untuk membuat jantung pisang yang disukai dan digemari masyarakat menginspirasi kami untuk membuat “kripik tungsang (jantung pisang)”.
2. Target penjualan
Wilayah pemasaran kripik tungsang untuk 4 bulan kedepan adalah didaerah Sekaran ,di Koperasi Mahasiswa. Untuk wilayah pendistribusiannya akan ditipkan ditoko-toko makanan maupun minuman. Target penjualan untuk tiap harinya adalah dari 10 bungkus kripik tungsang.
3. Strategi pemasaran
a. Tingkat persaingan
Tingkat persaingan jajanan ”kripik tungsang” cenderung sangat kecil, karena didaerah pemasaran tidak ada yang menjual kripik yang berbahan dasar jantung pisang.Selain itu kami juga mengadakan kerjasama dengan toko-toko jajanan makanan ringan didaerah Sekaran yang banyak pembelinya.
b.  Tempat Produksi
Tempat pembuatan  sangat mempengaruhi suatu produk, karena tempat dapat mempengaruhi kualitas, harga dan pasar. Oleh karena itu, pembuatan kripik tungsang akan dilakukan di Sekaran, Gununpati. Tempat ini dipilih karena dekat dengan target konsumen.
c. Pembeli
Sasaran konsumen kripik tungsang adalah mahasiswa dan masyarakat disekitar Sekaran, Banaran, Gunungpati.
d.  Kapasitas Produk
Produksi kripik tungsang yang akan dilakukan dalam usaha ini adalah dalam skala kecil terlebih dahulu. Bahan jantung pisang, kami dapatkan di sekitar desa Sekaran yang kualitasnya terjamin. Maka dari itu, diawal produksi 3 jantung pisang yang telah diproses akan menjadi 10 bungkus kripik tungsang.
4. Bauran Pemasaran
a). Produk
kripik tungsang kaya akan manfaat yang mengandung fosfor, kalsium, vitamin C, mineral, vitamin B1. Karena itu jantung pisang di anggap salah satu makanan yang komplit akan nutrisi. Jadi dengan mengkonsumsi jantung pisang anda akan menjauh dari serangan berbagai penyakit yang sangat tidak kita harapkan bersama.

b). Harga Jual
Haga jual produk kripik tungsang yaitu  Rp 5.000,00/bungkus. 
c). Tempat Pemasaran
Pemasaran yang dilakukan yaitu dengan menawarkan ke masyarakat Sekaran dan mahasiswa. Selain itu kripik tungsang juga akan dititipkan di toko makanan dan minuman, serta di kost mahasiswa.
d). Promosi
Promosi kripik tungsang dilakukan dengan menjual kripik tungsang dengan harga yang menarik untuk pembelian jumlah tertentu serta memberikan diskon apabila melakukan pembelian dalam jumlah banyak. Menitipkan produk ditoko jajanan makanan ringan, kost mahasiswa hingga penawaran dari mulut ke mulut (word of mouth).Selain itu juga memperkenalkan produk melalui sms kepada teman, saudara ataupun kerabat. Penyebaran leaflet dan pemasangan pamflet disekitar tempat target penjualan yaitu Sekaran.

H. METODE PELAKSANAAN
Program Kreativitas Mahasiswa bidang Kewirausahaan ini terbagi menjadi tiga tahap yaitu (1) tahap persiapan, (2) tahap pelaksanaan, dan (3) tahap monitoring.
Pada tahap pertama, yaitu tahap persiapan meliputi persiapan alat dan bahan untuk pembuatan Kripik Tungsang, serta persiapan tempat untuk usaha yaitu toko-toko jajanan makanan ringan di Sekaran.
Adapun alat dan bahan, serta cara kerja pembuatan kripik tungsang adalah sebagai berikut :
a. Alat
1. Kompor, 
2. wajan, 
3. pisau, 
4. serok, 
5. baskom, 
6. cobek, 
7. plastik.
b. Bahan
1. Jantung pisang
2. Bawang putih
3. Telur ayam
4. Telur asin
5. Penyedap rasa
6. Garam
7. Gula putih
8. Tepung terigu
9. Air

c. Cara Kerja :
Pengolahan kripik tungsang tidak terlalu sulit, Langkah-langkah pembuatannya meliputi:
1. Campurkan terigu, bawang putih yang sudah ditumbuk halus, penyedap rasa, 1 buah telur ayam yang sudah di kocok, telur asin di cincang kecil-kecil yang terakhir masukkan garam seujung sendok, gula, dan air. Aduk hingga merata.
2. Cuci bersih jantung pisang, remas-remas hingga agak mengering, kemudian masukkan dalam campuran bahan terigu.
3. Campur hingga merata dan gorengdengan api sedang selama 5 menit, angkat tiriskan.
Pada tahap kedua, yaitu tahap pelaksanaan meliputi produksi dan pemasaran produk kripik tungsang :
a. Lokasi pembuatan kripik tungsang berada di Desa Sekaran. Produk kripik tungsang akan dipasarkan di toko-toko jajanan makanan ringan.
b. Proses Produksi 
Proses Pembuatan  kripik tungsang dapat dilihat pada bagan berikut ini.
 (
Jantung pisang 
) (
Bawang putih dihaluskan
)

 (
Dicampur dengan terigu, penyedap rasa, garam, gula dan air
) (
Telur ayam dikocok
)
 (
Di campur hingga merata
)
 (
Goreng dan sajikana
) (
Telur asin dicincang
)



Pada tahap ketiga adalah tahap monitoring, rekan kerja tim dipantau cara kerjanya oleh tim pelaksana atau evaluator dari pusat dalam hal pembuatan dan pengenalan produk kepada sasaran, serta evaluasi kecil yang telah dilakukan selama proses perjanjian kontrak dan pemasaran setelah dilakukan penyusunan dan penyerahan laporan oleh tim pelaksana kepada tim pemantau atau evaluator dari pusat.

I. JADWAL KEGIATAN PROGRAM
Program Kreativitas Mahasiswa Kewirausahaan ini direncanakan dalam waktu 5 bulan pada tahun 2013. Perkiraan waktu dan kegiatan pokok program ini, disajikan dalam tabel berikut :
Jadwal Kegiatan
	No
	Kegiatan
	Bulan 

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Perijinan dari  terkait  , persiapan kontrak kerja, dan perlengkapan
	v
	
	
	
	

	2
	Pencarian  bahan  baku  dan  pengolahan  bahan
	v
	
	
	
	

	3
	Produksi kripik tungsang
	
	v
	v
	
	

	4
	Penghitungan  hasil,  Evaluasi  dan  penyusunan laporan.
	
	
	v
	v
	v



 RANCANGAN BIAYA
Rancangan biaya dalam program ini adalah sebagai berikut
1. Bahan habis pakai			Rp 810.000,00
2. Peralatan					Rp 2.582.500,00
3. Perjalanan				Rp     600.000,00
4. Lain-lain					Rp     490.000,00  +
Total Pengeluaran			Rp 9.118.500,00
Uraian biaya secara rinci, antara lain meliputi :
a. Bahan habis pakai
	No 
	Nama Barang
	Jumlah 
	Harga Satuan
	Harga Total

	1
	Jantung pisang
	90 buah
	2.500,00
	225.000,00

	2
	Bawang putih
	5kg
	15.000,00
	  75.000,00

	3
	Telur ayam
	6kg
	22.000,00
	132.000,00

	4
	Telur asin 
	6kg
	25.000,00
	150.000,00

	5
	penyedap rasa
	30bgkus
	  1.000,00
	  30.000,00

	6
	Garam 
	3kg
	5.000,00
	15.000,00

	7
	Gula putih
	3kg
	11.000,00
	33.000,00

	8
	Tepung terigu
	3kg
	12.000,00
	36.000,00

	9
	air
	
	16.000,00
	64.000,00

	10
	plastik
	5bgkus
	10.000,00
	50.000,00

	Total biaya produksi awal / habis pakai
	810.000,00



b. Perlengkapan
	Nama Barang
	Jumlah
	Harga Satuan
	Harga Total

	Kompor
	1 unit
	  Rp.   125.000,00
	  Rp 125.000,00

	Baskom
	2 buah
	  Rp.       5.000,00
	  Rp 10.000,00

	Ember besar
	1 buah
	  Rp.     15.000,00
	  Rp   15.000,00

	Ember kecil
	1 buah
	  Rp.       4.000,00
	  Rp   4.000,00

	Pisau 
	1 buah
	  Rp.       5.000,00
	  Rp.       5.000,00

	Wajan 
	2 buah
	Rp.        50.000,00
	Rp.   150.000,00

	Serok 
	2 buah
	Rp         10.000,00
	Rp     20.000,00

	cobek
	1 buah
	Rp         30.000,00
	Rp     30,000,00

	Label  produk
	1 rim
	  Rp.     50.000,00
	  Rp.      50.000,00

	Nota
	1 buah
	  Rp.       4.000,00
	  Rp.        4.000,00

	Buku keuangan
	1 buah
	  Rp.       9.000,00
	  Rp.        9.000,00

	Pulpen
	4 buah
	  Rp.       4.000,00
	  Rp.      16.000,00

	MMT
	1 buah
	  Rp.     35.000,00
	  Rp.      35.000,00

	Leafleat Promosi
	1 buah
	  Rp.   100.000,00
	  Rp.    100.000,00

	Stempel
	1 buah
	  Rp.     60.000,00
	  Rp.      60.000,00

	Total investasi awal yang diperlukan
	Rp. 633.000,00




c. Perjalanan
	Investasi Awal

	No.
	Nama Barang
	Jumlah
	Harga Satuan
	Harga Total

	1.
	Transportasi
	4 orang
	Rp 150.000,00
	  Rp  600.000,00

	Total investasi awal yang diperlukan
	  Rp  600.000,00



a. Lain-lain
	Investasi Awal

	No.
	Nama Barang
	Jumlah
	Harga Satuan
	Harga Total

	1.
	Penyusunan laporan perkembangan
	1 buah
	Rp.   35.000,00
	Rp.    35.000,00

	2.
	Penyusunan laporan akhir
	3 buah
	Rp.   35.000,00
	Rp.   105.000,00

	3.
	Dokumentasi + cetak
	2 rol
	Rp. 100.000,00
	Rp.   200.000,00

	4.
	Banner
	1 buah
	Rp. 150.000,00
	Rp.   150.000,00

	Total investasi awal yang diperlukan
	Rp.   490.000,00




J. LAMPIRAN
1) BIODATA KETUA SERTA ANGGOTA KELOMPOK
a. Ketua tim pelaksana
Ketua tim pelaksana 
	a. Nama		: Af’idhatul Fatah
	b. Tempat, tanggal lahir	: Kendal, 18 Agustus 1995
	c. NIM/Angkatan		: 7101413292/ 2013
	d. Fakultas/ Prodi		: FE/ Pendidikan Adm. Perkantoran,S1
	e. Alamat		: Desa Gebang Rt 02/02
			Kec. Gemuh Kab Kendal
	f. Email dan No.HP		:afidhatulfatah@yahoo.com/089634933493
						Ketua Pelaksana,

						(Af’idhatul Fatah)
						NIM. 7101413292
b. Anggota tim pelaksana I
	a. Nama		: Ajeng Kurnia Rahmanti
	b. Tempat, tanggal lahir	: Magelang, 20 Agustus 1993
	c. NIM/Angkatan		: 7101411364/2011
	d. Fakultas/ Prodi		: FE/ Pendidikan Koperasi, S1
	e. Alamat		: Jl. Hos cokro aminoto no 111
	f. Email dan No.HP		: ajengkrahmanti@gmail.com/ 085842033513
				Anggota Pelaksana I,

				(Ajeng Kurnia R.)
				NIM. 7101411364
c. Anggota tim pelaksana II
a. Nama	: Lady Tamara Arif Fidiana
b. Tempat, tanggal lahir	: Blora, 25 Mei 1996
c. NIM/Angkatan	: 7101414095/2014
d. Fakultas/ Prodi	: FE/ Pendidikan Koperasi, S1
e. Alamat	: Desa Jape RT 02/ RW 3
		Kec. Randu belatung, Kota Blora
f. Email dan No.HP	: leddy.tamara@yahoo.com/081548805940
			Anggota Pelaksana II,

			(Lady Tamara Arif F)
			NIM. 7101414095
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