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RINGKASAN
PKM-M (Program Kreativitas Mahasiswa kategori Pengabdian Masyarakat) ini berjudul Pelatihan “Management Of Gerbage” (Processing, Creativity, Promoting, Accounting) dilaksanakan di Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal. PKM ini menitikberatkan pada bagaimana memanfaatkan sampah organic maupun non organic untuk mengurangi kerusakan lingkungan dan meningkatkan produktivitas masyarakat. Peserta merupakan kalangan ibu rumah tangga yang tidak memiliki pekerjaan tetap. Ibu rumah tangga tersebut akan mendapatkan pelatihan bagaimana mengolah sampah dengan benar, memanfaatkan sampah non organic menjadi kerajinan berkualiatas tinggi serta dapat memanajemen sistem keuangan dengan baik. 
Pelatihan akan dilaksanakan sebanyak lima kali dengan metode fun learning dan praktik langsung. Program ini bekerja sama dengan Badan Keswadayaan Masyarakat (BKM) dan pemerintah Kabupaten Kendal. Tujuan dari kegiatan ini diharapkan akan menghasilkan ibu rumah tangga yang memiliki kreativitas dalam mengolah sampah serta terciptanya suatu sistem “Management of Garbage” di Desa Tambakrejo, Patebon, Kendal yang nantinya dapat menjadi program unggulan dan ciri khas dari Desa Tambakrejo, Patebon, Kendal. Produk yang dihasilkan dari kreativitas “Management of Garbage” berupa kerajinan yang mempunyai nilai ekonomi sehingga akan dapat menambah penghasilan rumah tangga. Selain itu, program “Management of Garbage” juga menjadi solusi bagi pemerintah untuk mengurangi pengangguran dan menciptakan suatu ekonomi kreatif berbasis UMKM yang dapat menambah pendapatan daerah. 
 


BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
Di Indonesia, kerusakan lingkungan masih menjadi persoalan yang tak kunjung terselesaikan setelah hampir semua elemen masyarakat menyadari akan bahaya yang ditimbulkan dari kerusakan lingkungan tersebut. Penyebab dari kerusakan lingkungna tersebut salah satunya disebabkan oleh limbah dan sampah yang berasal dari manusia maupun alam. Sampah merupakan material sisa yang tidak diinginkan setelah berakhirnya suatu proses. Sampah didefinisikan oleh manusia menurut derajat keterpakaiannya, dalam proses-proses alam sebenarnya tidak ada konsep sampah, yang ada hanya produk-produk yang dihasilkan setelah dan selama proses alam tersebut berlangsung. Akan tetapi karena dalam kehidupan manusia didefinisikan konsep lingkungan maka sampah dapat dibagi menurut jenis-jenisnya. Berdasarkan sifatnya, sampah terdiri dari dua macam, yaitu organic dan sampah non organic. Sampah Organik, yaitu sampah yang mudah membusuk seperti sisa makanan, sayuran, daun-daun kering, dan sebagainya. Sampah ini dapat diolah lebih lanjut menjadi kompos. Sampah Anorganik, yaitu sampah yang tidak mudah membusuk, seperti plastik wadah pembungkus makanan, kertas, plastik mainan, botol dan gelas minuman, kaleng, kayu, dan sebagainya. Sampah ini dapat dijadikan sampah komersil atau sampah yang laku dijual untuk dijadikan produk laiannya. Beberapa sampah anorganik yang dapat dijual adalah plastik wadah pembungkus makanan, botol dan gelas bekas minuman, kaleng, kaca, dan kertas, baik kertas koran, HVS, maupun karton.
Kesadaran masyarakat  Indonesia akan menjaga lingkungan masih tergolong rendah. Masih banyak diantara mereka yang membuang sampah sembarangan. Terutama sampah non organik yang proses penguraiannya sangat lama dan itu membuat penumpukan sampah serta pencemaran lingkungan.
Masyarakat di Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal juga merupakan bagian dari masyarakat yang menyumbang sampah setiap hari. Aktivitas yang mereka lakukan mulai dari bangun tidur juga telah menghasilakan sampah. Sebagian sampah yang di hasilkan adalah sampah non organic yaitu berupa sampah plastic. Selain sampah non organic, sampah yang bersifat organicpun juga mereka hasilkan dan belum termanfaatkan secara maksimal.
Usaha dalam meminimalkan sampah dapat dilakukan dengan cara 3R, yaitu reuse (pakai ulang), reduce (mengurangi timbulnya sampah), dan recycle (mendaur ulang menjadi barang yang berguna).  Pengenalan teknologi sederhana yang ramah lingkungan bagi ibu-ibu rumah tangga dalam rangka meminimalisasi sampah rumah tangga tentunya akan sangat bermanfaat. Terlebih lagi jika ternyata sampah yang telah diolah dengan teknologi sederhana tersebut mempunyai manfaat (daya guna) dan dapat bernilai ekonomi, sehingga dapat menambah income bagi keluarga. Selain dapat meningkatkan perekonomian, di desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal produktivitas ibu rumah tangga masih rendah. Sebagian besar ibu rumah tangga di Desa tersebut bekerja serabutan yang mempunyai penghasilan tidak tetap. Upaya ini nantinya akan dapat dijadikan solusi atas permasalahan tersebut. Selain 3R terdapat pula teknik 4R, yaitu reduction (pengurangan), reuse (pemakaian ulang), recycling (pendauran ulang) dan recovery (pemulihan).  Sebagai contoh seperti yang dilakukan oleh pemerintah Canada menentukan hierarki pengelolaan limbah/sampah sebagai berikut.
1. Mengurangi limbah (reduction) adalah pilihan yang lebih diutamakan
1. Jika limbah atau sampah telah dihasilkan, setiap upaya diarahkan untuk memakai ulang limbah (reuse) yang masih bisa dipakai
1. Daur ulang (recycling) adalah pilihan ke-3 dalam hierarki pengelolaan limbah.  Meskipun daur ulang membantu melestarikan sumberdaya dan mengurangi limbah, tetapi penting untuk diingat bahwa dalam proses daur ulang tersebut dibutuhkan harga ekonomi dan harga lingkungan dalam proses pengumpulan dan daur ulangnya.  Dengan demikian, maka pilihan daur ulang diputuskan jika limbah memang sudah tidak dapat dipakai ulang lagi
1. Pilihan terakhir adalah recovery (pemulihan) material atau energi dari limbah yang tidak dapat di-reduced, reused atau di-recycled.
Berdasar latar belakang di atas maka permasalahan yang harus dijawab adalah bagaimana cara yang dapat dilakukan untuk mengoptimalakan pemanfaatan sampah sehingga dapat bernilai jual serta keefektifan pelatihan yang di adakan unuk para ibu rumah tangga dengan menggunakan teknologi sederhana  sehingga bernilai ekonomi dan berdaya guna.
1.2 Perumusan Masalah
Berdasarkan permasalahan yang telah kami paparkan di atas, maka dapat dirumuskan masalah-masalah yang di hadapi sebagai berikut:
1. Bagaimana cara pengolahan sampah organik dan non organik? 
2. Apa teknologi sederhana yang dapat digunakan untuk pengolahan sampah tersebut?
3. Bagaimana konsep pelatihan efektif yang di akan di berikan kepada masyarakat di Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal?
1.3 Tujuan
1. Mengetahui cara pengolahan sampah organik dan non organik
2. Mengenalkan teknologi sederhana yang dapat digunakan untuk pengolahan sampah tersebut
3. Memahami konsep pelatihan efektif yang di akan di berikan kepada masyarakat di Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal
1.4 Luaran yang Diharapkan
1. Termanfaatkannya sampah organic dan non organic  yang terbuang
2. Terwujudnya masyarakat yang mempunyai keterampilan dalam pengolahan sampah serta sistem manajemen keuangan yang baik
3. Terwujudnya suatu program pemanfaatan sampah dengan teknologi sederhana di Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal

1.5 Manfaat Program
Dalam jangka panjang nantinya progam pelatihan ini dapat meciptakan suatu ekonomi kreatif yang berbasis UMKM di Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal dan menjadi ciri khas dari desa tersebut. Dalam jangka pendek nantinya dapat mengatasi kerusakan lingkungan karena sampah sudah terkelola dengan baik. Selain itu dapat menambah produktivitas ibu-ibu rumah tangga.

BAB 2
GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN
2.1 Lokasi
Lokasi pengabdian masyarakat berada di Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal
2.2 Sasaran 
Sasaran program kreatifitas mahasiswa bidang pengabdian masyarakat yang berjudul diatas ditujukan kepada Badan Keswadayaan Masyarakat (BKM) Di Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal. 
2.3 Kondisi Masyarakat Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal
Ibu-ibu rumah tangga di Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal sebagian besar berprofesi sebagai pembantu rumah tangga yang tidak tetap sehingga produktivitas ibu-ibu rumah tangga tersebut masih rendah apalagi saat mereka sedang tidak bekerja.

BAB 3
METODE PELAKSANAAN

Persiapan
Kerjasama dengan mitra
Konsultasi dengan pemerintah
Pendataan peserta
Evaluasi 
Pelakasaan pelatihan












3.1 Persiapan 
Adapun kegiatan-kegiatan yang akan dilakukan pada tahap persiapan yaitu :
        Survei tempat pelaksanaan kegiatan
        Pembuatan proposal dan penyelesaian administrasi perijinan tempat atau lokasi pengabdian masyarakat.
        Pembuatan modul pelatihan keterampilan pengolahan sampah
        Perbanyakan modul sesuai dengan jumlah peserta.
· Pengumpulan bahan baku (sampah organic dan non organic)
3.2 Kerjasama dengan Mitra
Setelah melakukan persiapan, langkah selanjutnya yaitu dengan melakukan kerjasama dengan mitra yang telah di tunjuk yaitu Badan Keswadayaan Masyarakat terkait dengan acara dan peralatan yang di butuhkan.
3.3 Konsultasi dengan pemerintah
Melakukan konsultasi dengan pemerintah terkait dengan waktu dan tempat pelaksanaan.
3.4 Pendataan peserta
Pendataan peserta dilakukan setelah mendapat persetujuan dari pemerintah setempat mengenai waktu dan tempat pelaksanaan. Pendataan peserta dilakukan untuk mengetahui jumlah peserta pelatihan”management of garbage” sehingga mengetahui peralatan yang dibutuhkan.
3.5 Pelaksanaan kegiatan
Kegiatan pengabdian akan dilaksanakan setelah semua perijinan dan persiapan peralatan sudah selesai dilakukan. Kegiatan akan dilaksanakan di masyarakat desa Tambakrejo,Kecamatan Patebon, Kendal Kegiatan pengenalan dan pelatihan akan berbeda dengan kegiatan belajar mengajar pada umumnya. Kegiatan pelatihan akan dibuat semenarik mungkin, fun learning, dan selain belajar mereka juga akan diberi motivasi.selain itu mereka juga akan diberikan bagaimana cara pembukuan keuangan yang baik. Adapun Silabus pelaksanaan kegiatan yaitu sebagai berikut :

	Pertemuan
	Jenis Kegiatan
	Waktu
	Alat/Bahan/sumber ajar
	penilaian

	Ke-1
	1. Pembukaan serta peresmian acara oleh bapak kepala desa dan perkenalan mengenai gambaran umum acara pelatihan
2. Menjelaskan pentingnya menjaga lingkungan
3. Menjelaskan pengertian, jenis, macam dan karakteristik sampah
	120 menit
	Laptop, LCD, video, ppt
	Jumlah kehadiran dan antusias peserta

	Ke-2
	1. Menjelaskan karakteristik sampah organic
2. Pengenalan alat yang akan digunakan dalam pengolahan sampah organic
3. Cara mengolah dan memanfaatkan sampah organic menjadi pupuk
	120 menit
	Laptop,LCD, PPT, tabung organic
	Antusias peserta

	Ke-3
	1. Menjelaskan karakteristik sampah non organic
2. Menjeaskan cara membuat kerajinan yang bernilai ekonomi serta berkualitas dari bahan dasar smapah non organic
3. Menjelaskan cara pemanfaatan sampah non organic selain dengan kreativitas
	120 menit
	Laptop, LCD, PPT, alat yang di butuhkan
	Jumlah kehadiran dan antusias peserta

	Ke-4
	1. Menjelaskan cara mengepack
2. Menjelaskan cara promosi dengan media modern (internet)
3. Menjelaskan cara membuat laporan keuangan yang efisien
	120 menit
	Laptop, LCD, PPT, contoh barang yang sudah di packaging
	Jumlah kehadiran dan antusias peserta

	Ke-5
	1. Review pertemuan 1-4
2. Evaluasi
3. Penutupan oleh bapak kepala Desa
	120 menit
	Laptop, LCD, PPT, alat tulis
	Tes tertulis dan praktik



3.6 Evaluasi
Evalusi ini bertujuan untuk melihat perkembangan program yang dilaksanakan, untuk mengetahui kendala yang ada, cara menanganinya sehingga program pengabdian yang dilakukan benar-benar efektif dan maksimal. Evaluasi yang terakhir yaitu berupa pemberian ujian berupa praktik langsung. Selain itu peserta juga akan mendapatkan peralatan yang digunakan dalam proses pengolahan sampah non organic dan masing-masing RT akan mendapatkan alat yang dapat digunakan dalam pengolahan sampah organic untuk dijadikan pupuk.
Pembuatan Laporan
      Pembuatan Laporan Awal
Pembuatan laporan awal disesuaikan dengan hasil yang telah dicapai selama melakukan pembinaan terhadap masayarakat Desa Tambakrejo, Kecamatan Patebon, Kendal
      Revisi Laporan
Revisi laporan dilakukan apabila terjadi kesalahan pada pembuatan laporan awal.
      Pembuatan Laporan Akhir
Pembuatan laporan akhir dilakukan setelah melakukan revisi laporan agar dalam penyusunan laporan akhir diperoleh hasil yang lebih baik.

BAB 4
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
4.1 Anggaran  Biaya

	No.
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1.
	Tabung organic
	6.500.000

	2.
	Peralatan Penunjang
	3.450.000

	3.
	Operasional
	4.500.000

	4.
	Perjalanan
	80.000

	5.
	Pembuatan Laporan
	30.000

	6.
	Lain-Lain
	400.000

	Jumlah
	14.960.000



4.2 Jadwal Kegiatan 
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BAB 5
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Management of Gerbage merupakan suatu pelatihan pengolahan sampah yang mencangkup Processing, Creativity, Promoting, Accounting. Pelatihan ini di laksnakan di Desa Tambakrejo Kecamatan Patebon, Kendal. Program pelatihan ini di tujukan kepada ibu-ibu rumah tangga yang tidak memiliki penghasilan tetap.
Program pelatihan ini diharapkan dapat meningkatkan produktivitas, mengurangi kerusakan lingkungan dan meningkatkan perekonomian masyarakat di Desa Tambakrejo. Pelatihan “Management of Garbage” nantinya akan dapat terus berjalan dan menjadi program unggulan dan ciri khas di masyarakat Desa Tambakrejo.
Program ini akan dapat berjalan jika pemerintah dan masyarakat saling mendukung. Masyarakat dapat berperan aktif menjadi peserta program “Management of Garbage”.Lembaga Keswadayaan Msyarakat juga harus berperan dalam penyediaan sarana dan prasarana.

5.2 Referensi

Jurnal Inotek ”Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga dan Remaja Putri di Berbah Sleman dalam Pengolahan Sampah Dapur dengan Teknologi yang Sederhana dan Ramah Lingkungan sehingga Dapat Bernilai Ekonomi dan Berdaya Guna”
www.wikipedia.com/pengertiansampah /  di unduh 9 Juni 2015 Pukul 19.34
http://zulfahmimujahid.blogspot.com/2013/11/contoh-proposal-pkm-m-pengabdian-kepada.html di unduh 9 Juni 2015 Pukul 20.15





















LAMPIRAN-LAMPIRAN
Lampiran 1. Biodata Ketua, Anggota, dan Dosen Pembimbing
A. Identitas Diri Ketua
	1.
	Nama Lengkap
	Rinda Sindhi Margareta

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Ekonomi (Pendidikan Akuntansi)

	4.
	NIM
	7101414170

	5.
	Tempat dan tanggal lahir
	Magelang, 15 Maret 1996

	6.
	E-mail	
	rinda_margareta48@yahoo.co.id

	7.
	No. Telepon/ HP
	085743465795



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD Negeri Magelang 7
	SMP N 4 Magelang
	SMK Negeri 2 Magelang 

	Jurusan
	-
	-
	Akuntansi

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	
	
	
	



D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir
	No 
	Jenis Penghargaan 
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun 

	
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-Kewirausahaan yang berjudul .
 
Semarang, 9Juni 2015
Pengusul,


(Rinda Sindhi Margareta)


B. Identitas Diri Anggota 1
	1.
	Nama Lengkap
	Nur Rohmawati

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Pendidikan Ekonomi (Pendidikan Akuntansi)

	4.
	NIM
	7101414173

	5.
	Tempat dan tanggal lahir
	Kendal, 22 September 1996

	6.
	E-mail	
	Nurrahmawati90@yahoo.com

	7.
	No. Telepon/ HP
	089669737290



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD Negeri 1 Tambakrejo
	SMP N 3 Patebon
	SMA Negeri 2 Kendal 

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	
	
	
	



D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir
	No 
	Jenis Penghargaan 
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun 

	
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-Kewirausahaan yang berjudul .
 
Semarang, 9Juni 2015
Pengusul,





(Nur Rohmawati)

C. Identitas Diri Anggota 2
	1.
	Nama Lengkap
	Umar Dewiningsih

	2.
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3.
	Program Studi
	Kesehatan Masyarakat

	4.
	NIM
	6411414012

	5.
	Tempat dan tanggal lahir
	Wonogiri, 9 September 1996

	6.
	E-mail	
	umardewiningsih@yahoo.co.id

	7.
	No. Telepon/ HP
	085641001692



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD Negeri 1 Jatimarto
	SMP Negeri 2 Ngadirojo
	SMK Negeri 1 Wonogiri 

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation)
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	
	
	
	



D. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir
	No 
	Jenis Penghargaan 
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun 

	
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-Kewirausahaan yang berjudul .
 
Semarang, 9Juni 2015
Pengusul,





(Umar Dewiningsih)
				
Identitas Dosen Pendamping
	NIP
	: 
	

	NIP KONVERSI
	: 
	

	Nama
	: 
	

	Prodi Asal
	:
	

	Kode Dosen Unnes
	:
	

	Kode Dosen Nasional(NIDN)
	:
	

	Jabatan
	:
	-

	
	
	

	Status Studi Lanjut
	:
	

	Jenis Kelamin
	: 
	

	Alamat Email
	: 
	

	Pangkat/GOLRU
	:
	

	Jabatan Fungsional
	: 
	

	Mata Kuliah Pokok
	: 
	

	Pendidikan Terakhir
	: 
	

	Alamat 
	:
	

	Nomor handphone
	:
	




						Semarang, 9 Juni 2015
						Dosen Pendamping















Lampiran 2. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No.
	Nama / NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu 
(jam/ minggu)
	Uraian Tugas

	1.
	Rinda Sindhi Margareta/ 7101414170 
	Pendidikan Ekonomi 
	Akuntansi
	5 
	Mengkoordinir pelaksanaan produksi

	2.
	Nur Rohmawati/7101414173
	Pendidikan Ekonomi 
	Akuntansi
	5 
	Pelaksana Produksi

	3
	Umar Dewiningsih/6411414012
	Kesehatan Masyarakat
	Kesehatan 
	5
	Pemasaran Produl
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