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[bookmark: _Toc421624400]RINGKASAN

Produk yang kami tawarkan adalah berawal dari banyaknya anak-anak Indonesia yang kurang menyukai sayuran, untuk itu kami menciptakan produk kami untuk memberikan jajanan yang sehat dan bernilai gizi bagi anak-anak Indonesia. Berdasarkan hal tersebut maka, sasaran utama dari produk yang kami buat adalah anak-anak, baik anak SD ataupun anak TK.
Harga produk yang kami tawarkan sesuai dengan kantong anak-anak, sehingga anak-anak dapat membelinya tanpa harus takut kantong mereka terkuras. Kami akan memasarkan produk yang kami buat di sekolah-sekolah dasar ataupun di taman kanak-kanak dengan cara menitipkannya di kantin sekolah. Alasan kami memilih menitipkan jajanan kami di kantin sekolah karena dua alasan. Pertama, karena kami mahasiswa, jadi kami juga harus melaksanakan kewajiban kami sebagai mahasiswa yaitu belajar, jadi menitipkan jajanan tersebut kami rasa lebih mudah dan tidak menyita waktu kami untuk menjualnya secara langsung. Kedua, kami memilih kantin sekolah karena biasanya disekolah-sekolah terdapat aturan bahwa saat jam istirahat anak-anak dilarang keluar area sekolah, jadi otomatis jika mereka ingin membeli sesuatu pasti mereka ke kantin sekolah, sehingga peluang jajanan kami akan laku lebih banyak dibandingkan jika kami menjualnya secara langsung di luar sekolah. Nugget yang kami buat bisa langsung dimakan, sehingga praktis dan anak-anak tidak perlu mengantri untuk membeli nugget ini.



[bookmark: _Toc421624401]BAB I
PENDAHULUAN

1.1. [bookmark: _Toc421624402]Latar Belakang
Anak-anak merupakan generasi penerus bangsa yang sudah sepantasnya dijaga dan dididik dengan baik. Menjaga dalam hal ini adalah salah satunya menjaga kesehatan sang anak. Sudah sepantasnya, para orang tua memperhatikan kesehatan anaknya, dengan memperhatikan dan mengatur pola makan anak, dan memberikan makanan yang bergizi bagi anak. Makanan yang bergizi yaitu makanan empat sehat lima sempurna, yang salah satunya adalah sayur-sayuran. Namun sangat memprihatinkan, karena justru anak-anak susah untuk memakan sayuran. Mereka cenderung menghindari sayuran. Apalagi saat ini banyak sekali berkembang makanan fastfood, yang salah satunya sangat digemari anak-anak yaitu nugget. Hal ini semakin menggeser posisi sayuran yang sangat bermanfaat bagi tumbuh kembang anak. Namun, orang tua juga tidak boleh memaksa anak untuk melakukan apa yang tidak mereka sukai. 
Selain itu juga anak-anak kurang suka dengan tempe, makanan yang terbuat dari kedelai yang sangat kaya manfaatnya.
Saat ini di sekolah-sekolah, terutama sekolah dasar banyak dijual berbagai macam jajanan, salah satunya nugget. Anak-anak sangat suka dengan jajanan yang satu ini. Biasanya nugget tersebut dijual dengan cara ditusuk menggunakan tusuk sate, lalu kemudian langsung digoreng ditempat, kemudian diberi saus ataupun kecap.
Sebenarnya mengkonsumsi makanan fastfood kurang baik untuk kesehatan anak, namun karena pengaruh globalisasi yang terjadi, yang menjadikan anak semakin menyukai makanan fastfood yang dalam hal ini adalah nugget.
1.2. [bookmark: _Toc421624403]Rumusan Masalah
1. Bagaimana cara supaya anak yang tidak menyukai sayuran mau mengkonsumsi sayuran?
2. Bagaimana cara pembuatan nugget sate yang enak dan bergizi?
3. Bagaimana menciptakan peluang usaha dari produksi nugget sate?
4. Bagaiman cara mendapatkan keuntungan yang sebesar-besarnya dari hasil usahapenjualan produk nugget sate?


1.3. [bookmark: _Toc421624404]Tujuan
1. Memberikan  pengetahuan dan pengenalan kepada masyarakat tentang cara supaya anak yang tidak menyukai sayuran mau mengkonsumsi sayuran.
2. Memberikan pengetahuan dan pengenalan kepada masyarakat tentang cara pembuatan nugget sate yang enak dan bergizi.
3. Menumbuhkan jiwa kewirausahaan di kalangan mahasiswa untuk mendorong terciptanya wirausaha baru yang berorientasi kepada kebutuhan gizi anak-anak.
4. Berorientasi pada profit sebagai layaknya wirausahawan.

1.4. [bookmark: _Toc421624405]Manfaat
1. Terciptanya peluang usaha mandiri yang bergerak disektor home industri yangmengacu pada bidang kesehatan.
2. Meningkatkan karya kreatifitas inovatif mahasiswa dalam rangka bereksperimen dan menemukan hasil karya yang bermanfaat dan tepat guna.
3. Meningkatkan inovatif mahasiswa dalam menemukan hasil karya yang dapatdimanfaatkan sebagai peluang usaha.

[bookmark: _Toc421624406]
BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

[bookmark: _Toc421624407]2.1.  Pengembangan Nugget Sate
Nugget sate merupakan inovasi jajanan bagi anak yang enak dan juga bergizi, karena berbahan dasar tempe yang kaya kandungan protein dan juga sayuran seperti wortel, brokoli, dan buncis yang mengandung banyak vitamin dan kandungan lainnya yang menyehatkan anak.
	Nugget sate memiliki peluang usaha yang cukup tinggi terutama di daerah Sekaran Gunungpati dan sekitarnya. Hat tersebut dikarenakan beberapa alasan diantaranya:
1. Di Sekaran Gungungpati belum ada usaha yang memproduksi nugget sate sebagai usaha.
2. Bahan baku  mudah diperoleh sehingga ketersediannya cukup terpenuhi.
3. Dalam proses produksi tidak membutuhkan keahlian khusus.
4. Proses produksi tidakmembutuhkan biaya besar, mudah, dan praktis.
5. Dalam hal konsumen, didukung dengan banyaknya anak-anak di daerah Sekaran Gunungpati dan sekitarnya yang menggemari jajanan yang satu ini.
Untuk itu dengan adanya gagasan memproduksi nugget sate ini diharapkan dapat menambah jenis keanekaragaman jenis nugget yang dapat dijadikan peluang usaha, khususnya bagi mahasiswa karena tidak memerlukan keahlian khusus dan tidak memerlukan biaya yang tinggi, selain itu bahan-bahannya juga mudah untuk didapatkan. Selain itu nugget ini juga menyehatkan, sehingga para orang tua akan mendukung usaha ini.
[bookmark: _Toc421624408]2.2.Keunggulan Nugget Sate
1. Bahan baku pembuatan nugget mudah didapat, selain itu harganya juga relatif murah.
2. Tempe kaya kandungan protein, selain itu tempe mudah dicerna dan mengandung enzim pencernaan yang dihasilkan ragi atau jamur rhizopus oligosporus ketika difermentasi sehingga baik bagi pencernaan anak.
3. Wortel mengandung vitamin A yang baik bagi kesehatan mata.
4. Brokoli mengandung banyak vitamin C, juga antioksidan dan anti-karsinogen yang mampu mencegah anak mudah terserang penyakit.
5. Buncis yang mengandung vitamin C, vitamin A, vitamin K yang sangat baik untuk pertumbuhan tulang anak.
6. Nugget sate harganya sangat terjangkau bagi anak-anak.

[bookmark: _Toc421624409]2.3.Keberkaitan dengan Perolehan Bahan Baku
Bahan baku pembuatan nugget sate sangat mudah didapat. Karena tempe adalah sudah menjadi makanan sehari-hari masyarakat Indonesia. Selain itu untuk mendapat sayuran juga mudah. Di Sekaran terdapat beberapa pasar yang menyediakan berbagai macam sayuran segar yang cocok untuk bahan pembuat nugget sate. Sehingga ketersediaan bahan baku yang memadai dapat menjamin kelangsungan usaha pembuatan nugget sate
[bookmark: _Toc421624410]2.4.Peluang Usaha Nugget Sate yang Enak dan Bergizi
Nugget sate mempunyai prospek usaha yang menjamin , karena di Sekaran Gunung Pati Semarang belum pernah ada yang mencoba mengembangkan Home Industri nugget sate, oleh karena itu peluang pasarnya masih cukup tinggi.
[bookmark: _Toc421624411]2.5.Media Promosi yang Digunakan
Untuk pemasarannya, nugget sate ini akan dititipkan ke kantin-kantin sekolah yang merupakan tempat yang paling favorit dikunjungi anak-anak saat jam istirahat di sekolah. Untuk menarik perhatian anak-anak, nugget ini akan dibuat dengan bentuk-bentuk yang lucu.
[bookmark: _Toc421624412]2.6.Strategi Pemasaran yang Akan Diterapkan
1. Kebijakan Produk
Usaha ini bergerak dalam bidang produksi dan distribusi. Jenis produk iniberupa nugget sate.
2. Kebijakan Harga
Karena sasarannya adalah anak-anak maka harga yang ditawarkan juga sesuai dengan kantong anak-anak, yaitu Rp. 1000,00/tusuk.
3. Kebijakan Promosi
Untuk meningkatkan hasil penjualan nugget sate perlu dilakukan promosi.Bentuk promosi ini diantaranya yaitu produk ini akan dibagikan secara cuma-cuma atau gratis untuk dua hari.
4. Kebijakan Distribusi
Distribusi hasil produksi kepada para konsumen dilakukan kerjasama dengan kantin-kantin sekolah yang ada di Sekaran dan sekitarnya.

[bookmark: _Toc421624413]2.7.Rencana Produksi Selama 1 Bulan
Rencana produksi nugget sate adalah sebagai berikut :
a. 1 Hari : 100 tusuk
b. 1 Minggu (6 Hari) : 6 x 100 = 600 tusuk
c. 1 Bulan = 4 x 600 = 2400 tusuk
Harga nugget sate adalah Rp. 500,00/ tusuk
[bookmark: _Toc421624414]2.8.Analisa Keuangan
Investasi awal yang diperlukan:
1. Panci kukus (1)		: Rp. 100.000,00
2. Kompor (1)			: Rp. 250.000,00
3. Tabung gas	(1)		: Rp. 150.000,00
4. Wajan anti lengket (1)	: Rp. 167.000,00
5. Serok + sotil (2)		: Rp.   20.000,00
6. Pisau (3)			: Rp.   10.000,00
7. Talenan (3)			: Rp.   10.000,00
8. Baskom (3)			: Rp.   20.000,00
9. Loyang alumunium (3)	: Rp.   30.000,00
10. Nampan plastic (3)		: Rp.   20.000,00
11. Cobek + ulegan		: Rp.   30.000,00
Jumlah Investasi Awal Rp. 807.000,00
[bookmark: _Toc421624415]2.9.Biaya Operasional Per Bulan
1. Tempe (250 g)		: Rp. 10.000,00
2. Telur (250 g)		: Rp.   6.000,00
3. Wortel (250 g)		: Rp.   3.000,00
4. Bumbu			: Rp.   5.000,00
5. Minyak goreng (0,5 kg)	: Rp.   7.000,00
6. Tepung roti (150 g)		: Rp.   1.500,00
7. Tusuk sate (100 buah)	: Rp.   5.000,00
Jumlah biaya produksi per hari 		: Rp. 37.500,00
Jumlah biaya produksi per minggu 	: Rp. 225.000,00
Jumlah biaya produksi per bulan 	: Rp. 900.000,00

[bookmark: _Toc421624416]2.10.Analisis Pendapatan dan Keuangan
Produksi 1 bulan = 2400 tusuk
Harga nugget sate yang ditawarkan = Rp. 500,00 per tusuk
Hasil penjualan 1 bulan = Rp. 500,00 x 2400 
= Rp. 1.200.000,00
Total biaya operasional 1 bulan = Rp. 900.000,00
Keuntungan tiap 1 bulan = Rp. 1.200.000,00 – Rp. 900.000,00
   = Rp. 300.000,00

[bookmark: _Toc421624417]BAB III
METODE PELAKSANAAN

3.1. [bookmark: _Toc421624418]Persiapan Alat dan Bahan
Sebelum membuat usaha nugget sate, langkah awal yang akan kita lakukanadalah mempersiapkan alat dan bahan. Hal itu dilakukan agar dapat memperlancarproses produksi nugget sate sehingga dapat diterima oleh konsumen. Selain itukelengkapan alat dan bahan dapat menjadi indikator keberhasilan proses produksiyang berkualitas dan memiliki cita rasa yang disukai.
Adapun tahap persiapan alat dan bahan meliputi :
a. Persiapan alat :
· 1 Panci kukus			-   3 Pisau
· 1 Kompor			-   3 Talenan
· 1 Tabung gas			-   3 Baskom
· 1 Wajan	anti lengket		-   3Loyang alumunium
· 2 Serok + 2 sotil			-   3 Nampan plastic
· 1 Cobek + 1 ulegan
b. Persiapan bahan :
· Tempe (250 g)	
· Telur (250 g)
· Wortel (250 g)	
· Bumbu (bawang putih, daun bawang, merica, bubuk pala, garam, gula pasir, kaldu instan)
· Minyak goreng (0,5 kg)	
· Tepung roti (150 g)
· Tusuk sate (100 buah)
3.2. [bookmark: _Toc421624419]Pembuatan Nugget Sate
1. Kukus tempe terlebih dahulu, hingga tingkat kematangan yang pas, jika sudah haluskan dengan ulegan
2. Potong wortel kotak-kotak (balok), potong daun bawang
3. Haluskan bumbu, kemudian campur dengan tempe yang sudah halus, wortel dan daun bawang yang sudah dipotong
4. Tuang adonan dalam loyang alumunium, ratakan adonan
5. Masukkan adonan dalam panci kukus selama kurang lebih 20 menit, kemudian tunggu hingga dingin
6. Setelah dingin, cetak adonan yang telah dikukus sesuai bentuk yang diinginkan
7. Masukkan potongan adonan yang telah dikukus kedalam putih telur kemudian tepung panir, lalu goring dalam minyak panas.

3.3. [bookmark: _Toc421624420]Pengemasan Nugget Sate
Nugget sate (sayuran dan tempe) ini dijual eceran, jadi pengemasannya hanya ditusuk dengan tusuk sate dan di masukkan ke nampan plastik, dan siap untuk dititipkan di kantin sekolah.

3.4. [bookmark: _Toc421624421]Pemasaran
Nugget sate (sayuran dan tempe) pemasrannya dengan cara menitipkan ke kantin-kantin Sekolah Dasar yang ada di sekitar Unnes. Setiap pagi kami menitipkan 1 nampan nugget dengan tiap nampan berisi 30-40 tusuk nugget sate ke 1 Sekolah Dasar.Di sekitar Unnes ada 3 SD, jadi setiap harinya kami menitipkan 3 nampan nugget sate. Saat jam sekolah selesai, kami mengambil nampan yang kami titipkan dan hasil penjualannya.































[bookmark: _Toc421624422]BAB IV
BIAYA DAN ANGGARAN

4.1. [bookmark: _Toc421624423]Anggaran Biaya

	No.
	Jenis Pengeluaran
	Biaya

	1
	Peralatan penunjang
	Rp.    807.000,00

	2
	Barang habis pakai
	Rp.    900.000,00

	3
	Perjalanan
	Rp.        6.000,00

	4
	Lain-lain
	Rp.    300.000,00

	
	Jumlah
	Rp. 2.013.000,00
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