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)RINGKASAN
Tujuan dari program ini adalah Memberi informasi sejelasnya kepada ODHA (Orang Dengan HIV/AIDS) tentang penyakit AIDS. Memberikan pelajaran dini dalam membaca, menulis dan ilmu pengetahuan umum kepada anak yang terinfeksi HIV. Memberikan berbagai permainan, sehingga sedikit membuat anak yang terinfeksi HIV lupa akan tekanan dalam penyakitnya. Meningkatkan sensorik dan motorik anak yang terinfeksi HIV.
Kegiatan “Smile Plus” di Temanggung bahwa akan dilaksanakan satu bulan sekali antara penderita HIV/AIDS. Pengurus “Smile Plus” mengunjungi rumah-rumah penderita HIV/AIDS. Pengurus “Smile Plus” memberikan fasilitas seperi informasi penyakit HIV,informasi balai pengobatan, dan lain-lain. Pengurus “Smile Plus” memberikan dukungan moril maupun materil kepada penderita HIV/AIDS.
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)BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 LATAR BELAKANG MASALAH
AIDS merupakan suatu penyakit yang cara kerjanya menghancurkan sistem kekebalan tubuh manusia. AIDS disebabkan karena virus yang bernama HIV masuk ke dalam tubuh manusia. Penularan HIV bahkan tidak hanya ditemukan pada kelompok tertentu (pekerja seks, pengguna narkoba suntikan, dsb), tetapi sudah menyebar ke masyarakat umum hingga peningkatan dalam jumlah bayi yang tertular dari ibu yang HIV-positif, saat dalam kandungan, waktu lahir atau melalui menyusui. 
Kasus HIV/AIDS berkembang sangat cepat di seluruh dunia, terlihat dari besarnya jumlah orang yang telah terinfeksi oleh virus tersebut. Diperkirakan sekitar 40 juta orang telah terinfeksi dan lebih dari 20 juta orang meninggal. Di seluruh dunia, setiap hari diperkirakan sekitar 2000 anak di bawah 15 tahun tertular virus HIV dan telah menewaskan 1400 anak di bawah usia 15 tahun, serta menginfeksi lebih dari 6000 orang usia produktif. HIV/AIDS merupakan penyakit infeksi yang sangat berbahaya karena tidak saja membawa dampak buruk bagi kesehatan manusia namun juga pada negara secara keseluruhan.
Wilayah Jawa Tengah sendiri khususnya Kabupaten Temanggung pada tahun 2012 sekitar 95 orang dari berbagai kecamatan di Kabupaten Temanggung meninggal dunia akibat HIV/AIDS. Dari jumlah meninggal tersebut tujuh di antaranya merupakan balita. Jumlah meninggal itu dari total 192 penderita, yang terhitung sejak pertama kali kasus HIV/AIDS ditemukan pada tahun 1997. Dari berbagai kecamatan di Kabupaten Temanggung, wilayah Parakan merupakan yang terbanyak terdapat penderita yakni 54 kasus. 19 orang di antranya telah meninggal dunia, dan 5 orang lagi merupakan penemuan baru pada tahun 2012 ini. Peringkat kedua Kecamatan Temanggung dengan 20 kasus, disusul Kecamatan Kedu dan Kaloran 12 kasus. 
Banyaknya penderita HIV/AIDS di Kabupaten Temanggung mereka mendirikan Kelompok Dukungan Sebaya (KDS) yang bernama “Smile Plus” yang berada di Kelurahan Jampiroso. Kelompok Dukungan Sebaya adalah suatu kelompok dimana dua atau lebih orang yang terinfeksi atau terpengaruh langsung oleh HIV berkumpul dan saling mendukung satu sama lain untuk mencapai mutu hidup yang lebih baik bagi ODHA. Kelompok Dukungan Sebaya ini bermanfaat sebagai tempat/wadah yang aman dan nyaman bagi ODHA, menolong ODHA agar tidak merasa sendiri dalam menghadapi masalah, menolong menjadi lebih percaya diri dan merasa kuat, meningkatkan kesadaran masyarakat tentang keadaan yang dihadapi anggota kelompok dengan memberi wajah yang manusiawi pada ODHA, serta saling membantu berbagi sumber daya, ide, dan informasi, misalnya tentang pengobatan terbaru atau layanan dukungan setempat.
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1.2 PERUMUSAN MASALAH
Dari latar belakang di atas, dapat dirumuskan beberapa masalah penting berikut ini:
1. Mengapa orang yang terinfeksi HIV cenderung kurang percaya diri?
2. Mengapa terjadi stigma dan diskriminasi terhadap orang-orang yang terkena HIV/AIDS?

1.3 TUJUAN
Tujuan dari program ini adalah:
1. Memberi informasi sejelasnya kepada ODHA (Orang Dengan HIV/AIDS) tentang penyakit AIDS.
2. Memberikan pelajaran dini dalam membaca, menulis dan ilmu pengetahuan umum kepada anak yang terinfeksi HIV.
3. Memberikan berbagai permainan, sehingga sedikit membuat anak yang terinfeksi HIV lupa akan tekanan dalam penyakitnya.
4. Meningkatkan sensorik dan motorik anak yang terinfeksi HIV.

1.4 LUARAN YANG DIHARAPKAN
1. Dapat menumbuhkan rasa percaya diri terhadap anak-anak yang mengidap HIV/AIDS agar tidak merasa rendah diri dengan anak normal lainnya.
2.  (
4
)Menambah pengetahuan anak-anak tersebut dengan cara membaca buku-buku yang kami sediakan.
3. Meningkatkan tumbuh kembang anak yang terinfeksi HIV serta mengurangi stigma dan diskriminasi pada orang yang terinfeksi HIV.
4. Menumbuhkan kesadaran kepada masyarakat untuk saling memotivasi, memberikan dukungan moril dan materil bagi penderita HIV/AIDS.

1.5 KEGUNAAN
1. Meningkatkan kualitas hidup ODHA (Orang Dengan HIV/AIDS) dan eks pecandu, baik secara fisik, sosial, terutama juga psikis dan spiritual.
2. Melakukan upaya-upaya untuk memberdayakan agar mampu mandiri dengan  , ketrampilan dan kreativitas baik di bidang seni, olahraga maupun di bidang yang lainnya.
3. Memberikan  dukungan dan motivasi kepada ODHA.
4. Menanamkan nilai-nilai positif kepada komunitas yang ada di “Smile Plus”.
5. Meningkatkan pengetahuan bagi orang-orang yang terinfeksi HIV.
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)BAB II
GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN
Masyarakat KelurahanTemanggung memiliki tingkat pendidikan masih sangat rendah, sehingga mereka tidak mempunyai pengetahuan yang cukup tentang HIV/AIDS. Masyarakat daerah Temanggung masih memegang kokoh kebudayaan atau  bersifat kedaerahan sehingga mereka menganggap bahwa penyakit HIV/AIDS merupakan penyakit yang memalukan dan dianggap tabu oleh masyarakat disana. Sebagian besar orang yang terkena HIV/AIDS tidak memiliki percaya diridanmenjadirendahdiri. Adanyastigma dan diskriminasi terhadap orang-orang yang terinfeksi HIV/AIDS.
Kecamatan Temanggung adalah salah satu dari 20 kecamatan yang berada di wilayah Kabupaten Temanggung. Kecamatan ini mempunyai 19 kelurahan, dan pendirian smile plus berada di kelurahan jampiroso. Beberapa masyarakat telah mendukung dan berpartisipasi dalam pembangunan “Smile Plus” guna memberikan wadah bagi penderita HIV/AIDS. Dengan adanya sebuah ruangan kosong,semakin mendukung adanya kegiatan untuk dibangunya perpustakaan dan taman bermain di smile plus .    
Gambaran Kegiatan “Smile Plus” di Temanggung bahwa Pertemuan akan dilaksanakan satu bulan sekali antara penderita HIV/AIDS. Pengurus “Smile Plus” mengunjungi rumah-rumah penderita HIV/AIDS. Pengurus “Smile Plus” memberikan fasilitas seperi informasi penyakit HIV,informasi balai pengobatan, dan lain-lain. Pengurus “Smile Plus” memberikan dukungan moril maupun materil kepada penderita HIV/AIDS.
Gambaran Umum “Smile Plus” Sebagai Wadah bagi Penderita HIV/AIDS Merupakan suatu wadah bagi penderita HIV/AIDS yang terletak di Jalan Jendral Sudirman 146A RT.01 RW.01, Jampiroso, Temanggung. “Smile Plus” kurang mendapat perhatian dari masyarakat karena hingga saat ini anggotanya hanya 54 orang saja dan fasilitasnya kurang mendukung.
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)BAB III
METODE PELAKSANAAN

Program bermain dan pengadaan buku bacaan ini dapat dilaksanakan dengan tahap-tahap antara lain sebagai berikut:
1. Survey tempat 
Survey ini digunakan untuk melihat dan mengetahui keadaan tempat, situasi dan kondisi berkumpulnya KDS “Smile Plus” yang akan dijadikan tempat pelaksanaan program bermain dan pengadaan buku bacaan. Sehingga dapat mengetahui masalah yang akan dihadapi dalam pelaksaan program tersebut.
2. Perizinan pelaksanaan 
a. Perizinan dilakukan kepada Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Temanggung untuk perizinan pelaksanaan program bermain dan pengadaan buku bacaan
b. Perizinan kepada Kelompok Dukungan Sebaya “Smile Plus” untuk menggunakan tempat berkumpulnya KDS “Smile Plus” dalam pelaksanaan program bermain dan pengadaan buku bacaan.
3. Melakukan pendekatan 
Pendekatan terhadap orang dan anak yang terinfeksi HIV ini berguna agar pihak Kelompok Dukungan Sebaya “Smile Plus” mengetahui tujuan dari program yang akan kami lakukan, serta kami dapat mengetahui karakteristik kebudayaan, lingkungan, dan tingkat pendidikan di lingkungan KDS “Smile Plus”.
4. Pelaksanaan program bermain dan pengadaan buku bacaan
a. Pelaksanaan program bermain dan pengadaan buku bacaan ini dilaksanakan di tempat pertemuan KDS “Smile Plus”.
b. Sebelum dilaksanakan kegiatan ini, kami menyiapkan perlengkapan yang diperlukan dalam melaksanakan program bermain dan pengadaan buku bacaan.
c. Mulai mendekorasi ruangan yang akan dijadikan tempat bermain dan perpustaan kecil dari program bermain dan pengadaan buku bacaan.
5.  (
7
)Evaluasi
Evaluasi dilaksanakan untuk melihat keberhasilan bagi orang dan anak terinfeksi HIV yang diperoleh dari program bermain dan pengadaan buku bacaan, yaitu tumbuhnya rasa percaya diri terhadap orang dan anak yang terkena HIV agar tidak merasa rendah diri terhadap orang normal lainnya, tambahnya pengetahuan anak-anak yang terinfeksi HIV tersebut dengan membaca buku-buku yang kami sediakan, dan tumbuhnya kesadaran pada masyarakat untuk saling memotivasi, memberikan dukungan moral dan materiil bagi penderita HIV/AIDS. 
Pada tahap ini, seluruh tahapan kegiatan dievaluasi keberhasilannya sejauh mana keberhasilan itu dicapai, dan diadakan perbaikan-perbaikan pada proses yang dirasa belum optimal.
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)BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

4.1 Rancangan Biaya
Biaya Rekapitulasi
1. Penyusunan Laporan	Rp      427.500
2. Dokumentasi	Rp      693.000
3. Transportasi	Rp   1.715.000
4. Pelaksanaan Program	Rp   9.625.000
	Total	Rp 12.460.500

4.2 Jadwal Kegiatan
	KETERANGAN
	MINGGU KE-

	
	1
	2
	3
	4

	A. Persiapan
	
	
	
	

	1. Survei Lapangan
	
	
	
	

	2. Perizinan
	
	
	
	

	3. Pendekatan
	
	
	
	

	B. Pelaksanaan Program
	
	
	
	

	C. Evaluasi
	
	
	
	

	D. Penyusunan Laporan
	
	
	
	

	1. Pembuatan Draft Laporan
	
	
	
	

	2. Penyusunan Laporan Akhir
	
	
	
	

	3. Pengiriman Laporan
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)LAMPIRAN – LAMPIRAN
Lampiran 1 : Biodata Ketua dan Anggota
1. Biodata Ketua Pelaksana
a. Nama Lengkap	:	Vina Dwi Rustanti
b. Tempat, TanggalLahir	:	Blora, 8 Juli 1994
c. NIM/TahunAngkatan	:	7211412114/2012
d. Prodi	:	Akuntansi, S1
e. Fakultas	:	Ekonomi
f. Perguruan Tinggi	:	UniversitasNegeri Semarang
g. Pengalaman Berorganisasi	:	BSO Kewirausahaan
Semarang, 5 Juni 2015

Vina Dwi Rustanti
NIM 7211412114
2. BiodataAnggota
a. Anggota 1
· NamaLengkap	:	Della Novina
· Tempat, Tanggal Lahir	:	Blora, 4 November 1993
· NIM/TahunAngkatan	:	7211412066/2012
· Prodi	:	Akuntansi, S1
· Fakultas	:	Ekonomi
· Perguruan Tinggi	:	Universitas Negeri Semarang
· Pengalaman Berorganisasi	:	BSO Kewirausahaan
Semarang, 5 Juni 2015

Della Novina
NIM 7211412066
b. Anggota 2
· Nama Lengkap	: Fatma Widiastuti Nugroho
· Tempat, Tanggal Lahir	: Ujung Pandang, 27 Januari 1994
· NIM/Tahun Angkatan	:	7211412099/2012
·  (
1
0
)Prodi	:	Akuntansi, S1
· Fakultas	:	Ekonomi
· Perguruan Tinggi	:	Universitas Negeri Semarang
· Pengalaman Berorganisasi	:  BSO Kewirausahaan
Semarang, 5 Juni 2015

Fatma Widiastuti Nugroho
NIM 7211412099

c. Anggota 3
· NamaLengkap	:	Yusrotin Firdausi
· Tempat, TanggalLahir	:	Kudus , 5 April 1996
· NIM/TahunAngkatan	:	 4101413120/2013
· Prodi	:	Pendidikan Matematika
· Fakultas	:	Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial
· PerguruanTinggi	:	Universitas Negeri Semarang
· PengalamanBerorganisasi	:	-
Semarang, 5 Juni 2015
			
Yumrotus Solikah
NIM 3401412059
3. BiodataDosenPembimbing
a. Nama	:	
b. NIDN	:	
c. No HP	:	
d. Alamat	:  

		Semarang, 5 Juni 2015
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)Lampiran 2 : Rincian Rancangan Biaya
1. Bahan Habis Pakai
[image: ]

2. Peralatan Penunjang PKM
[image: ]

3. Perjalanan
[image: ]

4. Lain-lain
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image4.emf
No Uraian Keperluan Personal HOK Biaya (Rp) Tarif (Rp)

1. Transportasi ke lingkungan "Smile Plus" Observasi 5 1 115.000 Rp        575.000 Rp    

2. Transportasi ke "Smile Plus" Pelaksanaan Kegiatan 5 9 16.000 Rp          720.000 Rp    

3. Transportasi ke "Smile Plus" Pasca Kegiatan 5 2 42.000 Rp          420.000 Rp    


image5.emf
No Uraian Keguanaan dalam Personal HOK Biaya per Satuan Jumlah

1. Bingkisan Pelaksanaan Program 25 4 7.500 Rp            750.000 Rp    

2. Konsumsi Kegiatan Pelaksanaan Program 50 4 9.375 Rp            1.875.000 Rp 

3. Perizinan Pelaksanaan Program - 1 500.000 Rp        500.000 Rp    
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image2.emf
No Uraian Keguanaan dalam Vol SatuanBiaya per Satuan Jumlah

1. Kertas Penyusunan Laporan 35.000 Rp          105.000 Rp    

2. Tinta Printer Penyusunan Laporan 35.000 Rp          70.000 Rp      

3. Kertas Flip Chart  Penyusunan Laporan 50.000 Rp          50.000 Rp      

4. Spidol Penyusunan Laporan 5.500 Rp            27.500 Rp      

3 rim

2 buah

1 buah

5 buah


image3.emf
No Uraian Keguanaan dalam Vol SatuanBiaya per Satuan Jumlah

1. Penggandaan dan arsip Penyusunan Laporan 350.000 Rp        350.000 Rp    

2. Sewa Handycam/ camera digital Dokumentasi 366.000 Rp        366.000 Rp    

3. Cetak Foto Dokumentasi 3.000 Rp            219.000 Rp    

4. Kaset Video Dokumentasi 31.000 Rp          93.000 Rp      

5. Transfer Kaset Dokumentasi 5.000 Rp            15.000 Rp      

6. Pembuatan MMT Pelaksanaan Program 150.000 Rp        150.000 Rp    

7. Buku Pelaksanaan Program 20.000 Rp          2.500.000 Rp 

8. Alat Bermain Pelaksanaan Program 10.000 Rp          1.550.000 Rp 

9. Rak Buku Pelaksanaan Program 1.150.000 Rp     2.300.000 Rp 

125 buah

155 buah

2 buah

1 vol

1 buah

73 buah

3 buah

3 buah

1 buah


