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RINGKASAN 

Indonesia yang memiliki berbagai sumber daya alam, dan pemandangan 

indah, tetapi merupakan wilayah yang rawan bencana. Wilayah Indonesia kaya 

dengan energi panas bumi, tetapi panas bumi ada yang berkaitan dengan gunung 

berapi demikian pula dengan lempengan-lempengan bumi yang melingkari wilayah 

Indonesia. Kondisi yang demikian itu menyebabkan wilayah Indonesia sangat rawan 

terhadap bencana. Bencana alam yang sering melanda di Indonesia adalah Gempa 

bumi, gunung meletus, banjir dan longsor, tsunami, tanah longsor, dan angin puting 

beliung. Kebanyakan dari orang tua belum tahu apa yang harus dilakukan ketika 

terjadi suatu bencana. Bencan tersebut terjadi akibat ulah manusia sendiri dan factor 

alam sekitar. Perlunya mitigasi bencana untuk siswa agar dapat terimplementasikan 

kelak di usia remaja dan dewasa. Dengan adanya sebuah mitigasi bencana diharapkan 

siswa mampu untuk tanggap akan bencana alam di tempat mereka berasal. Dan 

mampu beradaptasi jika bencana itu tiba-tiba terjadi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

BAB I 

LATAR BELAKANG 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Indonesia yang memiliki berbagai sumber daya alam, dan pemandangan indah, 

tetapi merupakan wilayah yang rawan bencana. Wilayah Indonesia kaya dengan 

energi panas bumi, tetapi panas bumi ada yang berkaitan dengan gunung berapi 

demikian pula dengan lempengan-lempengan bumi yang melingkari wilayah 

Indonesia. Kondisi yang demikian itu menyebabkan wilayah Indonesia sangat 

rawan terhadap bencana.Bencana alam yang sering melanda di Indonesia adalah 

Gempa bumi, gunung meletus, banjir dan longsor, tsunami, tanah longsor, dan 

angin puting beliung. Kebanyakan dari orang tua belum tahu apa yang harus 

dilakukan ketika terjadi suatu bencana. Perlunya mitigasi bencana untuk siswa 

agar dapat terimplementasikan kelak di usia remaja dan dewasa. 

 

1.2  Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dari kegiatan ini yaitu progam yang direncanakan 

untuk mensosialisasikan mitigasi bencana terhadap anak Sekolah Dasar. 

1.3 Tujuan  

Tujuan yang akan dicapai setelah dilaksanakan kegiatan ini yaitu untuk 

mengetahui bagaimana progam yang dapat dilakukan untuk menangani solusi 

melaui mitigasi bencana. 

1.4 Luaran yang Diharapkan 

Luaran yang diharapkan dari kegiatan PKM Pengabdian Masyarakat ini yaitu 

terbentuknya anak yang tanggap bencana alam melalui mitigasi bencana. Hal ini 

diharapkan dapat mengurangi korban dari bencana alam. 

1.5 Kegunaan Progam 

Manfaat yang diharapkan dari terlaksananya progam ini adalah : 

 

a. Bagi Pelaksana  

Sebagai wadah untuk meningkatkan kinerja dari penangan bencana alam 

melalui mitigasi bencana. 

 

b. Bagi Terlaksana 

1. Sebagai wadah untuk meningkatkan perhatian perlunya pengurangan 

resiko bencana.  



 

2. Sebagai bentuk sarana untuk meningkatkan peran dari sekolah dalam 

mitigasi bencana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

BAB II 

 

GAMBARAN UMUM MASYARAKAT 

 

Obyek masyarakat dari Progam Kreativitas Mahasiswa Pengabdian 

Masyarakat (PKM-M) adalah siswa dari tingkat satuan pendidikan Sekolah Dasar. 

Sekolah Dasar ini terdapat di desa Kadilangu Kabupaten Pati. Hal tersebut 

dilakukan agar siswa diberikan pelatihan dari mitigasi bencana sejak di bangku 

sekolah dassar sebagai wujud dari wacana tanggap bencana. 

Kondisi dimana daerah siswa dekat dengan daerah bencana yang sewaktu-

waktu dapat terjadi, Untuk menghindari kepanikan dari masyarakat maka 

pelatihan diberikan sejak dini untuk siswa sekolah dasar agar kelak ketika siswa 

tersebut dewasa lebih faham untuk bertindak dalam menghadapi pra bencana, 

bencana dan pasca bencana.Disaat terjadi bencana individu cenderung untuk 

mementingkan dirinya sendiri dan tidak faham apa yang harus dilakukan, dengan 

adanya mitigasi bencana ini diharapkan siswa dapat melakukan penanganan 

terhadap bencana yang terjadi. 

Oleh Karen itu dilaksanaknnya PKM Pengabdian Masyarakat ini 

bertujuan untuk memberikan pelayanan dalam mitigasi bencana baik gempa 

bumi, tanah longsor, banjir dan lain sebagainya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Nama Program 

Ide progamnya yaitu “ HAZARD MITIGATION OF CHILDREN 

“.Dengan Slogan WE ARE LOVE AND CARE ENVIRONMENT 

(WELCARENT).Dirancang agar siswa memahami sebab akibat yang 

dilakukan dan lebih menjaga lingkungan sekitarnya dengan baik. 

B. Progam Intervensi 

1) Sosiodrama 

Sosiodrama ini dilakukan untuk memberikan gambaran pada siswa 

bagaimana bencana tersebut terjadi dan cara mengatasi 

permasalahan tersebut. 

2)  Resliensi 

Progam ini digunakan untuk memberikan ketenangan kepada 

siswa apabila menghadapi suatu keadaan yang sulit. 

3) Pendekatan Kelompok 

a) Preentation of Hazard mitigation 

Jadi di ide ini, seluruh anggota dari siswa SDN Kadilangu 

diberikan deskripsi mengenai mitigasi bencana melalui media 

massa yang berupa power point, poster, atau peta.Sehingga 

menimbulkan partisipasi dari siswa terhadap mitigasi bencana. 

b) Discuss for selp-help 

Dalam hal ini siswa dibagi menjadi beberapa kelompok, dimintai 

pendapatnya untuk mengajukan pertanyaaan-pertanyaan mengenai 

rasa penasaran terhadap bencana yang muncul dari pemikiran 

siswa tersebut sehingga diperoleh kecenderungan pemahaman 

siswa dan kesimpulan. 

4) Kartu Bencana 

Setelah diberikan diskripsi tentang bencana alam siswa diajak 

untuk mengenal bencana melalui sebuah kartu yang berisi macam-

macam bencana alam dan penyelesainnya. Menggunakan metode 

bermain jawaban. 

 

 

  



 
 

BAB IV 

BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN 

4.1  Anggaran Biaya 

No. JENIS PENGELUARAN BIAYA (Rp) 

1. Peralatan Penunjang 5.740.000 

2. Bahan habis pakai 395.000 

3. Perjalanan 2.700.000 

4. Pembiayaan ahli 2.000.000 

5. Lain-lain 500.000 

JUMLAH 11.335..000 

 

4.2 Jadwal Kegiatan 

No. Kegiatan  Bulan 

1 2 3 4 5 

1. Persiapan  √  √   

2. Survei Kondisi Sekitar Masyarakat √     

3. Perizinan kepala sekolah √     

4. Sosialisasi kepada siswa √ √    

5. Penjadwalan kegiatan di sekolah bersama 

siswa dari sekolah 

 √    

6. Menyiapkan tempat  √ √   

7. Melaksanakan program    √    

8. Meakukan pendekatan secara kelompok     √  

4. Evaluasi   √ √  

5. Penyusunan Laporan     √  



 

6. Pengadaan    √  

7. Laporan Akhir     √ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran 3.1. Biodata Ketua, Anggota, Dan Dosen Pembimbing  

A.  Identitas Diri Ketua 

1 Nama Lengkap Aidatun Nadhiroh 

2 Jenis Kelamin   P 

3 Program Studi    Pendidikan Geografi 

4 NIM 3201413043 

5 Tempat dan Tanggal Lahir    Pati,16 Agustus 1995 

6 E-mail    Aidanadhier88@gmail.com 

7 Nomor Telepon/HP    08995500983 

 

B. Riwayat Pendidikan 

 SD SMP SMA 

Nama Institusi        SDN 

Kadilangu 

Mts Raudlatul 

Ulum 

MAS Raudlatul 

Ulum 

Jurusan   IPS 

Tahun Masuk-Lulus        2001-2007 2007-2010 2010-2013 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai 

ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.   

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu 

persyaratan dalam pengajuan PKM Pengabdian Masyarakat.         

       

      Semarang, 8 Juni 2015 

             Pengusul, 

              

                 (Aidatun Nadhiroh) 
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A. Identitas Diri Anggota 1 

 

1 Nama Lengkap Nur Chabibah 

2 Jenis Kelamin   P 

3 Program Studi    Pendidikan Geografi 

4 NIM 32014130 

5 Tempat dan Tanggal Lahir    Purworejo, 2 September 1995 

6 E-mail    khabibahnur31@yahoo.com 

7 Nomor Telepon/HP    085742804703 

 

B. Riwayat Pendidikan 

 

 SD SMP SMA 

Nama Institusi        SDN 

Pangenrejo 1 

SMPN 31 

Purworejo 

SMAN 7 

Purworejo 

Jurusan   IPS 

Tahun Masuk-Lulus        2001-2007 2007-2010 2010-2013 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai 

ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. 

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu 

persyaratan dalam pengajuan PKM Pengabdian Masyarakat. 

             

Semarang, 8 Juni 2015 

             

 Pengusul, 

                              (Nur Chabibah) 
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A. Identitas Diri Anggota 2 

1 Nama Lengkap Anisah Eva Fauziah 

2 Jenis Kelamin   P 

3 Program Studi    Pendidikan Administrasi Perkantoran 

4 NIM 7101413360 

5 Tempat dan Tanggal Lahir    Indramayu, 1 Oktober 1995 

6 E-mail    anisahevafauziah@gmail.com  

7 Nomor Telepon/HP    08978429106 

 

B. Riwayat Pendidikan 

 SD SMP SMA 

Nama Institusi        SDN 

Tulungagung 

III 

SMPN 1 

Kertasemaya 

SMAN 1 

Sukagumiwang 

Jurusan - - IPS 

Tahun Masuk-Lulus        2001-2007 2007-2010 2010-2013 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai 

ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.   

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu 

persyaratan dalam pengajuan PKM Pengabdian Masyarakat. 

 Semarang, 8 Juni 2015 

             Pengusul, 

         

    (Anisah Eva Fauziah) 
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C. Identitas Diri Anggota 3 

1 Nama Lengkap Ahmad Syaidur Rozat 

2 Jenis Kelamin   L 

3 Program Studi    Pendidikan Geografi 

4 NIM 3201412141 

5 Tempat dan Tanggal Lahir    Kendal, 7 Juni 1995 

6 E-mail    Syaidur.rozat@gmail.com 

7 Nomor Telepon/HP    089687413538 

D. Riwayat Pendidikan 

 SD SMP SMA 

Nama Institusi        SDN 01 

Bendonsari 

Mts Nurussalam 

Tersono 

SMA Wahid 

Hasyim Tersono 

Jurusan - - IPS 

Tahun Masuk-Lulus        2000-2006 2006-2009 2009-2012 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai 

ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.   

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu 

persyaratan dalam pengajuan PKM Pengabdian Masyarakat. 

  

 Semarang, 8 Juni 2015 

             Pengusul, 

 

      (Ahmad Syaidur Rozat) 

 

      

 

 

 



 

BIODATA DOSEN PEMBIMBING 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 3.2. Justifikasi Anggaran Kegiatan 

600Peralatan penunjang 

Material 
Justifikasi 

Pemakaian Kuantitas 
Harga Satuan 

(Rp) Keterang

an 

Sewa kamera Sosialisasi 1     90.000  

Sewa Laptop Sosialisasi 1     80.000  

Sewa Printer  1     80.000  

Sewa Sound 

System 

 1 1.500.000  

Tikar Untuk menunjang 

tempat kegiatan 

1 lusin    960.000  

Blok Note  20     80.000  

HVS  1 rim     25.000  

Pulpen  3lusin     45.000  

Konsumsi 

Kegiatan 

Konsumsi siswa 

dan guru 

  1.000.000  

Cat Untuk drama 12 warna    180.000  

Karton  Untuk drama       50.000  

Obat-obatan Penyediaan p3k      50.000  

Menggaji ahli 

reseliensi 

5 kelompok      800.000  

Menggaji 

pembuat 

skenario 

drama 

      300.000  

Realisasi 

program kerja 

Terlaksanakannya 

program kerja 

   500.000  

SUBTOTAL   Rp.5.740.000  

 

1. Bahan Habis Pakai 

Material 
Justifikasi 

Pemakaian Kuantitas 
Harga Satuan 

(Rp) Keterangan 

Kertas Pembuatan 

proposal 

2 jilid @ 25.000,00  



 

Undangan Mengundang 

guru dan siswa 

100 @ 200,00  

Tinta Printer Membeli tinta  2 @ 150.000,00  

Pembuatan 

laporan akhir 

Untuk membuat 

laporan akhir 

3 @20.000,00  

SUBTOTAL  Rp. 395.000  

 

 

2. Perjalanan  

Material 
Justifikasi 

Perjalanan Kuantitas 
Harga Satuan 

(Rp) Keterangan 

Semarang – 

Pati 

Perizinan 3 @ 8.000  

 Pelaksanaan 

kegiatan 

4x4 orang @ 240.000  

 Evaluasi 2 @100.000  

     

SUBTOTAL Rp. 348.000  

 

3. Lain-lain 

Material 
Justifikasi 

Pemakaian Kuantitas 
Harga Satuan 

(Rp) Keterangan 

Plakat Kenang-

kenangan untuk 

kepala desa 

rumah hunian 

2 @120.000  

pin Kenang-

kenangan untuk 

sekolah 

120 @5.000  

SUBTOTAL  Rp. 500.000  

 

 

 

 



 
 

Lampiran 3.4 Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas  

No Nama / 

NIM 

Program 

Studi 

Bidang 

Ilmu 

AlokasiWaktu 

(jam/minggu) 

Uraian Tugas 

1        Anisah Eva 

Fauziyah/ 

7101413360 

Pendidikan 

Administrasi 

Perkantoran 

Ekonomi  Survei, 

Mengumpulkan 

siswa, Evaluasi. 

2      Nur 

Chabibah/ 

Pendidikan 

Sosiologi & 

Antropologi 

Sosial  Mensosialisasi-

kan, Evaluasi 

3 Aidatun 

Nadhiroh/ 

3201413043 

 

Pendidikan 

Geografi 

Ilmu Sosial  Mengurusi 

perizinan, 

Evaluasi. 

4 Ahmad 

Syaidur 

Rozat/ 

3201412141 

Pendidikan 

Geografi 

Ilmu Sosial  Mensosialisasi 

kan, Evaluasi 

 

 


