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RINGKASAN

Makanan merupakan kebutuhan pokok manusia yang paling penting. Jenis – jenis makanan yang dikonsumsi beranekaragam, mulai dari makanan berat hingga makanan ringan seperti cemilan. 
Dalam PKM-Kewirausahaan ini saya berinovasi untuk membuat makanan dari bahan singkong. Makanan yang saya buat berjudul SING PAHAM ANKASA yang merupakan singkatan dari Singkong Paha Ayam Aneka Rasa. Singkong bisa dijadikan sebagai pengganti nasi. Singkong pun lebih sehat untuk dikonsumsi karena didalam singkong mengandung karbohidrat yang cukup tinggi dan juga rendah kolestrol. Membuat singkong menjadi lebih menarik dan enak agar menarik konsumen, kami membuat singkong ini menjadi suatu hal yang menarik yang belum ada sebelumnya yaitu membuat singkong dengan bentuk paha ayam.
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BAB I
PENDAHULUAN
A.Latar Belakang
Makan merupakan kebutuhan manusia yang sangatlah penting. Manusia tidak hanya membutuhkan makanan saja. Namun manusia juga membutuhkan asupan-asupan gizi yang cukup yang terdapat didalam makanan tersebut. Untuk itu kami berinovasi untuk membuat makanan dari bahan singkong. Singkong merupakan bahan yang luwes bisa diolah menjadi bermacam-macam makanan. Mungkin sebagian orang menilai bahwa singkong merupakan makanan yang sederhana yang mudah didapatkan dan harganya juga murah. Namun kebanyakan dari mereka tidak mengerti akan manfaat dan kandungan gizi yang ada dalam singkong tersebut. Singkong sangat bermanfaat sekali bagi tubuh selain banyak manfaat yang ada pada singkong, singkong juga baik dikonsumsi oleh penderita diabetes. Singkongmengandung karbohidrat dan tinggi kalori, dari 100gram singkong dapat menghasilkan kalori sebesar 160 kalori. Bahkan menurut Nutrition and You, kalori pada singkong 2 kali lipat dibanding kalori pada kentang.
Singkong diketahui banyak mengandung vitamin B kompleks dan kelompok vitamin lainnya seperti folates, thiamin, piridoksin (vitamin B-6), riboflavin, dan asam pantotenat. Riboflavin ini berperan dalam tubuh dalam membantu pertumbuhan dan memproduksi sel darah merah.Cocok bagi yang sering mengalami kurang darah.
Mineral-mineral yang sangat penting bagi tubuh ternyata juga banyak terdapat pada singkong.Seperti diantaranya seng, magnesium, tembaga, dan besi. Jumlah kalium pada singkong ternyata cukup tinggi untuk mencukupi kebutuhan tubuh.Kalium sangat baik untuk mencegah darah tinggi.
Singkong ternyata lebih baik dibanding dengan nasi, karena singkong memiliki sifat antikanker,antitumor dan meningkatkan nafsu makan. Selain itu, singkong jauh lebih baik dikonsumsi oleh penderita diabetes daripada nasi putih.
Singkong dapat membantu untuk mengatasi berbagai keluhan penyakit, seperti sakit kepala,rematik, diare,cacingan pada anak, dan dapat meningkatkan stamina yang loyo karena kandungan kalorinya.
B. Manfaat
1. Singkong memiliki sifat antikanker dan antitumor
2. Meningkatkan nafsu makan
3. Mengatasi berbagai keluhan penyakit dan dapat meningkatkan stamina
C. Tujuan 
1. Mengetahui manfaat singkong
2. Membuat trobosan baru mengenai makanan  yang berbahan dari singkong
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D. Rumusan masalah 
1. Bagaimana gambaran umum rencana usaha ?
2. Apa saja bahan-bahan yang digunakan dalam pembuatan singkong paha ayam aneka rasa ?
3. Bagaimana proses pembuatan singkong paha ayam aneka rasa ?
4. Bagaimana rincian pengeluaran ?






















3
BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
Rencana usaha ini awalnya mempunyai tujuan yang baik untuk masa depan kami. Kegunaannya selain untuk mendapatkan keuntungan dan tambahan uang saku, usaha ini diharapkan dapat meringankan beban orang tua kita sehingga tidak perlu membiayai uang saku, selain itu memperbaiki kondisi gizi masyarakat mengenai jajanan-jajanan. 
1. Produk
Produk ini merupakan pengembangan dari pengolahan singkong sebagai bahan pangan alternatife. Keunggulan yang dimiliki produk ini adalahmengangkat keunggulan singkong sebagai sumber karbohidrat pengganti nasi. Singkong ini mudah didaatkan dan juga harganya terjangkau. Singkong aneka rasa ini meiliki banyak varians rasa, yaitu:
a. Singkong paha ayam rasa balado
b. Singkong paha ayam rasa barbeque
c. Singkong paha ayam rasa original
d. Singkong paha ayam rasa ayam panggang

2. Harga
Singkong paha ayam ini dijual Rp. 5.000 per porsi. Penentuan harga Rp 5.000 per porsi dengn pertimbangan bahwa sasaran utama produk singkong paha ayam ini adalah mahasiswa dan masyarakat kalangan menengah ke bawah, sehingga harga jual yang tidk terlalu tinggi akan membantu memperlancar proses penjualan. Harga tersebut juga ditentukan berdasarkan perhitungan dengan biaya produksi singkong paha ayam, sehingga telah diperhiungkan besarnya nilai keuntungan yang akan diperoleh. 
3. Promosi 
Secara umum dalam memasarkan produk yang baru maka sector promosi merupakan ghal yang sangat penting untuk kami perhatikan. Hal-hal yang dapat dilakukan untuk mempromosikan produk kami yaitu:
a. Penyebaran informasi secara langsung
Dilakukan dengan cara mendatangi konsumen secara langsung secara face to face untuk memperkenalkan produk kami ini.
b. Pemberian iformasi secara tidak langsung
Dilakukan dengan cara membuat iklan-iklan seperti brosur, spanduk, poster untuk memperkenalkan produk kami pada konsumen.

4
c. Melalui sarana tekhnologi dan informasi 
Dilakukan dengan cara memasukkan poduk kami lewat facebook, twitter, instagram dan media social lainnya. Saya yakin dengan cara ini produk kami ini akan cepat dikenal oleh orang. 
4. Bukti fisik
Dalam pemasaran produk kami ini, kami menggunakan kertas minyak sebagai pembungkus produk kami ini.
5. Proses
Proses pembuatan SING PAHAM ANKASA  dilakukan secara manual dengan menggunakan tangan tanpa mesin. Singkong ini nanti akan dihaluskan atau diparut lalu dicampur dengan gula dan kelapa dan dibentuk seperti paha ayam. Kami yakin dengan bentuknya yang seperti paha ayam akan menarik pembeli. 

















5
BAB III
METODE PELAKSANAAN PROGRAM
1. Pra Produksi 
a. Tahap perencanaan
· Hal pertama yang dilakukan pada saat tahap perencanaan yaitu survey pasar yang dilakukan sebagai langkah awal dalam memulai sebuah usaha. Tujuan dilakukan survey adalah untuk mengetahui kondisi pasar, minat konsumen dan perencanaan inovasi lanjut.
· Hal kedua yng perlu dilakukan pada saat tahap perencanaan yaitu melakukan studi kelayakan terhadap usaha yang akan dijalankan. 
b. Tahap Persiapan 
· Pesiapan penyedaan tempat dan juga mempersiapkan sarana dan prasarana untuk menunjang proses produksi.
· Persediaan dan pengadaan bahan baku untuk awal melakukan usaha. Persiapan bahan baku yang lengkap akan memudahkan kita dalam melakukan suatu usaha.
c. Tahap Pengadaan Produk 
· Pembuatan sampel barang diperlukan sebagai langkah awal untuk mengetahui kwalitas suatu produk sebelum sebelum nanti dipasarkan dalam jumlah besar. 
2. Produksi 
a. Pelaksanaan Kegiatan
· Proses produksi merupakan kegiatan inti dari aktivitas wirausaha, kegiatan produksi memiliki beberapa tahapan, tahapan tersebut meliputi persiapan bahan baku, kegiatan pengolahan dan pembuatan produk, pengemasan, dan juga pemasaran kepada konsumen.
· Salah satu kegiatan produksi adalah pemasaran. Pemasaran merupakan kegiatan yang sangat penting karena dengan pemasaran, produk yang dihasilkan dapat dipasarkan pada konsumen. Pemasaran dapat dikatakan berhasil ketika terdapat suatu strategi pemasaran yang efektif dan menarik konsumen. 
· Promosi dilakukan dengan tujuan untuk mengenalkan produk kepada konsumen. Hal ini dilakukan dengan membuat paflet-pamflet yang didesaign sedemikian rupa dan berisi informasi tentang gambara produk, penawaran barang dan harga, cara pemesanan, diskon yang diberikan kepada pelanggan serta lokasi penjualan produk. Sasaran pamphlet ini adalh tempat-tempat umum yang potensial untuk dikunjungi banyak orang.
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BAB IV 
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
‘
a. Anggaran Biaya

	No.
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp.)

	1
	Alat: kompor, wajan penggorengan, susruk penggorengan, serok penggorengan, parut, pisau, gerobak.
	3.230.000

	2
	Bahan: Singkong, kelapa, garam, gula pasir, bumbu perasa, minyak, kertas minyak.
	58.000

	3
	Transportasi ke pasar 
	70.000

	4
	Lain-lain : administrasi, publikasi, seminar, laporan, lainnya sebutkan
	50.000

	Jumlah
	3.408.000




b. Jadwal Kegiatan

	No
	Kegiatan
	Bulan I
	Bulan II
	Bulan III

	1. 
	Pembelian alat
	
	
	

	2. 
	Pembelian bahan
	
	
	

	3. 
	Riset Pasar
	
	
	

	4. 
	Pembuatan Kemasan
	
	
	

	5. 
	Pembuatan gerobak
	
	
	

	6. 
	Pelaksanaan program
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DAFTAR PUSTAKA

Buku Panduan PKM-K tahun 2014
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Lampiran 2

PENGESAHAN USULAN PKM-KEWIRAUSAHAAN
1. Judul Kegiatan	: SING PAHAM ANKASA

2. Bidang Kegiatan 	: PKM-KEWIRAUSAHAAN
3. Ketua Pelaksana Kegiatan
a. Nama Lengkap 	: Nur Kholishoh
b. NIM 	: 1511414064
c. Jurusan 	: Psikologi
d. Universitas	: Universitas Negeri Semarang
e. Alamat Rumah dan No Tel./HP 	: Sumur Jurang rt05/rw03 Gunung Pati-Semarang
f. Alamat email 	: Kholishoh_n@yahoo.co.id
4. Anggota Pelaksana Kegiatan/Penulis	: 1. Herlina Kurnia Damayanti (7111414048)
	  2. Alfi Nor Afiyah	 (151141413162)
5. Dosen Pendamping
a. Nama Lengkap dan Gelar 	:
b. NIDN 	:
c. Alamat Rumah dan No Tel./HP 	:
6. Biaya Kegiatan Total
a. Dikti 	: Rp. 3.500.000
b. Sumber lain	: Rp. 0
[bookmark: _GoBack]7. Jangka Waktu Pelaksanaan 	: 3 bulan

Semarang, 07 Juni 2015

Menyetujui

Wakil Dekan 				Ketua Pelaksana Kegiatan
Bidang Pembelajaran dan				
Kemahasiswaan/Pembantu Dekan III


(                                                        ) 				 Nur Kholisshoh
NIP. 								 NIM. 1511414064


Wakil Rektor      						Dosen Pendamping
Bidang Pembelajaran dan Kemahasiswaan




(				      )  			 (                                                  )
NIP. 							 NIP.
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Lampiran 3
Biodata Ketua dan Anggota
Ketua 
A. Identitas Diri

Nama lengkap		: Nur Kholishoh
Jenis kelamin		: Perempuan
Program studi		: Psikologi
NIM			: 1511414064
Tempat Tanggal Lahir: Semarang, 27 Juni 996
E-mail			: Kholishoh_n@yahoo.co.id
Nomor telepon/HP	: 085712623921

     B.Riwayat Pendidikan
	SD			: MI NEGERI SEMARANG  tahun 2002-2008
	SMP			: SMPN 03 UNGARAN tahun  2008-2011
	SMA			: SMA Negeri 12 SEMARANG tahun  2011-2014
Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat di pertangung jawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidak sesuaian dengan kenyataanya, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-K yang berjudul SING PAHAM ANKASA.






Semarang, 7 Juni 2015
Pengusul

(Nur Kholishoh)
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Anggota 1
A. Identitas Diri
Nama lengkap		: Herlina Kurnia Damayanti
Jenis klamin		: Perempuan
Program Studi		: Ekonomi Pembangunan
NIM			: 7111414048
Tempat Tanggal Lahir	: Semarang, 2 November 1996
E-mail			: kurnia.herlina@ymail.com
Nomor telepon/HP	: 089669236664
B. Riwayat Pendidikan

SD			: SD MARDI RAHAYU I-II tahun 2002-2008
SMP			: SMP Negeri 3 UNGARAN tahun 2008-2011
SMA			: SMA Negri 12 Semarang tahun 2011-2014

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat di pertangung jawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidak sesuaian dengan kenyataanya, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan PKM-K yang berjudul SING PAHAM ANKASA.







Semarang, 7 Juni 2015

Pengusul


(Herlina Kurnia Damayanti)
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Anggota 2
A. Identitas Diri

Nama lengkap		: Alfi Nor Afiyah
Jenis klamin		: Perempuan
Program Studi		:Psikologi
NIM			: 1511413162
Tempat Tanggal Lahir	: Semarang, 27 Mei 1995
E-mail			: Alfinor.afiyah@yahoo.com
Nomor Telepon/HP	: 085727611655

B. Riwayat Pendidikan
SD				: SD 02 SUMURREJO tahun 2001-2007
SMP			: SMP NEGERI 24 SEMARANG tahun 2007-2010
SMA			: SMA NEGERI 02 UNGARAN tahun 2010-2013

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat di pertangung jawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidak sesuaian dengan kenyataanya, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Program PKM-K yang berjudul SING PAHAM ANKASA.







Semarang, 7 Juni 2015
Pengusul

(Alfi Nor Afiyah)
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Lampiran 4 
Justifikasi Anggaran Kegiatan
1. Peralatan penunjang
	Material
	Justifikasi Pemakaian
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah
(Rp) 

	Kompor 
	1
	Buah 
	150.000
	150.000

	Wajan penggorengan
	1
	Buah 
	50.000
	50.000

	Susruk penggorengan
	1
	Buah 
	10.000
	10.000

	Serok penggorengan
	1
	Buah 
	10.000
	10.000

	Parut
	1
	Buah 
	5.000
	5.000

	Pisau 
	1
	Buah 
	5.000
	5.000

	Gerobak 
	1
	Buah 
	3.000.000
	3.000.000

	Sub Total
	3.230.000



2. Bahan Habis Pakai
	Material
	Justifikasi Pemakaian
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah
(Rp)

	Singkong 
	1
	Kg
	5.000
	5.000

	Kelapa 
	1
	Buah
	6.000
	6.000

	Garam 
	1
	Bungkus
	2.000
	2.000

	Gula pasir
	¼
	Kg
	3.000
	3.000

	Bumbu perasa
	3
	Bungkus 
	4.000
	12.000

	Minyak 
	1
	Kg
	13.000
	13.000

	Kertas minyak
	1
	Pack
	17.000
	17.000

	
	
	
	
	

	Sub Total
	58.000



3. Perjalanan
	Material
	Justifikasi Perjalanan
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Keterangan

	Transportasi 
	10
	liter
	7000
	70.000

	Sub Total
	70.000
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4. Lain-lain
	Material
	Justifikasi Perjalanan
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Keterangan

	Spanduk 
	1
	Buah 
	25.000
	25.000

	Promosi 
	1
	Set 
	25.000
	25.000

	
	
	
	
	

	Sub Total
	50.000

	TOTAL KESELURUHAN
	3.408.000
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Lampiran 5
Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No.
	Nama/NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu (jam/minggu)
	Uraian Tugas

	1.
	Nur Kholishoh / 1511414064
	FIP
	Psikologi 
	6jam 
	Persiapan produksi, pemasaran, produksi dan distribusi

	2.
	Herlina Kurnia Damayanti / 7111414048
	FE
	Ekonomi Pembangunan
	6 jam
	Persiapan produksi, pemasaran, produksi dan distribusi

	3.
	Alfi Nor Afiyah / 1511413062
	FIP
	Psikologi 
	6 jam
	Persiapan produksi, pemasaran, produksi dan distribusi
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Lampiran 6
SURAT PERNYATAAN KETUA PELAKSANA
Yang Bertanda tangan di bawah ini 
Nama lengkap		: Nur Kholishoh 
NIM 			: 151144064
Program studi		: S1 Psikologi
Fakultas 		: Ilmu Pendidikan

Dengan ini meyatakan bahwa proposal PKM-K saya dengan judul SING PAHAM ANKASA 2015 bersifat original dan belum pernah di biayai oleh lembaga atau sumber dana lain. 

Bilamana di kemudian hari di temukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia di tuntut dan di proses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah di terima ke kas negara.
Demikian pernyataan ini di buat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.












Semarang, 7 Juni 2015
	Mengetahui WR III
Universitas Negeri Semarang





	Yang Menyatakan 


Materai 6000

Nur Kholishoh
NIM. 1511414064
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