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		Penulis

BAB I
PENDAHULUAN

A. JUDUL
Judul yang diajukan dalam program kewirausahaan ini adalah: PERKEDEL KONSERVASI SEBAGAI PENGGANTI KARBOHIDRAT UNTUK DIET

B. LATAR BELAKANG MASALAH
Indonesia memiliki banyak sayur-sayuran yang dapat di konsumsi sehari-hari. Akan tetapi banyak masyarakat utamanya kalangan remaja yang kurang minat untuk mengkonsumsi sayur-sayuran. Kalangan remaja lebih menyukai makanan-makanan yang siap saji yang tinggi akan kalori dan rendah serat. Akan tetapi mereka tidak memperdulikan hal tersebut mereka tetap mengkonsumsi sebagai makanan sehari-hari. Salah satu sayuran yang daoat digunakan sebagai alternative penganti karbohidrat yaitu kentang. Kentang merupakan makanan yang sudah tidak asing lagi bagi masyarakat. Bentuk fisik kentang yang bulat dan lonjong menjadikan kentang lebih mudah untuk dikenali oleh masyarakat. Kentang dapat disajikan dengan berbagai cara misalnya dengan digoreng, direbus dan dibuat camilan yang enak sehari-hari. Kentang merupakan makanan yang cukup disukai dan digemari oleh masyarakat. Banyak macam kreasi yang dapat digunakan untuk mengkreasikan kentang menjadi makanan yang sehat dan digunakan untuk camilan sehari-hari.
Dr Adam Drewnowski selaku Direktur Nutritional Sciences Program di University of Washington tepatnya melakukan penelitian mendalam terhadap 98 jenis sayuran berbeda dengan timnya. Sayuran tersebut termasuk lima sub kelompok, seperti berwarna hijau tua, oranye atau merah, bertepung, kacang-kacangan, dan sayuran lainnya.
Dr Drewnowski lantas menggunakan metode profiling gizi dan data harga pangan untuk mencapai indeks keterjangkauan daya beli masyarakat. Hasilnya, sayuran berdaun hijau memang memiliki skor gizi tertinggi, tetapi sayuran bertepung (salah satunya kentang) dan kacang juga tak kalah menyehatkan serta lebih mudah dijangkau.(www.merdeka.com, 05/06/2015).
Kentang memiliki kandungan dan manfaat yang cukup banyak bagi kesehatan. Jadi, kentang dapat dijadikan alternatif sebagai pengganti karbohidrat bagi masyarakat. Kentang dapat dijadikan sebagai salah satu pilihan sayuran atau makanan untuk membantu dalam program diet yang sering dilakukan oleh kebanyakan kalangan remaja. Dikalangan masyarakat banyak seseorang kurang menyadari akan banyaknya kandungan yang miliki oleh kentang sehingga mereka sering memilih menu untuk diet yang tidak memperdulikan kondisi kesehatan yang sebenarnya.
Masyarakat harusnya sadar akan pentingnya kentang sebagai pengganti karbohidrat dan dapat dijadikan sebagai alternative sebagai makanan untuk membantu program diet. Kreasi kentang dapat dijadikan suatu cara untuk membuat kentang menjadikan kentang lebih menarik dan lebih bisa membuat lidah menjadi ingin memakan kentang. Kentang mengandung banyak manfaat bagi tubuh yang seharusnya masyarakat lebih bisa memilih makanan yang sehat tinggi akan serat  dan rendah kalori daripada makanan yang rendah serat tetapi kaya akan kalori.
C. Perumusan Masalah

Gambaran mengenai kentang sebagai pengganti karbohidrat menjadikan masyarakat yang ingin melakukan program diet, maka perumusan masalahnya yaitu:
1. Bagaimana masyarakat dapat memanfaatkan kentang sebagai pengganti karbohidrat untuk membantu masyarakat yang ingin melakukan diet?
2. Bagiamana cara mengkreasikan kentang sehingga dapat membuat seseorang apabila melihat kentang ingin mengkonsumsi kentang?
3. Bagaimana membuat kentang menjadi bernilai ekonomis ?

D. Tujuan 
Berdasarkan perumusan masalah diatas, maka program kewirausahaan ini bertujuan untuk :
1. Menumbuhkan jiwa kewirausahaan bagi mahasiswa melalui pemanfaatan kentang sebagai pengganti karbohidrat.
2. Memberikan peluang usaha kepada mahasiswa untuk memilki penghasilan dengan melalui kreasi kentang sehingga memilki nilai jual tinggi.
3. Memberikan solusi atau alternatif kepada mahasiswa atau masyarakat yang ingin melakukan program diet.
4. Mengembangkan jiwa inovatif, kreatif untuk mengembangkan kentang menjadi suatu program yang dapat dijadikan menu pilihan untuk diet dan memiliki nilai jual atau nilai ekonomis.

E. Luaran yang diharapkan
Luaran yang diharapakan dari terealisasinya program kewirausahaan ini adalah, antara lain :
1. Adanya bekal yang dapat diperoleh mahasiswa sebagai bekal lebih lanjut apabila mahasiswa ingin membuka usaha dan pembangunan ekonomi rakyat.
2. Terciptanya peluang usaha baru dan adanya penyerapan tenaga kerja sehingga mengurangi angka pengangguran.
3. Angka konsumsi kentang dapat menjadi meningkat dengan adanya program kewirausahaan ini.
4. Kentang menjadi lebih bernilai ekonomis dengan macamm-macam kreasi yang dilakukan.
F. Kegunaan
Berdasarkan sedikit uraian di atas, maka manfaat yang diharapkan darterlaksananya program kewirausahaan ini antara lain:
a. Bagi Pemerintah
1. Memberikan informasi mengenai peluang usaha baru.
2. Memberikan infromasi mengenai ruang investasi baru yang menghasilkan output yang relatif bagus.
b. Bagi Masyarakat
1. Memberikan alternatif peluang usaha baru yang cukup memberikan potensi keuntungan.
2. Memberikan pengetahuan mengenai kentang sehingga dapat diolah menjadi produk yang bernilai jual atau memiliki nilai ekonomis.
c. Bagi Akademisi
1. Memberikan informasi dan sumbangsih keilmuan terkait bidang usaha dan analisis peluang usaha.
2. Sebagai sarana pembelajaran kewirausahaan yang berkelanjutan sebagai bekal dan modal memasuki dunia pasca kampus.
BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
Analisis Produk
1. Jenis, Nama dan Karakteristik Produk
a. Kentang
1). Perkedel Konservasi
Produk barang yang akan ditawarkan memiliki suatu keunggulan yaitu :
a. Proses pembuatan perkedel konservasi yang aman dan dijamin higienis
b. Barang bisa didapatkan secara langsung ataupun telepon
c. Perkedel bisa dijadikan sebagai lauk
d. Memiliki standarisasi pengolahan yang sehat
2. Keterkaitan dengan Produk lain Termasuk Perolehan Bahan Baku
Dalam menyediakan bahan dalam usaha perkedel konservasi ini membutuhkan bahan-bahan antara lain:
a. Kentang
b. Wortel
c. Daun so
d. Brokoli
e. Bawang Merah
f. Terigu
g. Telur
h. Garam dan lada
i. Minyak goring.
Identifikasi sumber tempat membeli barang-barang tersebut:
1. Pasar
2. Warung Penjual Sayuran

ANALISIS PASAR
1. Profil Konsumen
a) Mahasiswa kini mulai menyukai kentang sebagai makanan atau lauk karena harga relatif murah,  mudah didapat, dan khasiatnya yang cukup bagus untuk tubuh.
b) Mahasiswa atau masyarakat memerlukan kentang yang berkualitas bagus sebagai bahan usaha membuat perkedel.
2. Potensi dan Segmentasi Pasar
2.1 Potensi Pasar
a) masyarakat atau mahasiswa gemar mengkonsumsi kentang sebagai lauk karena harga kentang relative murah.
b)  rumah makan atau warung disekitar kampus atau dekat pusat keramaian
`2.2 Segmentasi Pasar
Segmen utamanya adalah masyarakat dan mahasiswa di daerah gunungpati dan sekitarnya. Selain itu warung-warung disekitar kampus dan dekat keramaian.
3. Peluang Pasar
Daerah Kota Semarang utamanya daerah sekitaran kampus memilki peluang pasar yang cukup bagus karena daerah sekitar kampus merupakan daerah yang cocok untuk membuka suatu usaha karena sasaran yang akan dituju cukup memadai. Selain itu banyak mahasiswa atau masyarakat yang terkadang ingin diet sehingga tidak makan nasi. Jadi, kentang merupakan alternative bagi para masyarakat atau mahasiswa yang ingin melakukan program diet dapat memanfaatkan kentang sebagai pengganti nasi.

4. Media promosi yang akan digunakan
Media-media promosi yang akan digunakan melalui;
a. Spanduk
Dipasang di depan tempat lokasi usaha, serta beberapa tempat strategis lainnya seperti, Jl. Majapahit, Jl.Pandanaran, Jl. M.T. Haryono.
b. Surat Kabar
Beriklan di iklan kecil dan kerjasama barter promo di surat kabar Suara Merdeka, Jawa Pos, Radar Semarang, Wawasan dan Kompas edisi Jateng DIY.
c. Buletin dan Majalah
Kerjasama dengan buletin dan majalah yang ada di Semarang, Seperti Majalah Advis, buletin DPU – DT yang terbit secara berkala.
d. Seminar atau Event
Bekerjasama atau menjadi sponsor suatu kegiatan seperti: Seminar, Talkshow dan Diskusi.
e. Manusia
Menggunakan teknik word of mouth (mulut ke mulut), pemberitahuan dari teman ke teman yang lain mengenai usaha yang dijalankannya.
f. SMS (Short Message Service) dari Handphone atau Internet
Mengirim SMS kepada teman, saudara, atau kerabat mengenai bisnis perkedel konservasi yang sehat dan dapat dijadikan pengganti nasi.
Target atau rencana penjualan empat bulan
Adapun target kami menjadikan beberapa tahap pencapaian setelah melihat segmen yang kami bidik:
a. Bulan pertama
1. 40% masyarakat sekitar Lingkar Kampus Unnes, Gunungpati, dan Semarang mengenal adanya usaha perkedel konservasi
2. Membangun brand usaha pekedel konservasi
3. Promosi besar-besaran di sekitar kampus Unnes
4. Membuat website usaha
b. Bulan kedua
1. 65% masyarakat sekitar Lingkar Kampus Unnes, Gunungpati, dan Semarang mengenal adanya usaha perkedel konservasi dan 25%nya ikut berpartisipasi mendukung usaha tersebut.
2. Jaringan kuat ke rumah makan sekitar kampus Unnes, Semarang Mempertahankan pelanggan yang sudah ada.
c. Bulan ketiga
1. Mempertahankan target bulan pertama, kedua dan meningkatkannya.
2. Memperkuat brand usaha.
3. Pendekatan ke instansi, kelompok masyarakat, peternak, dan pengusaha.
4. Mempertahankan pelanggan
d. Bulan keempat
1. Mempertahankan bulan pertama, kedua, ketiga dan meningkatkannya.
2. Mempertahankan pelanggan.
3. Brand sebagai usaha mandiri mahasiswa melekat dan terpromosi secara massif.
4. Persiapan modal untuk penambahan peralatan dan pengembangan usaha \
Strategi pemasaran yang akan diterapkan
Adapun strategi yang ingin diterapkan menurut konsep Michael Porter, yaitu;
a.  (
6
)Diferensiasi
Kami mencoba meghadirkan bisnis yang berbeda dengan bisnis-bisnis yang sudah ada tapi mempunyai prospek yang bagus, tanpa minimum pemesanan dan juga makanan atau produk yang berkualitas dan sehat
b. Tempat
Memilih tempat strategis untuk membuka usaha agar nyaman untuk pengembangan usaha di Kelurahan Gunungpati
c. Strategi produk
1. Menyediakan layanan yang mengutamakan kenyamanan pelanggan
2. Melayani pesanan melalui telepon
3. Memberikan diskon produk
d. Biaya rendah
Strategi ini bukan berarti kami mengurangi margin laba tetapi kami mencoba untuk mempertahankan pelanggan yang lama agar tidak melirik ke produk atau tempat lain.

ANALISIS PRODUKSI DAN OPERASI
1) Bahan baku bahan penolong dan peralatan yang digunakan
Bahan Baku :
a. Kentang
b. Wortel
c. Daun so
d. Brokoli
e. Bawang Merah
f. Terigu
g. Telur 
h. Garam dan lada
i. Minyak goreng.
Alat :
a. Baskom
b. Pisau
c. Penggorengan (Wajan)
d. Kompor
e. Gas

2) Pasokan bahan baku
Bahan-bahan untuk membuat perkedel konservasi dapat diperoleh dipasar-pasar tradisional ataupun warung sekitar yang menjual sayur-sayuran.
3) Proses Produksi
I. Pemilihan Kentang
Sebelum melakukan pembuatan kentang hendaknya kita mengetahui cara memilih kentang yang bermutu agar menghasilkan produk yang baik :
a) Pilih kentang yang bersih dan tidak cacat. Kentang yang cacat akan mempercepat terjadinya pembusukan
b) Pilih kentang yang mempunyai lapisan epodermis yang cukup tebal. Adanya lapisan itu ditandai dengan adanya gurat-gurat kecoklatan pada kulit kentang.
c) Pilih kentang yang kulitnya berwarna kuning muda atau putih kekuningan. Jangan memilih yang kulitnya mempunyai bercak-bercak hijau, karena itu merupakan tanda terbentuknya solanin ( racun pada kentang yang membuat rasa kentang menjadi pahit )
d) Pilih yang bertekstur keras dan belum bertunas. Tekstur kentang yang lunak saat ditekan serta munculnya tunas merupakan tanda menurunnya kualitas kentang tersebut.
II. Persiapan Pengolahan
Cara membuat perkedel konservasi yaitu :
a) Kupas kentang hingga bersih, lalu cuci kentang.
b) Setelah kentang bersih, kentang dikukus hingga lunak. Apabila takut kentang akan menjadi lembek dan susah dibentuk, kentang dapat digoreng.
c) Sambil menunggu kentang yang dikukus atau digoreng persiapkan sayuran yang akan digunakan sebagai campuran dalam membuat perkedel.
d) Potong wortel menjadi potongan dadu kecil.
e) Iris brokoli menjadi bagian yang halus.
f) Iris tipis bawang merah dan goreng
g) Kentang yang sudah dikukus atau digoreng kemudian dimasukkan kedalam baskom dan dihaluskan sampai halus lalu dinginkan sebentar.
h) Masukan wortel, brokoli, bawang merah, garam, dan kuning kedalam adonana. Aduk rata.
i) Bentuk adonan sesuai selera
j) Panaskan minyak goreng.
k) Masukkan atau celupkan adonan yang sudah dibentuk ke dalam putih telur lalu goreng.
l) Goreng hingga berwarna keemasan. Angkat dan tiriskan.
ANALISIS KEUANGAN
Bahan Habis Pakai
	No
	Inventasi yang diperlukan
	Frekuensi
	Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	1
	Kentang
	30
	15000
	450000

	2
	Minyak goreng
	10
	13000
	130000

	3
	Tepung terigu
	20
	10000
	200000

	4
	Telur
	15
	22000
	330000

	5
	Wortel
	10
	25000
	250000

	6
	Brokoli
	8
	25000
	200000

	7
	Bawang Merah
	5
	37000
	185000

	8
	Garam
	3
	4000
	12000

	9
	Gas
	5
	20000
	100000

	10
	Transportasi (bensin)
	4
	50000
	200000

	11
	Penggorengan
	6
	25000
	150000

	12
	Baskom
	8
	15000
	120000

	13
	Solet
	8
	12500
	100000

	14
	Serok 
	8
	10000
	80000

	15
	Panci 
	8
	15000
	120000

	JUMLAH
	2827000



Kompetensi Sumber Daya Manusia
Usaha perkedel konservasi dikelola oleh empat orang dengan spesifikasi sebagai berikut
a) 1 orang Fakultas Ilmu Pendidikan sebagai Manager Usaha
b) 1 orang Fakultas Ilmu Pendidikan sebagai Staff Produksi
c) 1 orang Fakultas Ekonomi sebagai Staff Keuangan
d) 1 orang Fakultas Ilmu Sosial sebagai Staff Promosi.
Masing-masing pelaksana kegiatan dalam usaha ini selain bertugas sesuai dengan pembagian tugas (job description) juga bertugas sebagai marketer, dan promosi usaha ini serta membantu proses produksi secara keseluruhan.





G. METODE PELAKSANAAN
Pada program kewirausahaan ini, metode yang digunakan adalah terdiri dari beberapa tahapan proses, yaitu sebagai berikut:

Persiapan
Pada tahap persiapan, segala hal yang menjadi keperluan awaldipersiapkan disini.Mulai dari pembuatan proposal, pengajuan sampai kepada revisi dan bimbingan proposal program kewirausahaan. Pada tahap persiapan ini juga dilakukan analisis segmentasi pasar, keuntungan yang akan diperoleh, keunggulan dan kelemahan produk serta segala hal terkait produksi nantinya sehiangga ada gambaran umum mengenai program kewirausahaan yang akan dilaksanakan.

Pelaksanaan
Pada tahap pelaksanaan, proposal yang disetujui dan didanai oleh DIKTI dilaksanakan sebagaimana yang tertera dalam proposal program kewirausahaan. Tahap pelaksanaan dimulai dengan koordinasi awal tim sebelum terjun ke lapangan. Kemudian pada tahap pelaksanaan, di bulan pertama dilakukan uji coba dan uji kelayakan usaha dengan harapan tercapainya sebuah usaha yang sehat. Setelah beberapa kali evaluasi atas kekurangan, maka usaha pun dilaksanakan secara besar, mulai dari produksi perbulan, promosi ke masyarakat dan instansi lain serta mengadakan promo-promo usaha. Inovasi usaha dan pengembagan produksi dilakukan di bulan-bulan ketiga setalag usaha berjalan dengan sangat baik.

Pengembangan Usaha dan Evaluasi Akhir
Pada tahap pengembangan usaha, kami melihat apakah usaha yang ada sudah cukup layak untuk dikembangkan ataukah belum.Pada tahapan ini pula, usaha yang telah berjalan selama beberapa bulan di evaluasi secara menyeluruh serta dibuat laporan akhir untuk keperluan monitoring dan evaluasi DIKTI.
Lampiran
a. Ketua Pelaksana:
Nama Lengkap	: Aprilia Tri Wahyuni
Nama Panggilan	: April
Jurusan/Fakultas	: Pendidikan Non Formal/ FIP
Perguruan Tinggi	: Universitas Negeri Semarang
Tempat, Tgl Lahir	: Purworejo, 19 April 2015
Email		: apriliawahyuni95@gmail.com
No. Phonecell	: +6285747194384
Alamat Rumah	: Baledono Selis rt04 rw 09. Baledono Purworejo
Alamat Kost	: Gang Cendana Timur No 11G rt 3 rw 2 Sekaran Gunungpati
b. Anggota Pelaksana I:
Nama Lengkap	: Nurhayun Rahmawati
Nama Panggilan	: Amah
Jurusan/Fakultas	: Pendidikan Non Formal/ FIP
Perguruan Tinggi	: Universitas Negeri Semarang
Tempat, Tgl Lahir	: Purbalingga, 04 April 1996
Email		: amah_hayun@gmail.com
No. Phonecell	: +6287848254862
Alamat Rumah	: Pekiringan rt 02 rw 10 Karangmoncol Purbalingga 
Alamat Kost	: Ramadhina Gang Rambutan No 50 Sekaran


c. Anggota Pelaksana II:
Nama Lengkap	: Siti Suci Wulandari
Nama Panggilan	: Suci
Jurusan/Fakultas	: Sosiologi dan Antropologi/ FIS
Perguruan Tinggi	: Universitas Negeri Semarang
Tempat, Tgl Lahir	: Kudus, 08 Februari 1996
Email		: swsuci.ssw@gmail.com
No. Phonecell	: +6285727083695
Alamat Rumah	: Ds. Golantepus rt 06 rw 06 Mejobo Kudus
Alamat Kost	: 
d. Anggota Pelaksana III:
Nama Lengkap	: Widia Dwi Lestari
Nama Panggilan	: Widia
Jurusan/Fakultas	: Akuntansi/ FE
Perguruan Tinggi	: Universitas Negeri Semarang
Tempat, Tgl Lahir	: Blora, 22 Januari 1996
Email		: widiadwi7@gmail.com
No. Phonecell	: +6289668845094
Alamat Rumah	: dk. Nglaroh rt 04 rw 02, desa Balong Kec.Jepon Kab Blora
Alamat Kost	: Gang Cendana Timur No 11G rt 3 rw 2 Sekaran Gunungpati
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