[image: logo unnes kuning]
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HALAMAN PENGESAHAN
1. Judul Kegiatan     			: Roll Fruits Sebagai Solusi Camilan 
  Sehat
2. Bidang Kegiatan  			: PKM-KEWIRAUSAHAAN
3. Ketua Pelaksana Kegiatan/Penulis Utama 
a. Nama Lengkap  			: Rahmat Pambudi
b. NIM  				: 5201414014
c. Jurusan  				: Teknik Mesin
d. Universitas			: Universitas Negeri Semarang
e. Alamat Rumah			: Tambakrejo, Rt 02/Rw 03,
  Buluspesantren, kebumen
f. Handphone / tlpn			: 083894800935
g. Alamat email 			: pambudirahmat59@yahoo.com
4. Anggota Pelaksana Kegiatan	: 3 orang 
5. Dosen Pendamping
a. Nama Lengkap dan Gelar  	: 
b. NIDN  				: 
c. Alamat Rumah			: 
d. No Tel./HP 			: 
6. Biaya Kegiatan Total : 
a. Dikti     				: 
b. Sumber lain 			: - 
7. Jangka Waktu Pelaksanaan  	: 4 bulan

							Semarang, 10 Juni 2015
Menyetujui,
Ketua Jurusan Teknik Mesin				Ketua Pelaksana Kegiatan

Drs.Muhammad Khumaedi,M. Pd.			Amirudin
NIP.19620913199102001				NIM.5201414014

Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan		Dosen Pendamping
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RINGKASAN
Indonesia merupakan negara dengan jumlah penduduk terbesar ke-4 di dunia. Kebutuhan akan hal makanan sangat penting. Berbagai macam makanan tumbuh berkembang di Indonesia.  Makanan ringan dan berat berjajaran di pasaran. Proses unik untuk mendapatkan suatu khas makanan pun banyak dijumpai di Indonesia.
Roll fruits merupakan inovasi baru dari caamilan sehat. Camilan tersebut tidak mengandung banyak minyak. Roll fruits berisi buah yang segar yang digulung dengan kulit lumpia. 
Upaya penulis yang pertama kali agar produk kami dapat cepat terkenal adalah mengadakan promosi-promosi ke masyarakat. Produk tersebut akan kami kenalkan kepada publik baik secara on-line maupun off-line. Secara on-line, kami akan memperkenalkan produk ini melalui jejaring social baik facebook, twitter dan media social yang lainnya. Secara off-line, kami akan memasang pamflet di tempat yang strategis.	
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BAB I PENDAHULUAN
1.1. Latar belakang
Indonesia merupakan negara dengan jumlah penduduk terbesar ke-4 di dunia. Kebutuhan akan hal makanan sangat penting. Berbagai macam makanan tumbuh berkembang di Indonesia.  Makanan ringan dan berat berjajaran di pasaran. Proses unik untuk mendapatkan suatu khas makanan pun banyak dijumpai di Indonesia. 

Penduduk Indonesia gemar mengkonsumsi makanan ringan atau camilan. Kebanyakan camilan tersebut digoreng dalam proses pemasakannya.  Makanan yang digoreng tidak baik jika dikonsumsi secara terus-menerus. Karena makanan yang digoreng mengandung kolestrol, sehingga tidak baik untuk kesehatan jantung.

Oleh karena itu, penulis mengembangkan sebuah makanan dengan proses masak dioven. Makanan tersebut adalah roll fruits, roll fruits menggunakan bahan dasar buah yang digulung dengan kulit lumpia, sehingga makanan tersebut tidak mengandung minyak.
 
1.2. Rumusan Masalah

Perumusan masalah program ini adalah :

1. Bagaimana membuat camilan roll fruits yang akan mampu menggantikan camilan yang tidak sehat?
2. Bagaimanakah menumbuhkan kreativitas berwirausaha dengan menciptakan peluang bisnis yang berorientasi pada profit ? 
3. Apa sajakah kelebihan dari roll fruits ?


1.3. Tujuan

Tujuan dari program ini adalah:

1.	Mengetahui bagaimana roll fruits ini akan mampu menggantikan camilan yang tidak sehat.
2.	Mengetahui kelebihan dan keunggulan dari roll fruits ini.
3.	Meningkatkan jiwa kewirausahaan mahasiswa.

1.4.  Luaran yang Diharapkan
Luaran yang diharapkan dalam program ini adalah :
1.	Dengan  inovasi roll fruits yang kami buat diharapkan dapat menjadi pilihan jajanan favorit yang tidak hanya lezat dan sehat tetapi tetap terjangkau bagi masyarakat umum.
2.	Meningkatkan karya kreativitas inovatif dalam terciptanya peluang usaha baru bagi mahasiswa yang bermanfaat dan tepat guna bagi masyarakat. 

1.5.  Kegunaan Program
Manfaat yang diharapkan dari terlaksanakanya program ini adalah :
a.	Bagi Pemerintah
Manfaat yang secara tidak langsung bagi pemerintah adalah dengan mandirinya mahasiswa untuk membuka wirausaha maka diharapkan akan membantu pemerintah dalam mengurangi pencari pekerjaan, justru disini usaha kami jika berkembang akan membuka lahan pekerjaan, sehingga menambah lapangan pekerjaan bagi masyarakat. Disamping mahasiswa bisa mandiri tapi juga membantu pemerintah dalam upaya peningkatan lapangan pekerjaan sehingga membantu pemerintah dalam upaya pengentasan pengangguran dan kemiskinan sehingga taraf  kehidupan indonesia pun dapat meningkat.
b. Bagi Masyarakat 
Manfaat untuk masyarakat tentunya dapat membuka lapangan pekerjaan, karena jika usaha ini berkembang tentunya akan menyerap tenaga kerja utuk pegawainya, sehingga dapat mengurangi angka pengangguran di masyarakat.
c. Bagi Akademisi
Manfaat bagi mahasiswa tidak lah berbeda jauh dengan manfaat untuk masyarakat, namun disini ada penambahan tentunya jika usaha ini berkembang maka jika ada mahasiswa yang ingin sekedar menambah uang sakunya bisa melakukan kerja sambilan dengan bergabung dalam usaha ini. Sehingga mahasiswapun terbantu akan kondisi keuanganya.

BAB II GAMBARAN UMUM RANCANGAN USAHA
2.1. Analisis Produk
Penulis  menggagas sebuah inovasi baru terkait camilan sehat, yaitu roll fruits dengan teknik memasak dioven dengan isi buah. Roll fruits ini nantinya akan dibagi menjadi beberapa jenis, diantaranya:
1. Roll fruits nanas
2. Roll fruits rujak
3. Roll fruits pisang
4. Rol fruits isi nangka

2.2. Analisis Pemasaran
Upaya penulis yang pertama kali agar produk kami dapat cepat terkenal adalah mengadakan promosi-promosi ke masyarakat. Produk tersebut akan kami kenalkan kepada publik baik secara on-line maupun off-line. Secara on-line, kami akan memperkenalkan produk ini melalui jejaring social baik facebook, twitter dan media social yang lainnya. Secara off-line, kami akan memasang pamflet di tempat yang strategis.	
BAB III METODE PELAKSANAAN
3.1. Tempat Pelaksanaan
Untuk pelaksanaan wirausaha akan bertempat di Sekaran, Gunungpati, Semarang (Sekitar kampus Unnes). Alasan kami memilih tempat disini karena  Sekaran adalah area kos-kosan mahasiswa Unnes, yang tentunya jumlahnya sangat banyak dan daya konsumtif para mahassiwa ini tinggi.
3.2. Cara atau Tahapan Kerja 
Di dalam pembuatan roll fruits alat dan bahan yang dibutuhkan, antara lain:
1. 
2. Microwave
3. Kulit lumpia 
4. Gula
5. Buah-bauhan
6. Telor
7. Penampan kaca
8. Baskom kaca
9. Sarung tangan
10. Capitan




Langkah membuat roll fruits:
1. Siapkan bahan-bahan dan alat yang akan digunakan
2. Siapkan kulit lumpia
3. Potonglah buah membentuk balok sebesar jari kelingking
4. Letakan potongan buah di atas kulit lumpia
5. Gulunglah kulit lumpia, lalu rekatkan dengan putih telor
6. Sebelumnya sudah mengocok putih telor
7. Gulungan roll fruits diletakan di atas penampan kaca
8. Oven roll fruits selama 3 menit dengan suhu 1800c.

Langkah membuat saus manis
1. Masukan gula merah ¼ kg ke dalam baskom kaca
2. Oven 3 menit dengan suhu 1800c


BAB IV BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
4.1. Anggaran Biaya
1. Bahan Habis Pakai 					Rp.4.800.000
2. Peralatan Penunjang PKM				Rp.
3. Perjalanan						Rp.1.920.000
4. Lain-lain						Rp.1.450.000
Total							Rp.10.820.000


Rincian Biaya
1. Bahan Habis Pakai
		
	NO
	URAIAN
	VOLUME
	HARGA
SATUAN (Rp)
	HARGA
(RP)

	1
	Kulit Lumpia
	50 lembar
	200/lembar
	10.000

	2
	Buah Nangka
	5 kg
	10.000/kg
	50.000

	3
	Buah Nanas
	1
	10.000
	10.000

	4
	Pisang
	1 sisir
	50.000/sisir
	50.000

	5
	Gula Merah
	2 kg
	25.000/kg
	50.000

	Jumlah
	Rp.170.000
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2. Peralatan Penunjang PKM
	NO
	URAIAN
	VOLUME
	HARGA SATUAN (Rp)
	HARGA
(Rp)

	
	
	
	
	

	1
	Brosur
	2 rim
	450.000/rim
	900.000

	2
	Pembuatan WEB
	Domain dan hosting
	750.000
	750.000

	3
	Spanduk
	5mx2m @5
	20.000/ m2
	1.000.000

	4
	Microwave
	2
	2.000.000/buah
	4.000.000

	5
	Penampan kaca
	2
	200.000/buah
	400.000

	6
	Baskom kaca
	1
	200.000/buah
	200.000

	7
	Sarung Tangan
	1 pasang
	50.000/buah
	50.000

	8
	Kotak roll fruits
	5 kotak
	20.000/kotak
	100.000

	Jumlah
	Rp.7.400.000




3. Perjalanan
	NO
	URAIAN
	VOLUME
	HARGA SATUAN (Rp)
	HARGA
(Rp)

	1
	Observasi
	4 orang
	200.000
	800.000

	2
	BiayaTransportasi penyebaran brosur
	4 orang
	150.000
	600.000

	3
	Komunikasi
	4 orang
	130.000
	520.000

	Jumlah
	Rp.1.920.000



4. Lain-lain

	NO
	URAIAN
	VOLUME
	HARGA SATUAN (Rp)
	HARGA
(Rp)

	1
	Pembuatan Laporan
	5 rangkap
	40.000
	200.000

	2.
	ATK
	
	
	240.000

	2
	Penggandaan dan Arsip
	
	
	180.000

	3
	Cetak foto
	
	
	150.000

	6
	Penyusunan Artikel
	1
	180.000
	180.000

	7
	Presentasi Seminar
	
	
	500.000

	Jumlah
	Rp.1.450.000

	
	

	
	

	
	




4.2. Jadwal Kegiatan8

Adapun rincian jadwal kegiatan adalah sebagai berikut
	NO
	JenisKegiatan
	BLN I
	BLN II
	BLN III
	 BLN IV

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1
	Penyediaan perlengkapan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Proses pembuatan roll fruits
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Mencari tempat dan dekorasi tempat usaha
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Promosi media online facebook,tweeter, bbm dll
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Promosi konvensional melalui penyebaran brosur dan spanduk
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Proses menjalankan usaha
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Evaluasi 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Penyusunan laporan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN-LAMPIRAN
Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota 
A.  Identitas Diri Ketua
	1
	Nama Lengkap
	Rahmat Pambudi

	2
	Jenis Kelamin  
	Laki-laki

	3
	Program Studi   
	Pendidikan Teknik Mesin S1

	4
	NIM
	5201414014

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Kebumen, 19 Februari 1996

	6
	E-mail   
	pambudirahmat59@yahoo.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	083894800935


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN Tambakrejo
	SMP N 1 Buluspesantren
	SMKN 2 Kebumen

	Jurusan
	-
	-
	Teknik Pemesinan

	Tahun Masuk-Lulus
	2003-2008
	2008-2011
	2011-2014


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	Workshop PKM Teknik Mesin
	
	07 September 2014
FT UNNES

	2   
	Wrokshop PKM FT UNNES 2014
	
	13 September 2014
FT UNNES


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir	
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah pengajuan Program Kreativitas Mahasiswa.
						Semarang, 10 Juni 2015
							 Pengusul,						 
						          ( Rahmat Pambudi )
A. Identitas Diri Anggota 1
	1
	Nama Lengkap
	

	2
	Jenis Kelamin  
	

	3
	Program Studi   
	

	4
	NIM
	

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	

	6
	E-mail   
	

	7
	Nomor Telepon/HP   
	


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	
	
	

	Jurusan
	
	
	

	Tahun Masuk-Lulus       
	
	
	


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah pengajuan Program Kreativitas Mahasiswa.
						Semarang, 18 September 2014
							 Pengusul,



B. Identitas Diri Anggota 2
	1
	Nama Lengkap
	

	2
	Jenis Kelamin  
	

	3
	Program Studi   
	

	4
	NIM
	

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	

	6
	E-mail   
	

	7
	Nomor Telepon/HP   
	


A. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	
	
	

	Jurusan
	
	
	

	Tahun Masuk-Lulus       
	
	
	


B. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	
	
	

	2   
	
	
	

	3       

	
	
	


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah pengajuan Program Kreativitas Mahasiswa.
						Semarang, 10 Juni 2015
							 Pengusul,
							

						

Lampiran 2. Justiﬁkasi Anggaran Kegiatan
1. Peralatan penunjang
	Material
	Justifikasi
Pemakaian
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Keterangan

	Sewa LCD
	Sosialisasi
	2
	100.000
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	SUBTOTAL 
	



2. Bahan Habis Pakai
	Material
	Justifikasi
Pemakaian
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Keterangan

	Kulit Lumpia
	
	50 lembar
	10.000
	

	Gula merah
	
	2 Kg
	50.000
	

	Buah-buahan
	
	3 bauh
	110.00
	

	
	
	
	
	

	SUBTOTAL 
	



3. Perjalanan 
	Material
	Justifikasi
Perjalanan
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Keterangan

	Sekaran-kota Semarang
	Pencarian alat dan bahan
	3 orang
	150.000
	

	Sekaran-kota semarang
	Penyebaran brosur
	3 orang
	150.000
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	SUBTOTAL 
	



4. Lain-lain
	Material
	Justifikasi
Pemakaian
	Kuantitas
	Harga Satuan (Rp)
	Keterangan

	Brosur
	Promosi
	200
	5.000
	

	Banner
	Promosi
	200
	25.000
	

	
	
	
	
	

	SUBTOTAL 
	



Lampiran 3. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No
	Nama / NIM
	Program
Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu
(jam/minggu)
	Uraian Tugas

	1       
	Amirudin/5201414027
	Pend. Teknik Mesin S1
	Mesin
	
	Tanggung jawab penuh

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




















Lampiran 4. Surat Pernyataan Ketua Kegiatan
	[image: ]
	KEMENTIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
Gedung H : Kampus Sekaran - Gunung Pati – Seamarang
Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan 
Email: pr3@unnes.ac.id Telp/Fax: (024) 8508003



SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini: 
Nama			: Rahmat Pambudi
NIM			: 5201414014
Program Studi   	: Pendidikan Teknik Mesin S1
Fakultas   		: Teknik
Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM Kewirausahaan saya dengan judul:
“ROLL FRUITS SEBAGAI SOLUSI CAMILAN SEHAT”
yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain. Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan  seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. 
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.
Semarang, 18 September 2014
Mengetahui,       						Yang menyatakan, 
Pembantu Rektor Bidang kemahasiswaan,     
  
Meterai Rp6.000
(Dr. Bambang Budi Raharjo,M.Si )				(Rahmat Pambudi)
NIP. 196012171986011001					NIM.5201414014 
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