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RINGKASAN


 Untuk itu, Puding sangat disarankan sebagai pengganti snack yang berkarbohidrat tinggi karena fungsinya tersebut, dan lagi pula Puding dapat dikonsumsi sesering mungkin.

Puding yang sehat dibuat menggunakan bahan-bahan alami, seperti gula pasir murni, tanpa bahan pengawet, dan penambah rasa.Semakin alami bahan-bahan yang dipakai, semakin mempertinggi khasiat puding bagi tubuh kita.

Puding adalah jenis penganan yang banyak digemari oleh siapapun. Rasanya yang lembut ketika dimakan, warnanya yang eye catching pun sangat menggugah mata kita. Bahan utama dalam pembuatan puding adalah agar-agar. Untuk kesehatan, banyak sekali manfaat yang bisa kita dapatkan dari agar-agar. Puding juga disarankan sebagai pengganti snack yang mengadung karborhidrat.

Selain untuk memperkenalkan jagung sebagai salah satu makanan pokok yang ada di Indonesia, akan tetapi masih kurang popular dibandingkan dengan beras. Diharapkan dengan adanya inovasi melalui produk puding jagung manis dapat membuat bahan olahan jagung semakin digemari oleh masyarakat Indonesia. 
BAB 1 

PENDAHULUAN

1.1 LATAR BELAKANG
Puding terbuat dari agar-agar yang sangat bermanfaat bagi kesehatan kita, karena serat yang terkandung di dalamnya. Salah satu fungsi serat adalah untuk membersihkan usus, dengan cara memperlancar metabolisme. Dengan lancarnya metabolisme, tubuh akan menjadi lebih sehat, fungsi alat-alat pencernaan berjalan dengan baik, sehingga tubuh lebih bugar, sehat dan tidak mudah sakit. Belum lagi fungsinya yang mengenyangkan, namun tidak menggemukkan.

Untuk itu, Puding sangat disarankan sebagai pengganti snack yang berkarbohidrat tinggi karena fungsinya tersebut, dan lagi pula Puding dapat dikonsumsi sesering mungkin.

Puding yang sehat dibuat menggunakan bahan-bahan alami, seperti gula pasir murni, tanpa bahan pengawet, dan penambah rasa.Semakin alami bahan-bahan yang dipakai, semakin mempertinggi khasiat puding bagi tubuh kita.

Puding adalah jenis penganan yang banyak digemari oleh siapapun. Rasanya yang lembut ketika dimakan, warnanya yang eye catching pun sangat menggugah mata kita. Bahan utama dalam pembuatan puding adalah agar-agar. Untuk kesehatan, banyak sekali manfaat yang bisa kita dapatkan dari agar-agar. Puding juga disarankan sebagai pengganti snack yang mengadung karborhidrat.
Pada masyarakat Indonesia sekarang ini banyak yang mudah terkena penyakit, karena cuaca yang tidak menentu, hidup tidak sehat, sering mengkonsumsi makanan siap saji dan penambahan bahan pengawet kimia pada makanan membat metabolisme tubuh menurun. Terutama pada anak anak dan dewasa yang kesehatannya belum sempurna maupun sudah menurun, sehingga dengan puding ini dapat mencegah dan mengobati masalah kesahatan yang sering di jumpai di kalangan masyarakat kita ini. Dengan mencampur puding dengan aneka buah atau yogurt yang sangan termanfaat bagi tubuh, juga dapat divariasikan dalam bentuk yang menarik sehingga masyarakat semakin giat untuk mengonsumsi makan penutup ini dengan berbagai manfaat yang terkandung di dalamnya.
Selain untuk memperkenalkan jagung sebagai salah satu makanan pokok yang ada di Indonesia, akan tetapi masih kurang popular dibandingkan dengan beras. Diharapkan dengan adanya inovasi melalui produk puding jagung manis dapat membuat bahan olahan jagung semakin digemari oleh masyarakat Indonesia. 
1.2 PERUMUSAN MASALAH
            Program kreativitas mahasiswa ini dalam rangka memecahkan permasalahan :

1. Bagaimana upaya yang dapat digunakan untuk memperkenalkan jagung sebagai salah satu bahan makanan pokok ?

2. Apa saja manfaat dari mengonsumsi jagung ?

1.3 TUJUAN
1. Untuk memperkenalkan bahan makanan jagung sebagai salah satu bahan makanan pokok yang ada di Indonesia.
2. Mengetahui khasiat yang ada dalam jagung.
1.4 LUARAN YANG DIHARAPKAN
Dapat membuat suatu inovasi pada produk manfaat yang memiliki manfaat lebih. Selain memperkenalkan bahan pokok jagung kepada masyarakat yang mengandung banyak khasiat, dapat pula menjadi kegiatan kewirausaahan untuk menumbuhkan jiwa wirausaha muda dikalangan mahasiswa.
1.5 MANFAAT PROGRAM
1. Menumbuhkan kreativitas mahasiswa untuk menciptakan inovasi produk terbaru. Dalam hal ini memanfaatkan bahan makan pokok singkong yang ada di Indonesia dan kurang pemanfaatannya. 
2. Menambah semangat jiwa kewirausahaan dan pengalaman mahasiswa.

BAB 2 

GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
2.1 Prospek pengembangan usaha 
Bahan yang terkandung dalam Puding ini sangat membantu didalam proses pencernaan dalam tubuh. Bahan dasar seperti agar-agar atau Jelly yang berasal dari olahan rumput laut, yang sangat baik dalam membantu pencernaan.Selain itu banyak peneliti yang membuktikan bahwa rumput laut adalah bahan pangan yang berkhasiat.
Cara membuatnya yang mudah dan praktis membantu di dalam penyajiannya menu tambahan makanan atau sebagai makanan pembuka yang menyehatkan.

Karena itulah, kami terdorong untuk mengembangkan usaha puding dengan variasi rasa jagung , bentuk, dan warna dengan harga yang terjangkau. Hal ini dikarenakan:

a) Pudding merupakan jenis makanan yang murah dan terjangkau, sehingga menjadi pilihan makanan penutup.

b) Dapat dijadikan oleh-oleh bagi kerabat.

c) Pudding sangat di gemari oleh semua usia.

d) Dengan mengedepankan rasa dan bentuk, membuat kesan berbeda dan tentu saja bermanfaat bagi pembeli.

2.2 Analisis Peluang Pasar

Pemilihan target pasar didasarkan pada ketertarikan dan selera pasar terhadap produk yang dihasilkan. Sasaran yang menjadi target utama adalah para masyarakat, maupun wisatawan. Kendala yang dihadapi mungkin pudding ini tidak bertahan lama karna tidak menggunakan bahan pengawet kimia.

Tempat penjualan atau pemasarannya adalah dimasukkan pada kantin-kantin yang ada di sekolah, toko-toko makanan, toko oleh-oleh dan pedagang kaki lima, serta melalui internet, karna memngingat masyarakat sekarang lebih sering membuka media social internet.

BAB 3 

METODE PELAKSANAAN

3.1    Strategi pemasaran.

Target utama konsumen kami adalah masyarakat Indonesia, karena puding dijual dengan harga terjangkau dan dengan konsep yang menarik.

a. Word of mouth

Mempromosikan secara personal kepada kerabat terdekat, dengan menunjukkan berbagai keunggulan produk, seperti kualitas rasa, kualitas manfaat, mendapatkan barang yang mudah, harga yang terjangkau. Menurut penelitian yang dilakukan Onbee Marketing Research, 89% konsumen Indonesia lebih mempercayai rekomendasi dari teman dan keluarga pada saat memutuskan untuk membeli sebuah produk.
b. Melalui kerjasama dengan kantin sekolah dan toko-toko makanan.

 

3.2 Pelaksanaan
· Cara Membuat Puding Jagung Manis : 
1. Larutkan susu kental fullcream dengan air. Campur dengan jagung halus lalu aduk rata. 
2. Masak jagung halus bersama agar-agar dan vanili hingga panas. 
3. Ambil sedikit adonan panas, aduk dengan kuning telur hingga rata. 
4. Tuang kembali ke dalam adonan jagung, masak hingga mendidih. Angkat 
5. Tuang dalam cetakan. Biarkan hingga dingin dan mengeras 

Untuk Saus Cokelat : 
1. Larutkan susu kental cokelat dengan air. 
2. Masak susu bersama gula pasir hingga panas 
3. Aduk tepung maizena dan kuning telur hingga rata 
4. Tuang susu cokelat panas, aduk rata 
5. Masukkan ke dalam adonan susu panas, masak hingga kental. Angkat 
6. Sajikan pudding dengan sausnya 
· Waktu Pelaksanaan
Program kewirausahaan puding jagung manis akan dilaksanakan dalam waktu 4 bulan dimana minggu 1-4 akan dilakukan tahapan persiapan dan percobaan pembuatan produk puding jagung manis. Sedangkan pada minggu ke 5-10 akan dilaksanakan proses produksi dan penjualan produk kepada mitra usaha berupa kantin sekolah dan juga took-toko makanan. Dan pada minggu 11-12 akan dilakukan tahap evaluasi dan minggu ke 13-16 akan dilaksanakan pembuatan laporan pertanggungjawaban. 

3.3 Rincian keuntungan

Pengeluaran yang diperlukan sejumlah  Rp. 674.500 dan akan menghasilkan produk sebanyak 500 cup puding jagung manis. Harga satuan dari cup puding jagung manis adalah Rp. 2000,00 sehingga akan memperoleh pendapatan Rp. 1.000.000. 
Sehingga rincian keuntungan adalah Rp. 1.000.000-674.500=  Rp. 325.500 dan keuntungan tersebut diperoleh untuk satu kali produksi yakni pada minggu ke 5-10. 
BAB 4 

BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

    
          
                          4.1   ANGGARAN  BIAYA

	No.
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1.
	Biaya Habis Pakai
	2.184.500

	2.
	Peralatan Penunjang
	900.000

	3.
	Perjalanan
	450.000

	4.
	Pembuatan Laporan
	400.000

	5.
	Lain-Lain
	400.000

	Jumlah
	4.334.500


       4.2 JADWAL KEGIATAN
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Lampiran 1

Biodata Tim

1. Ketua Pelaksana Kegiatan 

Nama


: Sely Nur Fitriani

TTL


: Cilacap, 9 Maret 1995

Jenis Kelamin

: Perempuan

Alamat Asli

: Penyarang  RT 02 RW 08, Sidareja, Cilacap

NIM/Angkatan
: 1401414339/ 2014

Fakultas/prodi

: Ilmu Pendidikan/ PGSD

Perguruan Tinggi
: Universitas Negeri Semarang

E-mail


: fitrianisely1@gmail.com
Ketua Pelaksana Kegiatan

Sely Nur Fitriani
    NIM. 1401414339
Anggota Tim 1

Nama


: Dian Puspita Wulan Sari

TTL


: Sragen,22 April 1997

Jenis Kelamin

: Perempuan

Alamat Asli

: Tegalombo, RT 08 Rw 01, Kalijambe, Kab Sragen

NIM/Angkatan
: 1401414308 / 2014

Fakultas/prodi

: Ilmu Pendidikan/ PGSD

Perguruan Tinggi
: Universitas Negeri Semarang

E-mail


: dianpuspita017@gmail.com
Anggota 1 

Dian Puspita Wulan Sari
   NIM. 1401414308
        Anggota Tim 2

Nama


: Ina Nurwinda 

TTL


: Tasikmalaya,16 Juni 1994

Jenis Kelamin

: Perempuan

Alamat Asli

: Grogol, RT 01 RW 01, Payaman, Grobok, Magelang
NIM/Angkatan
: 1401413398/2013

Fakultas/prodi

: Ilmu Pendidikan/ PGSD

Perguruan Tinggi
: Universitas Negeri Semarang

E-mail


: innanoewinda@gmail.com
      Anggota 3

Ina Nurwinda
NIM. 1401413398
Lampiran 2
Justifikasi Anggaran Kegiatan

1. Biaya Habis Pakai

	Jenis
	Kebutuhan
	Biaya Satuan
	Jumlah

	Bahan membuat puding 
Bahan Saus Coklat  

Cup/ kemasan
	1. Susu kental fullcream ( 5 kaleng)
2. Jagung manis
 ( 8 kg)

 3. Agar-agar bubuk putih ( 10 bungkus)
4. Vanili bubuk
 ( 3 bungkus)
 5. Kuning telur ayam  ( 3)
1. Susu kental rasa cokelat ( 3 kaleng )
2. Gula pasir  ( 2 kg)
3. Tepung maizena ( 1 kg)
4. Kuning telur ayam ( 1 kg)
500 cup
	Rp. 11.000/kaleng
Rp. 8.000/kg
Rp. 2.500/bungkus
Rp. 2000/bungkus

Rp. 22.000/kg

Rp. 9500/kg

Rp. 12.000/kg

Rp. 9000/kg

Rp.22.0000/kg

Rp. 750,00
	Rp. 55.000,00
Rp. 64.000,00
Rp. 25.000,00
Rp. 6000,00

Rp. 66.000,00

Rp.28.500,00

Rp.24.000,00

Rp.9.000,00

Rp.22.000,00

Rp. 375.000,00

	Kosumsi/snack
	3 anggota X 28 pertemuan


	Rp.15.000,00/Orang 

/pertemuan
	Rp.1.110.000,00

	Dokumentasi Kegiatan 

Biaya cetak proposal dan surat ijin.
Cetak brosur iklan
	200 eksemplar
	Rp. 300.000,00
Rp.500,00
	Rp. 300.000,00
Rp.100.000,00

	Jumlah                                                                                             Rp.2.184.500,00


2.   Peralatan Penunjang
	Jenis
	Kebutuhan
	Biaya Satuan
	Jumlah

	Alat
	1.Blender
2.Panci ( 2 unit) 
3. satu set kompor gas
	Rp. 150.000,00/ unit

Rp. 50.000,00/unit

Rp. 500.000/unit

	Rp.300.000,00
Rp.100.000,00

Rp. 500.000,00


	Sub Total
	Rp.900.000,00


3. Perjalanan

	Jenis
	Kebutuhan
	Biaya Satuan
	Jumlah

	Perjalanan Survey lokasi penjualan dan distribusi
	 30 Hari
	Rp. 15.000,00/hari
	Rp.450.000,00

	Sub Total
	Rp. 450.000,00


4. Pembuatan Laporan

	Jenis
	Kebutuhan
	Biaya Satuan
	Jumlah

	1.    Laporan kemajuan
	8 Eksemplar
	Rp. 25.000,00/ Eksemplar
	Rp. 200.000,00

	2.    Laporan akhir
	8 Eksemplar
	Rp. 25.000,00/ Eksemplar
	Rp. 200.000,00

	Sub Total
	Rp. 400.000,00


Lampiran 4 : Surat Pernyataan Ketua Peneliti/Pelaksana
PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG

  Jl.Beringin Raya No.15 Ngaliyan, Semarang

SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama 


: Sely Nur Fitriani
NIM 


: 1401414339

Program Studi

: PGSD
Fakultas 

: Ilmu Pendidikan
Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM Pengabdian Masyarakat saya dengan judul:Rumah Peradaban Indonesia yang diusulkan untuk tahun anggaran 2014 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.
Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan

seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 15 September 2014
Mengetahui, 






Yang menyatakan,

Pembantu Rektor III 





Ketua
Prof.Dr.Masrukhi,M.Pd 




Sely Nur Fitriani
NIP.196205081989031002
                                                NIM:1401414339

Lampiran 5 : Surat Pernyataan Kesediaan dari Mitra
SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN KERJASAMA DARI MITRA USAHA DALAM PELAKSANAAN PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA

Yang bertandatangan di bawah ini,

Nama



: Nani Sulistya
Pimpinan Mitra Usaha
: Mekar Sari
Bidang Usaha 


: Keperluan Bahan Makanan
Alamat 


: Jl. Ampel no 3 Semarang
Dengan ini menyatakan Bersedia untuk Bekerjasama dengan Pelaksana Kegiatan Program Kreativitas Mahasiswa Kewirausahaan
Nama Ketua Tim Pengusul 
: Sely Nur Fitriani
Nomor Induk Mahasiswa 
: 1401414339
Program Studi 

: PGSD
Nama Dosen Pembimbing 
: 
Perguruan Tinggi 

: Universitas Negeri Semarang
guna menyediakan bahan bangunan untuk keperluan membangun rumah baca di Dusun Langon.
Bersama ini pula kami nyatakan dengan sebenarnya bahwa di antara pihak Mitra Usaha danPelaksana Kegiatan Program tidak terdapat ikatan kekeluargaan dan ikatan usaha dalam wujud apapun juga.

Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanggung jawab tanpa adaunsur pemaksaan di dalam pembuatannya untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.
Semarang, 9 Aguatus 2015
Yang menyatakan,

             Pemilik Usaha







  
Nani Sulistya
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