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RINGKASAN

Kepedulian masyarakat Indonesia terhadap lingkungan yang rendah
berdampak pada masalah lingkungan. Demi mencapai keberhasilan
penyelesaian masalah lingkungan dalam jangka panjang, maka perlu
dibangun SDM baru yang berkualitas, mempunyai karakter peduli dan cinta
pada lingkungan sekitar. Dengan berkebun memberi kesempatan untuk
melatih kesabaran,memupuk rasa tanggungjawab,membangun emosi dan
empati dan tentunya cinta lingkungan. Anak usia dini memiliki potensi yang
sangat besar untuk dibina dan dibangun menjadi insan yang berkarakter,
melalui program Garden Fun "Aksi Inovatif Membangun Cinta Lingkungan
Pada Anak Usia Dini "

Berbeda dengan kebutuhan berkebun orang dewasa, berkebun untuk
anak dibuat menyenangkan. Denganal ternatif, tanaman yang digunakan
adalah tanaman yang cepat tumbuh dan menghasilkan. Seperti, tomat,
terong,dan bunga , sekitar 1-3 bulan sejak masa penanaman hingga masa
panen. Jadwal penyiraman, pembersihan gulma, dan pemupukan juga perlu
diajarkan, tetapi dengan tampilan yang mudah dipahami oleh anak. Dan
ketika masa panen, anak dibiarkan memanen sendiri. Dengan demikian anak
belajar bersabar, bertanggungjawab dan belajar menghargai proses. Bahkan
saat tanamannya mati, mereka belajar untuk menerima kehilangan. Hal itu,
baik untuk membangun emosinya.

Dengan demikian, akhir dari kegiatan ini Garden Fun"Aksi Inovatif
Membangun Cinta Lingkungan Pada Anak Usia Dini", dapat mewujudkan
manfaat dan tujuan yang ingin dicapai. Yaitu menemukan solusi alternatif
yang berdampak panjang bagi permasalahan di Indonesia, terutama
mengenai penebangan pohon. Dan bagi anak usia dini semoga kesadaran
akan cinta lingkungan dan peduli terhadap lingkungan sekitar dapat
tertanam sejak dini, sehingga akan terbentuk SDM baru yang berkualitas.
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PENDAHULUAN

Lingkungan adalah kesatuan ruang dengan semua benda, daya,
keadaan, dan makhluk hidup, termasuk manusia dan perilakunya, yang
mempengaruhi kelangsungan perikehidupan dan kesejahteraan manusia
serta makhluk hidup lain ( Undang Undang No. 23 Tahun 1997). Luas hutan
di Indonesia menyusut setiap tahun. Kementrian Kehutanan mencatat
kerusakan hutan hingga 2009 mencapai lebih dari 1,08 juta hektar per tahun
menurun dari data kerusakan hutan tahun sebelumnya yang mencapai lebih
dari 2 juta hektar pertahun kerusakan hutan di tanah air cukup
memprihatinkan. Berdasarkan catatan Kementrian Kehutanan Republik
Indonesia, sedikitnya 1,1 juta hektar atau 2% dari hutan Indonesia menyusut
tiap tahunnya. Data Kementerian Kehutanan menyebutkan dari sekitar 130
juta hektar hutan yang tersisa di Indonesia, 42 juta hektar diantaranya sudah
habis ditebang. Kerusakan atau ancaman yang paling besar terhadap hutan
alam di Indonesia adalah penebangan liar, alih fungsi hutan menjadi
pemukiman, pengembangan industri, kebakaran hutan dan eksploitasi
hutan. Kerusakan hutan yang semakin parah menyebabkan terganggunya
keseimbangan ekosistem hutan dan lingkungan disekitarnya. Rusaknya
hutan telah menjadi ancaman bagi seluruh makhluk hidup.

Manusia sebagai pengelola lingkungan hidup memegang peranan
penting dalam menjaga kelestarian lingkungan. Untuk itu perlu ditanamkan
semangat cinta lingkungan semenjak dini. Karena anak-anak merupakan
generasi penerus yang akan mengelola lingkungan untuk selanjutnya. Sudah
sepantasnya jika mereka dibekali dengan cara-cara mengelola lingkungan
dengan baik. Untuk tahap pertama yang perlu kita lakukan adalah
menanamkan cinta lingkungan terhadap anak-anak usia dini tersebut.

Anak-anak usia dini merupakan peniru yang baik. Untuk itu sebagai
orang tua kita harus memberikan keteladanan yang baik. Termasuk
diantaranya memberikan contoh perilaku yang baik dalam menjaga dan
mengelola lingkungan. Contoh termudah yang dapat kita lakukan misalnya
menjaga kebersihan lingkungan, tidak membuang sampah sembarangan,
tidak merusak pohon sembarangan, mengajak anak-anak untuk mulai
mencintai tanaman dengan berkebun. Memberikan tanggung jawab terhadap
mereka untuk menjaga tumbuhan yang mereka tanam sendiri. Semua itu
merupakan upaya untuk menanamkan kecintaan anak terhadap lingkungan
hidup. Membawa anak-anak keluar jalan-jalan menikmati udara segar di



persawahan atau pun alam terbuka juga merupakan salah satu upaya untuk
menanamkan cinta lingkungan terhadap anak-anak usia dini.

Dengan adanya rasa cinta terhadap lingkungan diharapkan anak-
anak usia dini ini nantinya akan dapat berperan aktif dalam menjaga
lingkungan hidup tempat tinggal mereka. Lingkungan hidup yang lestari
akan membawa kesejahteraan bagi penghuninya.

LUARAN YANG DIHARAPKAN

Luaran yang diharapkan dalam pelakanaaan program ini adalah :

1. Mengajarkan anak usia dini untuk menjaga lingkungan.

2. Lebih mendekatkan anak pada alam.

3. Mengajarkan kepada anak untuk bersabar, bertanggung jawab, dan

4. Tetanamnya karakter cinta lingkungan dan peduli terhadap
lingkungan pada jiwa an ak usia dini sadar, sehingga dapat
terbentuk SDM baru yang berkualitas.
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GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN

Desa pecabean terletak di kecamatan pangkah kabupaten tegal. Yang
masyarakat umumnya bercocok tanam. Tetapi kebanyakan anak-anak (3-6
tahun) sekarang lebih suka bermain gadgetnya, dibandingkan belajar
bercocok tanam. Selain itu, Di sekolah di daerah tersebut khususnya KB
FNU Dewi Masyithoh ( JI. Madyasari Desa Pecabean Kecamatan Pangkah
Kabupaten Tegal) tidak terdapat fasilitas untuk berkebun. Sehingga anak
tidak tertanamkan rasa cinta pada lingkungan sejak dini. Maka dari itu
dalam melaksanakan program kreativitas ini, penulis lebih mengutamakan
untuk anak usia dini (3-6 tahun) agar sedini mungkin tertanam rasa peduli
kepada lingkungan sekitar, sehingga akan muncul generasi yang
berkepribadian cinta lingkungan.
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METODE PELAKSANAAN

Metode pelaksanaan pada pengabdian masyarakat ini adalah sebagai
berikut:

1. Persiapan
Pembuatan proposal dan penyelesaian administrasi perizinan tempat
atau lokasi pengabdian masyarakat.
Pengenalan tanaman kepada anak usia dini dan arahan kepada anak
untuk merawat tanaman

2. Penanaman tanaman.
Dengan konsep setiap anak menanam satu pohon dan diberi nama.

3. Evaluasi
Pengecekan hasil tanaman anak dan pemberian penghargaan kepada
anak yang memiliki tanaman yang tumbuh dengan baik.



BAB IV

BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

4.1 Anggaran biaya

Tabel 4.1 Ringkasan Anggaran Biaya PKM-M

No. Jenis Pengel Biaya
uaran
1. | Peralatan penunjang (Pot,sekop 49 % Rp 5.205.000
taman,clemek,seprayer,sarung tangan
karet,hand wash,snack peserta,dan aqua)
2. | Bahan habis pakai 19 % Rp 1.980.000
(Pupuk,tanah,benih,sekam,dan batu)
3. | Perjalanan (transportasi ke Tegal-Semarang, 24 % Rp 2.450.000
Semarang- Tegal)
4. | Lain-lain (administrasi/ATK,Label dan 8 % Rp 805.000
hadiah )
Jumlah 100% | Rp 10.440.000
4.2 Jadwal kegiatan
Tabel 4.2 Jadwal Pelaksanaan PKM-M
NO Jenis Kegiatan Bulan Ke-
1 2 3
Persiapan
1 (membuat proposal,mengurus surat J
" | perizinan,dan Pengenalan tanaman dan arahan
kepada anak untuk merawat tanaman)
2. | Penanaman Tanaman (pelaksanaan program) \
Evaluasi
3. | (Pengecekan hasil tanaman anak dan \
pemberian penghargaan)




Lampiran 1
Biodata Ketua dan Anggota

A. ldentitas Ketua

1 | Nama Lengkap Masfiyyatuz Zahro’

2 | Jenis Kelamin Perempuan

3 | Program Studi PG-PAUD

4 | NIM 1601414056

5 | Tempat dan Tanggal | Jepara, 11 Juli 1996

Lahir
6 | E-mail Masfiyyatuzzahro96@gmil.com
7 | Nomor Telepon/HP 089669055130

B. Riwayat Pendidikan

SD SMP SMA
Nama Institusi SDN 1 SMPN 1 SMAN 1
GENENG PECANGAAN MAYONG
Jurusan - - IPA
Tahun  Masuk- 2002-2008 2008-2011 2011-2014
Lulus

sanksi.

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah
benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian
hari dijumpai ketidak sesuaian dengan kenyataan saya sanggup menerima

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 5 Oktober 2015

Ketua Pelaksana,

( Masfiyyatuz Zahro’ )
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A. Biodata Anggota Satu

1 | Nama Lengkap Eni Widya Ningsih
2 | Jenis Kelamin Perempuan
3 | Program Stusi Biologi
4 | NIM 4411414019
5 | Tempat dan Tanggal Lahir | Jepara, 16 Juli 1996
6 | E-mail delfrienz3nywidya@yahoo.com
7 | Nomor Telepon/HP 085799821335
B. Riwayat Pendidikan
SD SMP SMA
Nama Institusi SDN 2 Datar SMPN 2 SMAN 1
Mayong MAYONG
Jurusan - - IPA
Tahun Masuk- 2002-2008 2008-2011 2011-2014
Lulus

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalambiodata ini adalah
benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian
hari dijumpai ketidak sesuaian dengan kenyataan saya sanggup menerima

sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 5 Oktober 2015

Anggota Satu,

( Eni Widya Ningsih)
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A. Biodata Anggota Dua

1 | Nama Lengkap Nur Simaria

2 | Jenis Kelamin Perempuan

3 | Program Studi PG-PAUD

4 | NIM 1601414042

5 | Tempat dan Tanggal Lahir | Grobogan, 18 Mei 1996

6 | E-mail nur_simaria@yahoo.com

7 | Nomor Telepon/HP 085641106258
B. Riwayat Pendidikan

SD SMP SMA
Nama Institusi SDN Ringin SMPN 2 SMAN 1
Kidul TEGOWANU GUBUG

Jurusan - -
Tahun Masuk- 2002-2008 2008-2011 2011-2014
Lulus

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalambiodata ini adalah

sanksi.

benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian
hari dijumpai ketidak sesuaian dengan kenyataan saya sanggup menerima

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 5 Oktober 2015

Anggota Dua,

(Nur Simaria )
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A. ldentitas Dosen Pembimbing

1 | Nama Lengkap Diana ,S.Pd., M.Pd.
2 | Jenis Kelamin Perempuan
3 | Program Studi PG-PAUD
4 | NIDN 0020127903
5 | Tempat dan Tanggal | Jakarta, 20 Desember 1979
Lahir
6 | E-mail diana_paud99@yahoo.co.id
7 | Nomor Telepon/HP 081381092134
A. Riwayat Pendidikan
SD SMP SMA S1 S2
Nama SD Dwi SMPN 52 SMAN 54 UNJ UNJ
Institusi Jaktim Jaktim Jaktim
Jurusan - - IPA PG- PG-
PAUD | PAUD
Tahun 1986-1992 | 1992-1995 | 1995-1998 1999- 2009-
Masuk-Lulus 2004 2011
B. Pemakalah Seminar Iimiah (Oral Presentation)
NO, | Nama Pertemuan o Artikel fimiah Waktu dan
ilmiah/Seminar Tempat
1. Peningkatan Ketrampilan
penelitian Pemula Motorik Kaszflr anak usia 4-6
tahun melalui 2008
penggunaan alat permainan
tradisional
2. Studi Deskriptif penerapan
konsep bilingualism di
Sekolah Dasar Semarang
Dosen Muda (S_urvey SD Bilingual An- 2009
Nissa dan Semarang
International School, di Kota
Semarang)



mailto:diana_paud99@yahoo.co.id
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penelitian

meningkatkan kualitas
pembelajaran melalui metode
dynamic group (kerja
kelompok) pada mata kuliah
konsentrasi kelompok bermain

di pgpa

2011

penelitian

pengaruh metode eksperimen
terhadap konsentrasi anak
berkebutuhan

khusus dalam materi
pembelajaran sains permulaan
(tanah latihan dan observasi )
slb Semarang

2012

Dosen muda

studi deskriptif penerapan
social training dalam
meningkatkan kemampuan
interaksi anak berkebutuhan
khusus di taman latihan dan
observasi (TLO) Sekolah
luar biasa negeri, Kota
semarang

2012

Inovasi

Model PAUD Berbasis
Konservasi untuk membangun
karakter peduli

lingkungan

2013

pengabdian kepada
masyarakat

parenting education :
'bagaimana mendidik anak
dengan cerdas' di kampung
bangkong kelurahan sekaran,
gunungpati

2011

pengabdian kepada
masyarakat

Pelatihan Merancang Kegiatan
Extra Feeding Untuk
Meningkatkan

Kreativitas guru paud se
kecamatan Gunungpati
semarang

2012
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9. Pelatihan Penguatan Model
pengabdian kepada sentra. b'erbasis konservasi
masyarakat peduli lingkungan 2013
bagi guru-guru paud di kota
semarang

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah
benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian

hari dijumpai ketidak sesuaian dengan kenyataan saya sanggup menerima
sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 5 Oktober 2015
Pembimbing,

(Diana ,S.Pd., M.Pd)



Lampiran 2

1. Peralatan penunjang

12

. Justifikasi : Harga Jumlah
Material . Kuantitas Satuan
Pemakaian (Rp)
(Rp)
POT Untuk media | 60 Rp 10.000 | Rp 600.000
tanam
SEKOP Untuk 60 Rp 50.000 |Rp
Kecil Taman | mengambil 3.000.000
tanah
CLEMEK Untuk 60 Rp 15.000 | Rp 900.000
menjaga
baju agar
tetap bersih
SEPRAYER | Untuk 1 Rp 50.000 | Rp 50.000
menyemprot
pupuk
Sarung Untuk 5 Rp 35.000 | Rp 175.000
Tangan menjaga
Karet kebersihan
tangan
Hand Wash | Untuk 5 Rp 12.000 | Rp 60.000
mencuci
tangan
Snack Konsumsi 60 Rp 5.000 Rp 300.000
Peserta untuk
peserta
Aqua Gelas | Konsumsi 6 Rp 20.000 | Rp 120.000
untuk
peserta
SUB TOTAL Rp
5.205.000
2. Bahan Habis Pakai
e Harga
Material JUSt'ﬂk?SI Kuantitas Satuan Jumlah
Pemakaian (Rp) (Rp)
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PUPUK Untuk 5 Rp 80.000 | Rp 400.000
(Organik membantu
dan Cair) menyuburkan

tanah, dan

pertumbuhan

tanaman.
TANAH Untuk media | Secukupnya |0 0

tanam
BIBIT Tanaman

untuk

berkebun
Benih Tomat 60 Rp 10.000 | Rp600.000
Benih Terong 60 Rp 8.000 Rp480.000
Benih Bunga 60 Rp 8.000 Rp 480.000
SEKAM Untuk media | 2 Rp 10.000 | Rp 20.000
KERING tanam
BATU Untuk Secukupnya | 0 0

tambahan

media tanam

SUB TOTAL Rp
1.980.000
3. Perjalanan
e Harga
Material Jus_t ifikasi Kuantitas Satuan Jumlah (Rp)
Perjalanan
(Rp)

Transportasi Sebelum, Selama dan Setelah Kegiatan
Semarang- | Survey dan 2x5 orang Rp 80.000 | Rp 800.000
Tegal kerjasama
Semarang Pembelian 2x5 orang Rp 20.000 | Rp 200.000
dan segala
sekitarnya | perlengkapan
Semarang — | Pengangkutan | 3x5 orang Rp 80.000 | Rp1.200.000
Tegal (dari | barang-
UNNES ke | barang,
Pecabean) pelaksanaan

Program
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Tegal Pencarian 2x5 orang Rp 25.000 | Rp 250.000
(Pecabean bahan
dan
sekitarnya)
SUB TOTAL Rp 2.450.000
4. Lain-Lain
e Harga
Meterial Jus_tmk?SI Kuantitas Satuan Jumlah (Rp)
Lain-lain
(Rp)
ATK Untuk Rp 200.000
menulis
laporan
kegiatan dan
penunjang
administrasi
perizinan
Label Untuk 1 pak Rp 5.000 Rp 5.000
menulis
nama anak
yang
menanam
tanaman
Hadiah Untuk 60 Rp 10.000 | Rp 600.000
(Permen, memberi
coklat,dan penghargaan
makanan
ringan)
SUB TOTAL Rp 8.05.000
TOTAL (Keseluruhan) Rp

10.440.000
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Lampiran 3
Alokasi
Program . Waktu .
NO. Nama/NIM Studi Bidang limu (jam/mi Uraian Tugas
nggu)
Survey, kerjasama,
Masfiyyatuz sosialisasi, pelaksanaan
1L |zawo s | POPAYDopengidiian |6 | Kegiaten, pengadaan segala
1601414056 » peny
laporan
Survey, kerjasama,
o sosialisasi, pelaksanaan
Er_u Wldya BIOLOGI, . kegiatan, pengadaan segala
2 Ningsih / S1 Murni 4 kebutuhan, penyusunan
4411414019 » peny
laporan
Survey, kerjasama,
Pendidikan sosialisasi, pelaksanaan
Eva Lelana Bahasa dan kegiatan, pengadaan segala
3. Sari / Sastra Kependidikan | 4 kegutuhz;r:) egn usunang
2302414040 , peny
Jepang, S1 laporan
Survey, kerjasama,
Rosi Rodhi Pendidikan izs'ij;:rfs"fne'zzzaaza:: i
4. Ani / Teknik Kependidikan | 4 kegutuhe,mp e?n usunang
5301414016 | Elektro,S1 PNy
laporan
Survey, kerjasama,
szt | £ i
> Fidloh / Sastra Kependidikan | 4 kegutuha,triO gn usunang
2101413114 . , peny
Indonesia,S1 laporan
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Lampiran 4

UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG

Gedung H, Kampus Sekaran-gunungpati, Semarang
50229  Telepon: (024) 8508081, Fax. (024)
8508082

Email: unnes@unnes.ac.id

Website: http://www.unnes.ac.id

UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG

Surat Pernyataan Ketua Tim
Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Masfiyyatuz Zahro’
NIM : 1601414056
Program Studi : PG-PAUD
Fakultas : llmu Pendidikan

Dengan ini menyatakan usulan bahwa proposal saya dengan judul:
KEBUN GEMBIRA "AKSI INOVATIF MEMBANGUN ANAK USIA
DINI CINTA LINGKUNGAN" Dalam Mendukung Kurikulum 2013.
yang diusulkan untuk tahun anggaran tahun 2015 bersifat original dan
belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.

Bilamana di kemudian hari ditemukan Kketidaksesuaian dengan
pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan
ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang
sudah diterima ke kas negara.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan
sebenar benarnya.

Semarang, 5 Oktober 2015

Mengetahui,

Pembantu Rektor Bidang Kemahasiswaan, Ketua Pelaksana,

Dr. Bambang Budi Raharja, M.Si Masfiyyatuz Zahro’
NIP.196012171986011001 NIM.1601414056
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Lampiran 5

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN KERJASAMA DARI MITRA
USAHA DALAM PELAKSANAAN PROGRAM KREATIVITAS
MAHASISWA

Yang bertandatangan di bawah ini,

Nama : Rofi’ah

Pimpinan Mitra : Kepala Sekolah KB FNU Dewi Masyithoh Pecabean

Alamat : JL. Madyasari Desa Pecabean, Kecamatan Pangkah,
Kabupaten Tegal

Dengan ini menyatakan Bersedia untuk Bekerjasama dengan Pelaksana Kegiatan
Program Kreativitas Mahasiswa — Pengabdian Masyarakat

KEBUN GEMBIRA "Aksi Inovatif Membangun Anak Usia Dini

Cinta Lingkungan.

Nama Ketua Tim Pengusul  : Masfiyyatuz Zahro’
Nomor Induk Mahasiswa : 1601414056

Program Studi : PG-PAUD
Nama Dosen Pembimbing  : Diana,S.Pd., M.Pd.
Perguruan Tinggi : Universitas Negeri Semarang

Guna menerapkan dan/atau mengembangkan IPTEKS pada instasi
kami. Bersama ini pula kami nyatakan dengan sebenarnya bahwa di antara
pihak Mitra Usaha dan Pelaksana Kegiatan Program tidak terdapat ikatan
kekeluargaan dan ikatan usaha dalam wujud apapun juga.

Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan
tanggung jawab tanpa ada unsur pemaksaan di dalam pembuatannya untuk
dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 5 Oktober 2015
Kepala Sekolah

(Rofi’ah)


http://referensi.data.kemdikbud.go.id/tabs.php?npsn=69856482
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