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HALAMAN PENGESAHAN PROGRAM KREATIFITAS MAHASISWA

1. Judul Kegiatan


: TERASA KUAT DENGAN ANAK SD (MEMBENTUK GENERASI PECINTA LINGKUNGAN SEHAT DENGAN ANAK SD)
2.  Bidang Kegiatan


: PKM-M

3.  Ketua Pelaksana Kegiatan

a. Nama



: Zulfa Nur Annisa

b. NIM



: 1401414382

c. Jenis Kelamin


: Perempuan

d. Tempat, Tanggal lahir

: Temanggung, 20 Mei 1996

e. Alamat



: Larangan Luwok RT 02 RW 01, Bejen, Temanggung

f. No Hp



: 085713838605

4.  Anggota Pelaksana Kegiatan/Penulis
: 3 orang

5.  Dosen Pendamping

a. Nama Lengkap dan Gelar

: 
b. NIDN



: 
c. Alamat Rumah dan No. Telp
: 
6.  Biaya Kegiatan Total

a. DIKTI



: Rp. 8.140.000,00
b. Sumber Lain


: -

7.  Jangka Waktu Pelaksanaan

: 3 bulan

Semarang, 5 Juni 2015
Menyetujui,                                               



Ketua Jurusan                                         

 
 Ketua Pelaksana
(Dra. Hartati, M.Pd.)




  (Zulfa Nur Annisa) 

NIP. 195510051980122001



   NIM.1401414382
Pembantu atau Wakil Rektor Bidang 


Dosen Pendamping
Kemahasiswaan
   

(Prof. Dr. Masrukhi, M.Pd.)


  


NIP. 196205081988031002



 NIDN. 
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RINGKASAN

Di daerah pedesaan seperti desa-desa dalam wilayah kecamatan Bejen, penduduknya cenderung naik dari tahun ke tahun. Penyebabnya adalah banyaknya pemuda dan pemudi menikah di usia dini sehingga tingkat kelahiran lebih tinggi dari tingkat kematian. Peningkatan jumlah penduduk tidak dapat sepenuhnya diatasi. Namun kebiasaan buruk mengunakan sumber daya alam yang sembrono dapat diubah bahkan dihilangkan. Caranya adalah dengan membentuk kader generasi penerus yang peduli terhadap lingkungan dan sadar akan peran pentingnya dalam upaya pelestarian sumber daya alam agar dapat digunakan secara berkelanjutan.


Kader dapat dibentuk dengan cara memberikan pendidikan lingkungan sejak dini, anak usia sekolah dasar adalah subyek yang selalu ingin tahu, mudah ikut arus, dan semangat yang besar akan hal-hal yang baru. Pemberian metode-metode yang kreatif dan menarik akan dapat diterima dengan mudah oleh mereka. Seperti tabungan tumbuhan, managemen sampah, apotik alam yang di rancang untuk menarik minat belajar, menumbuhkan kesadaran, dan rasa kecintaan terhadap lingkungan, serta melatih anak-anak usia sekolah dasar untuk mengawasi lingkungan mereka.


Untuk menerapkan metode-metode tersebut dalam peningkatan kualitas generasi masa depan, maka perlu adanya program TERASA KUAT DENGAN ANAK SD (Membentuk Generasi Pecinta Lingkungan Sehat dengan Anak SD)
iv
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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang Masalah

Keberadaan manusia, gaya hidup manusia, dan kemajuan ekonomi dunia sangat tergantung pada dua “kapital” yaitu matahari dan bumi. Kapital bagi ahli ekonomi adalah modal yang dapat digunakan untuk menjaga kelangsungan usaha (bisnis) dan menghasilkan lebih banyak lagi modal.
Begitu pentingnya bentuk kapital bumi bagi kelangsungan manusia menyebabkan bagian darinya yakni sumber daya alam banyak dicari dan dieksploitasi, baik secara bertanggungjawab maupun tidak. Kenyataannya pemanfaatan secara tidak bertanggungjawab lebih sering dijumpai. Hal ini dikarenakan oleh peningkatan kuantitas penduduk yang tidak didukung dengan peningkatan kualitas mereka. Juga karena meningkatnya kegiatan ekonomi dan teknologi.


Di daerah pedesaan seperti desa-desa dalam wilayah kecamatan Bejen, penduduknya cenderung naik dari tahun ke tahun. Penyebabnya adalah banyaknya pemuda dan pemudi menikah di usia dini sehingga tingkat kelahiran lebih tinggi dari tingkat kematian. Peningkatan jumlah penduduk tidak dapat sepenuhnya diatasi. Namun kebiasaan buruk mengunakan sumber daya alam yang sembrono dapat diubah bahkan dihilangkan. Caranya adalah dengan membentuk kader generasi penerus yang peduli terhadap lingkungan dan sadar akan peran pentingnya dalam upaya pelestarian sumber daya alam agar dapat digunakan secara berkelanjutan.


Kader dapat dibentuk dengan cara memberikan pendidikan lingkungan sejak dini, anak usia sekolah dasar adalah subyek yang selalu ingin tahu, mudah ikut arus, dan semangat yang besar akan hal-hal yang baru. Pemberian metode-metode yang kreatif dan menarik akan dapat diterima dengan mudah oleh mereka. Seperti tabungan tumbuhan, managemen sampah, apotik alam yang di rancang untuk menarik minat belajar, menumbuhkan kesadaran, dan rasa kecintaan terhadap lingkungan, serta melatih anak-anak usia sekolah dasar untuk mengawasi lingkungan mereka.


Untuk menerapkan metode-metode tersebut dalam peningkatan kualitas generasi masa depan, maka perlu adanya program TERASA KUAT DENGAN ANAK SD (Membentuk Generasi Pecinta Lingkungan Sehat dengan Anak SD)
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1.2 Perumusan Masalah
1. Apakah program TERASA KUAT DENGAN ANAK SD (Membentuk Generasi Pecinta Lingkungan Sehat dengan Anak SD)bisa diterima dengan baik oleh siswa kelas V SDN Larangan Luwok?

2. Apakah TERASA KUAT DENGAN ANAK SD (Membentuk Generasi Pecinta Lingkungan Sehat dengan Anak SD)dapat menanamkan kesadaran terhadap kecintaan lingkungan bagi siswa kelas V SDN Larangan Luwok?

3. Bagaimanakah antusiasme siswa kelas V SDN Larangan Luwok terhadap program pengkaderan tersebut ?

1.3 Tujuan
1. Terwujudnya TERASA KUAT DENGAN ANAK SD (Membentuk Generasi Pecinta Lingkungan Sehat dengan Anak SD)Tumbuhnya kesadaran siswa kelas V SDN Larangan Luwok terhadap lingkungan yang diwujudkan dengan aktifitas-aktifitas peduli lingkungan yang berkelanjutan.

2. Mengetahui antusiasme siswa kelas V SDN Larangan Luwok terhadap program yang diadakan.

1.4 Luaran yang Diharapkan
Terbentuknya generasi muda yang sadar akan pentingnya mencintai lingkungan, menjaga keseimbangan alam, dan mengupayakan keberlanjutan melalui metode- metode yang kreatif dan menarik akan dapat diterima dengan mudah oleh anak usia sekolah dasar. Seperti tabungan tumbuhan, managemen sampah, dan apotik alam.
1.5 Kegunaan Program
1. Mewujudkan TERASA KUAT DENGAN ANAK SD (Membentuk Generasi Pecinta Lingkungan Sehat dengan Anak SD).

2. Menumbuhkan kesadaran siswa kelas V SD terhadap lingkungan yang diwujudkan dengan aktifitas-aktifitas peduli lingkungan yang berkelanjutan.

3. Memberikan rangsangan kepada insan-insan pendidikan untuk peduli lingkungan dengan menciptakan metode baru yang lebih kreatif dan inovatif dalam memberikan wawasan lingkungan hidup kepada generasi penerus.

4. Memberikan kontribusi kepada lingkungan hidup.
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BAB II
GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN

Di daerah pedesaan seperti desa-desa dalam wilayah kecamatan Bejen, penduduknya cenderung naik dari tahun ke tahun. Penyebabnya adalah banyaknya pemuda dan pemudi menikah di usia dini sehingga tingkat kelahiran lebih tinggi dari tingkat kematian. Peningkatan jumlah penduduk tidak dapat sepenuhnya diatasi. Namun kebiasaan buruk mengunakan sumber daya alam yang sembrono dapat di ubah bahkan di hilangkan. Caranya adalah dengan membentuk kader generasi penerus yang peduli terhadap lingkungan dan sadar akan peran pentingnya dalam upaya pelestarian sumber daya alam. 

Kader dapat dibentuk dengan cara memberikan pendidikan lingkungan sejak dini, anak usia sekolah dasar adalah subyek yang selalu ingin tahu, mudah ikut arus, dan semangat yang besar akan hal-hal yang baru. Pemberian metode-metode yang kreatif dan menarik akan dapat diterima dengan mudah oleh mereka. Seperti tabungan tumbuhan, managemen sampah, apotik alam yang di rancang untuk menarik minat belajar, menumbuhkan kesadaran, dan rasa kecintaan terhadap lingkungan, serta melatih anak-anak usia sekolah dasar untuk mengawasi lingkungan mereka.












4
BAB III
METODE PELAKSANAAN
Dalam kegiatan ini kita menggunakan tiga metode di bawah ini :

1. Tabungan tanaman

Para siswa SD kelas V diajak untuk membawa bibit tanaman yang ada di sekitarnya dengan varietas yang beraneka ragam yang selanjutnya akan ditanam di pekarangan sekolah. Kegiatan tersebut dilakukan repetition setiap dua minggu sekali. Dan nantinya koleksi tanaman akan bertambah dari waktu ke waktu.

2.
Managemen Sampah


Kegiatan ini bertujuan untuk mengajak siswa kelas V untuk dapat membedakan sampah organik dan anorganik ( sampah basah dan sampah kering). Kemudian memilahnya, namun memilahnya tidak sekedar memilah saja melainkan dengan menyisipkan game. Gamenya adalah siswa kelas V dibagi menjadi 6 kelompok yang terdiri dari 5 orang. Mereka diajak keliling kampung sambil memungut sampah, membedakan,  lalu memilahnya. Kelompok yang paling benar dalam memilah sampah dan terbanyak adalah pemenangnya. Dan pada akhir acara akan mendapatkan reward.

3.
Apotik Alam


Memberikan pengetahuan tanaman obat dan manfaatnya yang dapat dengan mudah di jumpai di desa Larangan Luwok, yang nantinya bisa dipakai sebagai cadangan obat yang  dipakai sewaktu - waktu dan kemudian kita bersama – sama melestarikannya. Dengan cara menyuguhkan slide presentasi yang mudah dimengerti oleh siswa SD kelas V. Kemudian mengajak mereka menyatu dengan alam melihat dan mengidentifikasi jenis tanaman obat yang ada di sekitarnya.

4.
Evaluasi


Untuk mengetahui perubahan pengetahuan lingkungan  pada siswa dengan dilakukan pembagian angket yang berisi tanggapan siswa terhadap program TERASA KUAT DENGAN ANAK SD (Membentuk Generasi Pecinta Lingkungan Sehat dengan Anak SD). Selanjutnya, siswa diberi lembar pertanyaan guna mengidentifikasi peningkatan pengetahuan dan pemahaman siswa tentang lingkungan.
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BAB IV

BIAYA DAN JADWAL PELAKSANAAN
1. Jadwal Pelaksanaan

a) Waktu dan tempat pelaksanaan.


Kegiatan ini dilaksanakan selama tiga bulan dari tahap persiapan hingga evaluasi program. Kegiatan ini dilaksanakan di SDN Larangan Luwok Kecamatan Bejen Kabupaten Temanggung.
b) Ghant chart kegiatan


Tabel 1. Tabel Rencana Kegiatan

	No.
	Kegiatan
	Bulan ke-1
	Bulan ke-2
	Bulan ke-3

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1.
	Perizinan
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	2.
	Penyusunan materi
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	3.
	Persiapan properti
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	4.
	Sosialisasi kegiatan
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	5.
	Pelaksanaan
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	6.
	1. Penilaian kemampuan awal
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	2. Penerapan metode
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	3. Penilaian kemampuan akhir
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	7.
	Pengolahan data
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	8.
	Pembuatan laporan dan evaluasi
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2.
RANCANGAN BIAYA

Anggaran yang dibutuhkan dalam kegiatan ini meliputi:

Persiapan
	Perizinan
	Rp       100.000,00

	Fotocopy & surat-surat
	Rp       100.000,00

	Jumlah
	Rp       200.000,00


Operasional
	Biaya pembelian bibit pohon trembesi dan sukun   
	Rp     1.000.000,00

	Transportasi 6x PP x 5 x Rp 50.000,00
	Rp     3.000.000,00

	Pembelian cinderamata untuk sekolah
	Rp        800.000,00

	Konsumsi 6x pertemuan 60 paket x Rp 6500,00
	Rp     2.340.000,00

	Pembelian tong sampah 8 x Rp 50.000,00
	Rp        400.000,00

	Jumlah
	Rp      7.540.000,00


Penyusunan laporan
      Pembuatan laporan akhir dan penggandaan            Rp       400.000,00
            Total                                                                   Rp    8.140.000,00
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Lampiran 1
Biodata Ketua dan Anggota Kelompok
Ketua Pelaksana Kegiatan :

1. Nama



: Zulfa Nur Annisa

2. Jenis Kelamin


: Perempuan

3. Tempat, Tanggal Lahir
: Temanggung, 20 Mei 1996

4. Alamat 


: Larangan Luwok RT 02 RW 01 Bejen,Temanggung

5. Agama



: Islam

6. Pendidikan


: SD Negeri Larangan Luwok






: SMP Negeri 1 Sukorejo






: SMA Negeri 1 Sukorejo

7. Status
: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Jurusan PGSD Universitas Negeri Semarang 
Semester 2
8. E-mail/Hp


: Zulfaannisa63@yahoo.com / 085713838605



Semarang, 5 Juni 2015
Zulfa Nur Annisa

NIM. 1401414382
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Anggota 1

1. Nama



: Hidayatun Nikmah

2. Jenis Kelamin


: Perempuan

3. Tempat, Tanggal Lahir
: Jepara, 3 Januari 1996

4. Alamat 
: Kendengsidialit RT 04 RW 01 Welahan, Jepara

5. Agama



: Islam

6. Pendidikan


: SD Negeri Kendengsidialit 1






: SMP Negeri 3 Welahan






: SMA Islam Sultan Agung 2 Kalinyamatan

7. Status
: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Jurusan PGSD Universitas Negeri Semarang 
Semester 1

8. E-mail/Hp


: hnikmah10@gmail.com / 08995796411
Semarang, 5 Juni 2015
Hidayatun Nikmah

NIM. 1401414323
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Anggota 2

1. Nama



: Anisa Nurul Hidayati
2. Jenis Kelamin


: Perempuan

3. Tempat, Tanggal Lahir
: Magelang, 13 Februari 1996

4. Alamat 


: Karanglo RT 01 RW 08 Sawangan
5. Agama



: Islam

6. Pendidikan


: SDIT Al-Muhajirin Sawangan





: SMP Negeri 1 Mungkid





: SMA Negeri 1 Muntilan
7. Status
: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Jurusan PGSD Universitas Negeri Semarang 
Semester 2
8. E-mail/Hp


: Anisa.nurul111121314@gmail.com
Semarang, 5 Juni 2015
Anisa Nurul Hidayati
NIM. 1401414403
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Anggota 3

1. Nama



: Anis Rahmawati

2. Jenis Kelamin


: Perempuan

3. Tempat, Tanggal Lahir
: Jepara, 22 September 1994

4. Alamat 


: Kendengsidialit RT 04 RW 01 Welahan, Jepara

5. Agama



: Islam

6. Pendidikan


: SDN Kendengsidialit 1






: SMPN 2 Welahan






: SMAN 1 Welahan

7. Status
: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Jurusan PGSD Universitas Negeri Semarang 
Semester 1

8. E-mail/Hp


: anisrahmawati94@gmail.com / 085641590115

Semarang, 5 Juni 2015
Anis Rahmawati

NIM. 1401413485
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Anggota 4
1. Nama



: Desi Irkham Alfiyani
2. Jenis Kelamin


: Perempuan

3. Tempat, Tanggal Lahir
: Cilacap, 7 Desember 1996
4. Alamat 


: JL. Nanas RT 03 RW 02 Kalisabuk, Kesugihan, Cilacap
5. Agama



: Islam

6. Pendidikan


: SDN Kuripan Kidul o3





: SMPN 2 Maos





: SMAN 1 Maos
7. Status
: Mahasiswa Fakultas Ilmu Pendidikan Jurusan PGSD Universitas Negeri Semarang  Semester 2
8. E-mail/Hp


: desialfiyani@yahoo.co.id / 085726968236
Semarang, 5 Juni 2015
Desi Irkham Alfiyani
NIM. 1401414362
12

Lampiran 2

Biodata Dosen Pembimbing

1. Nama



: 
2. NIP



: 
3. Tempat, Tanggal Lahir
: 
4. Jenis Kelamin


: 
5. Jabatan Fungsional

: 
6. Jabatan Struktural

: 
7. Kantor/Unit Kerja
: 
8. Telepon/E-mail
: 
9. Waktu untuk Kegiatan PKM
: 
Semarang,5 Juni 2015



NIP.
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Lampiran 3


Susunan organisasi tim kegiatan dan pembagian tugas

A.Susunan organisasi tim


[image: image1]
B.Pembagian Tugas

	No
	Nama / NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu (Jam/Minggu)
	Uraian Tugas

	1
	Zulfa Nur Annisa / 1401414382
	PGSD
	Kependidikan
	5 Jam/Minggu
	Survei, pelaksana kegiatan, pengadaan segala kebutuhan,penyusunan laporan

	2
	Hidayatun Nikmah / 1401414323
	PGSD
	Kependidikan
	5 Jam/Minggu
	Survei, pelaksana kegiatan, pengadaan segala kebutuhan,penyusunan laporan

	3
	Anisa Nurul Hidayati / 1401414403
	PGSD
	Kependidikan
	5 Jam/Minggu
	Survei, pelaksana kegiatan, pengadaan segala kebutuhan,penyusunan laporan

	4
	Anis Rahmawati / 1401413485
	PGSD
	Kependidikan
	5 Jam/Minggu
	Survei, pelaksana kegiatan, pengadaan segala kebutuhan,penyusunan laporan

	5
	Desi Irkham Alfiyani
	PGSD
	Kependidikan
	5 Jam/Minggu
	Survei, pelaksana kegiatan, pengadaan segala kebutuhan,penyusunan laporan
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UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG

Gedung H, Kampus sekaran-gunung Pati, Semarang 50229

Telepon : (024) 8508081, Fax. (024) 8508082

Email : unnes@unnes.ac.id Webside http://www.unnes.ac.id
SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA

Yang bertanda tangan di bawah ini :


Nama


: Zulfa Nur Annisa

NIM


: 1401414382

Program Studi

: PGSD, S1

Fakultas

: Ilmu Pendidikan

Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM-K saya dengan judul : 

TERASA KUAT DENGAN ANAK SD (MEMBENTUK GENERASI PECINTA LINGKUNGAN SEHAT DENGAN ANAK SD)
Yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 5 Juni 2015
Mengetahui,
Pembantu atau wakil rektor kemahasiswaan,


Yang menyatakan,

(Prof. Dr. Masrukhi, M.Pd.)



(Zulfa Nur Annisa)
NIP. 19620508.198803.1.002




NIM. 1401414382

	


Zulfa Nur Annisa


Ketua Pelaksana





Hidayatun Nikmah


Anggota Pelaksana 1





Anisa Nurul Hidayati


Anggota Pelaksana 2





Anis Rahmawati


Anggota Pelaksana 3





Desi Irkham Alfiyani


Anggota Pelaksana 4








