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PENDAHULUAN

A. JUDUL

PEMANFAATAN KULIT BUAH PISANG
“ SEKUPI RAMA” (SELAI KULIT PISANG RASA MANGGA)
UNTUK MENGURANGI PEMBUANGAN LIMBAH

B. LATAR BELAKANG
[bookmark: more]	Pisang adalah nama umum yang diberikan pada tumbuhan terna raksasa berdaun besar memanjang dari suku Musaceae. Beberapa jenisnya (Musa acuminata, M. balbisiana, dan M. ×paradisiaca) menghasilkan buah konsumsi yang dinamakan sama. Buah ini tersusun dalam tandan dengan kelompok-kelompok tersusun menjari, yang disebut sisir. 
Hampir semua buah pisang memiliki kulit berwarna kuning ketika matang, meskipun ada beberapa yang berwarna jingga, merah, hijau, ungu, atau bahkan hampir hitam.
Buah pisang sebagai bahan pangan merupakan sumber energi (karbohidrat) dan mineral, terutama kalium.
Perlu kita ketahui bahwa tenyata kulit buah pisang ternyata juga mempunyai kandungan gizi yang baik untuk tubuh. Secara umum, kulit pisang banyak mengandung karbohidrat, air, vitamin C, kalium, lutein, anti-oksidan, kalsium, vitamin B, lemak, protein, beragam vitamin B kompleks di antaranya vitamin B6, minyak nabati, serat, serotonin dan banyak lagi lainnya. Semua komponen senyawa ini memiliki beragam khasiat yang baik bagi tubuh. Tak hanya itu, kulit pisang juga ternyata bisa menjadi sumber energi alternatif.
Mencermati kandungan zat aktifnya yang cukup kompleks, adalah sangat wajar jika kemudian kulit pisang juga memiliki beragam manfaat. Beberapa manfaat kulit pisang antara lain : penambah mood, pereda nyeri, megurangi rasa gatal, melenyapkan sakit kepala. 
Mangga termasuk ke dalam marga Mangifera, yang terdiri dari 35-40 anggota, dan suku Anacardiaceae. Pohon mangga termasuk tumbuhan tingkat tinggi yang struktur batangnya termasuk kelompokarboreus, yaitu tumbuhan berkayu yang mempunyai tinggi batang lebih dari 5 m. Mangga bisa mencapai tinggi 10-40 m. Buah mangga termasuk kelompok buah batu yang berdaging, dengan ukuran dan bentuk yang sangat berubah-ubah bergantung pada macamnya, mulai dari bulat, bulat telur hingga lonjong memanjang dan mangga berbentuk bulat pipih.
Kendati bentuk, ukuran, warna, dan citarasa buah mangga beragam. Dari segi gizi semuanya hampir tidak jauh berbeda. Mangga ranum segar mengandung air sekitar 82 persen, vitamin C 41 mg, dan energi/kalori 73 Kal per 100 gram. Pada setiap 100 gram mangga muda, mangga yang masih mentah terkandung air lebih kurang 84 persen, vitamin C 65 mg, dan energi 66 Kal. Energi dalam mangga muda rendah karena lebih banyak mengandung zat pati yang akan berubah menjadi gula dalam prosess pematangan. 
Sebagian besar energi mangga berasal dari karbohidrat berupa gula, yang membuatnya terasa manis. Kandungan gula ini didominasi oleh gula golongan sukrosa. Kandungan gula dalam mangga berkisar 7-12 persen. Namun, jenis mangga manis dapat mencapai 16-18 persen. Kandungan asam galat yang ada di mangga, sangat baik buat pencernaan, selain itu kandungan riboflavinnya baik untuk menjaga kesehatan mata, mulut dan tenggorokan.
Selai merupakan makanan awetan yang biasanya terbuat dari sari buah dan buah-buahan. selai biasanya di konsumsi bersamaan dengan roti. Selai buah pisang enak untuk di konsumsi serta sehat untuk di konsumsi. Namun biasanya pembuatan selai buah pisang akan menghasilkan limbah yaitu kulit dari buah pisang tersebut. 
Kulit buah pisang juga terdapat kandungan gizi yang tidak kalah dengan buahnya. Kulit pisang dapat juga di buat selai, namun bagian kulit pisang yang di ambil adalah bagian dalaamnya yaang lembek.
Selai kulit pisang akan lebih enak jika di beri rasa mangga. Kulit pisang di padukan dengan buah mangga akan menghasilkan makanan yang enak dan memiliki nilai gizi yang baik untuk kesehatan.
C. PERUMUSAN MASALAH
	Berdasarkan latar belakang yang telah di uraikan di atas, maka permasalahan yang di bahas dalam program ini adalah :
1. Bagaimana membuat cita rasa kulit pisang yang di padukan dengan mangga agar rasanya enak dan di sukai banyak orang ?
2. Apakah yang di harapkan dari produksi Sekupi Rama ?
3. Apakah Manfaat apabila masyarakat mengkonsumsi Sekupi Rama ?

D. TUJUAN 
Tujuan umum kegiatan PKM Kewirausaahaan ini adalah menghasilkan studi kelayakan usaha Sekupi Rama sebagai makanan kecil yang mengasyikan untuk semua golongan masyarakat. Tujuan ini dapat di jabarkan sebagai berikut :
1. Memadukan cita rasa kulit pisang dengan mangga agar rasa selai menjadi lebih manis dan enak untuk di konsumsi.
2. Melatih ketrampilan mahasiswa dan masyarakat di bidang kewirausahaan.
3. Mengurangi limbah kulit pisang. 

E. LUARAN YANG DI HARAPKAN 
Luaran yang hendak dicapai dalam program ini adalah :
1. Meningkatkan kreativitas inovativ mahasisswa dan masyarakat dalam rangka bereksperimen serta menemukan hasil karya yang bermanfaat dan tepat guna.
2. Terciptanya peluang usaha kecil masyarakaat yang bergerak di sektor ekonomi.


F. KEGUNAAN PROGRAM
Adapun kegunaan program yang dimaksud adalah :
1. Melatih kreativitas mahasiswa dalam menciptakan inovasi dalam pengolahan alam menjadi suatu karya yang berguna dan bermanfaat.
2. Memberikan produk inovatif dan alternatif baru kepada masyarakat yang berbahan baku kulit pisang menjadi selai yang enak untuk di akan dengan roti dan bisa di konsumsi oleh semua golongan masyarakat.
3. Membantu mengurangi limbah kulit pisang yang dapat mencemari lingkungan.



































BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
Buah pisang adalah salah satu buah yang sangat ,udah di temukan di indonesia. Karena pohon buah pisang sangat cocok di tanam di daerah tropis seperti indonesia. Buah pisang banyak di manfaatkan untuk membuat makaanan kecil seperti keripik pisang, pisang goreng, dodol pisang,dll. Namun pemanfaatan buah pisang akan menghasilkan limbah yaitu kulitnya. Biasanya orang-orang hanya memanfaatkan buahnya saja. Mereka tidak tahu bahwa kulit pisang juga memiliki banyak manfaat dan memiliki kandungan gizi yang tidak kalah dengan buahnya.
Banyak kandungan gizi dari kulit pisang yang sangat baik untuk kesehatan tubuh manusia. Agar kulit pisang tidak hanya di buang secara cuma-cuma, kami menginovasikan untuk membuat selai dengan bahan dasar kulit buah pisang, yang akan kami kombinasikan dengan buah mangga agar rasanya lebih enak dan menarik untuk di konsumsi.

1. Kapasitas Produk
Produk Sekupi Rama (Selai kulit pisang rasa mangga) ini kami produksi masih dalam skala kecil terlebih dahulu, sambil melihat perkembangan dan respon dari masyarakat. Maka dari itu pada awal bulan di jual dengan harga Rp. 15.000,00 per cup. 

2. Keunggulan Produk 
a. Memiliki cita rasa yang khas dari campuran kulit pisang dan mangga
b. Memiliki nilai mutu yang tinggi, karena kulit pisang dan mangga mengandung nilai gizi yang cukup tinggi.

3. Perolehan Bahan Baku
Bahan baku yang utama dalam program ini adalah kulit pisang dan mangga. Bahan baku tersebut mudah di peroleh dari penjual buah atau di pasar. Kulit pisang juga bisa di peroleh di penjual gorengan pisang, penghasil keripik pisang, atau pun kita membeli buah pisang, lalu buah pisang kami buat keripik sedangkan kulit buah pisang tersebut kita jadikan selai.

4. Media promosi yang akan digunakan
Untuk menarik minat konsumen maka kami menggunakan brosur-brosur sebagai media promosi pengenalan produk. Media-media ini dapat dipasang ditepi jalan,mini market, pasar dan tempat umum lainya. Dan dengan memanfaatkan media social lainya seperti facebook, twitter, blog dan lain lain. Selain itu bisa juga dengan cara face to face yaitu dengan datang sendiri ke konsumen dan mempromosikan produk ini.
5. Strategi pemasaran yang akan diterapkan
Strategi pemasaran yang akan digunakan dalam usaha pembuatan selai kulit pisang ini yaitu dengan  menggunakan analisis pasar, antara lain :
a. Kebijakan produk
Usaha ini bergerak dalam bidang produksi dan distribusi. Jenis produksi yang dibuat berupa selai kulit pisang rasa mangga (Sekupi Rama).
b. Kebijakan harga
Harga yang diberikan kepada pelangan yaitu Rp. 10.000,- per cup.
c. Kebijakan promosi 
Untuk meningkatkan hasil penjualan selai kulit pisang  ini maka diperlukan promosi. Bentuk promosi yang akan dilakukan yaitu dengan pemasangan pamflet, penyebaran brosur dan promosi dalam social media. Sistem penjualan yang digunakan yaitu penjualan tunai.
d. Kebijakan distribusi
Distribusi hasil produksi pada para konsumen akan dilakukan dengan penjualan keliling, penyetoran ke mini market dan toko-toko dengan menawarkan kerjasama dengan masyarakat.
6. Analisis Keuangan
Investasi awal yang diperlukan :
1. Sewa Tempat Usaha 5 bulan x 150.000	Rp.    750.000,00
2. Kompor Gas 2 @ 500.000			Rp. 1.000.000,00
3. Tabung Gas 1 @150.000			Rp.    150.000,00
4. Panci Aluminium 2@ 100.000		Rp.   200.000,00
5. Penggorengan 2 @ 100.000			Rp.   200.000,00
6. Spatula 2 @ 25000				Rp.    50.000,00
7. Belender @ 250.000				Rp.   250.000,00
8. Dokumentasi					Rp.   200.000,00
9. Laporan					Rp.   100.000,00
10. Sewa Komputer				Rp.   500.000,00 +
Rp. 3.300.000,00




Tabel 1. Penyusutan Aktiva
	No
	Nama Aktiva
	Umur Ekonomis
	Penyusutan Per Bulan

	1
	Kompor Gas
	5 Tahun
	Rp.     25.000,00

	2
	Panci 
	1 Tahun
	Rp.       5.000,00

	3
	Blender
	1 Tahun
	Rp.     12.500,00

	Total
	Rp.     42.500,00



Biaya operasional Per Bulan
Tabel 2. Biaya Operasional Per Bulan
	1
	Kulit pisang 150 kg @ 5000
	Rp    750.000,00

	2
	Gula Pasir 100 kg @ 12.000
	Rp 1.200.000,00

	3
	Mangga 100 kg @ 15000
	       Rp 1.500.000,00

	4
	Cup  500  @1000
	Rp.   500.000,00

	5
	Sewa Tempat
	Rp.   150.000,00

	6
	Beban Penyusutan Aktiva
	Rp      42.500,00

	7
	Biaya Transportasi
	Rp.   200.000,00

	8
	Beban Promosi
	Rp.     50.000,00

	9
	Beban Telepon
	Rp.     50.000,00

	10
	Beban Listrik
	Rp.     75.000,00

	11
	Gas 5 @ 20.000
	Rp.   100.000,00

	Total biaya operasional per bulan
	Rp.4.617.500,00


		
Total biaya operasional per bulan		Rp.4.617.500,00
Total investasi awal yang diperlukan	Rp  3.300.000,00

1. Analisa Pendapatan dan Keuangan
Produksi 1 bulan  500 cup selai 
Produksi 5 bulan  5 x 500 cup	= 2500 cup
Harga yang ditawarkan Rp. 10.000,00
Hasil penjualan5bulan			= 2500 cup x 10.000,00
							= Rp.25.000.000,00
Total biayaoperasional5bulan		= 5 x Rp. 4.617.500,00
							= Rp. 23.087.500,00
Keuntungan 5 bulan			
= Rp. 25.000.000,00 –Rp. 23.087.500,00
	      = Rp. 1.912.500,00
2. Analisis Kelayakan Usaha
a. BEP (Break Even Point)
1). BEP Volume Produksi	= Total Biaya operasional
			Harga
					= 4.617.500,00
					         10.000
					= 462
Jadi pada tingkat volume produksi 462 cup usaha ini berada pada titik impas. BEP ini terjadi setelah berproduksi selama 5 bulan.
2). BEP Harga Produksi	=  Total Biaya
					    Volume Produksi
					= 4.617.500
					       462
					= 10.000
Jadi pada tingkat harga Rp. 10.000,00 usaha ini berada pada titik impas.

b. B/C Ratio
B/C Ratio	= Hasil Penjualan
							    Total Biaya
							= Rp.25.000.000,00
							   4.617.500,00
							= 5,41
Karena B/C Ratio > 1 maka usaha ini layak dijalankan, artinya tiap satuan biaya yang dikeluarkan diperoleh hasil penjualan sebesar 5,41 kali lipat.
c. ROI (Return On Investment)
ROI	= Keuntungan
					    Total Biaya
					=Rp1.912.500,00x 100%
					  Rp.4.617.500,00
					= 0,41%
Usaha ini layak untuk dikembangkan karena setiap pembiayaan sebesar Rp.100,00 diperoleh keuntungan sebesar Rp. 41,00
d. Perhitungan Pengembalian Modal
Pengembalian Modal =  Keuntungan + Penyusutanx 100% 
Jumlah Modal Investasi Awal	
= Rp.1.912.500 + 42.500 x 100%  =59,2 %
Rp. 3.300.000,00		
Artinya modal usaha ini akan terlunasi sebesar 59,2 % setiap 5 bulan. Berdasarkan perhitungan analisis kelayakan di atas, maka investasi tersebut layak untuk dilaksanakan. Jadi, gambaran usaha yang direncanakan benar-benar menjanjikan memperoleh profit untuk menjamin peluang usaha. Sehingga usaha selai kulit pisang ini berpeluang bagi kalangan mahasiswa untuk menciptakan keterampilan berwirausaha yang berorientasi pada profit.
BAB 3. METODE PELAKSANAAN
Adapun metode pelaksanaan yang akan dilakukan beberapa langkah yaitu:
1. Tahap prapelaksanaan
a. Survey pasar penjual pisang dan mangga
b. Persiapan alat dan bahan yang dibutuhkan
2. Tahap pelaksanaan
a. Pembelian bahan baku
· Kulit pisang
· Mangga 
· Gula pasir
· Garam 
b. Pembuatan selai kulit pisang
1. Pilih pisang yang sudah matang
2. Bersihkan kulit pisang bagian luar dan dalam dengan spatula
3. Cuci kulit pisang hingga bersih
4. Masukan kulit pisang yang sudah di cuci bersih ke dalam blender, lalu tuangkan air secukupnya dan kemudian blender hingga halus
5. Campurkan mangga sebagai perasa, blender bersama kulit pisang.
6. Tuangkan kulit pisang yang sudah di haluskan ke dalam panci, lalu hidupkan kompor dengan api kecil dan beri gula sedikit demi sedikit serta bubuhkan garam secukupnya
7. Aduk sampai tercampur rata dan tunggu hingga selai matang
c. Packing dan Pemberian label/ merek
d. Pemasaran








BAB 4. BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
4.1. Anggaran Biaya
Tabel 3. Ringkasan Anggaran Biaya PKM-K
	No
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1
	Peralatan Penunjang
	3.095.000

	2
	Bahan Habis Pakai
	3.832.500

	3
	Perjalanan
	400.000

	4
	Lain-lain
	667.500

	Jumlah
	7.995.000



4.2. Jadwal Kegiatan
Tabel 4. Jadwal Kegiatan
	Nama Kegiatan
	Bulan

	
	1    2

	3    4
	5

	Tahap persiapan	
	 
	 
	 

	1. Penyusunan proposal
	 X 
	 
	 

	2. Persiapanperalatan
	 X
	 
	 

	Tahap Kedua (pelaksanaan)
	 
	 
	 

	1. Pembeliandanpemilihanbahanbaku
	 X
	 
	 

	2. PembuatanKurma Tomat
	      X
	X  X 
	 

	3. Penyajian
	      X
	X  X
	 

	4. Pemasaran
	      X 
	X  X
	

	Tahap Ketiga (monitoring)
	 
	 
	 

	1. Evaluasi kinerja
	 
	 
	X

	2. Penyusunan laporan
	 
	 
	X




DAFTAR PUSTAKA
http://tanamanobat-herbal.blogspot.com/2013/02/kandungan-dan-manfaat-kulit-pisang.html (di akses tanggal 07 Juni 2015)
http://manfaattumbuhanbuah.blogspot.com/2013/11/manfaat-buah-manggat-untuk-kesehatan.html (diakses tgl 07 Juni 2015)


[bookmark: _GoBack]LAMPIRAN
Lampiran 1.Biodata Ketua dan Anggota
A. Identitas Diri Ketua
	1
	Nama Lengkap
	Iis Sulastri

	2
	Jenis Kelamin
	P

	3
	Program Studi
	Manajemen

	4
	NIM
	7311414014

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Purbalingga,22 Oktober 1996

	6
	E-mail
	iissullastry@yahoo.co.id

	7
	Nomor Telepon/ HP
	085747934859



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN 1 kedunglegok
	SMPN 1 Kemangkon
	SMKN 1 Purbalingga

	Jurusan
	-
	-
	Adm. Perkantoran

	Tahun Masuk-Keluar
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-K.
Semarang,08 Juni 2015

								(Iis Sulastri)
A. Identitas Diri Anggota
	1
	Nama Lengkap
	Fidyah Isnaeni

	2
	Jenis Kelamin
	P

	3
	Program Studi
	Manajemen 

	4
	NIM
	7311414011

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Purbalingga, 14 Mei 1996

	6
	E-mail
	

	7
	Nomor Telepon/ HP
	085719922514



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	MIM Toyareka
	SMPN 4 Purbalingga
	SMKN 1 Purbalinnga

	Jurusan
	-
	-
	Pemasaran

	Tahun Masuk-Keluar
	2002--2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-K.
Semarang, 08 Juni 2015
Pengusul,

     					         ( Fidyah Isnaeni)   


                        
A. Identitas Diri Anggota
	1
	Nama Lengkap
	Tika Iswarini

	2
	Jenis Kelamin
	P

	3
	Program Studi
	Manajemen

	4
	NIM
	7311414013

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Purbalingga, 18 Agustus 1996

	6
	E-mail
	

	7
	Nomor Telepon/ HP
	085747477384



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN 1 Panunggalan
	Mts Banyumas
	SMKN 1 Purbalingga

	Jurusan
	-
	-
	Adm. Perkantoran

	Tahun Masuk-Keluar
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-K.

Semarang, 08 Juni 2015
Pengusul,


( Tika Iswarini)

C. Identitas Diri Anggota
	1
	Nama Lengkap
	Suci Murtiana

	2
	Jenis Kelamin
	P

	3
	Program Studi
	Manajemen

	4
	NIM
	7311414111

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Purbalingga, 15 Januari 1997

	6
	E-mail
	

	7
	Nomor Telepon/ HP
	085747477384



D. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SDN 1 Panunggalan
	Mts Banyumas
	SMKN 1 Purbalingga

	Jurusan
	-
	-
	Akuntansi

	Tahun Masuk-Keluar
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
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