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RINGKASAN
 PUDING AMNESIA merupakan inovasi promosi kuliner kaya manfaat. Mengingat tidak sedikit masyarakat sekarang mudah terserang penyakit karena komsumsi makan yang tidak teratur dan sembarangan. Melalui puding dengan berbagai perpaduan buah yang kaya akan manfaat serta berbagai macam bentuk yang menarik, kami yakin akan membuat masyarakat memilih makanan yang menarik dilihat namun kaya akan manfaat bagi tubuh.
Puding merupakan pilihan yang tepat, sebab jenis makanan ini sangat di gemari oleh anak-anak hingga orang tua.
Target pemasaran pudding ini adalah semua masyarakat terutama anak-anak, mengingat pemasaran PUDING AMNESIA  ini sebagian besar di tempat-tempat wisata, kampus, sekolah dan melalui media online.
Metode yang dipakai dalam mempromosikan PUDING AMNESIA adalah informasi dari mulut ke mulut, sosial media dan bekerja sama dengan pusat oleh-oleh atau tempat makan.
 
 
 
 
 
 
 
 
 




BAB I
PENDAHULUAN
 
1.1 Latar Belakang Masalah 
Puding terbuat dari agar-agar yang sangat bermanfaat bagi kesehatan kita, karena serat yang terkandung di dalamnya. Salah satu fungsi serat adalah untuk membersihkan usus, dengan cara memperlancar metabolisme. Dengan lancarnya metabolisme, tubuh akan menjadi lebih sehat, fungsi alat-alat pencernaan berjalan dengan baik, sehingga tubuh lebih bugar, sehat dan tidak mudah sakit. Belum lagi fungsinya yang mengenyangkan, namun tidak menggemukkan.
Untuk itu, Puding sangat disarankan sebagai pengganti snack yang berkarbohidrat tinggi karena fungsinya tersebut, dan lagi pula Puding dapat dikonsumsi sesering mungkin.
Puding yang sehat dibuat menggunakan bahan-bahan alami, seperti gula pasir murni, tanpa bahan pengawet, dan penambah rasa.Semakin alami bahan-bahan yang dipakai, semakin mempertinggi khasiat puding bagi tubuh kita.
Puding adalah jenis penganan yang banyak digemari oleh siapapun. Teksturnya yang lembut ketika dimakan, warnanya yang eye catching pun sangat menggugah mata kita. Bahan utama dalam pembuatan puding adalah agar-agar. Untuk kesehatan, banyak sekali manfaat yang bisa kita dapatkan dari agar-agar. Puding juga disarankan sebagai pengganti snack yang mengadung karborhidrat.
Rata-rata semua orang tahu bahwa agar-agar dibuat dari rumput laut jenis gracilaria sp atau gelidium sp. Diolah dengan proses yang cukup panjang sampai kemudian menjadi serbuk agar-agar atau agar-agar batangan seperti yang sering kita lihat di pasaran.
Banyak penelitian yang membuktikan bahwa rumput laut adalah bahan pangan berkhasiat, berikut beberapa diantaranya:
1. Antikanker. Penelitian Harvard School of Public Health di Amerika mengungkap, wanita premenopause di Jepang berpeluang tiga kali lebih kecil terkena kanker payudara dibandingkan wanita Amerika. Hal ini disebabkan pola makan wanita Jepang yang selalu menambahkan rumput laut di dalam menu mereka.
2. Antioksidan. Klorofil pada gangang laut hijau dapat berfungsi sebagai antioksidan. Zat ini membantu membersihkan tubuh dari reaksi radikal bebas yang sangat berbahaya bagi tubuh.
3. Mencegah Kardiovaskular. Para Ilmuwan Jepang mengungkap, ekstrak rumput laut dapat menurunkan tekanan darah pada penderita hipertensi. Bagi pengidap stroke, mengkonsumsi rumput laut juga sangat dianjurkan karena dapat menyerap kelebihan garam pada tubuh.
4. Makanan Diet. Kandungan serat (dietary fiber) pada rumput laut sangat tinggi. Serat ini bersifat mengenyangkan dan memperlancar proses metabolisme tubuh sehingga sangat baik dikonsumsi penderita obesitas. Karbohidratnya juga sukar dicerna sehingga Anda akan merasa kenyang lebih lama tanpa takut kegemukan. Agar-agar adalah makanan penyelamat bagi orang yang bermasalah dengan kegemukan.
Pada masyarakat Indonesia sekarang ini banyak yang mudah terkena penyakit, karena cuaca yang tidak menentu, hidup tidak sehat, sering mengkonsumsi makanan siap saji dan penambahan bahan pengawet kimia pada makanan membat metabolisme tubuh menurun. Terutama pada anak anak dan dewasa yang kesehatannya belum sempurna maupun sudah menurun, sehingga dengan puding ini dapat mencegah dan mengobati masalah kesahatan yang sering di jumpai di kalangan masyarakat kita ini. Dengan mencampur puding dengan aneka buah atau yogurt yang sangan termanfaat bagi tubuh, juga dapat divariasikan dalam bentuk yang menarik sehingga masyarakat semakin giat untuk mengonsumsi makan penutup ini dengan berbagai manfaat yang terkandung di dalamnya.
1.2     Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang tersebut, kami merumuskan masalah sebagai berikut:
1. Apa sajakah manfaat dari puding?
2. Zat apa sajakah yang terdapat dalam puding yang dapat menjaga kekebalan tubuh?
3. Bagaimana memperkenalkan puding kepada masyarakat?
1.3 Tujuan Program
1. Memperkenalkan makanan sehat kepada masyarakat.
2. Menumbuhkan jiwa kewirausahaan di kalangan mahasiswa untuk mendorong terciptanya wirausaha muda.


1.4 Luaran yang Diharapkan
1. Dapat membuat suatu inovasi pada produk manfaat yang memiliki manfaat lebih.
1.5     Kegunaan Program
1. Menumbuhkan kreativitas mahasiswa untuk menciptakan inovasi produk terbaru.
2. Menambah semangat jiwa kewirausahaan dan pengalaman mahasiswa.
3. Memberi peluang usaha bagi mahasiswa


 
 
 
 










BAB II
GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA 
2.1    Prospek pengembanga	n usaha PUDING
Seperti makanan sehat lainnya, Puding juga memiliki banyak manfaat yang baik bagi kesehatan tubuh. Anak-anak biasanya lebih menyukai mengkonsumsi buah-buahan dalam betuk lain yang sudah diolah menjadi Puding. 
Bahan yang terkandung dalam Pudding ini sangat membantu didalam proses pencernaan dalam tubuh. Bahan dasar seperti agar-agar atau Jelly yang berasal dari olahan rumput laut, yang sangat baik dalam membantu pencernaan.Selain itu banyak peneliti yang membuktikan bahwa rumput laut adalah bahan pangan yang berkhasiat.
Selain itu terdapat buah-buahan yang digunakan sebagai penambah rasa juga pemanis penampilan Puding, buah ini juga sangat baik bagi kesehatan karena adanya kandungan gizi dari serat yang dimilikinya.Cara membuatnya yang mudah dan praktis membantu di dalam penyajiannya menu tambahan makanan atau sebagai makanan pembuka yang menyehatkan.
Karena itulah, kami terdorong untuk mengembangkan usaha puding dengan berbagai variasi rasa, bentuk, dan warna dengan harga yang terjangkau. Hal ini dikarenakan:
1. Pudding merupakan jenis makanan yang murah dan terjangkau, sehingga menjadi pilihan makanan penutup.
2. Dapat dijadikan buah tangan bagi kerabat.
3. Pudding sangat digemari oleh semua kalangan.
4. Dengan mengedepankan rasa dan bentuk, membuat kesan berbeda dan tentu saja bermanfaat bagi pembeli.
5. Sasaran pemasaran kami adalah toko makanan, toko oleh-oleh, festival kuliner dan media internet, sehingga puding ini akan mudah didapat bagi anak-anak, remaja, dan dewasa, termasuk mahasiswa.
2.2    Analisa Pasar dan Bisnis
Pemilihan target pasar didasarkan pada ketertarikan dan selera pasar terhadap produk yang dihasilkan. Sasaran yang menjadi target utama adalah masyarakat. Kendala yang dihadapi mungkin pudding ini tidak bertahan lama karena tidak menggunakan bahan pengawet kimia.
Tempat penjualan atau pemasarannya adalah dimasukkan pada toko-toko makanan, toko oleh-oleh dan pedagang kaki lima, serta melalui internet, mengingat masyarakat sekarang lebih sering membuka media social internet.


















 
BAB III
METODE PELAKSANAAN
 
3.1    Strategi pemasaran.
Target utama konsumen kami adalah masyarakat dengan menggunakan strategi puding dijual dengan harga terjangkau dan dengan konsep yang menarik.
3.2    Word of mouth
Mempromosikan secara personal kepada kerabat terdekat, dengan menunjukkan berbagai keunggulan produk, seperti kualitas rasa, kualitas manfaat, mendapatkan barang yang mudah, harga yang terjangkau. Menurut penelitian yang dilakukan Onbee Marketing Research, 89% konsumen Indonesia lebih mempercayai rekomendasi dari teman dan keluarga pada saat memutuskan untuk membeli sebuah produk.
 3.3    Bekerjasama dengan Event
Membuka stand pada berbagai event kampus, festival kuliner budaya dan acara besar lainnya di Semarang. Tujuan utamanya adalah dengan mengenalkan produk kepada kalangan masyarakat.
 3.4    Media Publikasi
Menggunakan berbagai media untuk mengenalkan produk baik dari media elektronik maupun media cetak. Langkah pertama lebih melalui media elektronik yang berupa jejaring sosial supaya membuat konsumen merasa lebih mengenal produk.
 3.5    Proyeksi Pemasaran
	HARGA PRODUKSI (Rp)
	HARGA JUAL (Rp)

	4000
	5000


	
	
	
	
	
	
	





BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN
4.1 Anggaran Biaya
Ringkasan anggaran biaya disusun sesuai denganformat tabel 3.1.
	No
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1
	Peralatan penunjang
	450000

	2
	Bahan habis pakai
	750000

	3
	Lain – lain
	300000

	
	Jumlah
	1500000


 4.2  Jadwal Kegiatan
Jadwal kegiatan 3-5 bulan dan disusun dalam bentuk bar chart untuk rencana kegiatan yang diajukan dan sesuai dengan format pada lampiran 3.1.
	No
	Kegiatan
	bulan I
	bulan II
	bulan III

	1
	Persiapan bahan dan barang
	X
	
	

	2
	Uji coba pembuatan, uji rasa, dan pembuatan
	X
	
	

	3
	Promosi
	
	X
	

	4
	Pemasaran
	
	X
	

	5
	Laporan
	
	
	X

	6
	Penyerahan laporan akhir
	
	
	X


 
 
 
 


LAMPIRAN 1
BIODATA KETUA
Identitas diri
	No
	Nama Lengkap            
	Vilakristiyanti

	1
	Jenis Kelamin		
	

	2
	Program Study	
	

	3
	NIM                             
	7101413159

	4
	Tempat, tanggal lahir  
	Semarang, 31 Januari 1995

	5
	Telepon/e-mail
	08995944554/filakristiani @gmail.com


 Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	
	
	

	Jurusan
	
	
	

	Tahun Masuk-Lulus
	
	
	


Pemakalah Seminar Ilmiah
	No
	Nama Pertemuan Ilmiah/ Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1
	
	
	


Penghargaan dalam 10 tahun terakhir
	No
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan
	Tahun

	1
	
	
	



Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan
dalam pengajuan Hibah …..………………………………………..
Semarang, 10-06-2015
Pengusul/Pembimbing,


 (Vilakristiyanti)
Lampiran 2
1. Peralatan Penunjang
	Material
	Justifikasi pemakaian
	Kuantitas (unit)
	Harga satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	Kompor gas
	
	1
	200000
	200000

	LPG
	
	1
	125000
	125000

	Panci
	
	2
	50000
	100000

	Alat cetak
	
	5
	5000
	25000

	
	
	Sub Total
	
	450000


2. Bahan Habis Pakai
	Material
	Justifikasi pemakaian
	Kuantitas (unit)
	Harga satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	Agar - agar
	
	20
	5000
	100000

	Susu
	
	5 
	30000
	150000

	Telur ayam kampung
	
	20
	1500
	30000

	Gula pasir
	
	2
	25000
	50000

	Biskuit
	
	5
	20000
	100000

	Jelly powder
	
	20
	5000
	100000

	Chocochip
	
	1
	20000
	20000

	Tutup cup
	
	100
	500
	50000

	cup
	
	100
	1000
	100000

	sendok
	
	100
	500
	50000

	
	
	Sub Total
	
	750000



3. Lain – lain
	Material
	Justifikasi pemakaian
	Kuantitas (unit)
	Harga satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	Brosur
	
	200
	250
	50000

	Pulsa 
	
	1
	50000
	125000

	kios
	
	1
	200000
	100000

	
	
	Sub Total
	
	450000

	
	
	Total keseluruhan
	
	1500000



Lampiran 3
	No
	Nama/NIM
	Program Study
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu
	Uraian Tugas

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	





Lampiran 4
Surat pernyataan Ketua Pelaksana


KOP PERGURUAN TINGGI
SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama		 : Vilakristiyanti…………………………..
NIM 		: 7101413159…………………………..
Program Studi : Pendidikan Ekonomi…………………………..
Fakultas	 : Ekonomi …………………………..
Dengan ini menyatakan bahwa proposal (Isi sesuai dengan bidang PKM) saya dengan judul: PUDING AMNESIA yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.
Bilamana dikemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara.
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.
Semarang, 10-06-2015
Mengetahui, 						Yang menyatakan,
Pembantu Rektor/Ketua
Bidang kemahasiswaan,

Meterai Rp6.000
Cap dan tanda tangan Tanda tangan



( Nama Lengkap )						 ( Vilakristiyanti )
NIP/NIK 							NIM. 7101413159
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