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A. JUDUL PROGRAM
“PEGAGAN CRISPY SEBAGAI ALTERNATIF CAMILAN SEHAT”
B. LATAR BELAKANG MASALAH
Camilan merupakan makanan pendamping yang tidak asing lagi di telinga masyarakat Indonesia. Hampir di setiap waktu dan kegiatan,camilan adalah hal pokok yang harus ada. Camilan harus tersedia untuk menemani aktifitas keseharian seperti membaca buku, menonton tv, mengerjakan tugas, dan lain-lain.
Di era yang semakin maju ini, apa saja dapat diolah menjadi bahan makanan yang dapat di konsumsi oleh manusia. Mulai dari akar,batang,pohon,daun,buah,bahkan kulit-kulit pun dapat dimanfaatkan menjadi bahan makanan. Namun kemajuan itu pula yang membuat sebagian dari masyarakat menggunakan kesempatan untuk berbuat curang dalam mengolah bahan makanan. Banyak oknum pedagang yang membuat camilan dari makanan kadaluarsa ataupun dengan tambahan pewarna tekstil dll. Hal ini pula yang dapat memicu penyakit, dan pada akhirnya membuat kegiatan “ngemil” menjadi berbahaya.
Salah satu solusi yang dapat ditawarkan untuk membuat acara ngemil menjadi tetap sehat adalah dengan mengkonsumsi camilan “Pegagan Crispy”. Pegagan merupakan tanaman liar yang banyak tumbuh di perkebunan, ladang, tepi jalan, pematang sawah tegalan, padang rumput, tepi parit dan pekarangan. Nama yang biasa dikenal untuk tanaman ini selain pegagan adalah daun kaki kuda, rendeng dan antanan. 
Pegagan memiliki kandungan senyawa triterpenoida yaitu Asiatic acid, Madaciatic acid, Asiaticoside, Madecassoside; dan senyawa-senyawa polyacetylene, kaempferol, quercetin, myoinositol, vellarine, asam amino, dan resins. Selain itu juga terkandung unidentified terpene acetate, camphor, cineole, campesterol, stigmasterol, sitosterol; BKarioneta, B-Kariofilen, B-Elemena, B-Farnesen, B-Sitosterol, thankuniside, isothankuniside, brahmoside, Asam Elaiodat brahmic acid, brahminoside, mesoinositol, centelloside, carotenoids, saponin, hydrocotyline, tannin, zat samak, serta garam mineral seperti kalium, natrium, magnesium, kalsium dan besi.
Bagian tanaman pegagan yang berkhasiat obat adalah daun, akar dan batang. Masyarakat Indonesia telah lama memanfaatkan pegagan sebagai obat tradisional yang dikonsumsi dalam bentuk bahan segar untuk lalapan, dimasak sebagai sayur, dijus atau dikeringkan dikeringkan dalam bentuk teh atau untuk bahan ramuan jamu. Sekarang bahkan sudah ada yang mengambil ekstrak pegagan untuk dibuat kapsul, untuk campuran susu dan madu atau diolah menjadi kosmetika dan obat seperti krem, salep ataupun lotion.
Dari uraian diatas nampak jelas bahwa daun pegagan mempunyai banyak khasiat untuk kesehatan manusia. Oleh karena itu, keripik daun pegagan dapat digunakan sebagai alternatif camilan yang menyehatkan dan dapat dikonsumsi oleh semua kalangan.

C. RUMUSAN MASALAH
Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka permasalahan yang akan dibahas dalam program ini adalah :
1. Bagaimanakah memanfaatkan Daun pegagan sebagai alternatif makanan sehat (berbentuk keripik) yang dapat dikonsumsi oleh masyarakat dengan biaya yang terjangkau?
2. Bagaimanakah prospek bisnis “Pegagan Crispy”?

D. TUJUAN PROGRAM
Tujuan yang hendak dicapai dengan adanya program kewirausahaan ini, diantaranya yaitu:
1. Memberikan alternatif kepada masyarakat tentang camilan sehat.
2. Dengan mengkonsumsi camilan sehat yang dapat dikonsumsi sehari-hari layaknya camilan pada umumnya maka masyarakat secara tidak langsung telah menjaga kesehatannya.
3. Berorientasi pada profit, sebagaimana layaknya wirausahawan.
4. Dapat menumbuhkembangkan budaya berwirausaha di kalangan mahasiswa sebagai langkah awal terciptanya wirausaha baru.

E. LUARAN YANG DIHARAPKAN
Adapun luaran yang diharapkan dari program ini adalah:
1. Terciptanya produk Pegagan Crispy sebagai alternatif camilan sehat yang dapat dipasarkan dan dikonsumsi oleh masyarakat.
2. Terciptanya peluang usaha mandiri bergerak di sektor kesehatan yang mengacu pada bidang jasa penjualan keripik daun pegagan sebagai alternatif camilan kesehatan.
3. Meningkatkan karya kretivitas inovatif dalam terciptanya peluang usaha baru bagi mahasiswa yang bermanfaat dan tepat guna bagi masyarakat.

F. KEGUNAAN PROGRAM
Kegunaan program kreativitas ini adalah:
1. Membantu masyarakat yang mengalami permasalahan dengan kesehatan.
2. Meningkatkan kretivitas inovatif mahasiswa dalam menemukan hasil karya yang dapat dimanfaatkan sebagai peluang usaha.
3. Memberikan nilai jual pada tanaman liar Pegagan dengan menganekaragamkan olahan Pegagan yang salah satunya adalah berupa camilan keripik.

G. GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA
1. Prospek Keripik Daun Pegagan bagi Kesehatan Tubuh Manusia
Daun Pegagan merupakan tanaman liar yang dianggap hama oleh sebagian masyarakat Indonesia. Karena keberadaannya yang ada dimana-mana dan masyarakat belum mengetahui manfaatnya. Dengan perkembangan teknologi maka pengetahuan tentang manfaat tanaman pegagan juga semakin berkembang. 
Untuk itu diperlukan gagasan untuk dapat mengolah tanaman liar yang mengandung banyak gizi, agar dapat bermanfaat dan dapat bernilai guna. Oleh karena itu keripik daun pegagan merupakan salah satu alternatif camilan sehat bagi masyarakat.
2. Khasiat dan Kelebihan Keripik Daun Pegagan
Khasiat dan kelebihan Kulit semangka di bidang kesehatan adalah darah tinggi, memperlancar aliran darah, mengandung protein penting bagi otak, meredakan wasir, dll.
3. Keterkaitan dengan Produk Lain Termasuk Perolehan Bahan Baku
Produk-produk yang telah ada pada umumnya hanya memberikan rasa enak saat memakannya, dan itu tidak memberika khasiat atau manfaat setelahnya. Bahkan banyak camilan yang mengakibatkan timbunan penyakit dalam tubuh karena mengandung bahan-bahan yang berbahaya. Oleh karena itu produk keripik Daun Pegagan dapat bermanfaat bagi masyarakat, khususnya untuk kesehatan tubuh manusia.
Perolehan bahan baku daun Pegagan sendiri terbilang cukup sulit karena tidak di  semua tempat terdapat tanaman ini. Dan daun Pegagan sendiri bukan termasuk tanaman yang di budidayakan. Namun tanaman ini dapat diperoleh dengan mencari di daerah persawahan dan ladang-ladang yang masih banyak tumbuh di pedesaan. Sehingga untuk proses produksi sendiri dapat dilakukan apabila tanaman ini telah memadai, atau sebagai solusinya pengusaha dapat membudidayakan sendiri tanaman pegagan ini, sehingga proses produksi menjadi lebih lancar.
4. Peluang Pasar
Seperti halnya dengan camilan-camilan pada umumnya yang banyak dijumpai, keripik Daun Pegagan mempumyai kelebihan di banding camilan-camilan yang ada karena keripik Daun Pegagan memiliki khasiat-khasiat yang sangat
bermanfaat untuk tubuh dan dapat menyembuhkan berbagai macam penyakit.
Peluang pasar keripik Daun Pegagan  ini sangat baik bagi mahasiswa
dalam jasa penjualan karena camilan ini berbentuk seperti camilan-camilan pada
umumnya tetapi mempunyai kelebihan yang spesifik.
5. Media promosi yang akan digunakan
Untuk menunjang proses pemasaran,banyak alternatif yang dapat digunakan untuk memasarkan hasil produk keripik daun pegagan ini, sehingga lebih dikenal oleh masyarakat. Media yang akan digunakan yaitu brosur, pamflet, dan tidak menutup kemungkinan untuk menjual lewat online shop yang sekarang ini sedang trend di kalangan masyarakat. 
6. Strategi pemasaran yang akan dterapkan
Strategi pemasaran yang akan digunakan dalam usaha pembuatan keripik daun pegagan ini yaitu :
1. Kebijakan Produk
Usaha ini bergerak dalam bidang jasa penjualan. Dimana produk yang dihasilkan yaitu keripik daun pegagan yang mempunyai cita rasa gurih dan crispy. 
2. Kebijakan Harga
Harga yang diberikan pada pelanggan yaitu Rp. 25.000,00 per kilogram keripik daun pegagan. Hal ini cukup murah jika dilihat dari manfaat daun pegagan sendiri.
3. Kebijakan Promosi
Untuk meningkatkan hasil penjualan keripik daun pegagan ini maka diperlukan promosi. Media yang akan digunakan yaitu brosur, pamflet, dan media sosial seperti facebook,bbm,tweeter,instagram,dll. Sistem penjualan dilakukan secara tunai.
4. Kebijakan Distribusi
Distribusi hasil produksi kepada konsumen dilakukan secara langsung ditempat usaha ataupun dengan melakukan kerjasama dengan toko atau warung, dan juga dapat melalui mengedarkan di kampus-kampus.
7. Analisis produk / Operasi
a. Bahan baku, bahan penolong, dan peralatan yang digunakan
1) Bahan baku dan bahan penolong
Bahan baku yang digunakan dalam pembuatan keripik daun pegagan ini yaitu Daun Pegagan, Tepung Beras, dan Bumbu (merica,ketumbar,garam,bawang putih,dan kemiri) serta Air dan minyak goreng.
2) Peralatan
Jenis peralatan dan perlengkapan yang digunakan dalam proses pembuatan keripik daun pegagan ini antara lain:
· Peralatan
a) Kompor
b) Wajan
c) Spatula
d) Serok
e) Kertas tissue
f) Blender
· Perlengkapan
a) Plastik bening ukuran ½ kg dan 1 kg
b) Label
c) Staples
b. Proses produksi atau operasi
Proses produksi keripik daun pegagan yaitu sebagai berikut:
· Pilihlah daun pegagan yang segar dan hijau
· Cuci daun pegagan dengan air sampai bersih, kemudian tiriskan
· Buat bumbu yaitu merica, ketumbar, garam, bawang putih,dan kemiri. Masukan kedalam blender dan haluskan.
· Buat adonan keripik yaitu tepung beras dan air kedalam mangkok dengan perbandingan 1:3 (1 sdm tepung beras : 3 sdm air)
· Masukan bumbu halus kedalam adonan kemudian aduk sampai tercampur rata
· Panaskan wajan diatas kompor dan masukkan minyak goreng, tunggu sampai minyk siap untuk menggoreng
· Masukan daun pegagan kedalam adonan tepung per helai dengan tangan.
· Goreng daun pegagan hingga terlihat kaku dan angkat. Tiriskan hingga dingin.
· Tahap akhir adalah pengemasan kedalam plastik bening ukuran ½ kg atau 1 kg. Atau sesuai pesanan
8. Analisis keuangan
Investasi yang diperlukan
Sewa tempat usaha					Rp 2.500.000,-
Kompor 2 tungku @ Rp 250.000,-			Rp 250.000,-
Spatula 2 @ Rp 5.000,-					Rp 10.000,-
Serok 2 @ Rp 5.000,-					Rp 10.000,-
Wajan 2 @ Rp 35.000,-					Rp 70.000,-
Timbangan @ Rp 100.000,-				Rp 100.000,-
Blender @ Rp 185.000,-					Rp 185.000,-
Tissue @ 20.000,-						Rp 20.000,-
Staples @ 15.000,-					Rp 15.000,-		+
Jumlah Investasi awal					Rp 660.000,-

Biaya Operasional Per Bulan
Biaya bahan baku
	Daun pegagan 						Rp 150.000,-
	Tepung Beras						Rp 100.000,-
	Bumbu-bumbu					Rp 50.000,-
	Minyak goreng					Rp 200.000,-
								Rp 500.000,-

Biaya operasional
	Plastik bening						Rp 100.000,-
	Bahan bakar gas					Rp 200.000,-
								Rp 300.000,-
Harga pokok penjualan
	Biaya transport					Rp 100.000,-
	Biaya promosi						Rp 75.000,-
								Rp 175.000,-
Total biaya operasi satu bulan	Rp 975.000,-
Total investasi yang diperlukan 	Rp 3.160.000,-
9. Analisis pendapatan dan keuangan
Produksi satu minggu		= 14 kg keripik 
Produksi satu bulan		= 56  kg keripik
Harga keripik daun pegagan per kilo Rp 25.000,-
Hasil penjualan 1 bulan	= 56 x Rp 25.000,-
				= Rp 1.400.000,-
Keuntungan tiap bulan adalah	  =  Rp 1.400.000 – Rp 975.000
				  = Rp 425.000,- 

H. METODE PELAKSANAAN PROGRAM
1. Persiapan Produksi
Sebelum memproduksi keripik, langkah awal yang perlu dilakukan adalah persiapan produksi. Dalam persiapan produksi ini terdapat dua kegiatan utama yaitu persiapan alat dan persiapan bahan.
2. Tahap Produksi Keripik Daun Pegagan
a. Persiapan daun pegagan
Tanaman pegagan yang telah diperoleh kemudian di petik daun sampai batangnya kurang lebih panjang 1 cm. Daun yang sudah dipetik lalu dicuci dengan air sampai bersih, kemudian ditiriskan. 
b. Pemasakan
· Bumbu dihaluskan menggunakan blender, kemudian dicampur dengan tepung beras dan air, diaduk sampai tercampur rata.
· Daun pegagan yang telah tiris dimasukan kedalam adonan tepung satu persatu,kemudiaan digoreng kedalam minyak panas sampai kering dan terlihat kaku.
· Keripik yang telah ditiriskan di bungkus kedalam plastik bening.
c. Pemasaran
Setelah proses produksi selesai, maka langkah selanjutnya adalah pemasaran. Target konsumen dari produk ini adalah masyarakat dari berbagai kalangan, baik masyarakat ekonomi atas maupun menengah ke bawah karena harganya yang relatif terjangkau. Industri ini bekerja sama dengan toko-toko disekitarnya maupun diwilayah lain yang mempunyai potensi penjualan sebagai pusat-pusat pemasaran.
I. JADWAL KEGIATAN PROGRAM
Kegiatan ini dilaksanakan selama 5 bulan, adapun rincian jadwal kegiatan sebagai berikut:
	
No.
	
Kegiatan
	Bulan Ke

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1. 
	Perencanaan produksi
	XXXX
	
	
	
	

	2.
	Persiapan dan pengadaan bahan
	X
	XX
	
	
	

	3.
	Pelaksanaan produksi
	
	XXX
	XXXX
	XXXX
	XX

	4.
	Pemasaran
	
	XXX
	XXXX
	XXXX
	XX

	5.
	Penyusunan laporan 
	
	
	X
	XXXX
	XXX

	6.
	Penyerahan laporan akhir
	
	
	
	
	XX



J. NAMA DAN BIODATA KETUA SERTA ANGGOTA KELOMPOK
1. Ketua Pelaksana
Nama Lengkap			: Ratna Setyaningsih
NIM				: 1401413491
Fakultas/Program Studi		: Fak. Ilmu Pendidikan/PGSD, S1
Universitas			: Universitas Negeri Semarang
Waktu untuk Kegiatan PKM	: 8 jam/minggu
2. Anggota 
Anggota I
Nama Lengkap			: Setiyaningrum
NIM				: 140141
Fakultas/Program Studi		: Fak. Ilmu Pendidikan/PGSD, S1
Universitas			: Universitas Negeri Semarang
Waktu untuk Kegiatan PKM	: 8 jam/minggu

Anggota II
Nama Lengkap			: Winarni
NIM				: 1401413456
Fakultas/Program Studi		: Fak. Ilmu Pendidikan/PGSD, S1
Universitas			: Universitas Negeri Semarang
Waktu untuk Kegiatan PKM	: 8 jam/minggu

Anggota III
Nama Lengkap			: Siti Hidayati Imaroh
NIM				: 14014134
Fakultas/Program Studi		: Fak. Ilmu Pendidikan/PGSD, S1
Universitas			: Universitas Negeri Semarang
Waktu untuk Kegiatan PKM	: 8 jam/minggu

K. NAMA DAN BIODATA DOSEN PENDAMPING
1. Nama 				:
2. NIP 				:
3. Fakultas 				:
4. Perguruan tinggi			:
5. Bidang Keahlian			:
6. Waktu Untuk Kegiatan PKM	:

L. BIAYA
1. Rekapitulasi Biaya
Tabel Rekapitulasi Biaya
	No.
	Jenis Pengeluaran
	Jumlah

	1.
	Investasi Usaha (Keg. Produksi)
	Rp 

	2.
	Dokumentasi 
	Rp 520.000,-

	3. 
	Transportasi 
	Rp 750.000,-

	4.
	Penyusunan data
	Rp 500.000,-

	5.
	Lain-lain
	Rp 250.000,-



2. Rincian Pengeluaran
Investasi yang diperlukan
Sewa tempat usaha					Rp 2.500.000,-
Kompor 2 tungku @ Rp 250.000,-			Rp 250.000,-
Spatula 2 @ Rp 5.000,-					Rp 10.000,-
Serok 2 @ Rp 5.000,-					Rp 10.000,-
Wajan 2 @ Rp 35.000,-					Rp 70.000,-
Timbangan @ Rp 100.000,-				Rp 100.000,-
Blender @ Rp 185.000,-					Rp 185.000,-
Tissue @ 20.000,-						Rp 20.000,-
Staples @ 15.000,-					Rp 15.000,-		+
Jumlah Investasi awal					Rp 3.160.000,-

Biaya Operasional Per Bulan
Biaya bahan baku
	Daun pegagan 						Rp 150.000,-
	Tepung Beras						Rp 100.000,-
	Bumbu-bumbu					Rp 50.000,-
	Minyak goreng					Rp 200.000,-
								Rp 500.000,-
Biaya operasional
	Plastik bening						Rp 100.000,-
	Bahan bakar gas					Rp 200.000,-
								Rp 300.000,-
Harga pokok penjualan
	Biaya transport					Rp 100.000,-
	Biaya promosi						Rp 75.000,-
								Rp 175.000,-
Jumlah biaya operasional pabrik			Rp 975.000,-
Total Investasi yang diperlukan			Rp 4.135.000,-

Dokumentasi
1. Sewa kamera digital				Rp 250.000,-
2. Pindah data ke CD				Rp 75.000,-
3. Baterai Alkaline 2 @ Rp. 7.500,-			Rp 20.000,-
4. Roll Film						Rp 75.000,-
5. Cuci Cetak						Rp 100.000,- 
Jumlah 						Rp 520.000,-

Transportasi						Rp 750.000,-
Penyusunan data					Rp 500.000,-
Lain-lain							Rp 250.000,-
Total pengeluaran					Rp 6.155.000,-


















Lampiran 1 : Riwayat Hidup Tim Kewirausahaan
1. Ketua Pelaksana Kegiatan
Nama Lengkap		: Ratna Setyaningsih
NIM			: 1401413491
Jurusan			: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas			: Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas		: Universitas Negeri Semarang
Alamat Rumah	: Kempong RT/39 RW/19, BanjarOya, Kalibawang,    Kulon Progo, DIY 55672
No. Telp./HP		: 089638599102
Alamat e-mail:		: r4tn4_18@yahoo.co.id
Riwayat Pendidikan
	No.
	Pendidikan
	Tempat 
	Tahun 

	1.
	SD
	SD N Kempong, Kulon Progo
	2001

	2.
	SMP
	SMP 1 Kalibawang, Kulon Progo
	2007

	3.
	SMA
	SMA 1 Kalibawang, Kulon Progo
	2010

	4.
	PT
	Universitas Negeri Semarang
	2013 sd ...



2. Anggota
1) Anggota I
Nama Lengkap		: Setiyaningrum
NIM			: 1401413532
Jurusan			: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas			: Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas		: Universitas Negeri Semarang
Alamat Rumah	: Tanduran RT/01 RW/03, Caturanom, Parakan,   Temanggung
No. Telp./HP		: 085950484483
Alamat e-mail:		: ningrum966@gmail.com
Riwayat Pendidikan
	No.
	Pendidikan
	Tempat 
	Tahun 

	1.
	SD
	SDN Caturanom Parakan
	2001-2007

	2.
	SMP
	MTsN Parakan
	2007-2010

	3.
	SMA
	SMKN Bansari
	2010-2013

	4.
	PT
	Universitas Negeri Semarang
	2013 sd ...


2) Anggota II
Nama Lengkap		: Winarni
NIM			: 1401413456
Jurusan			: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas			: Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas		: Universitas Negeri Semarang
Alamat Rumah	: Jl. Dr Cipto gg Kepodang Bangunsari Timur RT/03 RW/06, Proyonanggan Tengah, Batang
No. Telp./HP		: 085701328815
Alamat e-mail:		: wueynweynwyn@gmail.com
Riwayat Pendidikan
	No.
	Pendidikan
	Tempat 
	Tahun 

	1.
	SD
	SDN Proyonanggan 06
	2000-2006

	2.
	SMP
	SMPN 3 Batang
	2006-2009

	3.
	SMA
	SMKN 1 Batang
	2009-2012

	4.
	PT
	Universitas Negeri Semarang
	2013 sd ...



3) Anggota III
Nama Lengkap		: Siti Hidayati Imaroh
NIM			: 1401413479
Jurusan			: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas			: Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas		: Universitas Negeri Semarang
Alamat Rumah		: Banyakan RT/04 RW/01, Mertoyudan, Magelang
No. Telp./HP		: 085743434803
Alamat e-mail:		: imaroh.siti67@gmail.com
Riwayat Pendidikan
	No.
	Pendidikan
	Tempat 
	Tahun 

	1.
	SD
	SD N Banyakan
	2000-2006

	2.
	SMP
	SMP N 2 Magelang
	2006-2009

	3.
	SMA
	SMA N 4 Magelang
	2009-2012

	4.
	PT
	Universitas Negeri Semarang
	2013 sd ...
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